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་ ར་ས བཛེ། མོ ཧའ ཛེ བའ | 


༢ < ཆ་ 


།ཤཟུངས་ཧཱ གས་འདིིའྲི་ཆོགནའ འདེ་ཡནེ་དེ། དྲནཕཊ་མཉི་ 2 
རྤ ་ ལི་ ན་འདས་གང་གྲྭ ༨ སང་བ ་མའི་རྔུལ་ཕྲ་བ་་ 
£ ང་ ཟླ གདེད ཾིོ 1; 
སི  ་ ཤུག་པད་ ཕེ་མདང་། གདུ 



















མས་སོ ག་པས་བ 
ཐུམ་ ཡངད་ 















 ། ཡབ ཿ གིང་དང དང། ྒོཝཐ་འཛལ། སྩོགས དང། གབསོསོ་གསོས་མོགོས་ བདང། ། རྨྱནདང། འབ 
9 མསཿདངང་ལྡན་པར་འྱུརརོ། །སདས རམ དང།བངྱཆུསས་མམདབའཐམ་གདམ་ོ་བལ་ཡངདག་པར་དཔུགས་འབིནཔར ྱརརོ། ། ྐདང་ཀླདང་། གནོད ཕྱེ 
 ད བཾ དྲིཟདང་། ྒྱས་འཇམ་སད གནསམཁ་ཝིཔ།མི ཡིའམཅི་དང། ཉའྱ་ཆེབོཟིམས་ངདདང་། [ལག་ནདོརྫ་འམོག གོས་པ་གསུངབ་པའི་བདག་ དངབཿས་པརྣམས་དང་། རྒྱལ་ པོར བཞི་པོ ཞིཔོརཱམསྱི་ཐ དཱུ 
ཡང བདབའི་་བདང་ །སྤྱོབ་པདང་། ད་བདྱདཔོ།། འདིནས་ཤིའཕོས་ནས་ ཡང་འཇིག་ཏྟེན་གྱི མས་བདབར་ན་ངྱུ་སྐབརའགུར་ཏྭ་ཡོན་ ཏནྱཧི་ཁུད་པར་འདི་དག་ནི་མ་བསྒྲབས་ པར་ལན་གཅི དྲན་པཙུཊ ཱ 
_ -› གྱིས་ཕྲོབོ་པར་གྱུར་རོ། །མཆོད་པའི་དྲུནཿས་བྱ་བའི་གཟུངག། རྫོགས་སྙོ། །ཨོཾ་ཐོ་བྷ་གབཏེ་དདུན་ཀེའུ་རཱ་ཛཱ་ཡ། ཏཾ ཨརཧཏེསྱིམཀསབུདྷར་ཡ ཏད་ཡྭཐཱ།ཨོཾ་རདིརདཞེམདཱ་དདནཔིཛ་ཡསྭཱུ། ཏཾ 
རར |, ཞཾཔལནབརྒྱ་བརྗོདཔསཕྱག བའོ། ནས ཏྟནཾ། དྤར་ཏ་མི་ § དམ་ུ་ཤསལབྱད་བོདབས་ ོད་པ ཨ་ །།ཨ་སར་ཏྭ་ཐཱ་ག ྷབཛལྭ་ཅུཔས་རས་མུཧཾ་ཱརི་། ༈ ལོ 
གགནཀཏྲུཞེས་ པས་མཆོད་པ་ཊྱིནྱིས་བླ་མྲགཔ དཾ 3 དྷབོདྷཾསཏྟཾ ཏཱནཱཾ། .སརརྦྲ། ཨུདྲ་ག་ཏ ཏི་སཱདཧི་མོ་གགནཀི་ས ནཀཾ་ས་མན་ཏཏྭ་ཐཱཱ ལནས་ལནབྱདདབདོཔས་མཆདཔའྲིན འུང ངོ།།ནཚཿསྦར་ཐུད | 
ར་མི་བ མ་ིགཤགས་བསམས་གསོད་ལདང &ི8& དངུ།ླ་ ཨཔདིམི་ཏུ་ །ྭ 

























2 3༢:52. ༢༨༩༩༢ཇ༢༨-ཉོཿཿོ་ཁང་ཅིཉསཿ༦༩༦-༩ར. “༣༠ འའ 





ཏུ 
༠ ནི ངི ཏེ 


རས བརར་རོ ༧གདརསས།ཉདཉས།སརབྱནཊངཉང།།ཆར་མ།ས།༦༠༢༦ར 








འཕགས་པ་ཡོནཏནབསགས་པདཔག་ཏུགེད་བཞེས་བཟའི་གྲཟུངས། དཀོནམཆོགགསུམ་ལྭ་ཕུག་འཚལལ།།ནཡོ་དདན་ཏྲཝ་ཡ།ནལྟོད་གཟ།། 


;: 


ཨུད ཨས ཨྲའ་ཏབྲི་ཀནཏེ། ཨྔའིཏགམིནི།གགནཀརིཏིཀརེ། སྦས་ཤ་ཝཡ་ཀ་རྙིཏཱ་ནཱ། །གཟུངས་འ 


ྲི་ ཤི 







ྦ ༣ 


།། སྱིད བདུ འཕགས་པ་ལ 

ཙཾ ལྔ ཨ་ཀ །ཅྟན། སྒས ག་ཨ ཉིན་ར་བཞིན་དུ་རུས་གསུམ་དུ་བླགས་བྗདད་བསན་སྦིག་པ་ཐམ་སཅད་འབུའབརལྱུར་རོ། །སངསྦ་རམ་སྟངགིས་བསྐྱད་བའི་ {, 
བཅ འཐོབ་བརའ༅ུརརོ། །ལནཏི་ཤཱར་གཅིག་བླཟས་འཇོད་བསན་ར་བའི་ལུངབ་བཞི་པའྱབངབར་འྱུར་ོ། །ལན་འབུམ་བླཟས་བོད་བསནའཕུགས་པྱ་བམས་བཞཐོང་ཐར་འགུརངོ། །ལན་གཉིས་འབུམ་བླགས་ 
- ཨད་བསན་འཕགས་བསྒན་པསགཟིགསདཔངརུག་མཐདབརབྱདད། །བབསས་འཇ་ ནུ ཞནགཤགས་བད་།ཡེད་མཆོང ཡ་ངཔོ།་ོ་གཞན་ཡངག མདང ན ཡ | 
_ ༩ །མདོནབྱམས་ཏེ་བསནཔ་ཡིནནོ། །འཕགས་པ་ཡོན་ཏན་བྲསགས་པ་དབག་ཏུ་མེད་པཞས་བཐའ་གཟུངས་རྫགས་གྱོ། ཡྤ་ ༦ རྐདྱའཔགས་ ཆོྔ་བཟུགཅཏྭ .( 
× ་ འམགསཅད་འཕུག་འཚོལ །།འདྲིསདབདག་གེས་ཐོས་པ་དུས་གཅིགན། བཅོམ་ལྡན་འདགམཉན་ཡོདན་བཞུགས་ཏེ། ངེནས་བཅོམ་ལྔན་འདྲས་ཀྱིམེ་ཚོདཔྲམནཔ་ 


བྭ་དདགའཔོལབཀའ་མུལ་བ། ཀུན་དགའ་གྱོའྲསསཆོས་ཐམས་ཅདི ཞེས་བྱ་བ རའི་གཟུས་ནདཝམ་ས་ཅད་རབཏུཞིབདེད་བདེ་བཞིནགཤེགས་བཟམས་ཅཏྱ་ིས་གསུབས་ཏེ་།ད་ཡངད་སརའཆད་བཟུང་ཤིག།། 





ེཝ་ཝི༽ོ་་འོ 









གི་དདམམཁགས་པ་བམས་ཅུདྱི ཉིན་ཐོ སལ 


ཡི ` ར་ཆ ཐད སའི ཀཱི 


ལུ 


















= 





ཧུབ ཡེ །དྲ་ད ཆབ འབ །ཡས་ཡས་ ལི ཅུ ཨུ བདག་ལས ། 
པ་་ མིལི། རེཝ ིནདབམསཅདདབ་དིུ་ ཅིག ལྒ །མྣ་ཤཱཡ་སྭཱའུ།  ་ འི ཨུ་གྲྭ་ཡ་སྭདཱ། བདག་ 
ཅེག།དྲ་ཀ་རཱལ་ཐིང་ག | འཕགས ལོས བྱཊརྫོགས སོད [ནྱ་གར་བྱིམ བ་ལི གྱི་ལེ་ཛཱབཾབནད་ཡཤསསྡེས་བསྒྱུ་ རཾ ྦ 
ཏཀདལ་ཝ་པ།། ། 8 ི་ བོད་སྐད་དུ ། བྲབརྣམ འགཔ ངལད  བ་ན་ས་དམ་པའ་སང ྱ་ཕཀ་ཚལལེ།དེནས་འཛུམ གས་འཛ ྦ 

















།ཐག་ལམཿ་ལག་ལྡནཔ། དམཐོངནས་ནྲིབོ་བོགཞན། ས་ཅངི་གཆགོ། དིག ྣ 
དཱ རས 






[ཐོ ནོག གོ མཆོས འབ་ཐོས་བྲགཤས 












༼ལབ་ ཿཱ ; ཿ1 „ བོ ེ ༧༡རོང' ,ཱ རྣ་སམཱ པོང ངོ འ ཡུ པཁའོ་ཐོའི་གཟི་བྗངེ་ ཀྱིར བྲིད ¡ $ 

4 རྣམས་ལུས་ཀྱས་འདུདཔ ཤུ ད གཞན་ཡང་བ །གནས་བསོད་པཔ སྭ དིད །འཇམ་དཔལ་ བ།།ཁམས་གསུམ་འགས་པརམཇདཔ ད། ལ་ དལམན་ ླ 
 ༥ག་༣ཀ་སངས་བས།་ངང།།རཆོས་ ་འདན་ | ད | | | སཾ ༢ ༣།འ།འ།ར།ངོ་ཀ་འི། །ཁྱླ་ས།ར། གྱེས་ཞུས་པཞི།། ± 
བགི སདའདུནསུལ་ ལས སཔ །དྲོབོ་སྦ་བཔཞི་བར་འགྱུར། ག་ལ གཤེད་ཅེས་བབ་ལེ།།བབན་པོ་ཞིབ་ལ། །དནས་སྐྱབས་སྭདངབ་ཕེ། །ལྷྣམས་ཏུན་རྩེསཞུས་པནི།། 






` ལཾ ་རདྲོ་པ་ ླ ེ ཤོ ལ་རམརྨ་ཆིག་ཀསན་ནས། རྔ་གཤད་ 

ར་གས ོང མན་ངག སལམས གསནད །ག ང་པ མངའ་ཡུལ་པ།། 
/ ལྷ་རྣམསཐམསཉདཁྱེདཏོནཅེག །ངནི་དུས་གསུམ་སནདུ་འབྱུད། ས་ཀ ནིགསུམ་ཤིསཀ་ཅུ། ཁས་ཤུའིཐབབའ།། ཛང་ཡིབཏནཔང། ། |, 
༥ དཿ བསྔན་པ་བམས་ཉད་ན་པའྱི་ཆེ། །ད་ཡྲི་བསྟུན་པའ དབད་པད། །ལས་དན་མཆ་མསམད་བྱད་པའེཆ། ། འར་འའང་ཁིལ་རོལ་ རིལ་བ ཡ 
ཤ་དང ན་འཛས་ནབས་ི།།དམངཔྟེ་ྦྱར། གི་བ དེས་ང།་ི་ུ་པ། 


༨5༡༨༡༠༡༨༨༤༠༩༡༡༤༠༠༧༦༠༠༤༠༥༤༡༡པ༩༠༧༠༨༧༠༦༠༠༩༦༠༠༠༤༢༦༡༥༩༠༡༧༠སས༢༡༩༡༤༢༠༩ 
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ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ།། 


8 ཆི 


༄༅། བསོསཅདྡལོས་བང་སྨོས།།གཟེ་བྗད་ཆནཔོའདནམས་ཀུན། གོ་ར དཆོདསེཞི་བནཔ། །ོ་དལགནས་པརབྱ། །ཀོནོམཆོགགསུམནེ་གནམང པདད་ 
དད །།སུམས་ཅན་ཀུན་ལ་སེ སེདབརའེཕྱིར། །པམི་ ཡེད ཞིའྭགུརྱགྱིས །ཉེད་རྣམས་སྐྱབས་ སུ་དངབ་ཡི།། །བྱངཆུབ་ མས་ད ཝནཔ་སེས། །ཐཱམས་ཏད་ད་ནདི་བུབ་པའི་མཆོག ཡཱ སྦུ 
གའྭཐུནི་བྱནབདན་གོ།དཡེ། ཉིངཔོ་ཡིདལསྭུད།། །ལྙནྣམས་ཀུན ྱིམགཟུནབརབྱེས། ག་ཤིནྲ་གཞེད་རོབདཉིད་གེ། གཔ ་ ི་ོ པར་གྱུར། །རྐྱ་མཆོ་ཡངནེར ནིརབཏུ་ § 
འཁྲུགས།།གནོད་སྦྱེནདད་ནི་སྲེན་པོདང། །ཤཟལ་ ཐེག ཕུངབང་གྱུར།།ལྷརྣམས་ཀུནནི་ཕྱག་འཚལ་ཞིད།།ཡནལག་ཀུན་ནན་ 2 ་ ང་གང །ན་ནས་ དཾ 
° ཆཾམབཔའིཏུད།བནམ་བརྩལབ་སེ།།རག་པའདེནིད་དགལ། །ག ཤིན ཤིད་ཅསྱ་སས་པརགསུངས།། ནས་ཁྲེབཾཿ སས སྐི =: ་ པའེ།། 
ལྷ་རྣམས་ཀིས་ཐྲཾམ་དགའ་གྱུ་ཿནས། །དཀན་མཆེཀ་གྲམ་ནབ དའཕྱིད །སྭོ་སོ་ཡི ག་བཤད གིབ བའི་རྒྱུ ནྱོ ཉི སརརགཡུངས་བ། བྷན ལཞྱབའདི། འཇིག ནའདཊ ད 
༡ རིག་ཏེན་པས། སོན 1 ཇིན ནས་ཀུང།།ཁྲ་ ཀྲི་ག འི བར་གནོསདམས་ཌེས།  ་པ་དབཞིཀྱརཔདད། ནག་པང འིན ྐ 
|ཀིསུ་བརྣབས། །འཇྔམ་དཔལཿེ རྩ་བའེ་ མ་པས ན་མ ཿ་ིལསཉདཔའ། །དསབོནམཔརྩ་ལ།།འདམདཔཔལ་བན་བཤདཔ། །རུགཔནདད་ུང་ | 















བའོའི་ཆོག །མདོར་ནི་རབཏུ་བ ཤད་པདྨ་པ།།དེ་ལ་འདིའི་ཀེལ་འཁོརནི།།དངོས་གུབྲན་སཅད་སྦིན་མཛད་པའི། །འཇིག་ཏནགསུམ་པོའཁུགས་པདསངོད། །ཡ་དགས་ནངཔཞས་བའོ། ཐམ་ཅད་ཛུནེདིལ་འཁེད། ( 
།རདི།།གནས་ནི་ གང་དུའགགབ་པར་འཕྱུར། །སྔགས་པས་ཐོག་ཉེདདཞེ།།དེ་ཡི་གནས་ནེ་གཏག་པརྱ། །ཤིང་གཅིག་པ་འམདུང་ཁདདད།།ཁྱལ་སྟངདངནི་བཞི་མདོ་དད།།མཆོད་ཉན་དདནི་སུགཉིས་དད། ཐིས་པོ་ ' 
གཏངབལམ་སང ཧིང། །སྐྱདམོསཚལ་དང་ངི་ཡིར། །ཆུ་ཡེ་འགམ་དངནགས་ཚལ་དད། །ཡངན་མར༥ དྲཔམ་དངདི། །ལཱཆེན་ཕྱིནི་གནས་ཀུང་རུང། །བལང་ལྷས་སམ་གཡུལ་བྱི་སྲ།།ཀྱད་པར་དུནི་ ཡུལ་གཙོད་པར། ། 
གང་དུ་མེདནི་དགའབར་ཡད།།དས་ནིདཀིལ་འཁོར་རབ་ཏྲུབ།དནས་དིག་འཛིན་ནན་ཏནྱས།།སདེ་ཡདདད་སྦྱང་བུཉྟ བཛ་ཡེ་ྱི་ངམ་གས་ག།།མཉམཞེང་ཟུགརྡ་མད་པལ།། ཤར་དང་བུད་ནེ་མཐོབ་དག།ཁ་དོགསྡུམ[ 
པ་ལྷག་པར་བཟང།།ཕལས་དྱུང་བ་རྣམ་ལྔ་དང། །ལྗན་པ་ཡི་ནི་ལྕི་ཐམ་བྷུག །ཅིརིགས་པརནྱི་ཐུགསནས་ཀྱ་བ ཤཿ ་ུ་བཱནས།ྲུངས་ཏེམ མ་བཞགནས། །ཁ་བའི་བསྲུངབས་ཊི་བིས་བླརལ། ཛེ 
ཡི་གས་པལཆེནནིས་བའ། །དཀྱེལ་འཁེརགསུང་མཆོགནུབ་མོ་།།ཟར་མའི་རས་སམ་རས་པལ་ལག། ཀསྐུད་གསུམ་བྒྱེལ་མངོས་པ་ སཾ།།གླ་བཞེ དྭ ནྣེསོ་བཞི་ཕར། །མཁས་པས་གེལ་འཁོད་ཟིག་བཏབྟས ༢ 
།ེོག་མང་ཤར་དང་ཊྱང་ནསནི།།ལྟོ་དང་ནུབ་ཀྱི་ཐར་དུའོ། །ཐིག་སྐུདད་ནི་ཕྱེགས་མཚམས་ནས།།ད་ནས་ཀྱན་ དདར་བུ།། ཡར་དངྩཡི་མཚམས་དང་ནི།།ཞབ་དངླངགི་མཚམས་དགཏུ། །ཐིགགིས་རབ་ཏུཚདྱ་བསྟས། ། 
གུ་བཞི་ལོ་ནིའིག་གནབཔ། །རིམ་པ་གཅིགཔ་མཛེས་པ་ལ། །སྤོ་བཞེ་དག་ཤིས་མོམ་བརཏྱ། །ལྷ སྭ་ཏིནྷི་ོ་ཡཱལ། །ལྷགམརྣམས་ཞིགཅདཔརབ།།དཀྱེལ་འཁར་དངནེ་མཚོན་པ་ཡི།།དབུས་ཨུ་པདསྲེ་བང་ ྦ 





འ། 







° 



















ཤེ 
= ཕྱོགསཀི་སཌནི་ིརྲགས་བཞག །གཞུན་ཡད ། 
` ཐམ་དངང་ཏྲིའི།།རྲ་ཕིར་ཡི་དགས་ཝལ་ཆེན་ཨི །ཁྲུ་གང་ལསོགས་རིམ་པནད། །ཁྲྭ་བརྒྱད་པ་ཡེ་ཐར་དུ་སྭ། །༣ །རྟག་ཏུ་ 
 ི་རྒྱལ་སྤྲ་པ་ཁྲུདོར་བསྟུན། །སམས་ཅན་ཀུན་དི་བསྐྲད་པ་དང་།།ིཀདིཀ་ལ་ཀྲུ་གསུམ་བ། ཁྲུ་བཤི་དབདདྡ་འགྲུག་པཡི།།ལསུརྣམསྱེནེ་མཆོགཏ ལིལ གེལ་བེང་མཆོགཊ་ཤེས < 
¬ བའིམཆོགི །ཞྱུདུག་གགེགསྣརམས་ཐམས་ཅ་དདང་།།གདོན་ནམས་ངེས་པར་ཟོག་པརྱཟད། །ུ་བཅུན་པནྟི་ཝ་ཡྷིར་མས།།དབད་དདའགུག་པའི་ལསྨ་ནམས་བེད། །བུབརད་པནི་དདོས་གུབཀུན།།བྤུན་བྱདམཚོགཏུ་ཤས 


་ ༧༢ 


ོང ས་དབང 
།གླ་ཡི་ནདནེད 





༄། །ཧླཱ།ཡདམདངནྱིོགས་བཞྱི་སྤོ། །ཝེཙོམམེད་པར་མཉམ་པར་བྱ། །མདོག་ྱདྡསློ"ྱེད་དུ་བྱ། །འགྲམཔའདབམའི་ཚད་དང་མཉམ ། , 
ཌོག་ཞིང་འའར)། ནག་གཅགས་ཁད བྱིནས་ཚུལབཞོནཇགའཛན་ེས །དུར་ཁྲོད་ཐལ་ཐསབྲི་ཕཞ། རག་ཤི མཡོགས་པའེ །གྲྭ ཡན ཡཱ དགཏུ།།མཁས་པས་སོན་གྱཧྲཀ།། ཏ་ 
དགསལཱཔནི། །པདམའེསྟད་དུ་བསམ་པར་ཀྲ།།ང་བཞིན་ཕྱི་སྒོབནད་དགདད།།ཤྱོགསརྣམས་དེ་དགུ་ཐམསུཉ་དདུ། མི་རམགོ་མེད་ཡི་དགསརྣམས། །དུན་ཁྲོད་ཐལ ཏཱ 
ལས་ལྷག་པར་ཡོདཡིྲེ།།ྟག་ཏུ་བདྟག་ཉིད་མཆོད་པནེ། །ཁྲུ་གད་པནེ་ཐཾ་བར་བྱ།།ཞཐ་དད་ན་རྒྱས་པདད།། £ 

གསུདས།།ཁྲུ་ལྷནད་དང་ཨི་ནད་དང། །དགྲརྣམསཨདཔར་སུལ་ & 


པདྱཀྱ།ར རཾི་རིགསྲིསནབ་ནི། །དེ་ནས་བཙདམས་ཉེ་ཕེགབྱ། །རྨ་ཡི་ཕྱི་ནིརླུ་ཡི་སྣད། ཆུསནིརབ་དགད།།ད་བཞིནམ་ཏོག་དོན་དམང། ཏོགསུག་ཁྲུ་འཞིམ་དང། མཏོགྲངབས་སྣོདམཆོགགཞན། །ལེགས་ 
པར་དགདཞི མངེས་ རྩབ།དི་ཡི་དནདྲུ་བ་བནི།ཙནདན་དཀར་པོདམར་བོ་བླད།ཨ་གརུ་དང་སྦྱར་བ་ཡི།།གུ་གུལ་བདུག་པད་བཞིནནོ། །མཿམམར་ མཿམདད།།མཁས་པས་སྟུང་པོའཇམ་པའོ།།དྤག་པོ་ ་ ལས་གལས།། 


༤༨༡ ཤཆམ།གཞས་དཞ།པ༩༡༥༧༨༡༨༠།པ༠༨༡༧ ༨༨༨༦༩༦༩༦༠ས༤ ༩༩) ? ` © 


ི་ོ བོ གཏོང་མཉདང་ཤལསོགས།ྱགུགལམསོགས་ལཱག་པང་དུས།།སྟརདེརཆི་ཚོགས་བསུགས་ནས།།དེནས་རིགྲའགུས་འཆད་བཡིས།།སྦྱ་རས་ཀནལྱ་ཕགྱ་བས་ཏེ།།ངྨདཱ་སྦེས། 
༦ ལ་དམིགསནསནེ། མི་ཿཡི་ནིལས རྣམས་ངག གལ ཏེ་འདྲི་བར མིནུསན། །ཡིདགར པཝཆན་དབུས་དགཏུ། །བརམ་སཱརྦིས་གད་ཡིནཔ།།དེཡི དྲདུཡི་དགསནེ། །མཁནས པས་ཡེདྱཀིས་བསམ་པརྱ་། །ཡེདགསཀྱིན་ཧུཀྤ ( 


@ཤཿ 


མཆོགགིས། །བསམཔ་དགནི་བསུནསཀུང། །ཟླ་ཡི་བཅོན་བཞི་པོ་ཡང།།ཕུགསཏིད་ཀྱེསནི་བསམ་པདུྱ།།གལ་ཏའདྲི་ཐརནུསནནེ། སྣུགས་ཉིད་སྟུང་དུ་གཞག་པརྱ།།སྒོ་ཡི་ཡེ་དགས་བཞི་བོཡད།།གལཏེབྲ་བརམཧུབ།¦ 


།།དེ་བཞིན་ཕི་དགས་འཛིན་ཐུགས་ཀྱིས།།ཕིནྱགིས་རྫོབཕར་གསུངས་བསྟེ། །དེ་ཡིནདདྲརང་སྔགས་ཀྱིས།།ཕྱིན་བྱས་ཟློབཔར་བབའི་ཕྱིར།།རྐད་ལགུ་མགོབོ་དབུད་བ་དང་།ད་བཞིན་གཞན་ཡདདཡུད་བདུང་།།གཞན་ཡངང་, 
ལཱ ཀདིན་ལག་པའི་ཝེང།།ཐོདབཀངདུག་མིལགསརཱན། །རོཡི་འབྲངབབསམཔངཧུ།།དེ་ཡིནང་དུ་རང་སཱགས་ཀྱིས།།བྱིནབྱེས་རྡོབཏུ་གཞུག་པརཀྱ།།ངེ་ལྟརཆོགབིན་བསམས་ནས། །མཇུགཁྲོབོགཤིན་རྔགཤད། ། & 
.‰ སྱགར། ཀོ པསནི་སྤྱན་དྲདཊནས ར། །རང་གི་སྙིད་བྲེས་བཞུགས་སུ གསོལ། །ཁྲཔོ་འཁྲུགས་པ འཇིགས་མཛུད་པ ། ནཱཱཾའབར་བའ དྲ། །གྭ བེ་བརིད་འཐགས པ་བསམ་པནི། །སྐུམདོག་སྟདྲཐེལ བཅགའྲ་འདྲ། ། ; < 

ཞལདྲུགསྐུ་ཡདཁམཔརའ་དུག །སྙིནམ་ཁ་པམིགྱ་ དསང །སྤན་གསུམམེགན་ཟླུམ པ་སྭ། །པྱགན་བཅུ་ག ག་པ་ཡེ་གཟུགས། ད་བ ན་མདགས་།པན་བྱགས། །ཞབསྭ་དྲུགགིསནེ་མངོས་པརྱག། | 
།ུལཔལ་བུགདྲག།།སྱནཔའིཕྱིཚནི་ཕྱག་བརྐངབ།།ལྒགས་ཀྱུཡིནིམཚོནཆ་ངག །གཡག་པའི་ཕྱགན་དེ་བཞིན་བསྡུཌས། །ད་བཞན་གཡོད་པའི་དུག་པོཡང་།།ེད་པ་མདུང་ཐུང་མདའ་ེཿ།མཐུ་སློ་ 
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.-༨༦༨---༨༨-༧༡༤༨༨༤༨༦༥༧༡༠༩༣༡༧༢༠༠༠༣༣༣༡༠༠༤༤༢༨༧༧༦༦༦༡༠༧༡༩༡༢༥༤༤༠༡༥༠༤༠༤༧༤༠༠༢༨༡ ༡༤༨--༡༤༡༡༤༡༦༠༠༩༨༧༠༤༠༤༡༨ 





( ། ༄༧། །བསཾགསདད གསཔབློགམས།།བྱགནདབགཏོབསོས་ པརྱཔ།།མེམགོར དསྐུམ པདོད། ། ད་གས དོག འགས པ་ནས ཆལ་གས། 

༅ཧ །ནྱི་ུལཚོ་འབུག ཨ་པ་འདྲ། །ཞལ་གཅེག་བཞད་ཅིང་ཞལ་གཅེ ཞུ།ཞུལ་གཅིག ག་འཛི་ ཇིགས་པར་བགད་པའྲིཞ འིཞལ། ། ལ་ག སགས་པ རི 
_ # །ངོད་པདང།།ཞལ་གཅོགཞལ་ནེ མཆངོ་གཡིགས། གམ།།ར་སྙིདཕད། ལེགས་པརནེ།། སྟུནདྲདས་མཆོད་ ཞོདབུལ་བརབ།།དན ནས་དེ་ང་སྩར་བའི་ཆུས།། དས་བ མིདེགས་ཀྱྭཾཱཐོང་ཡང།། ¦ 
སཾ ཊདམརཔོ་བཞུག་པངབ།། བློཆནགེ ་ལ།།འནས་ཙནདགདམརཔོདཝ རིི་ལགཏུཏོགནམས། ྲ་་ །ནི་གཏོརབ་དབུལ། །ཿ ཏགོམ་ཏག་ཕེདབནསས། རྒགས དབུལ་བརྱུག། 
ཉགས་ེསའམ་བཞིན། །མེ་ཏེགཚོག་བཞིན་ཡུལནས། །བངགྱི་སྙིང་པོ་སྔགསཀྱིས་ཁྱད། །ཁྲོཕོ་ཡི་ནིཧཱཾཿ ཞིས་བོ་དད།།ཁབཿ འི དཔྨོ་རཱམ་པད་དུ དཔརྦ་ག།།་ཚོགས་ ་མུར་དེའི་འཚོགས་ ལས 

ཀཏཱགཏཱཾགཙུག་གཞག །དེ་ཡེ་ལུས་ལ་གེཆདད།།མཚོན་ཇའི་ཚོགས་ལ་མཆོན་བཞག་། །དེངབནཔ བི ཝེག གིསདཀོད་པརྱཔ།།དྭལརཿིརི་ གས་བ |།དུག་པརང་ཀི་སྔགསཀྱིས 
དཔུལ། །དནས་མརམརབའབརག། ཕོགས་བརྒྱད་དུང་དགོད་པརབྱ།།འབུ །བུད་པའིག རམཁྲ་ཐོལ། །ཡུལནས ཡིདགས་བསཆནི། པི ད ཧུནིམཁས་པ་ཡིས །སྨྲཧཏོར་རྣ ལྒ" ཅོ་ལ་ད་ 


རཤསཏ།དས་པ་ཞི་བྱགཔའྱམ།དེཡ ིམོ་ུ་ཁས་སྡོད།ཏེ་གསནེ་བཀདསེ་ ༡༢ག། ཚགས་ད །སོཟ་དགིབོནས་༡ང། སས་ནས ་ི་གཟི་བྱསདལ།།བེཕཡི་ནི་ 
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༠ །ོ་ཀེཧྲིཏཤླཊ།།དེནླགའཔཅནཔཞའ་མུགསསོ།།ཨོན་མཿཏནགཏཱཿསཏོང་ལ སདོ་ཕཊ།། རོའོ ་དགནཏོ།མོའདཏོཀ 
ཛཾ སིས ར་ི ཡཊ།བུང་མོའིཡིད་ ལིལ ྲུ དགས །འ། གཏི | 


བྲུཏ་ཐོད་ ྒ ཏུཀ 

ཊཱ ༡ལོ།ཡྲ་པ། ས་སོ།།མཱཞྲེ་པྲ་པ གསུ་ཏིའོ།། ཡོནམཿསྦོཏྭ་ཱགཏ་ཐཱཿཾཏྭ་མཱལ་བིཀྲིཏྲེ།པཏཱལེ་བཀྲིཏེ།གྱུརཔ 
ཤི༩།མུ་ཁིསྦརྦར་ཀོ་པཛཱཏོ་ཙཱཕཊ། ཡེདགས་ཕངབའེའོ།།འདིནི་ཡི་དགསཀི་དཀེལ་ལབརྦི་སཱགསཏི་ རར ཨོ ། 
| བུདདྣརྨསཾ་ཧྟེབཿདྷབརཾབིརེསརམ་ཡན། མཱ་གྫ་མཱ་གཉྩཱ། ཨོཾ་ཨཱཿ །རེ་དརྦ་བ་ཏ།ཨ་སནར། པ་ཏོད་ག་ཏན་རྭཊརཊཀ་སྭཱའཱ། ཁྲེ་ོའི་རྱོལ་པོ་གཤིན་ ངག ཤེད་སཱནདང་པའིསཱགས་སོ། །མོ་ཧཱལ་ཛཱལཏིཐི། 
^ གྲཧའུཕཊ།གི་ཆའའོ།ཨོ་ཨ་ཀྭོང་ཀཱ་ཡམཱནཏཀཧནམ་ཐབནྡ་ཛཱ་ཱཕཊ།འདིནི་ཁབོའ་ཧུལ་ོ་མགས་ཏོགཔ་འདི་ཡིནཔ་དེའིསཱགས་ཡིགགེའབུ་བྱུ་བདུན་པའོ།།ཨོཾ་ཨཱུདཾ།ད་ཉིདཀྱ་ཧྭང་པོག།ཨོ་ཀཱལ་ཛཱུཔ། 
#མཆོགསམའིའོ།།ཨོཾ་ཡམྟནཏཀ་ཨེ འི གུག བསསྭཏན་ཏཱཀཾ། མཚོནའིའོ།།འདི་ནྲིལོབོི་ཧུལ་པོག་ཤིནྲ་རགཤེད་ཏྱི་ཡན་ལགཝ་པའོ།།ཨོཾ་ཨ་ཀྱའི་ང་ཕྭལཱནཏ་ཀབིསར་སྭཱཱ། 
| མཆད་ཡོནའབུལབའིསུགསས།།མོདིནཱཊཏ་ཀཏེཙ་པལངནིསྭུ།ཞུ་བཤེས་ཀྱིམགས་སོ།།ཨཱོཀཙིཏ་ཤོཏར་ སོ་ནཏ་གྭཱའིཡགས་ས།།ཧྲམགསི་ྭ་ཱ། མེ་ཏོག 
།སོ།ཨོཾཙིཏོཔྲའི་ཨཱཡ་སྙཱདཱ།བུགཔའི་སཱགས་སོ།།ཨོཾདཛོཏི།སྟེསཱཱ། མངམའི་སྔགསསོ།།ཨོཾསརྦཨམི་ཤྱེསཿབཧིཊེསྭཱདཱསགཏརྦསཿདྱཀི་སཱགསསོ།།ཨོད་ བནོན་བོཛི་གོཧ་དཏར 





2 [? ཏང ེ་༢༡་༦:;༅ ཨམ 
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ཏྲཾཏདྙཾཱཱ།གཏརམ་ཐམསཿདའབུལཔའྩིསགསསོ།།ཨོཾ་ཁཱཁཱནྲེབ་ཏོང་ཀཏྲཟཏམལེལལི་ནྟཾསྟཱ་སཱ་ཀེྨཀཧིཐཱཏི་ྲིབདིདུ་འའའི་གིབསིསྭཏཱ། ཡི་དགས་མད་པའི་དཀིལ་འཁོརཀི་གཏོར་ ། 
| མའི་སཱགསས།།འཇམ་དཔལ་ཉཱི་ར་བའི་ཆོགཞིབམོལོབནམ་པརྱ་ཧལ་བལས་ཡིདགསཕལ་པོཆའིདཏིལ་འའདྲ་ཱགསངིམ་པརཐསཱ་གསུམ་པའོ།། །དེནས་གཞན་ཡང་འཇམ་དབངས་ཏི། ། 
[ཁྲོབོདཔའཔེ་གཅིག་བུནི། །ཚད་མེད་གཟི་བཇིད་བདགཏིདཆ།།དེ་ཡི་ཕཱགྷཧྨཾབཤད་པརཱ།།ཐེགམརདཀན་མཆོགགསུམ་པོ་ཡི།།དམཚོག་མངོནཔརབསནབསུནས། །ལག་པགཡས་པཆོག་བཞིན།།ལེགས 
 པརརབདུབཅེང་བར་པ།།རིག་འཛིན་དག་གིས་རྟགཔར་ནི།།ལག་པའི་སེར་མོཐམསཿད་ཏིས།།མཐེ་བོལགས་པརྨ་སས་བནི།།རབཏུབསྔམསཔབཟང་པོ་བཅིང། །ཆོགཞེས་པའི་བེ་ཅོནྷ་ར།།ཧཱིད་པྲོསགས་སམ་ 


|] ལས་ཤིག་པུ།།སུགས་པ་ཧགྱ་རྭ་སཱགས་ཏིས་བཏིང།།གཞནངུནམ་ཡངམི་བཅེད་ངོ། །ཨོནམོདདྷྟ་རཱསཾ་བྷེ་ཨོ་སྦྦཏཱགྭི་ཀློད་པི་ཛཕ།ཨགནི་གཱལི་ཏཛྲཱ། བ་ཤིར་ཧཱཾ་ཕཊ།བེ་ོན་ཧྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་སྔགས་སོ །། 



















) ༣ ཉས 


ཕུག རྒྱགཅིག་ཡུར་གྲུར་པའདི། །ཁཾབོའ་སཾངཔོསཱགས་འབུརྱ་དད།།མཆོནཆམལས་པཡིགོ།བདུད་རིམསྲ་བམསཅད་ཞིབདེཤེད། །ཇི་ལའ་དཀིལ་འཁོར་དུ་བྲི་བ། །དེ་ཡྲི་རོག་བཤད་པརྦ་བ། །ཡེ་ོན་དབིག་པ་ལྟ་ 
 བུའི་ཚུལ། །འདི་ནིབིཙོནཞེསཔར་གགས།།ཁུདཔར་དུནི་དེ་ཡི་ཅུར།།ཡེ་དགས་མགོ་བོམཁས་པསྤྲབས།།ཡི་དགསམང་པོརག་ཏྲུབི།།དེལསགཞན་དུནམས་ཀང་སིན།།ཇིག་འཛིན་ཏྱིསནཆོ་ག་བཞིན།།རྒྱའདེ། 


ཨཿ ༦ ཆི 


ཅུང་ཟད ཐལབསྒི།།ཡངན་དེཉིད་ལགས་ཤིགདུ།།གངགིཆོན་བསྒྲུབའདདཔ།། སྒྲུབཔདངས་གྲུབ་འད་པཡི།།ངང་གི་ས།ཟ་ཡཁོརདགཏུ་བྲ།དནས་ཕྱགརྒྱ་བསྒྲུབཔཔ།།དཀིལཁའེརའདནེ་ 


༡༡༠༦༩༠༨༩༢༠༠༠༠༦༧༥༧༡༠༩༨༠༦༠༦༦ཟ༣༡༣༧༥༧༠༩༩༦༡༠༣༣༡༡༥༠༥༧༠༥༤༣༤༢༣༣༠༠༨༢༡༠༡༡༣༠༦༡༦༢༨ 















| ཤྭ། འཤདབརབ། ཱབཞིནདུགཞི་པ།།ཡདགས་པལཆེདའདངམངྲ | ཡི་དབུས་མུའ་ཧོན་བཞག ཁྱོགས བརྒྱ་ ནཔས་འདདེ་བིགནོ།གྱདགདལནལ་ི ཕྱགཧའ་ཏྱལ་ 

རྨ ཁའ དརིིི་ ྒི།བི་སུ་ད་ནས་མཆོད་པ གགགག་ དགུར་ལ།།དིམི་སགསང་བའི་མཆོད་བས འཛུར།ཡིཏསོ ཁྐ; 

ཤ བུད རརྟརསིྷ་བྷཿ ཨཆས་ཏགཏའོ་ ཛཡ།ཨཨགཞིརཛལཱི ཏ་ཤིརནཱི་ དས དྲིབ པར་རྐྱལ་བའི་གོདདུ བཧུག་པའེ་ ཅ་ནཀྱི ཕྱགརྱའི་སུགས་སོ།།འདི་ ེལཐམས་ཐབླ ངུས 
ྦ དེས་བ ན་མཆོག །བྲབེའི་གཙོབ་དེ་ཁེན་། །གསའབའིཆོད་དཔལནལམི། ཅོན་བསྒྲུབ་པ་བཤདབརྩ།།ཧི ིངབ་བམངསཔ་ཡི།དམ་དབམབྱསཧལས་ལ།། འདབ་མཿེ་མོའི་ཕྱོགས {ཏཱ 
| བརྒྱད་དུ་ ཅེ ནཔོའི་བརབྱནུ་གྲབི། །།དབུས་སུདགུབ་བཞག་ནས་ནི། །གཞནརྣམས་ཤརཕྱོགས་ནསུ་བརུམས ཏ།།བསྐོར་བའི་ཚལ་དུ་གརིམེས་ བཞིན།།མེ་ ཏགདགིས་བཤོག པརྦ་ག།།བཟེནཀུནཕིསངདྩ། ཅྫ 
རིདགས་ཅིབོར་འཞག་བདབ།།ཡགམབསོ་དང་ལནབས་ཏེ།།།ཨོཾ་དང་ནམ་མཆོད་པརའགྱུར། །ཨཱ༔འདེཁྲ་འེ་རྣམ་རྒྱལབྱི། ས་བོན་ དམཆིག་ཡི པར་བཤ ད།།ཨོ་ནམོ་བུད བདན །སུངསྱ་ཆས་ཀུནཅིས་ ཏྫོ 
| མདོནཔངབསད། །བེཉོནྭ་རྣམསནྲི་མས་ཅ་དཀྱང། །རང་གི་དམཚིག་བསྐུལ་བརལྔན། །ཐམསཿདརངགེ་དམཆོགལཱནུ།ད བཞིན་གཤེག གཤགསཔའི་ཐིགས་སསད བལ གནིརབ་ལྔ ལནཀོད། ཤོད།པའི་ཉཱབས་གཏགས་པ། ྦ 
ྦ དང པ་བ་ཉགསཉིས་བསན།དམ་ ལས་ར གྲིབ རྒྱལ ལྱི།བེབའི ི་ས་སྟས་བོ། བགིད ཚདཔ ། ལ་གསལ ཟྱཧས་པ་དབད་དད་དགུག ། | 


































ཏ [ེ་བདང་དིྒད་བནམས།། གཟད་བའི་མཆོད་པའི། རོཊམིས། བ བོ ོཿ ཀརཿ མ་ཡེ ཨོ རོར ( 
ཇོས གས ཇུ ཅད ཟོ རོ ་ །མཇུཊགྲིལའ་ཕི།།ཝ་ ཀ་ིའཕམབདྱ་དཔའལག། ༣ | 
གཞནའི་ཀྱད་པརདུ། །རདགེས་བསལ་ཐའེ གས་ར བད་བར སའི རང དོང་སིགོ་པདྱ།།ལྟ་དབད་དབདངུ་ བུ ཤིགཅེས། །བརྗཾདནསཐམརསྟུཏཱཔ་ གི  ་ ནྲ ཀུ ་ 
[ཨ་ཧ བརྟག་པར་ །།དེབཞིནག ཤགས་རིགས་ལས ལསྱ་བུང་བའི།།དབལནི་མཚུདས་མེདའ སས ་ རར གྲསིན་བཞིན་ད །།བསླུལ་ ལོ་ཁྱར་བརེ། : 
བླ [༡༣ཿྟ་་གོས་དག།ཿསརྦི ཤཱུཾཡང་སྨྱོད།གསདྲབལདེ་བཊུངསཔ། །རབའ་ཤག་བཡིན། རྣམས་བརླག་པརབྱཐལ། རཿ རཔལྡན་པའི འདེབ དས ཡི གཔ 
ཟླ སང གཞགས །ཡདདགའརཙའཕ་ག།།གསའི་ཆནའཆགངབགས།།དྷ ཡ་ད པདར།ཟེཅནད སང་སང ཿ; །འདུ།པམ་ཉོག 
དནིན་གཏ་རབ་ཟར་སེདང། །བླླས པ་ད རབྱས།ད་དྲྲབདང་ཤལས། དངགས པེ པྐེ།ཇྗེ །ཇྡིྐད་གསུམ་ ད། སུར འདལ པས་ག དྷའི 
¡སྱམདངཌི་ད།།གསདའ་ཆེ་པའི་རགགས།ྱ ཡའ །ྱསཐུསའབྱསརུ། ིཉདདངར་ག་སད། ༧ ར་འརསདད།ལ་མལཉག་ཐས། 








༧ #' ༦ 
“༨ རཿ 















རིར 


; ཀྱང།གངད་ ཐོ་ཡ་ ི་པོ་ཡོགྱཉམཆོད བྱེདལ།བྱ་ དམུ སེམས སྲ ྲུཞིད། རབ་ཏུ་ཞུས་ ནྭཟདགཞིས། ནེད རོར །ཇིལྟརའདོད་ འོས འཛ 
། ད་ས ད་གཡག་གོགཤདབོ བྱ་འོ ཆུང་ པ་འམ་ ག་ ྒ ཞིཔའོ།། འའ །ད་ནས་པཅོན་ པུར ལེ ཁཾ ་ 
( གཉིས་བའད་གཞན།།ེལ་ནམ གེས་ཤེ་བག།བསྒྲབ་པསམཛསོང་ཞེད དྲ་བདག དག་གྲེཐལ་བཡིས། པ་་ ཀྲ ཕེ་དབས་མདོས་པང། 
/4 བ།¡ལྷ་ཛྫས་ཡི་ད་ ས་མད་པོ་མངར་ །།ཐེད་པཧཱཧྱྱིསརྣམ་པར་སྦྲས། ཕྱིས :- ལག རྨ ནཡི་དགསཞེས་བྱ་བའེ།། ཐམས དྭགྱི་དདེལ་འཁརའད།།ཁ་ལའ ཀོ་ཀོ ། 
.། ཧུགརྒྱ་ཡིས།།མ ལཆདཔ་དྣིགདགྲུཔས བྲ ག།རམ་མཐད་ནནསད།གཙ་མ་ ང་གས ༩ རསས དབ འལ པརབ། ཇུགས་ཆན་དགའ ཐགགསད།། ` 

| ཤིས་པའི་བོདཔ བཀདནས་ཀྱད།།དེ་བཞིནམིལས་བུང་པའེ་ཤ །ཕྱགྒྒྱ་ལནི་དབུལ་བར་ ཡུགས ཁྱེ + ཿབ ངེ །མཇམ་འབངབྱརས་བ། ཉེ གས སུགསབཟུདལདབསབརྱ། ( 
£ །ཆོག་ཤེས་པས་ངེ་ལྟ་བུར།།སནས་མཇུག་ལ་བསྒབ་པའ9།།དཔལ གས་ནིདམར་ དཿ མདཔོས་བླམསནསནི ཆུངབད ཀྱུཡྱིིདཔར།། ཛུས ད་ལ ཅེལ 

ཆོག་ཤེས་པས་དེ་ལྟ་བུག།བྱསནས་མཇུགུ་ལ་བསྒྱབ་པར།།དཔལ་ལྡན་ །།ཅན་དན་ད ༡ 

ལན པའི།གགས་ནིགསུམ་དང་ལྷནཅགཏུ། སྒྲབབླཝསེམས་ོབསཅན།།དབང པལ་གསང་བབྡསསས་པ་ཡིག།། དགས་ཀི་ནི་དཀིལཿ འཁེར་ང རར སབ ཇགཔྱ་སམནསྱ་ 


































:ླ གཞག།ཐམ་དདིང་དང་ཕཊ་ལྡནན།། འགྲེ་བ་རེམ་ཐགཏུའབབས ེཆེནཔ་འཇི ནི།།ཕྱག་རྒྱ 


༦ ཛོ 


ཅཀྱི།ད་མ་ཆི་ག་ར་ 


ྡེཆདེ་བཞིན་ག 
གན 
ཀྲ 
ཿ 





ཉ་བྔདལས ནས།། ཅེལ 





ད་དེས་ན ནཱ ོ་ནཔ་ས།།ཟགག་ཆངའབད་བདགས།།ཐ །།ཐྲ་མངདུཾ་བདྡོན་ ཧཱ ཉལ་ས ཆེསབདག་གས་ག།།སགས ། གསབདཔའ་དཔྲལན་བཡིས།།། དུལ་ན། ་ 

ཏེ པརའགུར།ཁ་མདླུ་བརྡོན་ཧཧཧ།། བཞིན་ཨནད་པ་དད་ཕཊ།།བ །ལ་བའདེད་ ནན འཐག ལཱནནནི།།འགྲོཐརགནི་ལྟེངན ཟ་མ ད།ཐ་མནྦཧཱཾ་བདོད དནས་་ དུཾ བཞནྡདིད་དིང་ཛྲད ཀྟུ་ 
ཧཱ ན།་ལས་ན་་་ས་ཅད༽ི སིབ ལ་བཙམ་ཀྱེ་མ་ ་བསེབནདབདགད་ དར 

ི་ོ དུ་བསྟེན་པནི། །།ཆོག་ ཤི ཅུམ ཤསལ། །།དེ་ནསུ གླེ་ལཱན་ཐ སྒྲུ་བལ་འཇུག ! 


བསྱྙརསཡིན།། བ་ཐ་གད་དད་གད་འདོད་བ།།དནི་ཐེག སས ད། པའི རནེསྦྲ་གུཤན། 
གས་པ་ཡི། །མཆིགཔཞུལ་བབཀིན ཞིན། ཐ་བ གིས 


།མཞེས་༡གཉེསཔརོ།།ཆགགེམག་༨ གཞག་ཏ ༈དནསཚི་གྷནམས་ཁུན། ཇེ གེ རོ་ཡ།ཨགནི་རྡཛ་ལི་ཛིཧ དེ་ཝ མས་གཞནནི་བརྫོད པ་ ཛེ སཱར་ཡྲི་ཀྲམཿ 3 
དཔས་ལེགག ཉེས་བྱ པེ ཉམས རེ །བཀའ་ལུང་གིྱིཕགྱར། གསད་སིབསང། ད། 
དཔེན་དི། ཨས ཉལེས་བླལནས་སུ། ས་མ ནསལསནས་སའད།་སནེིན འི་གནས 


་མ་ཨོ། །།མཐའ་མར་སཱཱགཞག་དཾཡེ་མཐར།། ད། དང 


་བཞིན་ ཞེན་སྐྱར།།ཕྲག་འཚོལ་བདང་ཀུན་ཏུ་ལྡན། །ཛིཡེ ཐོག་མར་ཨོཾ་གཞག་ལ། (ཨ་ཞེན་ཐབ། 








} ག་གིས་སྤོནོུ་བསན་བུས་པ།།དེ་ཡིས་བླམལ་བའི་ཆོགའི། ཇྡི་གདགསུངས་བའི་ལསྣ་ནམས་ལ།།མ་གུཿནནི་ངས་པར་སར།།གཞན་ཏྭ་སགས་ནི 
༩ ^ ཾ 
ཤླ། །ལྷརྣམས་འཁུག་བདྭེད།།ལྲེཐོརོབཏུདགའ་བར་ཕྱེད།།གཤིན་རྡེགཤེད་བོའི་མཐུཡང་སྐྱད།།ཡི་དགས་རཁངས་རིགས་དགནི།།དེ་བཞི་ནངས་ཏུའཇིགས་པརགསུངས། ད 
3, བླསྐུལ་ན་འཇིག པདྱཤད།བགེགསྐ་ནུ་ས་གམས་ཏད་བཅེག ་པར་བེད།།འཆེབྲ་ཐམས་ཉད་མེད་པདཤེར། །ཕྲོདས་ཕྲ་བམསཅད་ དབྱེར་ལ། །ཐིཉོན ཕྱག་རྒྱདྲག ་པོར་ླསགས།།དྲག་དད་དེ་བཞིན་ 


[$ 


_ ཤཱ དགཀང་སྒྱ་བོ་དགལའདི་ ། 
བད །ཏུ་བྟསན་པ་ཡིན། །སུགས་པསཁྲེ་པོའི་གཙོ་བོ་ནི། །ཤ ཤིནརྔག ཤི ད་པོ་གཉིག་ད 
། བིཉོནྱི་གྱརའེ་ཆོག་ཞིབ་མོ་རེམ་པ རཕྱེ་བསྟེ་ལཱ་པའོ།། 








-‰ ཕར་དག་ཏུ་བྱོག་སུནདུ།།མཁསཔས་ 


ཛུ །དྲག་བཅོ་ན་པའི།།ཉིད་ནི་དགའེད་གསང་བའོ། སྔགས་པ་དགགིས་གངདཀ །འཅྲངས་པ་དངནི ° བགའ །ལྲེབོས་གུངས་བབཤད་པརྨ་བ།།ངུང །! 
པ ཧཱ རྣ | མོགྲུ་མྲོབཤེ གསྒྲེ།མཛུབ་མོག ཉིས་ཀྱིམ་ྲི དམགགཉིས།། #ཿ 





དས 


5 
འལ 











[ཁོདོ་དག་གྲི་ཐམས་ཅདནི།།གངལ་ཏུགཏུརགཡུམ་པའོ།།ད་ནས་ལགཔ་གཉེསཀ་ཡས།།སོང་མ པནརྙ་ན་བལྱ་པཱས པས་ ༠ 
་། ཏགས པར་བཟ་ན ད་བར གས་ཞི ཉནུན་བོལ་ཏེ་བཧང་བརླབ།། ཤས་རབཅ་ནིས་རོལདན་ 
4 །དདེ་།ཏྭགཏུཚུལ་བཞིན་ཁྲོོས་བསྙན། ཁལགཙལོ་གསད་གསགོང།།ཡེགཟུབཅུནཔ་ཟས་གྲངས་པ།།དཉིདའདིདར་གརབརྱ་༡།།ད་ལངས་བོགཉྭལན པྟྟེ། །བདག་ཉིདའདོད་པྲམསཿདསྟེ།།ཏཧན 
¡ྗོ བུར་བའེདུལ་འཁོར།།ཁོ་གབིསར་བྱབ།རྦ་མུདབདིདེལ་འཁརན། །ཱཔོ་འབརྱ་བདབཤད་པདྨ་བ།།ཚོགབཞིན་དུའི་སྤྱུརབདབྱ།།ཡིདགས་པལཆེན་བཤད་པ་བཞིན།།འདི་ཡ གྭབཞིལྟམ་ཕན་བུ།།ཁྱུད་ 
མེནི་སཱར་བར། །ཁུ་བརྒྱད་ལྷགཆད་ཡེད་པར་ན།།ཆོ་གབཞིན་ད་བྲི་ར་བྱ།།སྒོ་སྒ་དགུཏུ་གསལ་གིད་གིས།།ཕུག་པའི་ཡིདགས།ཀྲག་ཅན་བཞུག །དབུས་སུ་མགོ་དང་བྲལ་བཡི།ཁེ་རོ £ 
ཆེན་དྲཀིལ་འཁོར་བཞིན།ཁམར་ཡི་དགས་ཕྲེདཔདཀོད།།བློབོ་ཡི་ནོ་གཙོ་ཐའི །མཆོགས་མ་ནཱགུག་འསོགསམེད།། བྱུད །མགོམདརོཡ་ 
།།སྔམཀཀིནདུ་གཞག་ནས་ཀྱ་པ།མེ་ཏོག་ 


, 










ེ ཨྨན་གསལ་བར་གཞག །ཡིདགས་ཐལ ད ཁོ་ོ་ཡོ་ 
། སྐད་དུ །ཞལ་དུཀཔ་ལ་ཞབསྱདདུག །དེ་བཞིན་ཕྱགནི་བཅུ་གཉིས་པ།།རབཏ་འབརབདྲག རོའ གཟུགས། །སྔམ་བཞིཞ་དུགཞག པརྱ་པ། །ཡིདགསམདཔོ་སྦྱར་བ 





ཚོ ༡༠ འ་ 


ˆ “= “ “-༨༨༨-༨༤༨༨༨-----༡༡༡༧༥༤ “ ` ༨༠-༩༡༥༡༤༠༤༥༨༩༡༤༩༤༢༩༠༡༢༠༠༠༡༢༩༢༩༤ ༤ 





0 ཧམ ་ ཧྱི་རྒ་མོཛ་ནས།།རི མདོད པེག ནས་འདོང དཔའི པར་དག དནམི་ཟ བོ་པ མཱརགཤེགསནས།།མེ་ངོས་ལ་འྱསལ་བརའགུར།། །དེཡི་ལུས་ནྲིད 
@ ཉི བསྒྲི ལི རིན བི སེ སལཡ ག། ཟོར འབོ་ོ།སྲབ་པབ། གསས དི་ཡེནཏ།།སེམས ིརབྱདཔའབུའི སོ 
ཞུས་སོ ཐམས་གཞནམསྦི། སྒྲུབ་པ རེ ལྲེ སྲིན དསྷ་ནས་ རཿ སྒོགས་དང་བཅས་པ་ག ཡིག ོས་ིུ་ཤས དེསི་ི་ལཱརདྲགའགྱུར་ཀུད།། 
རཾ ཁྲོའོ བས་ན  ་ །དབཞིནག གྲག་པ མཆིག་གིས།། བརྒྱནིད་ཁྲོལོ ཡིས ། བས ྱབཅིརས་བད།གདམ་ཟབར ༤ 
ཐུལ ཡིས ཐཐ་ཐར་འགྱུར། །རཏམཆོགཅུད བདྡ་མཛད འགདརཔགདི་ ཨོ་ན་མོཿ ཧཱ ྷཾཧྩོཿ་ཨཀྲོ་ ཀུག ནམཐྷ་ཟྫཿཾཔ་ཤཱཔ་རྟཊརྭཱཱ། ནུཌཏྣཔཱཏྟོ། 
དཀྱིལ་འཁོར།།རོལ ཁདས་ཏཱགྱཧ་དད་སཱགས་ པ།ལྡནནརྩྱ་དདུ་ཀ་བོནི།།ད་ཡང་། 


།མཱཆཱཔ་མཏི་སྭ་ །སཐརྷྱནཔ ནཔ།།རཁསཉིག ལི རྒྱའི་སྨུགས །ཧཧརྦྦརཾ་པ 
(རྫབ པར་མཛད།དའ ཀེ སྣར་བསྟན སོགས ཡད ` སན་དའཐག མུནུའཐུག།ཡང་ནོརོ་ལངས་ཕྱགརྒྱ་ི།།སྐསཐུནམསཊེ གས་པས 


ཏུ 
ཏཾ 






པ་བྱེད བརབ དཱ བྲུ རོ རིང་ དྲི ིགཤིདཔོདཔའོཡི། ས་འོད ིརྡེྩོའ འི་འ 








1ཝྱིཏི་ 


པཔ 





ཤྲ 


ཙཾ 
རོ 


མཐག་ཏུ་ རྣམ 


པདང ཞཔར། 
འོར་ཁྲག་དཀདང། 


 འ།།ཐུར་གུ་བཅནནིཨ་རེའི།སདདི་གཙམར་འགབ་དབ།།དེབཞི 


ལ་ 
།ུར་ས་ལསན་གཏགས་ནས་སུ།བདུགགམ བྱད ལེལུ་སཱམབཞི ༠ ་ པའི་ འི་སྣོད་ཏུག ཞུག །མརྒ་ཧིཚསབྱཉདམ 








ཧེ པ།༩ ཤོར ཏདང།།མོཧནི་ཡོ་བདང།།མྭན་ལའོཅ་བདད།།ཀར་བཀར་ལནྱབས་ཤིང།།ཡོ་དགས་མཉོག་རེད་པབ་ཝན།།གཅུནས་དོགདངལཞབས་ཏེ།།བྱསབདགགས་ཅུདད། 
་ ན་མི་བ ར་ཊ ཐི ི ཏུག ཤིས གིཝ་་ཁན་ཁྲང་ དེ་ནས་མངཅིཚོས་བརད་ལ།།ཐགམང་ ཏ 
༥ གུས་པ པས་ཚ ་སངཅ ་ ས་ཞིབ 

ལཨྱི་ཀོ།། ཁ་མའ་དིཅོད དཔདཔ། རྱལ་བོགཡུལ་དོཆེནུ་བོལ། ཉི 





དྲ །།ཆུ་འུགས་ནནི་རཔརའགྱུར།།ངས པའ་གཞན་དུ་མ ང་འ །དེན་ས གདན་དབི། 


ནིབསྲུད་པའིབྱིར།། ོརབཤིས 


ཆུས།མོངས་པར་དབའྱི་བ་བཞི། སཆས་ཅནའནལྱན་།དནས་ཞོངས་པཤུན་པར་བྱུད།འདི་ལ 
ལས་ད །ལ་བའི། །བ་དན་དགཀྱ་ང་སྤྲདནནི། །༨གྲནྣམས་ཀུ་ ངུ དྲས པརའཆུར།།ྱོམ།དི་ གི།། 
པྒི །།ཆོགའེམ་ ཞིབ ཤད་པ །།ཅིནས་འབུད་བོཐམས་ཅད་ནི།།མོང མོལ འབྲབ བརག 





ཀྱི་ཧུན་པ་བཏགསན ཐི །ཅུགདང་ཡུང་གིརྩབ་དང་། ན་ཏ ར་བ ལས་བཏགསནསནི།དེནསགའི་ཡར། །ཙན་ག་ཡིའབུ་ཚད ལ། །བདུནནམ བྱ་ོས་མ་སད །གཉཉ་ཡ་དའི 35 


ཅ་བརྩད་བཟླསཏེ། ཅེ་མོ་རཊཏུ་སྦྱར་པར།། 


་ 
པརྩ་པརྩ་ཀས མས་གང 





གོའ་ི ཁསམ སྤརུར་དཱ་བཏང་བ གུཿ་ུག་དིལུས་བ། ་ཡངྡ་གུབ་པ་འདི།།དབང་དྱུ་པཱ དགིའཆོག བོའི་བོད་ལས། ལསཀི་རེསའྱགརབགའ བའྲབ། བཟ།།། 
སྒ རྭགཏཞསནིའདིར་ཐགས་པ། གསས ཡིབ གས་བ བི ཧྲབ་ ཨི ན་མཆན བཏགུ།། ོད 

དཱ་ལནབཅུནང པ།བདགགྱིཞུ་བསྲ་བར ཞི་ནས གིས་འ པདཉིང་ལ་བཞགས།།གཙད་པ་ མང་ངོ །།བློལྣན་ལག་ང འཁཟུངནསརི།། སྔགས སྟོད་དུ་གདབ་བརབྱ།།བྱིམ ཁྱེ་མའི་རྩ་པོད་བང་ དཱ 

ད་པ དན་མདཔོས་ཟུབཐོབ་ པར་འྱགུར།།བཟའ་བ་འམ་བཏུད་བ་དགལསྤིྐ། །ཡུང་ནཀྱ་མ་གདབཔད་བྱ།།ཡངནརླ་ དྲགི་སོགསསུ་གཏང །།ཡངན་གོས་ལལན་གཅིག་གདུག།།ཡངནབྱུད་བའམསོ་ཡརྩེ།།གང་ཡད་དུང་བར་སྐྱདན་ནི།། £ 
ཌཱ དེལའདི་སུནི ན་གཅིག་གིས། མྱོས ཤཾརདྲགས། རཾ ས་པར་པད། དི་ཡབ །གལ་ཏྱེ་རནི་རིང་ཕོནས།ཡུམས་ 


-ཤ༥ རག པརམིའྱགུརན། ན་ཡི གཟུགསབཏུར་བསནསནི།མའདི་ཡ དཔ་པའཤ། རཔ འདུན་གྱིས ཀྱི།། ཐྲི ཡིསྭ་ཐསྐནས་ཏང། །བདག་དངརི་ཞོར་ཅས་པ། །གདེ དོན་མི་ཟ་བརདབང་དུའྱགུར།།ད་ནས་། 
|སྐྱོར་བའཐའ་ཞི་གགིས གིས།།མཁོན་པའི་ལས་ 


དགབཤད་པརྱཔ། ྱརི་མདོ་ནི་བ ཟད་པོ་དང་།དེ་བཞིན་གྱུལགྱི་ཤུན་བ་དང་།ཏ་དམཧཱ་ཨཱུ་དག་དང་།།ཀན་ཀཡེས་བོན དང།།མཤ་མའི ཐི པའ པ།ངེ་བཞིནཀང་པའི་ཕིཕི་ཞི། ་ 
།འདནསས་ཐརསཅད་མྱམ7།6 ཏ།ཤྱི བིལྲབཀལསཏ། ཿས་བཏ།།བདག་གིས་ཕིཡུམམང པར་བུ རྫར ཏཱ ད་འདི ད་ནི །ཨུ་ཡ་བདུག་པས་བདུག་པརབ།།དེ་ནས 





རོ གས་པཡིག།།དེ་གརིསགླ་བསནས།།བངདགདབརབནི།དདག་གིགགི་ོལ།ད་ུའམཡནཡམད །དབོ་བྱི་ཡིདགདཔཔོ།ེབདཔའམཆོག་ 
། ; སི བཞིནཕགས་སྐྱརརྒ།།དགས་པསད་པརའགྲུཔོའགྱུར་ག།གསོདེད་མཐོགནི་བཤ ནྣོམ་པདུ ནཱ ྦ 
༡ འདེ གསུངས་པ དགག་བ ཁ་པ གསར་པ བསང་གགས དོ་པོག གཏར དན་པ མཆོག་གསུམ 
བ | ལ་གཞི །།དེལསོོར་ཐའདི་སྦྱར་ཉ། དསོད་གཞུན་ལ་ དྲི ་ དགབགས་བ་གདོ། །འོག་དང་འཐུར་བའི་དངོས་གུབ་ཀད། བསོས་བསེད་བར་བ བར ( 
གཐཞིནདུ་ལེགས་ཕདགསྲུད། །གཞན་དུབུསན ཟབ དད་པ པའེ སྲི་ཡབ་ ཨི་ལམ་དུ་ཡདགལའྱ་ད།།སྙིངྩརེ་བཟོད་དད་དེ་བཞིནམས།།རངཔ ཀྱིསཉི་ཧཱིང་ ༦ན།དྲཾ་ ¡ 
“¡¦ 11 ༡༥ ༩1 ༡{ེེ་མོཆང་ཁ། ཛོང་ཕྲི་་ [5 རྡེ ཿ དྭག། ལམདུཡད་གཡའ་དད། ༤ ' ཀྲ གྱི ༨ ༨༽. = ་ེ ‹ ¦ 
༧ བླ།།ཁྲོདང་གཏུམ་པའི་སྤྱོད་པཅན། །འདགསོད་པར་འདད་དེ། དེབཞིན་གཙགསུཔ་ིདཔོསྨ་གུདག། རལམདུ་ཡ། དུག ཕནམས་ནིའདུལ་བའི་ཕིར། །སྤྲོརབ་འདི་དི་ཀུནདུ་གསུངས། །དཀོན ¦ 
ཀག ཏྣཏྣ/ྣནྣནནནདྨྲྨྲ 
་མཚོགགསུམ་ལཆེརགནོད་ལ།།བྱ་ཐར་བཤད་ཀྱ | ༦ སི་ག་གྲངབ་བར་པ། རེབ ཡངྱལ་བདངད།།རྣ་བླ་ས་དད་གྲིགདང་ བཀང་ནས་གཡད 
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༄༅། །བཞུགས་པ། །མཞུཆེ ནླཾ། ནིའདེན་མས་ལས ད ཿ 
།ཏེ་ཕྱེམདྱ། །མི་ཡི་ཚིལྱེསསྦས་ནས་སུ།།རོལངས་སྟོངར་བྱརདདུབཟས། །ནམ་ལངས་པ་རྲུ་གུར་བ་དང་།།གེདུག་བའཁྲག་པ རཿ 


།ཤའ་ཡད་རུབིགངསཏེ།།འླ་དུང་གསབཏའ་བརྩ་སར། ཞིན་ཀཏདཔ།ག་དནགཔ་ །འདོདག་བཏགས། 


པ ཐས ཤིདཅི་སྦ་པ།།གདགིས་བྲསམས་ཏེད་གག་ནི།།རངགི་ཕོགས་ནྣམསཝན་ ¥ 
།ཚུན་འཁྲུག །གཅེག་ལ་གཉོགཀྱངའཐབ་པརའགུར།།ཡུལ་འཁོར་དང་ནེ་གྲོངཁྲེར་དང། །དཔུངལ་གདོདཔ་བྱ་བའི་ཕྱི །ཕན་ཚཱན ཐསོདབར་བབུལ།།གངུག པའདེནྱིས་རཔ་ །ཕན་ཚུན་འཐབཅིངགསོད་པ་དུ ¡ 
( ཉི་རིགས་གསྟན་པ་འདེ་ཡིནནོ།།དེན་ས་གཞན་ཡང་མིག་འཕྲུལྱི། །ཆོག་ཚུལ་བཞེན་བཤད་པ་དབ།།ངུ་རཁྲོདདག་གིལ་བ་ཡཾས། །མེགའཕྲུལ་དངོས་པོ་འགྲུབཔརའགྱུར། །མེ་ཐོད་བཟང དྭལ་བདང། ངི ང་དག ¦ 
གྲི་ཀགླ་བས་ཏེ།།ཡི་དགས་བལཆནདྱའིལ་འཁོརཀ།།དྡིས་དགསུངས་པྲ་བས་པ་གཞག །དྡཡནང་དུ་རོལངས་ལ། །མཆོདཔཆེ ན་ཕྱོབས ནམ ནི། །དར་ཡངལྕ་ཕྱོགས་ས དག་ཏུ།།ཁཱགས ཐབ་ཏུནེ བུས་ཏེ།།དེནས ¡ 
| ཟལ་བདལ་ཀི།།མརྱཀིས་བདུགས་ཏྱནྲསགབ།།དེནས་ཐལ་བདེལ་ཡང་།།སྟོངཿ་བྱུརདངྣཟས་བྱསཏ།།ྟུངཅ་བྱརད་པོདཉིདའི། །ནམལངས་པརནེངས་པར་ཡད།།མཁས་པས་མགའཐུལཅེ་དུཡནུམས།། 
ཀ བ་ནཾསནྱི་པེ་ པནའགྱུར། །མ་ཏོག་དཀརལ་ཐལབ་དེས།།ལནར་དག་ཏུ་བླམས་ནས་ནེ། །ནམ་མཁརགཏོརནངེས་པར་ཡང། །རྫོགས་པའེསངས་རྒྱས་སྟ ནཔུརའགྱུར། །ཐྲལ་བདེ་ཡེས་སྣ མ་བཞིན། །མ་ཏོག་སེ་པོལ | 


[ས་ཏ།།བཞནནས་མཁའ་ཏོ་པ།འདོདའ བལ་བ །ིད་གནས་བཅས་ས་རྱ་ཀུན།།དང་དུདགཞན་ ད 


༨ 


སཾ སྲི 





༤༡༨༡༡༨༨༠༡༩༤༡-༡༠༢༠༧༡༦༧༠༤༧༠༡༥༧༩༡༧༤༡༠༢༠༧༠༠༡༧༧༠༥༧༥༠༧ ༡༨ 


གདད ག །མེདལབསམས་ ངོ དྲ ཀད ེ་་ོ་ིཝཔོསབཞིནནུ། སོ རོ ཝིད གས བོབས ་ཐུམ་ དང། །ཡད་ནགབོང་གངའདེད་པའོ། 
རུཕ་ལན་བདུན་བླགས་པནི།། ན་དཱ་ །ཏོངནས་པས་ པན་ཡར།།མིག མེག ྟབསིརྟག་བའྱབ །ཡད་ན་ཁ་ཆུ་རབཅངས་ ཞགས སྭསུ། །དེལ་ཐལ་བནི། བཿ 
གླུས་ཏ ཏེ།།མིག་ཁྲཝལ་བསམས་ལ་ཅིའ ད་པར། །།ཆོགསཀྱི་ ཀེ་ནང་རུབ་སྐོར་ནས་ནི།། །ཚོདངྱེ་ར་མཚོག རྒལབ་དང། ། ཤག་ཁབཕད །གཡུལ་དངའཁྲུགཅིང་འཆ་བདང་།།སྟད་མོཆ་ནཔོམ གནམས་ནི། རར 
སྩུད ནཔརའགྱུར།།ཁུཚུ་དཐཉས་པས་ བཞིནསྲུད།། ས་ཡི་འོགྱ་པདྷ་སོན་པ་དང་།།འབྲེབ མདཔོ་འབུས་པ་དང་། ཡྱིན་ལ དོང་དབཞིནའ ཁྲུ །རང་གིདཔུང་དང་རྒྱ་མཚོའང་འབྲུག་ །མངུག་མ་དཾ་དད་ཐལ་བཡི ¦ 
གཞན་ཕང་གདདང་གདའ་དོད་པ།།དེད གེས་བཉིདར ཁ་ས ཡར།་ དེ་བཞིན་ཕུད།། 7 །།ཇེ དུབ་ཤདཔ་དེབཞིནྱ་ཀ།པལས དེ་ཡིངོབོཉིད། །ཞིབའི་ཕི་རནི་ ཡིན རཾ 
ཟླས གདནངགས་གདཔ།དུག །སྒྲུབ་ཀཞི་བའི་ཚེ་ཀ། འགས །སྟོངཆ་བྱར་དངུབླཟས་བྱས་ནས། །མེ་ཏོགོ་དཀ་ངཔོ་བཟང་པོནི། །བསུངའི དད་བ དག །ཙ་ན་དན་དཀརཔོ་ཆཱུས་བཏབནས།། ཿ 
ནད ། ཞགས ར་བའོ འོནོཀང་བདག་གས་གཞན་ཡང་དུང།།མ དོས རྱ ཞིཡུལ་ཁམ་ལྗྲདོས་དགགམ། །གོ་ངམ་ཡད་ནགྲེངཁྱར་དག | ། 
གཱ་ མཟ། རན རྤ ཁཱ ལ པ། མ་ འ་པ ༤ ལྤལ 
ས་ཡ ཡས། །།ཞི་བརའགྱུར་ བགདོནམ་ ་ཟ།།དནས རྒྱས་ ཤོས ཚ་ཤིན་ཞི་ཤདཔར་ཿ།། ཆདཏནལ་ ཤྲ དས ཤས །བྱས་ནགད་ཝ་མདུན་འང་ ནས་ེཡིམདུན་འ དུ ཀུ །།པོལ། རུག ན་བོའི།། 


ྦ (༦༦ ཨང་ཚང་ 


༠ ར༽ཀ༽ཀཤྗ་རར གསགས པས རས་སཕལ།།གཏརར་ཅ་ གྱ 
ཅིཔས་ི་གེ་བྲང་བོལ། དེ །མནན།།སྲི་བོདནང་དུའདུག་པ་ཡི། །ཞགས་པའྲེསིད་གཡོབའེ་བར།།ཟླ་བལ་བལྟས་བཟླས་བརྔོདབྱ། །དེནས་རྱེན་དུ་འརནནི།།གསུབས་པ་ལནིའགྲུབ 
པ ཆེན་བསནས་ཀི།།དནས་ཕྱི་རོལ་འཇྱུང་ །།དེ་ནས་དེལ་ལག་གིས་མནན། །མེ་ཐོད་ནད་དུའདུག ། ཨགས འགྲ ཐེག་པ ཡིདྱཀིས་བསགས་སས་ཆི་གཤིས་ཀང།།གང་དང་གདའ་ དལ་གས་པའྲ་ད།། 
ཅསླ་བ།།དེཚཞགས་པྲབཔས་ནསནི།།འཇིགཏེན་ལཱནམས་མདཅིགགིས། །བསུམས་པས་དཔིས་དམནས་ནི། །དནས་རིགཔ་འཇིག ཀག འསནྲི་པས་ནས་སུ།།འངོད་པའེམཆོགནེ་རབཏུ་འབུལ།།གནོད་སྨིན་བུ 
ླ ཉ ཉ ྨ|\]\]]ྨ]ྨ ྨའྨའ་་ 
ཌྷ ལོའམྲདཟམོ། །ཡདནྷལཱ ཕ་བུམ་དག། །བདུག་གྲངང་དྷུ་གདཅག ཀས། །ཞགས་པ་སན་ངས་དྲས། །དནས་ ད་ ཐུདམ་དམིན། །དགའ་དངྱས་དནྱབོས་གདུང་སན།།ནོད་དདགཙ་པོས་སྨ་ཐབ་པ།། 
ཟི༽ པས་གངུངས་པརྨ་གར་བནི། །དེཚཞགས་པ་ཏིདིས།།ལྷ་ཡེ་ངོབོ་བཏུགནས་ནེ། །འགོས་པམད་པར་གཉན་པ་ྲ་བ། །འ །པས་གཡུང་ཀུངདུད་འདུ་ན། ༦༤ མཡིན་ན། །ལ་ཡེདབང་པུག་དགབ་དང།།གནོ་ 
ཉིན་དང མཁན། མ་བཏང ཀཏའདོངས་གྱངས་བན།་བུ་དསཞ་བད།ཁནསམད་པནཔ།ེལནལཡི།ྱ་ད་དགག་།ན་ 


དད 


ལོ 





ངཿ 


རང 

















༄༅། བཾ བདགགི་ཉིདཀར གཞག་པར 

ྣ མཐས་ས་ཅདྭ་མལབརསཛ ཡི་དགས ྲ: 
ཕཟང་ཡོདང། །སོསཧུ་གགི་སལ་འམ། ལམཆནམའོད། ཆོད། 
། རཾ ར་གན ངཱ ལ་དུ ˆ ` ཏེ 
༡ ཤྭ བ་འོ །དྲནསས་གཤིགྱིང་ གནཏེ།།ར༨གིལདུབ་ཧདའཕཔའྱི་རིར། །ཨིན་ཝའི་པདགལསྱབ།མཆག་དདའ་ 
། རས་མསྱ་སཏེ། ཚིད ཐུལ སིད་དཔལ་ཡང་འཐེབ།།ལེངས ཨག འདོདཔ་ཡིས། །།དཔུལ་ལས ར་བྱ བྱ།།ཁརྔབ་དེ་བཞིནནད་སེ 
ག་དག བས་སོ པརྩབ།།ར་གན་ གི་ཡད་ཐདས་བཞིནའུ། རད ་ །།ཨིནཏྭན་ལས་བས་པ་ ཡད། སགས དངག །ཞཉད 




















གསམས ད། ། 






]ཤནསཿོ་བམབྱསཏོསས། རི རར དལ རརདགྲསཿསཔཡི། ག་ལ ཉེའོ་གའདེདཔསལགས བོདཔ ལགས་ན པོ 
. @ [བྲེའི ཟེའིནོཁས་ཕརཔ།།མཚནཉིདྲ་སམརནཱམས་དངཝན། །མ ཿཿ ཌཆབཟངཔོསྦྱོརས་ པརྱབཱས། ། གས་ལབཅེབསཞལ་ཡདདུ། །ཡུན་གསུམ འདགས་པརགཟེག་པའྲིུ། །གབ་ཅ་བྱག་བཟདས་བཅུ་གཉིས་པ། | § 
ྦ ཞའི ཞིབགལ་བརྡདཀདདལག། འི མིདགསྲ་པང ཀོ རྣམས། ། །སེ་ཟཝ། ཁྭ་ཕ་ཐབས་སུཐེགོ པག བཏང་པ་ཡི་ཚུལ་དུཿའུགས།།༢ བཟྲའ་སྟག་ལྤ། གས་གསོལ ཡུཡི་སྐུ་གཟུགས་དག སྨེ ར་ “ུ 
། ཡེངསྡ་རྗོགས་པར། |།ཉེསྐད་གསུངས་པའི་ཁྲེ་བོ་འདི འདེ། །སྔགས་པས་གཟེབཀྱིདདུགའུ། ཡངན་ཤིངགྙིཏིང ་ །བའག་ིགཟུགས་ད ཆེས མཆག བཞི །བྱསཞས་རྟགཏུམ་ཆོདཔརྱ། །དཱས་ཤིང་ 3 
ཆི ཡཉཊས་ཐཡི། གནུ་ཞནབཤུད་པརྱ །གཙདམ་འདོད་པ་ཀུན་སྟེར་ག། 1 ་ ག་ཛིན་ཀཅམཆག་འདེདན། ཅན་དན་ཤིངབས་བས་པ་ཡི།། སྐུ་གཟུགས སོརཾཧི་ཤུའིཚཱན།སྔགས་ ཏི 
ལད ་ལ། །ཅནདན་དམུར་པོའ་ཤིང ་རག་ལས། ། ནི་ལ དག ཉེ དོ་པཐམསཅད་ཏུན་སྟར་བའི། སྐུ་གཟུ་སྒས་ ལགས་ སར །རཛྲ་ཨཿ ཅ་བལས།།བྱས་པྲའདོད་པ པའི་དོན་ནམས སྟན ཤོ 
བྱ་ཤ །བདདངཕུནསུམ་ཆོགསྱབ།།ཨཤེཀི་ཉེང་པལས།།བཟཟམོཁས་པས་ལགས་པར། །ནརབསེརཝའི་ད གསར་དང ཟེདཔརབཤད། དེ་བཞིན གི་གོ 
[སྡོ ནྱི་བས་མད 1... བདག་བ ནས ། ཀསད པི་དང དད ནཿ ནཿ པོ ཕརཕུ་བདད། །།གཤམས་མོ་སཔ མོ་གཔའིི་མགད་ 


མམ་སིབམམསེསམདམ་སདསསས་ས་རསསམསཔགསསཔརསའར་པའོར་ོ། 











པསའི་མོནྲབི་བརླ་བ།།དནསྦ་ཐོགཉིས་དག་ཏུ་ནང། ཕུག་ཉའི་ ‡ 
་མཔེ་དགུས།།ཐིགས་ཤ་ཞཉྲིོ་གཉེར་ 





0 ; 


ཤཱ པར་ཤ།།སུའསུནུམ་པའི་འོག་ུནི།ལེ་རོའ་གོས་བཟདས་བླམས་པའི། །ཟུགང་ཚད་དྲུབས་པལ།།ཆེ་མིན་མིད་བཟང་པ་ཡིས།།ཱིཊ་ནིཞག དཔའ་བོགཅིག་པནི། །ཡུམ་བཀན་དྲ་་བརླ་བ།སུར་བཞུན་ £ 
¦ ྱ་ ལོའི་གསལ ུདཐནཔརགའ ནས་སུ །་མཆོད་པའིཆོགའིན།།ཉག་མར ཞས བ་ཱ་ཡིནཔགཞགླམདེི་ལོབསཔ་བྱ་མ།དས་གཞུན 
ཕི བླགས་པ་སི། ཚོག་ཇིསདགསུངས་པ་བ། ཞིན ཿ ཉནལ་འདུགནསནི། །མཉམ་པར་གཞགམྲི་ཨབར། །རི་མོགཅིག་པོལ་བྟལས་ཤིང།། 
ལྟརའཁུམ་ཕྲགགསུམ་བཟླསརས། །བརྟན་པྱྱས་པའི་འོགཏུནི།།དེནས། 


| 

¬ སྩ པྲོ ད་ཚ ཨུ ཱོ + ། ) ་ ་༈ཧ གཱ ཾ' ༣ ལྟ ལལ་། ཁུ 

༧ རྨ་ཁོནི་རླྱ་བཞིན་བཀུགསྟུ།།རུ་དྲུག་ཤ ཡེ་ཕྲད་བཡིས ིསིད་ཡིདདི་མིྦྦྱི་ཐར། རྩེ་གཅིག་སེམས་ཀྱིས་བཟླསཀ་ཧྭ།།ཕྩོན་བཟླས་པ་གཏད་བརཀ།།ད་ལྟར་འབུམ་ བླཟླསརྣ། ཉཧཱ་པའི་འོགཏུནི།།དེནས་ 
< ྲ ཐེགས ས་སུམ་པསི་ན་པམས།འཅར་མངོཆུ་པ། 


ཏ ཤཾ 3 
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ངེ ༦༦༦: ངི ༦ ། 


' ཀྲས + ལ་མ་ག བ་ས བར་ལམ བས་མ ས། ”།འ་ ༤ _ འེ ༡ 
ཀརྟུལ་ཁུགས འདེན༽ྟེ་ནྱ་བ།།དཔའའོས་བ་ཡེ་ །ཞརྣདུ་མནྐ།།སྒྲུབ་པ མཆོག རྣམས འདང ཡས། །ལྟ་ཡ བརྟུལཁུགས་གསུངས པའ་དི།།ཇི་སྐངགསུངས བའྲི་རུལ་བཀེནདུ།།ནནཏནྱགིས་འི་ཀསན་པརྱ་ ད་ 


དཔལ་བྱེ བའི་ཆོགའིབ་མོཁ་བརོན། པའྱ་ཧལ་བ་ལས་ཁྲེ་བའབརྟུལ་ཁུགས རིམ་པར་ཕྱ་བབདུན་པའོ།། །།ཅེ་སྐང་གསུངས་བའིགཟུགསརྭ་མ།།འ 





| 























(= <= 9སག་༡༨༡༨༠༡༡༠༤༥རལལསམས་ཞཞ༦༠༡༧༠༡༥༠༡༦༤༧༡༡༧༡༤༡ ༤༥༥༡ ༡༡༡༤༠༩༡༧༩༩༡༢༥༠༠༩༠༠༤༠༠༠༡༩༤ ༤༡༩༤༩ ˆ 


| བྱསནས།།ལགཔས་བཟླེདསུ་གཟནས་སུ།།དཔའཤིང་བཏུན་པའི་ཚུལདུགནས།།དིམདམ་ལྟར་འཐད་ུར་ག།།དསྲད་བོ་དདལན་པས་བླཟས། །་གསུམ་འབད་བཅིདའིསན།།དེནས་སིནདུ་འཕན་ཐར་ 
འགྱུར།།སགསྭ་ཊི་མཐུ་ཡིར་མིག་གསུམ་ལས། །འོད་ཀང་ཉིམ་གཤིན་དུ་འཐུད། །དིག་འདིན་གཞན་ནྣམསྲ་ཐམས་ཅད་ཊང། དེལ་མཆོད་ཅིང་དགའ་བརྩ་ད། །པྡ་ནག་ཀནང བཏལ །འདེད་པའི 
| གཟགསཉན་ཡིད་བཞིནའགྱུར། །དྷཾསརི་གམདཱ་བ་འཐུད། །དགས་ལུམསྙིངའུར། །འོན་ཏནི་ཛདྷགུར་ན། དཔང་དང་ཡུམ་།ནརིགནས། །གཡུལ་ཉཔོའསོགས་པར། །འཇིགས་ཤིང་སྱག་པ་ཉྙད 
; པདྨ་བེད། དལརདངཔླ་གས་བཅིསཆོ། །འངནརབཏུ་བཤད་པ་ཡན། །དནི་དལགྲི་བཟྲད་པོ་ ཡང།།འདངནེ་གྒྲུབ་པར་རབ་ཏྲུ་བཤད། །ཨཱརྒ་མོའལྕགསལསབྱས་པ་ཡ། །༢ལགི་སོརི་སུམ་བཅུ་གཉིས། །ལགས་པདབྱས ; 
། ཤིང་ཐནདཔ།ཟདཔསཁདསློབསལ།།འཕྱིངལོར་འད་ ནས་སུ།།མཆོད་པལསོགས་སྔོན་བཞིཞྱབ། །བདུགཔཾའེ། ཤིགྱ་སནསསྭ།ལྔགི་ལག་པུད་བཟུད་སྟེ་བཟླས། །སྔགས་པའི་ཆདབས་བཟུང་ནས་ནེ། །རབ་ཏུ་ རཱ 
སྣྲད་ཐའབར་ཐའཊུན།།འབདབ་དེནི་མཐོད་ནསསུ། །རིག་འདིན་མཆོག་ཏུ་དའགྱུརརོ།་ལྟ་དེལ་སུ་ཐའབྱུད། །དནས་རིོ་སྣང་འགྲུར། །ཚབར་གྱུར་ནང་བཞིན་དུ། །སྟོབསཆེ་ནརྐང་བ་མཐྱོགས་པར་འགྱུར།།ལེབརྒྱ་ 
' དབཏུ་ཚོད་བརའ་ཚོ། །འདེལ་རྣམ་པའ་སྤྱད་མི་དོས། །གལཏེ་འདེལམ་ད་ཏེན་ནང།། །གྲུབ་པཐྲེབ་པར་མགྱུར་ན། །རལ་གྲི་བརོན་འགགུས་མཆོགཝནཔས། །གཡུལ་དོར་ཕྱིན་ནས་ཐམས་ཅད་དུ། །སུར་ཞིད་མི་དལཉོན་མི་ 
མོད།།ཕམ་པའེ ་བི་དའི་བཅནནར།།ཡངན་སར་ལད་དགལསནི།།གཤནིའི་ེཅོན་ལྟ་་བང་ །ོ་ིབའ་བཅུ་ཧིནབྱ།] 














༦8༨ ཆི་ 
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དཔར་ཉོད་དྲཐབ། རལ་ཐི་བླམབ་པ་བཤདཟནཏ།དནིའཅཀླ་མབ་པབ་ཤད།། ྲ 


༦༩༡༥ ༥ `~. 
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ཉེ 








ཆེ ཿ 


བླ ཚམད་པ། །བཚར་ཁན་དང་རབལག་ པ།། ནསཔ ཇག ས་བསག་པ་ ་ །བསྒྲབ་ པ་བོན་དགྲའ་བར་པད།།ཅྲིསདྲ་ལུགས་ཆུའཆང་པའེ 


ཧཱ 


2 


སྒྲི 
།འྱདབདའྱརདི། ཆོད དྲད ོསཆནཐེབམའན་མྟ་སད་འགུར།།།ཟགས བྲནད དེད སོན གསོག།།གོ་དྩོག ནོག་འཛིན་ནམས་ཏིས་མཆོད། པོ བ་བོ རོར པའ ཞེད། 
# །སྟོཔས་ཁྱདཆ གས་ས རི རིར །ནད་ཕར་བཀྲ་ཤིས བ་བ 


ག་ན , དགདང།། །དཾ 
རགསསིལསན་ སྣ་དམས་ནི།།ཇི བིལྟར་འདོད་པ་ 
ལ་སོགས །ཇྲི་སཱེད་པ་དག་འབུལ་བར་ཕྱེད། 


པ པ །ཇིམི་ཐགའཕིས་ང ངེས་པརརུ།།གནོད་ 
{ཨསུ། ཙོགས ི་ིདའདོདཔ་བ་ 


ཐྫ་ སནས། །བཟླསན་བརྒྱ་བྱ གས པའི། །ལྐན་མས་འཐུགས་པ བགའོངོ་ག།། ། 
ཀྲ མིའམ །སྟཔཡན་ འུ་མོ་དང། ། ཞནདི་བའྗ པོ་དང། །ཡི་དྤགསཿ འཁིདསའིགས་ནམས་ དང་།།དེ་གཞེན་གཞན་ཡང་ལྟོས་ གས་རྣམས། །བཀུགནས་ 
སྨ །གསརའགུར་རི་དང་བནུདྱིས་ལེན། །གྲུ པསིནྡི་པས་ནམསད ཡང་ཕེད་ལ་གངའ་དོད པ། །ང །ད་དག་ཐམས་ཅད་ ་ལནི། །ལྷ་དང་གནོད་སྦྱིནཆོ་ སུ 
ི་ཕ་གགའནྲིཐམས་ཅངཉར། །འདྡེགས་ པས་སཔ་ ཡ ཉན་པན་འགྱུར། །དམཚར་ཀུན བརྒྱན ་པ་ཡི། །ད་ག། † ནཔས་ཡོངས་ གཅི །གནས་དང་ སི སུ 


མ་དགརདརང་གི །འདོད་པའི་ལངས་སྟོ རུ ད་ལས་ོནདགགིས།། ཚ་བ མཅུ་ྱམུརདང།།ལུགཔ་ཀུད་ད་དིརབཟུཊས།།དད་ བར་དབན་ཐད་འཇུག 
ཕིད་འདོད་པ་ བཟླསནས་ནི། ས་ནི། །དཔ་གཙ་བཅུན་བརྒྱན་གནས་པ། པཱ །།དནས་མྱུར ཡྱར་དུའོད་ཐར་འཐུར། འད།མ་ལབས་ལྱསཛ་པ། །ཅ་ལྟར་འཇུགབམྱུརད་འཇུབ རོ 


མོ་ག 










| དེ །འབུས་བུ་དྭ་བཞིནགྲུབ། །ཤིངེཏདངནྡི་ཝྡནོ་ཤིང་དག །མགྲུབ་ན་ཡང་རྟག་བརརུ །དེ་ཡིསངེས་པར་ཁུགས་པརའགྱུར།།ད་ལྟར་ལྕགས་ཀྱུ་ མ་པ་འདི། །བསྒྲབ་པརབཏྲ་བཤད་པ་ཡིན།།བྲོད། 
, པའི་དངོས་གྲུབ་གང་ཡིནཔ། དེལ་བའི་ཞིང་གདའ་ཅ། པ་ཤིབཅོནདཔ། ཊིཞིན་ེ་སུགས་ རེ ས་པར སུར ཏ་ར དར་པ །ཐེད་པ་ཡསོགས་ ། 
གཞནནྣོམསན། །ཡག་པ་གཡོན་བས་བཟུང་བསྒྲཐསན། ནད་དགུབ་ཤདཔ་བཞིན། །དངོསྤ་གུབ་དས་པར་ཐོབ་པརའབྲུར། །ཤིངལས་ལེགས པརྩཔས་བཡི།།ཐད་པསོཿནིཏི་ཤཱག།མ༡མ་རཔཏུཾ་ 
།ལགསྱབས་ལ། །ཉེས་པྲཐམཅད་ནམ་མཱངས་པ། །ཇིཕིཅ་མོང་འདུགནས་བུ། །མཆོད་དང་གཏེར་མའིརིམ་པརྱ་ས།།བདུག་པའི་སྨྱན་བསྲགབྱསནས་སུ། །སྔགས་ཀྱདབསྲུད་བ་མཐྲུ་བསྐྱེད་དེ།།ཁྲཾདབ་ལག་པ་ {§ 
གཡོན་པས་བཟུང།།ཝག་པགཡས་པས་བརྟནནས་ནི།།དེ་ཡི་ཁ་ཡང་དགབ་པད་བྱ། ེ་སྲིདད་ལ་འབར་བདད། །དུ་བའམཆབབྱུང་ཤི་བརྡ། །ད་སྲི་དཔྔགས་ནེབཟླས་པར་བྱ། །འབརནས་ནམ་མཁལུའོ་བརའ་གུར།། ( 

།ཇིག་ཏིན་གསུམབྱེ་བདགཔོཿབཤད། །དུ་བའྱུང་བར་གུར་ན་ཡད། །ནེ་བཤིན་དེ་ས་བརམི་སྣདའགྲུར། །འོན་ཏཚབརདུརན།དསེཆོན་གདུབསམསཔ། །ཉོད་པད་ལསཊ ངབརའགྱུར། །དིལ་རྣམ་པ་དབྱདཿ ཟླ 
༥ དགེཔོ།།ལནཏེདནི་མྲ་གན། །དེནས་སཝ་མི་བཞག་པར། །དེ་ཡིས་ཐོད་པྲ་བདསནསར། །ཤིང་གྲ་བིལ་བཞུག་བརྩ་བ། །རས་ གཡགས་ཏེ་བཞགནས་ཅ།།ཡད་ཅཐརསམ་པ་ཐས།།ཟནདད་བཟའཔ་ | 
_ ཀྱནརྣམས། །གང་ཡད་རུང་བདེ་དགཉིད། །རྔ་གཡོགས་ལགགིས་བཟུང་ནས་སུ། །ྱངརྩ་བརྒྱདུ་བཟླསབྱན།།།ཐུབ་པཝ་ ཉིན་ཞིང། །དནས་གད་ཡང་རུང་བའི་ཟས། །ཕྱན་བཅདས་བས་དེས་བཅུ།།ཁྲད་པ་ ( 


















3༦ ཆེར༦ ངི 












།ྐ ར་ལོ རོ བྲ དུདཅི་ཟན པ་བྱ རིར ཝིལ ཡྲི དག གྱ དོབ་གླགབ་པ་བཤད་པ གཡོན་ཕས་བཟུང་བར་ 
ཨཿ ཐར ཆ་ གཞང་བགས་བྲ། དུ ཕཿབྱ།།ཨཱར བ་ར དྷར འབ ཡཞེན་ རརམབ་ མམ ནི།།སྣན་བི 
རྔ །མོ་བསྒྲུབ་པརབྱ། ་རབཐསུགསུསདབ་ཤད། །༨ལྙརི 'སྐདབཤདཔ་བཞིན མ་ཡ བླག། །ཨུ༔ སོམ་པ དྲ རབཏུ་ནོབ་སྣམ་བཞིན།།དྲགཔའི བྱས་ནས 
 ཙན་ནན་དམར་པོས་གདབ་བརྭཀ། ། །སྒྲབ་བ་པོས་ནི་ཆེ་ག་བཞིན། །ཇི་ཡེརྩེ་མོརའདུགནས་ །སྔམ་བཞིནདུ་མཚན་ཡོ་བསྒྲབ།།ཐྲབནའབྲས་ཐུཔྔ སཱམ་གཞིན། གཔ : ངད; ཡོད།།ལག་པ་གཡུ མྲ ཁུ ! 
གཡོགསནས་སུ། །ཆེག་སྔ་མ་ཐི བྱསནས། །བླ་བ་གཟའ་ཡེསབྲི པའྲི་ཆོ། པ་གས ས་འདུགནས།། འལ མས་བླ་ས་བསྐེན། ལ་འ །མོ་དཝསནི། པ 
¿ླ། ཡད་ནུང་བརང་འབུང་ འམ།དེན་ ཚ་བརའཚུར་ཡང་སྲིད། དེམས་དེསཿ པར་མ རིག་འངིན། པད་པབཔར་འྱག།།དུབ་འཐུང་བར་འར་བལས། །། བཞིནམེ་སྣ ± རཔ འུ པཱ གའ 
ྦ རན །ཞད་པ མགྱོགས པརབ་ཏུའྲོབ། དྲེ་སྙ་ཝག་པ་གཡོན པི །།མཛུབ་པོ་གྲུབ་པརམ་གྱུརཏ། །དངོསྲ་གུབ་ཉམསྱ་ཀང་ ་པརན།།ལསརཱམས་ ཙཱ བར་མྱུར་ །ཐས་ནས་ད་ཡིསྫ་ཡིགསནི། 
མིདེ ར་འདོད པར དམ་ཐགདའཐེལ་བརའཅུཔ། གས་བཁན་གགིས་གས་ར། དཤིརྱན་པད། །དཤས་ཝགཔ་གཡུམ་བ་ཡེས། ག་ས །བཏུའཐྲུགས 
































་ཞིགསཔརདུ དྲུར དྷི་ནམསདད། ོ་ །ཅིངཔའོའིཐགོས་འཇིག ོད བསྟོན 


ཐཐ༄༅༅ྩམམམ་་་་་ ས་ས སས་ླ་་ླ་ 3, :,;‡& $ (བ་8ཡཿྔ' ྟྔ༄ྔ'༄ྙཊྙྔ0ར་་011 1 
རབ `$ ± 
1 8 - ¥ ( ཧཾ 
ར་ 
- 
ཡི ཟླ ¢ 
¬ རཾ 





མདག །རབྱར་བཟངཞིདམ་ཐིབ་པད།།དནས་དྲའི་མཛུབ་མོ་དེས།།ངིང་ ལརམཐེགས་ཉེལ སྭ་སིལ་བརྲ་པེད།།མཛུབ་མོ་དངོས་ཐུ་བཞུན་སྐྱེན་པའེ། །ླུབ་བའི་མཆོགནིབཤད་པ་ཡིན། །དེནས་གཞན་མདཿ 
ཧཱཿ ལྔ གུད "་ ཐོ རར ཉར ཏྭ 
[སྒྲུ ཤི་བའླིས ¦ །ལཞཱ་ །ཚཾག 
ཟློ ནི་ཅུ་དྲག ཌཱ ང་ལེགས ་བ།།བཟང་པོ་ཡི་དདུ་འོང་བུས་ནས།། ༥ཡེ་མྭགོ་ དུགལ་ཡང། ས་ གསས །།ཡིརྩལྐོརྲ་བུནི།།བད་ཐར སྭནས་པད།།ཿ སྔ 
༡༨ རུལ་བ བོ དི དལ བ་ུགཔྱའ ལག བུ།། སུ་པོ སམ གྲ །།འབར་བ་དནི་ ནྣི་བྲ་ངས་ ནས་སུ མས་པ གནས་བ ་ མད་ ཧཾ 
ྦ # ལསོགས་པས་ཊང ཡིའོ ནཆ་མཆོག་རྣ ཛས བ་ནི མདོ་བ སས་བ ཤད་པ་མི རྦ ཟེར ༡ 
གས | ནི། ཉིད་ཉི་ས་མདོར་བསྡུས་ སྡ ་ འགྲ མང་ཐཞསྱབ་བའི། ལན གོ གོཟ༣བསནས་པ། །རྨཟད་པ་ཡི་འློསཔས་ནས།། རོ 





༨  ་སྱི།་པས། ནས་ད །ཤདང་བཅས་ང པའི་ག མཉན །ལསན་རརེདོ་ད དོད ཡ་ །འནིགཞནཡངྱིས ཞག་བ ནུམཁ་ ཁབ་དུ།།ུབ་ 


ཧཱ 


ཟླ 


འི ཕོ་གོས་མགོ་བྷས ས་མགོ དྲ་ག་ པོའོ་པབཟོད་པོ་བས་མཆོག ཤིས།རབྱབཀད་པླབ་སནས་ས། ཟ ས་མཆགདག་གིསན་ 
ནགས་བ ན་ཚ་དང །གཟར་བུས་ནི་ཡི་ཁན་བྤུགསན།། 
བརད དནས་ཉད་ རཕྲཡིག་བུགས། ང་པ པས་ད གཉིསའགྱུར།།དནསའཝ 
བསགས ཅད་ཀྱིས། །ཏུནཉུ་བཏུར་བའི་རྒྱལ་པོརའགྱུར། ཐོགས་པོ་དྲེ་ནམ་ས་དང་བཅས་པར། །བསལ་པ་བདུན་ངུ་གནས ་ཟ་ ; མཁས་པས་དུར་ཁོད་ད། 


ཟུ ༣འཞིསླ་སནསནི།། ཐག ཁམ་མར་ལན།། 
། 


ཡི གས་མང་པོཞཾས བྲ་བའེ།། དཀྱིལ་ 


} འཁོར་དེནི་བྲིས་ནས་སུ།། མཆོད་པ ཇིསྐད་གསུངས་པ་བ །སྙེས་པ ་བུད་མད་ཤི་ ཞི་བ་ཡི། །རྨ་མེད་པ ཡིརྦོབྲངས ནས། ས་ པར་ཁུས་བས་ཧྨན་གྱིས་ བརྒྱན །དཀྱིལ་ འབོརོ་ད་ཡྤི་གོར་བཞག་སྟེ།། དཡིཧྭ རྐུད་ ཀར་ 
ཁག བཅུ་བདུན་སྟོཿ སྟོངརྩ་ བརྐྱད། དེ་ ་བཟླན ཱ 


 དེའདུག ནས།།སུད་རྩ་བརྒྱད་དུ་བཟླས་པར་བྱ།། ཁྲེམ ཅུ་གྱུར་པའིསུགས། 
'བྭར་བྱ། དུས གྱུས །ལྤེདོའོས་མ་ 


་མདོག་འྲད་བ། །ད་བས་བདག་ཉིདཅན་དེ་ 


¡ད་བསྒུས་ནས་ནི། ཅའི དོ འགས དཔན གནས་ད མཐག དཔ ཀུན།། 


དཡ། 


ནས་མ ནས་མྱུ་ ལ་ བརའྱགུར།།སྒྲུབ་ པ་པོ་ 


ནི་དངོསྲོ་གུབ་ཐོབ། ། སོ ནྭཾ་ལཱན་ པད མཆའ་ ཡགས གས པར་དབུལ་ 
ཡིས་དྭ་བངས་ཏཾ། །ཡན་ལགྲུབྭས་ 


ཅོམགསརི་མདགི། ཏུའགྱུར། ༨ འདོད་ མནད དིག་ 





།ཆིལ་ཆེན་ད གྲས༔ སུཔདྱ་ཐ བོིོིི་རོ་རི་ གོའི 
ཐུག ས་གས སྒ ་བར་བཅད་པལས།། མུཡེསྱསུར་ སཱ 


ཧྭ 
ཿ 
ཏ༼ 


དྲ 
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་ ི་ོ ོོརམོ་པོདདདགཁྱར།་སམསསདོ་བཟཔར།ཟབདལ་དས་ཡང།།ང ཐོར ཐིག མ་སོ 
རི་མ སབོནམས་དབམས་ཏད་ལའ། བྱིནནས ་འདིནས་ནས་མཁདའཕུན།། རྡས་གཅིགུབ་པདཚུར་པ་ལ། [ །ཆོག་གཞན་ ་ཡང་ ས་བྱ །རྡས་གཅེ གཅིག་ཐུབ་པརགྒུརན ¦ (§ཾ 
་ཉྱཨནས་སུ། ག་མཆོག ག་གསུམ་ལཆོག ཉེད་རབ་ཏུདབུལ་བརྩབ། སི །ུས་པཱོམསལ་ ཨ བཞིན་དུ། །།རསད་་དར་ད།ིད ཕྱེ ཕྱིནས་ཆོག་འདིན རྲས་བུད།།་ཝ ་ 
༼ གནྭ་ས་ པན་ཡང། །༥་ཡི་ཛསཞིལྲོག་པརའཛུར། །དཔས་དངོས་ཐུབ་མཆོག ལས་ལ། །ཀུ ཁཤུད་བཞ། བྱ།། ག་བ །བཟའབབསྒྲུཔ་བཅེ་བཞིན་པ པུ ཊནས་ཆོག་ འགུབ་པའི ཏྱ 
དབ་བརྡ་ནིབགདཔརྱ།ཞགགསཔ་སུདརའདགནས་པ། དངཁད་དག ཏད ཁྱིལ་འཁར་ ར་བ ་ ཀ་ཁ སེག མ་བམབདག།དཔ་ ཅི ཟུ 
༥ དིཡིས་བདགཉིད་ཟུགསནསས།།ཟགས་པ མཆོག་ལ དགའ་དས ཡིས་ད གཏདགས་ ས་སུ། །ཨ་རྡན་ཡིཧྭཾ ས་གང གེས་ཐགདགོལ་གཞག །ཤི་བའེགས་ཉིས་གཡོག་སནསསུ།།ལག་པས 
བླྱ་རསེ་བླཟས་ཟསཏེ། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གསུམ་ འྱབུང་བའི་བད།།བེཿ གས་ཏ ང་ ཞིན་འཐར་བར འགྱུར། །དེ་ཡེ་སནེ རིམ་ ྒྦ ྦ 
.བར་ལར།།དུབས་ ནི་ད བྱ་བ་པ་ཡག། ཐོ་བ ར་བས ཁ་ བརགས་པ༽ི། རཔོའི་ོག་གདཡིབ།།གིའ། 





ཨི ངེ ཆི 
















། དཱ 
། ཟླ ;:: 


ྣ ད་ཞན་འཞ པེ ཁག དགས 


སྒྲབ་བ བླས་ ནའ > 
ཟོ དྷ་ན ཌ་ལ་ རོ ཀཱ ` 
ི་ པཿ 


དས་པ རི་པ 
བཅོས་པ་ཡིས མས།།ལུད་བཟེད་ཟད་པོ་ཡ བགོས མཁྱར 


།སྨ་མང་ཧུགྱ་བས་ཏེ།།ངེ་ནས་མེ་ཡངའབརབལ།།དེརནི་གཟེགས་མའྱི་ཕིན་བྲསགནམས། །ཐགས་ཊིབ་སོདར་བྱརདགནན།།རེཚགདོན་མི་ཟ་བད། །གབའོ་ནི་ཟིད་བའི་གོད། །འ་བ་ལུཏེའ་ཁོ།། 
ཝའ སུག དན །མི་འཇིགསམ ཉུནུ་མཆོད་ཡོན་དབུལ།།དེ་ཡ་འོགཏུད་ལནི ན་ག སྟ སི་བི་ཞི་ག་པི ནཱ་བསགྱ་བ།།གང་བསྡན ཚ 
ཌྷ བ་ཡི་ནོརརི་རྣམས། །འངསནས་རིང་པོརའྲི་ཤོགས་པར།།གདོན་ ཟ་བརརབ་ཏུ་དབུལ། །ཀལགིཞེསག། ཟམོནི་ཀུན་ཕྱི་མ །སྒྲུབ་པ་པོ་ནིཾམས་དཔའཞིད། །གཟི་ཡང་རབཏུ་ཆེ་བལ།། རྣམསྐ་ ཏ 
4 ཟམ་པ །རམནནུ་བདི།སབ་པནི་གསོད་པར་དུ། གུག དེལ་དགའཛན་དཔལཝནང།ླམཔདག་བཔ་པ།་ཡིོགཔདོབཤར་ད། དན 
།དཀར་པོའིམཚོའགམ་ད།།སངནས་ཆོག་སྔ་མ་བཞིན། །ཡ་ནགས་མང་པོཞསྱ་བཟའི།།།དིལ་འཁོའོདརནྲི་འིབར་བ། །དནས་དརནི་མཁས་པཡིས། །གཏེའ་མའི་ཆོག་རྩ་མ་བཞིན། །ཨུ་དམ་བའའི་ཡམ་ཤིང་གིས།། % 
ཡཿ ཤགམརསེནི་དབ་སཱནནས། །དཱཱ་གག་ སར་ཕྱེ་མ་དག།མཁས་པས་སྟོང་རྩ་བརྒྱད་ཅུ་བསྲག། ནབས །ནནསཀླ་ཡི་བུམོ་དག །འཇིགས་ཤིད་སྒྲགནས་འོང་བར་འགྱུར།།གལ་ཏེ་མཚན་པོ་ད་ ¡2 
] བསྲེགན། ད བ་བ་པོ་ནགཔའདེད་པ།།གདེན་མི་ཟ་བར་དབ་ཏུ་ ར། །ད་སྟྭ་སྔུགས་པ་ལྷམིན་ ས། །ཕུག་སྐོར་སེད་ནས་ཅི་དགའ་བར། །ལྷ་མ་ཡིན་སོ་ཐམས་ཅད །ལསནི་དགནི་ཐམ་སཅད་བླམག་ །དཀྱིལ་འཁེར་ 
སྔ་མ་བཤིནབྲིས་ནས།།གཏེབྲི་ཆོ་གརྒ་ཆེརཟ།|བྲི་ཡད་ཁེུ་ཤིདདག་གིས། །ཁཱགས་མཐག་ཏུམ་སྔན་ནས།|ཆོག་བཞིན་ཏུ་སྟགས་ཟླས་ཤིག།།ཡུཉས་ཀད་དཀར་པོཞུར་ཁུམས། བསྟགས་ནས་སྟོང་རྫ་བརྒད 





མ་མ 


















(༡༤༡༡༢༠ས༧སསནཿི༣ 








ལར དཀིས་གཞན་ལ་ཡིན།།དེས་གཞན་ཡད་འདི་ཡི་ལས། ག་དིངནིབནདཔདྱད། བརརིགསརསབས་མི།།་ 
[ཨཿ ད་བར་ག སསནམ ཉིན 


པེ + 


མི: *་ 


བོ 


དོབ ིོོ་གི་གས་འགསསསདགིའ་གོ་ས་སི་ས་པ 








འའ 
ཧཱཿ བཅས།།ང་ཐད་འབུགས་པ་མདུབཅས་པའི།།དྲགཡི་དཔུདནུམསངས་པར་དི།།མཐངབཿ་པའི་ཉིདིས་ས།མནན་པ་བཞན་དྭམང་བརའུར།།དེནས་གཞན་ཡངདུང་ཁྲེད་ི།།སྦྱོང་བབཀྲ་ཤིས་དགེ་བདང་།ཞེའ་ ཚི 


ཧད ཚྭ | པི 
1961 [| སྐྱང 








( གློས ད་ ད་ཧ རུ འེ ས་པ སག ཧྲ འར, རཿ ནསཀུར། ནམ དས་ 
, ས་ནས་ནི། བཱ ཕི ( 
( ཞིན ་ ྱ ལེ ་ ཡཿ གྲུ ཡིག རྒ  ་ བི  ་ ལ་ཁ པ་ཡིན།།བཅག་ིསྦེརཔའེ་དེམོ། 
ཐེ རེ ང འ་ མཁ བདགགི་ | 

ཅིདསུངས་ན ཌ་ ( 





ལོ 559 མོ 


རཾ 















རཕ་གཡོན་པས་བླད།།ནམ་ཁཡམ་བཱ་དུ་བཟླས་པར་བྱ། །དེ་ནས་སོར་གདུབ་བཟང་པོ་དེ། །ལགཔ་གཡོན་པའིའཛུབམོལ། །མཁས་པདགཀིས་གཞག་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ལག་པ་གཡོན་པ་ཡེས། །ཀྭད་དད་གར དགའཾགའགྱུ་ག།། 
ཚཱ |དེ་ཀུན་ངེ་ཡི་ལས་བྱེདཌགྱུར།།ཕྱི་འཞིན་དུ་ཡད་འབྲང་བདའགྱུར་།།འདིལ་དཔོད་པར་ཡོདམི་བྱ། །དནས་གཞུན་མད་ཡུངཨདཀརད །ཤིནཱ་དོ་མཚར་དདལནཔ།།ཟྲ་བོཉདཀཱིསའི་ལྟ་པའ། །བསྒྲུབ་པའི་སྤོར་བགསུདས་ སྟུ་ 

, །ཕབ་ཤད།།སི་ཏའེ་ཤི་པལས་གབཚཡང། །བཟྲང་པོ་སོར་ནི་བྱ་རྒྱད་པརཔྱ། །དེ་ཡེ་ནང་དུ་ཡུས་དཀར་དགད།།དངསོ་གུབ་མཆོགནེ རཐུགསལ།།ཟླ་བགཟས་ཞེཟིན་པར་དུ། །ཉི་མ་ངར་བཟླས་བརྔོད་བྱེ། །དཀེལ་འཁེར་ཆོག་ 
་ོ བཞེདྲེས་ནས།།གཏོར་མྦཿན་དགཀྱ། །གབཉུ་ནང་གི་ཡུངས་དཀར་ཀན། །སྒྲ་འབྱང་བ་འམ་གསྱིབང། །ད་ཕྲིད་ཡུངས་དཀར་བཟླས་པརབྱ། །དནས་ཡུངས་དཀར་གྲུབ་འགྲུར་ག དས་ནས་གངཤང་རུང་བརནི།།ཆོག་ ཐོ 
'བཞན་དྲུ་སཱད་ཐས་ནས། །ད་ཕཾས་མེནུསཅི་ཕདམཔ།།དེས་ནིས་ཕདཁགས་བ་ཟེད།།རུགང་དགྱལདྷ་སམས་པདྱབད།།ཇི་ཐཐོནོམ་པ མང་པོ་དག །ཕྱི་མ་དག་ཏུ་ློག་པའ་བྱེད། དབཟནར་ཕྱིརོ་ཕ །སྤྱརྨན་རབཏུཧཱེལ ོེ 
| བརྱད།།ཁག་དང་སོལ་བའི་ཆརདགྲ་༡ང།།འབེབས་པའྱསད་དྲ་ཆོམ་སེད།།གནས་ལྕུགས་དང་ནི་སེར་བ་དག །གྲ་བུར་དགཏུའབབ་བར་ྱེད། །ས་གཡོཐ དག་བྲིནའདུབ། ིག་པ་འཛིན་པས་སྦྱར་བྱསར།གློབུན་དུ་ཡད པ 
ཤེགསམེདའགུ།།མཚོདང་རྒམཚོག་པོ་བདང།། ཤིདནམས་རབ་ཏྲུཞིག་པ་དད།།ས་ཡེ་གཁདག་ལོ་པད་ཐད།།ད་བཞིན་བླུ་རྣམས་བསྡེགས་པ་དད། །ཡཚོཆེན་དགནིལྟད་ཀ་དད།།ཀླ་རྣམས་ཚད་གཅད་བྱ་བད་།།གཞན་ཡད་ 
གདན་དོཟཡི།།ལགནྲིནམ་ཕྷས་ཚོགས་པ། །གསུངས་པ་དདདིམ་གསུངས་པ།།མཁས་པས་དད་བཞནབོས་བཏགས་ལ།།ཡུངས་དཀར་ཐུབ་པས་གཏོའ་ཙ་བིས།།ཟྲེགས་བསེད་པར་བྱེད་ཕརའབྱུར།ཡུས་ར 
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ཅོ ་ རིརིརརོ དན བཐདགནིའ བསཐོདཏོ།། དམའ་པོ འི་བནུལཞགས་སྟོ། ལི་ལི 


པདང མཐཞིནདུ་ ོགས་དྲ་ སིས ར་རི 
སྲུར པིད གས་ད འ་ནས 


།ལསནི་གངདགབ་ཤད་པནམས། ། དུག་ཀུན་ལ་བཅུལ་ཞུགསནེ། །མེད་པརྱ་པ་སནའས་ཅུ་མེད། །ཕྱགརྱགཉིསཀྱི་ལསརྣམས་དི།།གངདགའདིང་ནི་ ཤད་བ་རྣམས། །བརྟུལ་ཞུགས༔དནི་མནུསན།། 
ས་་ །།ཡོན་བཞིན ན་མཆོད་བ་བྱེད་པ་དཔ།།དི །།དིསྐད་བཤད་ཟེནབཟླས་བྱས་ ཕ།།ལསྟ་ན་སིནངགཔད བདན ཏཱ ླསཨ་ རའ 
ཤྷཾ རྐག་ཏཱམི མི་རུང་ནའད།།ཏིནགཅིག་བཞི དུ བླབླས་བརོདལ།། ཧུརབས་འདེད་པས་ རྣམས་འ ¦ རབསུལ། གས རེ་བ་དང ་པ་སྣ་ཚོགསཆོ་ག ལི ལྨ ཡེ གིསཅི་གསུངས་བ།མལུས་བདནི སྦ 
ཕྲ ཏྱིཀཡོད།འཇ མེཅཔའའ་སས་མལ་པ་ཉལ་པལསྲལོ་གཞིན་མ གཤིད ཉྱིཚྭ་པའེ་རོ གཞིབམོརིམ་པ པརྱ་པུཾབ་སྭ སྙ་བརྒྱེད པན ནག ད་ན ལརབྱསཞུགསསེདད་ ཆང 
རུང དེར་ང བདགཉིདཀིས། །གསུངས་པ་དེ་ཡི་ཚོགཔརྔོད། །།སྔགསནི་ཡེ་གེ་བདུ་བདུནནོ། སགས །དེལཐོག ་མར་སྙེནབཞེན་ དུ རིམ་ཟིན སཿ "ˆ! £ £ 
མྭབཔས་ཡད ས་ཡ ག་ད་ས དེཡེམཐའ་རདེནམ་ར གན། གསུམ་པོ་དགལ་མཆོདཆེནབྱ།།དེ་ དུ རེ དྲས་བཞིན་མཆོད་ཐ ྱ།། | ཀླ 
[ཤོཿ་མུཿདཡིན པའོ དདམིདལ་ག དགནོག། མས་བསམ་ པ་བསམ་བདི་ལས་ཀངནུས མམ མ་མཛ །།དཱགལ་སགསཏེགདཔ་དོད་པ།ལས་ 
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ཡར ལ་ སི ་བགགས་།གོཀོད་ ་ །་ི་སྐད་སང་ ཞིན་༡་དཔ་ས་།་ ང ཏི།་ 
]8།ཇྔིལྟརཁྲེས པམད་བར་ཡང། །ཕྲནོགས ལསུནྲ་གུབའྱགུད་ཏེ། །དྲན་པཚ་མནིའབ འཤིགཤིས། བྱེད པ་པོ་ཡི་ལས་དེ་འྲགུབ། །དེ་ནསྣ་མོདལ་དབབཔཡི།།ལས གཞན་འདིན་རབ་ཏྲུབ། །གཞེན 





ཐསྔང་སྐད་གསུངས་པ་བཤིན། །ཐེཙོམསད་པརསོས་པརའགགུར།།དེ་ལྟད་ཀུན་དུ་ཡེད རུམ།།ཡངན་ཚི་གགིས་བསྐུལབད་ 


འྭགུརཞིང།ཉེས་པའི་སོན་མེད་ཕུན་ལག་ཚ་ད། །ཤིན་དུདྲགས།ཏེ་རནུཀིས་བྱཧན།།པ་ལས་ཐུང་བའྲིལ་ཡང་ུད། །དེཡིའོགཏ་སྲུངབྱས་ཏེ། །ནས་ལངས་པ་དང་དཀྲུས་བྱས་ལ །།།ྲིཞིམ་པཡིདྡོསཐྷུགསུ་ཤིང་།གོས 


:༄༅། །གྱུར།། ནས་སོ ཅསོཅོར བོབས །ཟན་ཐར་བྱའུགལ་ཟེསོནས་ཀད །མཆོདཔྱབས 'སྨར་གཏད་དོ། །ཅིསདགྲམངསཔའེས་ནམ ཐེས སྒོད་ལ་དབབ། 
< ; རྩབས །དུནས་ོ་གྱི་མ་ཡི །།ཆོག་ལས་གསུད་ ཕ་ས།ན་སས་པ། [རྒྱལ་ཕོ་དབང་དུབྱེདའདོད་ན། བདལ མ་གྲགས་ཐེས། ༈ | 
› (ནཿ་སུ། །ཅྩེ་གཅིག་ཡིད་ཅིས་ཁྲི་བླགས་ཏེ།།ཆེག་སོཞིགདབང་གུརནས།། ༥ཡེ་མིང་ནི་སྔ་མ་ ས་ ་ཕུགས་ཇྡི་སྐད་གསུངས་པའི་མཐར། །སྦྱུར་ཏེའཇུགཏུ་སྭཱཧཱ་བྡོད། ། སོདབདདྱུ་པ་པའི་ཕྱི་ར།།སྦྱར་བརྟགཏུ ཏུ 
ི་འ། སགས སསདེ་དངབས།།མཛད་གསེ་བསོ་གཏནས་སུ། །།བདག་ཉེན་དང་ནིཿ ར་ པར་བྲན་བཞིནལེགས་པརིད། དཔཞིནབབས་པྲ་ཊསན། །བུམ་ཟེདགཀྱང་དབངདེའབྱུར། ད 
ཤཿ རིགས་དནུདིགསུམ་ལུས་ པར།།དྲུག་སྟོད་དག་གི གེས་དེས་ པརའགྱུད། མེདྷན་གསདངབསལ།།བེད་ བི དག་ཏུ་ནི་བཟླས་པབྱ།།དེ་ དེནས་ ` ་པ་། ` = 
ྲྲ ༼ །དེ་བཞིནིསནས་ ཉིདཀརུ།།རྐད་པགཅིག་བཞག་ཅིག་པུར་འདུག་ དུ ིནིདནི་མྲཿར་སྦྱང་ནས། ལོ གཤེག ཤིད་གས་ པ།།ཅེག ཞིགརྩུར་བརདུ།། རི ད་དེ་འྱགུར་ཕཊ་ ༈ཅེསབ། ེ་ཀུང་དཔྱེབ་བྱ་འདི་ལ།།། ཅེ 
།ཉུདཔགབྱནིབས་པ།། །དེནས་སེམས་ཅན རབ་འྱུག ང་ ;་ གས་པར་གདུལ་བྱན། །གཞསསེག་གསུམ་གཞང ཝེ སྩུཿཡ་ གཞན་དུ་ །་ 
དཔེའི །ཐུགས་བཏུན་ཡིང་ (ྨནས། །དུགཐལབི ཡིསསས། །།དེ་ནས ེལྣེངཕུརབུལ། བརཉ་བདུ་ཟླསཏ། ཏེ།།དིཡི་སྙང་གར་བཏགསནས་སྲུ།།དེ་ཿ མ་འོགཏུ་ཁི་བླགས་ །ལོ།།དན་སྲབ་བོག་ཤིན་ 
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[དྡེཾགཤེད། །སྣགས་ཀྱི་མཐའ་མར་ཨེང་བཅུག་སྟ།། ཨོ་ཞིག་སོདི ཅེག། སྲིས་མའ་བ ཁི གཡོངས་སུཚད་བརཞི།། ཏེ བླབས་བས 
འོས་པ ོའི་ཁིའ་ རི་བ དཿ ཐི@འའལ།་ ི་ འའ དར ལུ 
¦ཅི་སྐན་གསུངས་ པའདི།།མདོན་པར ད་པ་ཡོད་སྱི་ཉ། ། ་ མསུལ་བཅེ་བའི་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་བསམ་པསྟ་ཐ་བད་བསྟན།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ཡི དེ་ལ ན་དངོས་གུབ × པའེ། ¦ 
དདོས་གུབ་འདོདོ་པས 

རྭ བཟུལྱཞུགས་བླ བཟླས་པ དན བཅད །གལསཆོགབིྲ་ི པའི། དོ གུབ་མཆེགི 
ལ་སོགས་ཡད་ཀད།།དདོས་གུབ་མཚོག་ནམས་དེས་ཐོབ་ཉིད།།ཉེན་སོནས་མད་པརཅི་འདོད་པད།།འདེདོ་པ་ཐམས་ཅད་རླེད་པར་འགྱུར།།གང་ ཞིག་བདེ་ ས་བསན །པོཞི་མྣ་མྐོདས་བརྟན་པ་ཡིས 
| ‡ གནབ དབག པར་ལ ེ གཞུ པུ ཡཾ ཏྱ 
[བསྟེན་པྱ།ཉན་ཡོདས་རྫུགབསྡལ་འདྡགའཇུར་ག | །འཇྲིགཏེན་ལྟཞི རཿ བཉིན།། ལྟར སས  ི བསུད་ཕྱིརབྱི།། 


བོ `༨་ 





ལིིནལན་ུག བམ་དག །བསྐྱདནསའདོག་པསཾག གསས། ཀག ཀད ནས་ཞི བརཔ།།ཅིལྟར།། 


བ་གདན།། ལྐརྦཁབལ་ཨྱི།། གས་བསམ གནབས ར།།ལེདར་ན་བྱད་ཆུབ་ སེམས་ནད་པ། འཇའ་དཔལ གཙབ་ཡིས།། 
གནིཏམས་པརའགྱུར།།གདཞིག་བདེ་གཤེགས་བསམ་ལྡན་ནས། །ཅུལ་ཞུགས་བཟད་སེད་པདུད། དེ་ཞིན་གཟུགས། ཧི་ 


མ་ས ནས་འ བ།།དེ ལྟུརེཀན། གིགཞེ་ཨི་།བའ ་གཤེགས་ལམ་མཆོག། 











སདེ་ཡིས་ ནི་འཚེའྱག་རཏ།དིལ འདིལྷ་ནམ རྣམ་པར ད 


ཀོ་ཁོ ཟས 





གཞན་དགང་ཡད་ཡོདམིས། ས་གཞན བདཔའིལས། །འདེདག་གར དུ དབི བཞིན པརའདེདོཔལ།།དྲེ་བཞེ དན ཤཿ པཱ དྲ དེ ཤི ཅོོོབཟགོ།།། 
མཁསཿ ཧོ ད་གཞ་ག་ཛ་ །དེསྟ་རྐད་གཉིག་འདུག །འཇམདུཔ འིསུནསྣུརནེ།།ཆེག་སོཞིག་སྒོད་ཅེགཙས། །དེ་ཡེ་སིདནི་གའ་སྦདཱནས།།དེ་བཞིན་དྲུདད་ཕཊ་དགདང་།།ལྷུཡང་ བོད 
ད་བ ཟིགས < གས ཏྲ ཞ། ཐོ ་། ྱ་ིི་ རྫྫྫྫ་ 
ྦ ད་པོ་བླ་ཟསན ཞི།། པས་ འིན ག་ཡིས།།བདག་ཉིད་ཀིས་ ཞིནིབདཔ།། སྐྱུར གབ ིས།གནན་ི་བཟང་འཁིའུ་ རད 
.ཚཾ། སགས ཤསག དགཤིགས་སམ་ཡས་ོ་སྱར དའ སྣ མ་གཞས རྒྱས་པ །བྱད་ཆུབ་སེལཨཱཀྱི་ཐདག: ྲ་ རི གས་འཐུབའྱུར། ནས་སེམས་ 
# །ནྲཐམཱསཏད བདི་ཕིརཞིབའི་ལས་རྣམསདད  ་ སྐན་གསུདས་པ་བཤད་ ད་ཁ གུས གཤེགས་པའིམཆོད་པྱ་པ།།དཀེན་མཁོག་ 
གསུམ་པོ དགལཱནི ཝ་ག སོག།།པེ གང་དག་ཉི་ བསགས་པ གགསུམ་ལརྡཾ་བཏྟེནན ས།། ཐར་གཤེགས་པའི་བསམ་བསྱ་པ།། ཀྱ། འག 
[ཉནཐསས་ཉདདི།།ཤིདཏུ་སུགབསྡལ་དེར་ཆུང་ཅིག །དེཞིས་ད སོ་ས ཟདགས།།པསོ་ནག་པའ དབ ྱག་པག།ཏཱཉཿསམས་ན་མ་པཞི། །སྭཁས་པ་དགགིས་ཕན་པཀ། དསས 


£ - 








། ལསྭ་ཀཞིད།།དེ་ཐ མཔའིཆོསྱ་ཀ དཱ ཉཔ།།དུདད་ཟིནྱཀོ་འོདོདོལ། །དཔོ་ཐབམཆོག་ནིབབོ་དདོད་པས།།ཏག་སམས་ཉན་ རམསལ་ཐསོ།། ༨ལྟར་འདྲི་ིསདརབ 
རིགས་པྤཔྲ་པས་ས་སོཾ་ ོོག་ 
' སྣམསཿནྷ་བནསཔདས་འ།ས གས་པ་བ ཤིགས། མསེན་་ལན་གད །ེ་ལྟ་བུཿཤི་རྟག་པ་དུ།།སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཕནྱསནས།།།ཞེ་བདང་ནི་རྒྱས་པའཔེལ།།ཕྲེགསད་དཀོན་མཿ ཆོག་གསུམ་པོལ།། 
མཆོད་པྣ་མཚོགསཊསནས་ནུ། ག་གམ ཚོག གཤིན རྡགཤེད་ལནེ།ཏོགནི།།དཀར་པོ་མཆོགགིསུམཆོད་པྱ་བ།།མཆོད་པ་བསནས འདདགཏུ། ་བཞིནདུཤས་བག།བགིརསགལ་གེདྲ་ག 
རྨ ལུ།རབའཞིང་བ། དཌ ཡེགིད་སྨོསཞེ གདལ་།།དཀའ་ལ་ ་ །ཀོ།ཊ་དགྭཏདྲ་ཐསཾསྟཔ།།གད་ཡད་རུང་བཞིགལཞི།།དེ་ལྟར་སྟོན་དུ་བཤླས་པབྱ།།ཡུལ་ནད་ཡུལྱེ་ 

_ = ྩོགསྐནསས་དུད།།རྒྱལ་ མས ༡ ཡཾ བ་གཉིས ཏུ དཱ པརག་ད།དཞསཿའཐམས་ལ།། ཟ 
. ལྡ ]ཟས་པདགུནི བྱསུ་ནསཱཀྱད། །བྱདརུབསཱམས་དདཱ་པྲ་ཡིས།།ཞི་བ ཤུཏུ ས་ཕ ཞིནདུ་ཨཱདརྒྱས་བྱུད་པ།།ཁྱོད་པད་དུའི ཏོག་མཆོག ། དཀན ཙ ན་དཧྱྱིས་སྐུས་པ།། བླགས་ཤིད་ 
བླབས་པའི གབཞིཊ།། །འདམད་པལཝེཔིི་སྤན་སྣར་ནི། | མས་ནས ས་ཕ ་ལབསདགའ་འྱུར་སའ།རས་པ་ནྱལ་ལ་ད།།གའམངྱང་ 


- 














མ་བ ཞ་དདསགཏུག དེམ་ནམབཞནེདཞི ༢༨༨ །།མེ་ཏོག་ཡིད་དུ་འོང་བས མཆོད།།ཨ ཀརནག་པོ་བཟང་པོ་ཡེས། དུག པ་དག ཇུགས་ཉིས་དབུལ།། ར་སར ལྔོ 


“ བྱས་ན ས་སུ།།ཆོ་ག བཞ སས་པ།།བའའདད 
: སུ ཏག་ད་ པན 
¦ པདལདམ ༤,,¬༨ 

| ཤིང་ཝཱམ་བཞིན།།གལཏཉི་གའཊུམ་ཕུལན་སྒེ།།ཆོགད་གུསུངས་པབཞིནགནས་ཐ ལས་པ འདི རའཊནནིའོཕབའྱགུར།།འདི་ལནན་པརདཕྱི།།དེསང་ཕེསས་བཞིར།།ཡུམ་ཤེ 
། རར དག དེནཾམི་ཟ་བརགཟེ པ་ མ།།དེ་ཡི་དབངཿུའདིའགྱུརརོ།། གཁཾདིཡེས་སྒྲབཔ་ཕོ།།རིན རིནཆེནདག་ཊངཐོབ་པརའགྱུར། དྷས་མགས་པསསམ་བཞིག།།སེ་ཏག་ཆོགས་མངབ། སྒ 9" 
བྷས་ནརས། དེ་ལས་བ སནམ མས་ཡིན །ཡངནཔནས་ཀརཔོ་ི།དངང་གསུམ་དགིས་བསུས་པནནས།སེའ་བརནདདུལགས་བྲསགས་ན།།དཔིས་ 


རོ ཐོ ཟའོ རོག་པ བེ དར མཁས་པསྒས་བརླབ་ ཉིགཅེས།།དེནཿརབཤད་པ་སུརནས་སུ།།མེ་ ཏྩག་ཡེདདུཔོངབྷནསས།།འོམརྦྨཐུགས་པསྦངས་པརྩ་། །དེཞས་ ། 


མཐའམདག་ཏྱུ་མརཱནས་སུ།།དེ སསན ཁའི ཐུ་མཚིང་བ་འཐེའི།་འགི་ལམ། 
རཔོས་ཀླམས་ཞས་ །།པྨ བླ ༨ཆུའའབུལབ། སདང་ལནཔས་འབུལྕབས་ ཡམངུགཏུ་དཔལ་ཉན་འཐིབ། །ཡད་ན 
ནདརཔོས་བམས་ན་ ནགསི ལཱ སང དའཇུལཏན + 


¡ 


པཾ ནདནང་རརས་བྱསསནསནི །གལ་ཏ དས །དག་དཔེའཐའམརུ། ལས་ འདི་དག་གིས ངེས་པར 


ོོ་ོ་རོརོ་བ་་ 

















[༨ ༣༣ཐོ་མངོན་སུམམཐང།།དཡིས་དལ་འདོདམཆོགདཔ།།ནོརདགྱར་དནི་ཏད་པརའྱཆར། །བོ་དདྲཝ་ནཔཟས་ཉི་མཆོག །མངྱཀང་ཱདརིར་སྦདབདག །ཞིག་བདུནདུ་ནི་གཟུརྦབཤིས།།དེ་ཤིས་དེལ་འདོད་མཆོགྲདཔ།།ཞོར་ 
དགཀུངནྭཱིཉིད་བརའྱ་ཆུར། །འབར་བའིམ་ལ་བྲསགསནས་སུ། །ཡུལ་ཐུ་བདུན་རྣམསརཿཏུའཁྲོབ། །འདལ་རྣམ་པར་དཔྱད་མིདགོས། །ཡངནའླབརྣམསཐམསཿད་ལཾ། །ཕྱིན་བསྲེག་དོན རྣམསཐྲམསཉཅདབསྒྲུ། ཡཱི | 
བྲ་སག་གཅགའ༨ མ་པས་བ ཡེས།།དེ་དགཉིདན་མཟདའྱ །བིལ་བམརྱ་ཐཱས་བླསུས་པ་འཐུམ། །མནངབཊཏུ་འབའ་བ་ལ། །བསྲེ གསནསས་ཡ་བདག་པོལ། །ནོར་ཀཏ སུ་དག ནཐོབ་པར་འགུར། །དུརཔའའྲངག་ནུ་མྲགླུག་ 
།བ།ཞ་མ་སཱཱཧཱམཐརཝཱནཡས།།འོམལས་སྙཀས་བསྲེགསནནེ། །མི་ཡི་ཚ་ནིརིང་བརའགུར།།དེ་བཞིནམ དངསྤང་རི་དག །འབརབའེསེལ་ཏགཏུ་བསཾག །གཏོན་མི་ཟབར་མྱུར་བརུ།།ཡེདགཞུངས་སོ་པང་་ 
ཿ།འཚུར།རྒྱ་སྐྱེགས་ཤེང་གེ་མ་དག་ལ།།ང་བཞིནཉནེརཡར་ཧི་ཏོལ།།བྱས་ནཚེ་དང་ཡིདྲ་གཞང་སགྲངས། །རྒྱས་དང་སྟོབས་ད་ གཟྲི་བྗརིད་དང།།དན་དངདགའདང་མདདས་བཟཔས་དད། །དཔལ་དང་སམས་དབའི་ངོས་ཐུབདག། ཙོ 
( འཐོབརའྱོསཔར་གདོནམེ་ཟ། ད་བཞེན་ཟས་རམས་ཀུན་བྲསགསཔས། །གཟིདད རྒྱས་དང་སྟོབས་དང་ཐགས།།འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐུན་སུམཆོགས།།ཐེབཔརའྱཆུརབརཀདོན་མི་ཟ།།ཅིིསར་ཆོག་ཕྱིམ་ ཚཾ་ 
ཡས།།ཕལཆེརའཇམ་བུངས་ཁྲོབ་ཡི།།བད་མའེཞལནས་ངས་འབུད་ག།ངདགམདོདབསུས་བཤད་པ་ཡོན།།འཇམ་དབལ་ཅེཆོག་ཞིབ་སྲོལ་པོ་གཤིན་རེགཤེད་རྣམ་པར་རྩལའའིཆོག་ཞིབསོཀུན་གྱེ་ི་མལས་འཐགས་ 

 པ་འཇམ་དཔལྱའིའྲ་བེའིརོག་ཞིབམོ་ཕྱིམ་དེ་པར་པྱབ་སྟ་དགུཔ་རྫོགས་སོ།། ད 










| །དེ་ནསཆོགྲ་གནན་ཅད་ཀི།།ཕྱི་མའི་ཕིས་ ན་བ་བ།།སྤྱོར་བརབཿས་ཤིདྱ་རས་པ་ཡི། །ཆོ་གདེནི་བཤད་པདྱ་བ།། ། 


༡ །ཡི་གབྱ་བདུན་སྲགས་ཀྱིབ་ནི།།དཔའ་པོ་བཏུལ་ཞུགས་བཟང་པོ་རང། །དབཞིཊསོན་དུ་བསྣུནཝསོགས། །ཆོག་དགན་འདེ་བ ཤད་ཟིན།།དེ་ཕེགའབུག་གཔ།།ཝཱགས་མངོག་གུ་ནིགང་གསུས། 
ཚ༥, །པ།།དེ་ཡི་ལསཁི་ཆོག་ ཤད།།དཔའ་པོ་བཅུལ་ཁུགས་མེད་པར་ཡད།།འདམ་པའི་དྲབཔས་ཀྱི་བོ་བོགད།།མིང་ཞིག ཤིན་ཇག་ཤེན་ས་བུ།།དེ་ཡེ་སེང་པོ་མཆོག་དེནི།།དཞས་བབའི་ཡི་གེ་གཅིག །ཐོག་མང་ཨབཞག་ཆོག 
_ ༩ །བཞིག།།ི་མོའིསུན་མཱར་འདུགནས་སུ །འདེནི་འབུམ་ཕགབཅུངབླ་ཐས་།།དཡི་ལོག་ཅསབལ་འཇུག །དེནས་དཡིར་མམཆོག །དེ་ནམས་ཐམས་ཅདྷ་མབ་པ་གཞཆ།།གངགིས་དངོས་གུབརའཐབཔ།།ཚུལབཞིགདུནི་ 
བུབ་ཤད།།ས་ཞ་སང་པྱབགདངས།།ེགསཔརདས་ཤི་ིས་བསཔ། ཆོང ༣དས།།བབགསིཀཤདབི།ཞཝནི་བདཅརའཐགས་པ གེས ིནབསེརར་ཡངསད།། 
༼( ཆཿྦདིན་ནགཔའི་ཁ་བོགབ །གོདཔ་དགགིས་ན་དྲ་བས།།མཱནགསུམདྱ་པད་ཙར་དུངས་།།ཀཝ་གཅིག་པལ་མདགས་ལ་པགསལ། །ལུག་གཉིས་པ་བེཅོ་ཞབྷས་མས།།ཕགགསོན་པས་ནེབཞིགས་པདམཛུད།།ཞབས་ 
༡ ུངརབཏུབཟད་པོགཉིས།།མགལ་ནིབཅེབས་པར་བུ།།སྟག་གས་ན་བཟའ་བསམསས་པར་དབེས།།འཁགཅིད་འཇིགས་བའི་གསུརཕད་འབིན། །ཕན་ལགྲུབམསཅ་དཡོདས་ཇོགས་པ།།འོད་ཟེར་འབར་པབཅས་པའྲེས།།དན། རོ 
ཤོ དྲེལ་ར།ཁས་པ་ཡིས།།ཟཆོདཔ་ཡན་ལག་མཆོགགེས་མཆོད།།ཝགས་པ་བཅུལ་ཁུགས་བཏནཔ་ནི།།དེཡེ་ཞོགུ་བབ་ཐུགས་ཞུགས།།ངེཁོསཱུན་སཱར་འདུག་ནས་སྲུ།བ་ཟས་ཐབ་དག་སཱངས་ནས།།ི་དབད་དེ་ནེའི་ཡས་དུ།།གཡོཌྔ 
[ཆ་ར །ཡད་པོཁགཤིནདེགཤད།།བགད་དུམ་གཡོག་གིབར་ུབ་བླེས།།ཡངཤངང་ིའབརཊི་བར།།ཟཟླས་ནའེ་ཚདོ་བུབའཕེབ དེྐར་སྙནྐའབླས་པཡེས།།དཀོས་གྲབ་ཡ་ནཆནདེཡིནན།་ 


༡༡༡༨༨༡༩༤༡༥༤༠༠༡༠༠༡༤༠༠༠༧༠༡༡༠༤༥༤༤-- 

























།ནས་རིག་འིན་དབལ་དང་ལྡན།།གུབ་པར་འདོད་ནགསཀནབ ྦ །རི་རྣམས 
ཐམས་ཉདབཉེས་བརྡ་ནུས།།རམ་ཚོདག་ཏད་སམས་པརྦ་ཧེད།།དེ་ལསོགས་པའི་ལསྡ་ནམས་ནེ།།ཡ་མཚན་ཆེན་པོ་ཐནས་ཅད་དད་།།སཐས་ནྡ་ནམས་ནེབམས་ཅད་ལ། །ཕཞཔ་ནྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད།།ཆོག་སུ་མགསུཊ་ 1 
| | པཀུན།།ཆོག་སྲ་མྲབཞིན་དུ་བསྒྲབས །།བསྒྲུབས་ནསས མས་ཅན་ཐམསཅད་ལ།།འྲབས་བུ་མཆོག་ར མས་ཀྲིནཔར་བྱ། །གྲུབ་པའི་མཐུཿ །དཡོད་པ དབ རཾགཤེགས་བསུམས་ནཱདེ་དགཀུན། །འཛུས་པ་མདུ་པའི་བསམས་པ ར་ 
།ཕིས།སུབོ་བོས་པ་ཚམསལ་སུནེ།།གེང་ཇི་ཅན་ཤེས་བདག་གིཝ་།ཕོངས་པ་དག་ལཏུགཏུཕིུན།།ར་ཝརཕྱིན་པའི་པརོལ་ཕྱི་།ད་མ་ཡད་པར་བསྲུབས་ནས་སུ།།དག་བ་འདི་ཡེས་སེམས་ཅ་ནཀར།བདེ་བརག་ཤེགད་ 


; ཝཱན་དགེཔརའནང། །བདེབ་ཐམས་ཅ་ད་ཡོདས་རྫོགས ཤོད།།དག་ཀྲནི་སྐོད་ཟུ་དཅེས། །ཡེདཀེས་ཡོངས་སུབྲསོབདྲུབ།།གརཞེག་དེ་སར་སྔགས་བསྒྲབས་ཀྱ་ད།།རྲི་མ་མདཔའེབྱང་ཆུབས། མས།།བདབ རྟག ཏུནཔད།། ཟི 


ཅྭ 
ཟེ 


བྲེ་་ བབས ནིག །ོ་་འགོ་བོ་པབླ་་།ོ་ནསགད་འགསཔར་བྱ། སཔ 


ཇི 


༠༡༡༨༠༩-༠༤༢༡-) 
༠- ༧༠༩༤༤-༨༡༤༧༠༤༧-༧-- 








༡  ད་སྤཾ་གུབ་རོགལས་གཔགསུངས་པ།།དེབཿ པའེ་ཞལ་ནས་ཕྱུར།།ཐམས་ཅད་དེ་ལཉེ་བར་ བཔ་པོ་ད་པུའཕུལ་ག།།ཡོན་ཏན་ཀུན་དང་༣ནཔརའགྱུར།།དེ་ལྭརའདན་དཔལ ལ་ནསགསུདས་པའེ། £ 
ྣ།ཀ༨ནག༧ སྫོ ་ 
ྦ == །་དཔསདརིོ།་གགཿ་བཤན།དགསགཀགསདངི་ི།་ིེར་འ།་ི་ེ་ུ་ོས་པ་ཡ།ཞན། 


]༄༅།། །ེ་དྷཱཞེས་བུ་ར་བཤད། །དེནས༩ཇམདཔལབོ་བོནི།།རྩུཀས་ཟ་བམཆོག་ིགྱབ།དེ་ཡི་གིལ་ཁཁརགཞན་ཡིན་ཏེ།།འདོད་པ་ཀུན་སེེན་ཤེས་པདྱ་བ།།དུར་ཁོད་གནས་པ བ་བ །དུན་ཁྲོད་གཞོཞ་ 
པ་འ ན་མི་མ མ་ཞིང དུ་ོན་གནསབབཟང ུར་དཝསབསབད་ ཡི་དམ དགསི།ཝ ་གགསབྱརནམ་པ། །ཞིཡིདགསརླ་ 
ཐ །གཞག །རྔ་འམ་དགྱུར་མགོ་བོ་གཞག །ཐྲ་བཞིར་ཤུལ་བཞིན་ཁས་དང།ཝོད་པདགྲབངི་བརབ།།གཡཏྲི་བར་ནུསན་ནི།མཁས་པསད་དག་ཐལ་བས་བྲེ།།དེ་སདདགའིབོནི།།ཐི་བདག་ཏུམིདུསན།དཚེས་གཞི་བཟད་ ། 
ཐོལ།།ཅན་དནདམང་པོས་བླསསནས་སུ།།དུཿལེད་གནས་སྭངང་པོརནི།།སྔགས་པས་ཡིགེདགོད་པར་བ།།ད་ནས་གཤིན་རྡརབའཇེམས་པ།།དེརུ་སྨནྲདངས་མཆོད་པན་བ།།འཇིགས་པའི་ཞལ་ནེ་འབར་བྲདུག །དེ་བཞིན་ 
རྐ ་ ཞབས་ཀྱདྲདུག་དངྡཝན།།ཧུན་གསུམ་ཆར་སྦྲནཐྫོན་པོ འི་མདོག །ཕྱག་ཀྱང་བཅྲ་བརྒྱང་དགགིས་བརྒྱན། །ཁྲེ་ཕོ་ག ཤིན་རྔུར་བ་འཇོམསཔ། །གཟིག་ཝཱཀསན་བ ཟར་གསོལ་པཿ དེས།།མཚོནཆ་བ བད་པོ་དུ་མ བསྣམས། ཡེ་ཉ ྦ པཔ 
༥ །ུདམཆོད་ྱ་།།དལདབལཁོོགཤན་ེགཤེད།།ཆག་བཞན་དཁཆེདབསད།།ཝདང་ཅ་ཕུང་བ་ཡ།ོ་མཁབས་ཞུགགཏརོམར་དབལ།།ཡཀ་རིབཅག་བདསག།མདལ་དག་ཁརལས་བ།དུས་ 
རྨ གཤིན་རྡིབ་འཛོམ་ས་ཡི། ས་བོདཡི་གེ་གཅིག་པ་འདི།ཚསའི་སྨན་སྔ་རའ་དུགན་ས སུ།།ཉྱོང་རྩ་བརྒྱད་དུ་ག ས་པྩ་པ།།དེཡེའོག་ཏུ་མཁག་པ་ཡིས།།དུན་ཁེང་གནས་སླུ་སོོབས་བཟུ།།ཁྲེ ཤིན་རྗེག ཤེངབེད པ།།རགིཞས དི 
ཌྫསཾ་ཤིདགརད།།བཅུདནསེཡ་སིདཀརི།སས་བ་བཞགབརྱ་།།དནས་ཤའྱི་ཕགར་གི།རསེ་གཡོགས་ཏབཅིནབདྲ་བ།།སློབས་དགལས་ལེགས་བཏས།།དེ་ཡངམཆད་བྱདུགཞགས།།དགེགཤིན། 


ཧཾ 
རྔ 
རྱ 


བས 










རྲཾ་་འཇོ་མ་པའི།།ཁོ་ཕ་མངོནཔའ་དབང་བྷ་ནས། །འཇམདཔལ་སྲོའོ་གཤིན་རྗེགཤེད།།དེཡ་ཡགེབུ་གཅིགསྦན།།ད་ནས་མཆོད་པ ཡད་ཉས་དག།།ཁླབ་དནི་གཤེགསསུ་གསོལ། །ཧཱལ་ཕྱགརྒ་བཅིངས་ནས་སུ།། 
དབཀིནཏུག་བར་ག གས་བུག ཐས །ཞེོགདབདག ཀྱ ་ད་།ཀོནམཆ་གགསམ་ལ་ུགའཚ་གས། ཤུལ་དབཏུ་བསྟན་པདབུ།།མཁས་པསལག་པགཉིས་དགགིས།།ཡོརསོ་ཕན་ཚུད་ གུ 
ྒ སྭ ཀོ ཏིས །།དབུས་ནག་ ནད་བསྒྲད་ནག༢ ཞག ནི་ནོད་དུ་བཅུག །མཛུབམོ་གཉེ ;8 །ད་ལྟ་རད་གཉིས་བསྒྲེད་ནས་ནི། །ལྷགམ་རྣམསན་ལེགས་པད་བྱ། །!§ 
གཤིན་རྔ་གཤད་ྱི་ཕགྱ་རའདི། །ཤཱལའེ་ཐག་རཱཞས་ཐགས་པའོ།།འདི་ཡི་ལསྦ་ནམས་ཐམས་ཧད་ནྐི།།རྣམ་པར་སྱུད་པ་མེད་ཐརྱ་ག།དནས་གཞན་ཡད་རིམ་པ་འཞིད།།གཤིན་རེདསཏ་འཇོམས་པའདེ།།སུགས་ནམས་ཐམས་ན་ ༈ 
‹ 





-ླ༩ཊ 








མལུས་པ།།དཀྱི་ལ་འཁེར་འདིནིི་མབདྱ་བ།། ཨོཾ་ཙཱུཏིཉདབུས་ཏྱི་ཡི་ད་ ཀྱ ཨས།ིད་དྲི་དཨྟ་དག་ལ་དགམ་ཟན་དྲེ་མ་བཞི ཅན །སམ་ཡོགབམོ། སོ ད་།ཁ་བསེཆར |± 
“༢ ཧཱིཁོ།།ཨོ་ནཱཾྲིཧཿཐེད་པརྣམས་ཏིཀོ།།ྷོ་ཕྱེགས་ཏིནིསྒོ་ཕྱ་ནས།།ལྷུག་མ་གཞན་ནགཅད་པར་བ།།དུར་ཁྲོད་གནས་སུ་རྟག་པརུ།།གཤིན་རྡརབ་ཏུའརྔོམས་པར་ཀི།།སྔ་གས་རྣམག་ཀྱིསནི་རབབྒྱན་ན།།དུཿ་ཁྲེད་ཏིནི་གནས་སུ་ [£ 
-ཆཾ།།འགྱུད།།ཅ་་དན་དམའ་ཕོས་བླམས་བ།། ས་གཞི་ཐུགད་ཙམ་ལདི།།ཅས བུར་ཡང་གུད་ཡང་ར།།དཀེལ་འཁར་དགནིིས་ནས་སུ།།དཀིལ་ནས་ཆོགཤེས་པ་ཡིས།།ཟུགསཊིས་མཆོད་པའིམ་བདིད་བ།།མོའ་ིཊིཊཿཱག 
རྣཡཡ་ཟྲ་ཐན་བཱཏྟཱ།།སྤན་དྲད་བའོ།།ཨོྷཱྲཾཀལམ་ཐཱནདཱ།མཆོད་ཡོནབྱི་སྣགསསོ། །ཨ་ཧཱ་ིཁདའི་ཐྡགས་སོ།།ཨནཏཾ་རུཾ།།ཀར་ལ་ར་ནཏ་ཏ།།མ་ཏག་གིསགས་སོ།།ཨརྟི།དུཔ་ཤིཁྲ། བགྲི 




















སོལ་བའ་ 


| ༄༠། །སགས་བོ།།ྲིང་དྲཱདཱཿ ཝཿལའ་སཱགས།།ཨཾ་དདཱཾ། ཁད་ཀ་ཁ།གཏོར་མའི་སཱགས་སོ།།ཁྲོ་ར་ད།ཁཔོའསྙིད་པོག།ཨཱཧ ངཿ གང་ཛྲ་བཱཊ་ང་ག་མནཡ་གཱཧཱ། །སླང་གཤིགས་སུག 


¦ 
ཤཱ ུགས་པོ།།འཇམ་དཔལ་ཁེཌོག་ཆུ་ ཞིཊ་ཐོ་པོལ མཔར རྒྱལ་ཐྲའེའེ ནའེ་ལྔ་ ཌེ ན་ལས་གཤིན་རྔ་རབཏུ་འདོམས་པའི་ཡེ་གའྱབ་གཅིག་པྲི་ཆལ་བཁི་དྲེ་ཁལ་འཁེར དཀྲོད པེ བེབྱས་བཅུགཅིག བཀོ།། ད 4 
མ ¡དེནས་དེ་ཡེ་འིབོའི་འཆོག བླས འས གྲས མས་པགེ། །བཟཟ ག་པའིལ་ས་ནིར་ཀྱུ་། །རས་ཕན་ཁུ་གདཙམ་པོ་ི།བཟང་བོ་སདཔ་བྲཀས་པལ།།ཚོན་རེ་དཀར་པོོསེནལད་པས། ཤིན ། (1 
 ཟབཏུའངོམས་པྲ་ཀི།ལ་དུག་དབབ་ཡང་གེན་དུ་བ་ེས།།དེ་ཡང་སུན་གསུམ་འཇིགས་འཇིགས་ལྟར།།ཁྲོས་པའི་ཕྱགཀྱད་བཅྲབརྒྱད་པ།།ཞལ་་ ་རྣམས་རབཏུགསལ་བདྲུག །གཟྲིགཀི་ལཱགས པན་བ ཟར་གསོལ།།ཚུལ་བཞིནཡ 
# དགས་སྟདན་བའུགས།།ཤུལལ་གྲེལབོརལོ་དང་། །དགྟརྟ མཚོག་ཀྲད་ཕྱིནཔའི་ཕྱག །ལྕགས་མདའབཙེན་རྡོ་རྗེདང་།།མདྡའ་བོཆ་ཡང་བསྡུམས་པ །།གཡས་པའི་ལྱ་གསྐུ་གཡོན་པ་ན།།དབྱུགཤོཞགས་བ་གདོལ་དང་གཞུ།།ཤེད་ | རྩི 
རེ ཐ་ལུགས་ཀུ་མངུདཐུང་དང་།ཅ་གསུམགདེང་དང་དེ་བཞིན་བཙིགས།།དྷལརཇི་གང་གསུངས་བའི་གཟུགས།།ཐུང་པ་དང་ནྲེ་དེནའདབ།།བྲིས་ནས་དངལེགས་པར་ས།།ཡིདངུའོང་བའི་གནས་དགུ། །བཞག་ནས་བཟླས་པདག 





ི་ོ ནས་བ 

ཀླ གཉི མྭི་ཀབད་བ།།དནས་མཁས་བབ་བླགས་བའེ་མཐར།།ཁེ་ོག་ཤིནང་རབ་འཇམས་པ།།ཡུལའྱི་ཕ་གྱར་བཅིཔསགཤེགས་གསོལ།།རྷསར་ལེགས་པའཉིནར་བཞིན།།ཡི་གེ་གཅིག་པའྱེསཱགསའདྲེཀི།རྣམ པ་ཀད་ཅོག ། 

སླ ཡི་་དབ་གུབདལ་ པ་འཐོའ། ང་འཇོམས ཡ་ང །ཁཡོ་ཉིདྱཀིསགསུདས་པ་ཡེ། གོ 7 གས་གང ཅིབ་ཏཏ་དྩ་ 
ུསགསསོ།།ཨ ཏྭ བླགས སླབ བཱགཏཱ པཉ ཞགས །ཨནམསཏ དུ སས ་ ཱ་ 
ཤཱ ཁག ཀལ དེམ འ སིཀ ཟཊང་ལ།རཔའམགསསོ།། གམས གི་མ ཡ་མ་པྲ་ སན །ན་མས ་ོ་་ི་ག་གསས ་ 
༧ །ལགྲ་ལས་ཅདབཟུངབག། དྷུཀལ་མ་ཏཱན་ཕཊ། བརཁྱནགཔ ཡིགས་ས། ཨོ ཧུ་ར་།མཱན བགད གསཔ ས་སོ།།ཿ་སིི ུད་ཝུགས་༩ནོདབུདབའི་མགས་སོ།། ར་ ཛག 
སབ ཁེ་བྣེན་མ་པརྱ་ཟལ་བའྱི་ཕི་མའེད་ཕི་མ་ལས་གཤིན་དབ་ཏུའཇིམས་པའི་ཡེག་གྲཅེག་གྲི་ མོཏྲད།མཐེད་ བདད།བླབས་ 
།དྱི་གཏབགཉིས་པ། ཡི་གེ་པ བསགས །འ་བརཿགིཐ་པ་་ བ་ག།ག་ལས་ཨ་ བྲད 


ས་བུ།།ེས་བའྩིསཞོ་ དགྱསང་བའྱིཕེ།། །འོདཿལནབབླས། དེ་ནས ཙགས་པྲ་བསོལ །།མངོོ་ པརྩ་ོགས་འཇུག་བླགས་བརྩཔས།། ཅུདང་ ཞི་ཅགཅིག་ཡིན 
རཾ 








༄༅་ ུས།མཁནཔསཅེ། ཨེ་པ །ལག་པགསས་དང་གཡོག་ུབུང།།གཟིག་ལུགས་ཀིི་གས་བགེམ་ནས།།ལུསྲི་ལ་བ་གགིས་བ།ུམ་པདགྲིཝབཡེས།།། 
ཡ རྒྱན་དུབྱས: ས་ཐཏུལཞུགས་སྦྱད། །འྔང་ རཾ ཤད ྦ ད མ། །རུའམ་ཡུད་ནཚལ་ཡད་དུང་།།མཁམ་པས་བབྱ་དག་དུ་ན། ལཾ ཐུཐྲའ རཾ 
འའ གས་ཆག བློ་ལྡན་གྲེངོདུ་ཡོད་ཡི་འཇུག །མཉམ་པར་གཞག་ཉེང་ཚིག་སི་ ད། ཙང་ཞིད་ཚངས་པད་སྙོད་པ་དུལ།།རྟགཱ སྡ །ཤགས་སམས་དང་ལྡན། །བྱད་ཆུབསཾམས་དང་ཁུན་ལྡནཞེད།།ཁོབོའ ¿ཾ 

བཏུལཞུགས གད་སཱོཾད་ཅིད། །རྟག་ཏུ་བཟླས་ལ་བརྩོནྱེད་པ། །དིནི་དདོས་གུབ་མཆོག་ཐབ་འགགུར། །གཤིན་རྡེརབ་ཏུ་འདྡོམསུ་པའདེ། །དངོས་གྲུབ་གཞན་དུ་ཡོང་སེའགྱུར།།གང་ཚའང་ཡེ་བ རྨུལ་ཁུགསན།།བཉུན | རྱ 


2 | པདབ་ཐརམི་ནུསན། །དེ་ཚྷོའི་བ་བཞིང་ནི། །ཚུལ་ཤཞེན་་བགསུམདུ་བླབས།།བླ་བས་པྱ་བས་བའྲེབ་མར་ཡད། །སམབས་པས་མཆ ཱ 
ྦ ཡས་ཡག ད་ཞིབ ་ཐོན་ཡསཞི ཞལ་སནའཔདའ་གདེནམི་།དགིགའཛིན་ཐསསཆད་ས །མཆུག༔གཱན་ཏེ་ཐེགསདའྲས།།འོཏེ་ཕོག་པདྲཐུམ ༥ 





@ 


.(% ལགས་པ་དུ། །ད་ཡེས་ཕོག་ཐན་ཕུལནནེ། །གངཚརབཏུ་འབར་གྱུ་ར་པ། ¡ 








| དཾ དངོ་སུབ། དམ (པ་བཐོག།ཇི རིགཔའི་ཆོག ཤབ བས་ པལ། ད པལ།།དངོས ཀྲུ་ མཆོག་འ འབྲེདནམས་ དད། ཐམ དགནེཿ བཾ 
| གལ།སེའལ།།འོསསཏ༔དདདེ། ཆགས །དེཡིཆེག་གགནདགྱ་བད།།དེནས་མ 
དམ་པོ ེལའཟད། ཏེལ་བ ང་བ་ས །་མདགན་མགྱ མེས ཚཱ 
ཅདནཆགདྲེ་སནི།།་ཡེཁན་དྲསགསདིག་ཝ། དག་པའ་ལ་དགགིས། ཕྱེདྲབ་དད ཅེནུསཀིས། ཁགི་མཆོདཔཟླ། །ཉིསའེདེ་ཆོག་བཞིན།།འཟླུས་བདག3ད་སྟོད་དུབྱ །དེ་ལྙར་རྟགཏུབྱས་པཡེག £ ¦ 
འདོད་པའི་འྭབས་ཐུཐེབ་པརའྱགུ༢།།འཇེག་ཏ རེནབྲམས་ཅད ནགའ་བད་ཡད།། སེ ༩  འ པར་འགྱུར གཏགས པྱ ཡེ་ནས ཡངས འཐསབར་ལྱ།ལ་པོ་པ ཆེ 
| དབང་དའྱག།།ུ་ཞེག་ཏུག་པར་ཆོག་འདས།། ་ ས་དཡེ་དབང་པོ་དད།།གཡོད རི དད ་ དབ་དུའྱདབད་གསོནསེ་ས། དམ མ་དཔལ | 

ར་བའི ལི ཁྲི ནྣམ་པར་རྒྱལ་བའེྱི་མ ང་ཕྱིམ་ལས་གཤི ད་དནནས་པའི་ཡེགའྲ། པའེ་བརྟུལ་ཞུགསའི སབཅུ་གསུམ་པའོ། དཉ་ །།དཾནས་གཞན་ཡད་བརུལ་ཁུགས3ིས། ། 
ྣ སྒྲུབ་པ ལསནན་ནབ་གདཔརྱ་བ། བས་མས པའདི།ག་ཅས་དགི་དཏེན་ཅས།་པ་ ཀུ མྲ བྱ །ཐལ་ཆར་དོས གཟོག རམསེ།། ྦ 





སྲ པའྱི་ིཔ། ཐིར འདེདག་སེདི བུ བསྟན་ཡེན། ད།གངེ་དངོས གྲབམཆོགན་སས་དང།འཐེང་ཡད་ ༥ | པོ | 
ཊཱུ དནེབཤད་པདྱ་།།སུ་གཞིདབ་ཏུ་མདངས་དགའ་བ། །ལི་བ་བཟད་ཕོས་བ སཔལ།།འདནེ ཞི་ཿན་དན་ དའ 


ཅ 
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༠༡༦༦ 


༡༩༩ 


¡ཧས 
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[༦ །འཅུལ་ཞུགས་མེང་པས་མི་འགུབ་སེ།ད་ཐས་གཤིན་རའཇིསས ང་ཡ།།བཏུལའུགས་སུང་བྱ་གནབ་སུ།།དངེས་གུབ་མཆོག་ནོམསལྲག་པར་བླག།བཁས་པས་གཞནལ་ར ཡེན་གོ།།ི་སད བསྙྟུན་པའི་ 
མཚོ ཆ་ནམ་ས།།རུ་ཐའེ་ཏོག་པའི་ཆོག་གཞིག།སུགས་བིཀྱསོ་དཔ་མུས་བཞེན། །དེ་ངག་ཏྭག་ངུལེགས བ། །ད་ལ་འདིར་ནི་ཏག་པརུ། །དུར་ཁུང་གནས པའེདའིལ་འཁོར་དི། །དངོས་གུབཐམས་ཧད་རབསྟེནཔ།བྱེ་བྲག་ སླ 
(ཀུནལགས་ཤིགགསུངས།།རས་གེས་འོག་དོལ་ས་ད། །མིག་འཐུལ་ཨནངགའུུང་དག།་སདཀར་བླུབ་བཙོག་ནམས་དང་ །གཞན་ཡངལས་དགི་འདདདང་།།ིིསང་བདང་རངའབོགས་དང་།གསད་འབུརཅི་དུ་གུན་ཀྲི 
` ཤངས སུབ་པདང་ །ུ་ཡི་བུམོ་ལསོགས་བླསག།ད་བུག་པའི་ཆོ་གངམ་པ་ཡིས།།བུད་སདདམ་པ་སྙད་བསྒྲབ་པ། ཁ་ཐའཏོགཔའི་ཆས་ཐས།།ཚུལ་བཞན་གནསནས་བླམས་བ།དམས་འདིནྲིའལོ།ལི དར 
གིའྲུབུ་གཅིག་ཁུད་པརབཤད། །དནས་ཅྷ་གད་གསུངས་བསྟན་ཁུག།།ས་གོས་པ་ཡད་བླསབ་པརླ་བ།།འཇ།མད་པལྲ་བེབའ་ཉིད་པོ་འདི། །དྲཤེས་བུབཅུས་པསྟེ།།འདི་ནིར་ཐའི་ཆོག་ཡིན།བསྲུབ་ཡོངས་སུ་བསྒྲགས་པན། 
འྡདམདཔལཤྱིར་བའིཆེགཞིབ་མོཁུ་བོན་པཿྩཁའྱིཕི་མའིཡང་ི་མལས་ཝབོག ཤིནད ཤད་ཏིར་བའི་ཆོགཞི་ཡོ་བུས་པ་རི་པད་བེ་བས་བད་བགི་པའོ།། །རྟོག་པ་མདོར་བྱསས་པདད།།ཅས་པདགཏ 
ཐད་པདཔ།བངསཞུགསདངནིངས་པཡིས། ད་འོ་ན བབེགས།།བླམས་བཅམ་ཡིསབུབབི།གསདཔ་མདོབགད་པརྩས།ཏཔག་ུདབཏོསཞགས་དཀའ།།ད་དཀའ། 
ཏ ལ་ཡོདམདད། །ལན་གཅིག་བཟླས པཙན་ཀྱིས་ཀད། །།ཝསནསྐ་བམཊ་དྲ་དཔར་ཡུན།།ཨ་ནསམཿཏྦཿཀཏྱེཿྡཱཱཱ།ཡ་མྲ་བསཐ་དྲ་རླ།བསརྷཏྷཧྱབ།ཏགཏཛྟཱན་པཕ ཏེསྦ་བྐྲ། པ གི་བུའུ་ 


° 
† 
༡~¬~¬--~-༧.--- ~~ "༠-༩༩༡༡༩༡༠༥༡-༤སས་ 
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སགགམས་གའགསགསས 



































ཀླ ཀྲེ་པ་གསུན་འད 'དེ།ཁེབོ་ཀགས་ པཅབྱཐེས་འབུག།དཔ་ ཐོགུབ་ཐགསཧད་རབ་ འུ་སེར། ཐ་སད དནིཏག་པརབླཟསནག།དང་ ད་སྤོགབཐམས་ཅདྷས་རབར་བཤད།དཿཁེངགླནསཏག།། 
༦༠ པར་ནི] ལ་ཆགས །།ལྙད་ངལྙ་སེན་དྲི་ཐད་ ང།།གཞིང་སྦིན་སྲིན་པླ་ཀ་ཡི་རིགས། །དཔགཆད་བདུནནི་ཁོར་ཡུག་ག། རེ་གྲ ནི་བ །ཁྲཾ་ཀོག ཤིརྗཾ་གཤད་མངང ་པ།།ཞལརྲུགྷཾགི་སུགས | 
འདིའི །གདཞིག་ཟློས པརྱ་པད་པནི།། འགོ་དང་མའྲགོའངིག་ཏེད་ན།། །།དལ་ངཀའ་བདུང་ཟད་པང།།ཞལ ཞལ་དུ་ཀཧཱཾཞེསབྱ་བའིསྔགས། །།ཤུལ་བྱགརྒྱ་ལྔན་པརྲི།།ཁྲ །ཁོ་བ་ནས་རྒྱལརྒྱད་འདེལ།།དེ་ དནི་གྲུབ པར་བྱས ཊ 
གནས་སུ་ཆེག་བཞེན།། མནས པནི།།ཐེག ་ཁཏིད་དུགཅི་གའཡུསབ།། དེ་ནས་ཏུག་པའི་ཆོགར་གྱུད།། ཏག་པྦ།པམི་ཚོགཡིབ། །དནས་གཟིགའབུབ་བླགསནས་ཀུང། །དེ་ོགཅྷི་སཿ་གསུ་པ་ཝི་ ཡིས།།ལསྐ་ནམསཀྱི 
ཀླ ནི་བསླུག་ལ་འཇུག །ཅ་བའིཏོག་པའིཆག་ཡིས། །།དེནས་ཐམས་ཅདལས་གུབ་བར།།ཞལ་དུག་པཱཞེས་བྱབ་ཡི ཊགར་འནིསབབཤངཔ། འཇན་དཔལལས་ཟུང་ཁོ་བནི། །ས་ཐགན་ཡ།ཞར་ གཤེད ( 
ཅསྱ་བརྔ་གགས།།འདིལ་དཀའབ ཅི་ཡད་མད། ཟ་ཐཞལ ནས་འདི ཐག་བ་མིཅི་གྲསང་འི གད ཤད་བདགགེསབཤད།།སདཀྲདཤསྦར་བར །རགས་བབྱདུགས། དེ་བཞིད 
ལྦ གཤན་ཡྲ་ཤགཔ་ར།ི་མ་ི་ྒལབ།། འི་ག །་ནམས་ཀན་ཁཔ་ལསཔར་ད། ཆུ རཾ ུ་དྲ་ཊས་ཀུང་གེས་པར་ལཐགན།།ཱུརིག་རིག་མགསཐམས་ཅད་དག།བཅན་། 
( ཆནམསནི་གཅོད་བརབཤད། ཏད།།ཤུལའིཕུགདེང་ལྡ།པད།།ུབ་ཏྟག་པར་རབ་ཕྱརཤས།། །སྫང་བརྟ་སི་ཟབ་དད། །དྲག་ ལི་དྲ་གབྭ་མག བཏི །བླད་པོགེན་པ་རབ་ཏབསྨྲགས། | | 








ར་ར ཁོ | 
















ད་དརནེས་ཐ ཉགས་ནས། །མེ་ཏོགསིལམ་ གགིས་བྱརན། །དཔའ་ཐོགཉིག་པའྲིས་ ཁཐརཟས། མྭལེ་འབ་བའི་འཐུ ས་ཏེ།།སད ུ་དུརལསོ། བསངས བུསོལ་བཅམ་པརྨ་། ཁིགའཛིནབུས ཡིེ 
ཤྲ ཇི དོ སུ་ཏོ མས མིག་ དམར་པོརྒ་གུར་པ་ཡིན། ཁྲ མོགས།ཁསསན་སལ་བཅ་ །བགིགས་རྣམ་སཞི་ཐ 
ཊཱ བར། ས་ག ནརགཤད།ད ད་གཅིག །གིའརོབང་ུ་བི་ད། དན་དོ་ཐལས་ི་བདབ། ཞུགས་གདོ་ 
ཀི པེ བར ས་པོ ངས དུད དྲབ།།འད ཅོནམང་པོ། ཤུལ་ཅ ནྭ་གྱི་ཤུལ་མད།།མདུད་ཐུང་ སས་ཡོངས་བྷགརོས། །དེ་བཞིན་མདུང་བྲུ ངད་མང་ £ 
།ཞསྤ་བ།།ད་བཞིན་ཐོད་པ་མང་པོ་ཡིན།།མི་ངོདང་ཝན་མི་རོ་མད། །མི་རོལ་ ག་མགོ་མེད་པ།། གས་འཐར་དང མན སབས ་པཅན། དེ་ཞིད་ཁྲདམདནས་ག།་ཤན་ཇ 
ད་བ ` ཅུབ་ཞད །ད་ལ་བེ་ཉོན་མང་པོན།།ལངོས་སོདབམས་ཅད་ འཔལབར་ ད་མང སཱཾན་ནམས་ནི།།འཇོམས་པ་རབྱུ་བླགས་བ་ཡིན།།ད་གཞིན་མདུད་ཐུང་ 
-` པི ཌགགསྣརམནྲ་བཟས་ཅད་ཚད རེ ་ཐམཔཞེསྱ་བ་བླནམས། །འཁུལ་འཁོར་ཐམས་ཏུད་རབ་ཏུ་འཇིགས།།མེ་དོམང་བཞས་3་ག། ག།ཝོྲཿས་ཅདབླ་པ །དུ་དྲ་ཀོོམ་ང་པོངབ་གྲགས་པ།། 


འསྲོམ་ཐམསཅན་བྱིན་ པའོ།དལ་པད་ ཡུས་སུནི།།འཇམ འི་དཔིཔ་ོིམཆག གི གཤིནྡ་གཤེ་ཅེས་ཟབད།ག་ཞནཅ བཞིན་དུ་བཞུགས་ པར་སམ།། ནཏ་ནིལའི་ཅགའ་པོ་མདོག གོ།ཞལ་ཇྲུག 


ཀ་མ 


རཔ 


















ད |༄༠། གྱུན་ཡ ཡད་འདིགས་ པར་གྲཟིགས། །ཁས་ཤིདགལ་ཡང ཨངབཀྲད་ ཤད་བསྟེ།།འཇེག །འཇྲིགས་ འཇྲིགར། བལྟམ ལ།འདེགས། གས་པརགནོན། །ཧུན་གསུམ་ན གུ པད དབེས། ཚོམས་ ྱས་སྤོསཌ གས འཇྲིགས། འཇིགས ། 
༦ བལྟ།། ༠ །སན་སའཇག བཅུང གདད ཡིར རུང ུང་ུ་ རཿ ྲ་ལུགསཀུ་མཚནཆ་ིགོས།། ཡལ་ག 
རྨ རྡད བཅོན་མོཤཁནས་དདི།དྷ ན་བསམག།།གཡོནཔསབ མིགས་ཤུངདེལ 'ཡུ་དད།།ཐྲེད་པབཟང་པོཁ་ཏཱཾག །མི་མགརློན་དང་ཀེད་རཱས་དང་།།འཇིགས་པའི་ཕི་རོང་འྱུགཏོ་འབར།།དེ་དག་ 
ཏུགས གསིན་ར ཤིདཔགི།ཤིསའ གྲུ འེར ཧེ དནབུགས།།འཛིག །འཇིགས་བ དགཔས་འཇགས་འཇིགས་བྟ། དུའི གྱ གས ་དཔན་པམས་ཅདའཇས། །།ལྟ་རྣམ་ཀུན ' 
ལག་ན ་བརའདད།།སུ་ ནིརགཏུའབརབ་ཅན། །འཁྲུགཅིདརབཏུ་ཟབ་རྣམས། །ཧཱག་ཝཱཀཊ་ན་བཟའམནཔས་ པའ་དྱཀེས། །འདེག་ ཧན མས།།མཚོནཿཛེ མཐུ་སྤངསནས།། །རྗེས་ཏུ 
„གད པསེབགཤིན་ དྲས རའིགས སད་དག ས་དོ་ཆུས །ྲ་བས་ཅནདཞྱིས་སྣ་ས་ང ། ཉགསའཔོས་པཆོདབརྱ།ཧང་ཏ་བཔ་འཛན 
རེ རམ་ཡིས།།རིས་པ་བཤིནདུམཆོདནས་གི།།སབ་མྲབེབོའཝགས་ག་དང།།སཔས་རས་སུནྱི་ཐཱགས་ངག་གིག།།བཙུད་ནག་མེ་ཏོགར་དོརད་གཞུག །དགས་རིག 
འཛིན་དཔལ་དདཝན།།བཅུདརི་ ི་ཐབ་སྨྱོན་ཟླ་ནསཨུ།།ཕྲདབཙན་དནདཀར་སསོགས།།བའོད་བ ཡོགས། །ཁཚདབྱ་ལ་ནསསླེའ་ལ།།དནས་སདས རྒྱས་སྱན་ཡདབཟླས། ོལ་ཤིྡགསད་ཡོ ལགས་པ 








7%. 





ཀོང ོྷོར་རོ་བོ་ཙ 













གགས་སོ སན དགད ོསློ་བོ་ སགས་ཇག་གོོ།།ཐ་མདག་ལྱ་པགྱ་ོས་དོས།།ཆོག་བཞིནདུ་དབང་བླསར་བས།།ཐའོག་ཤོནོདོགཤིང་པོ་ བླབས འཇམ་ད 

„ ཧཱཿ ོ་་བསང་ས།་ད ག། 
དགགི་ཀོས་ཀངས་ནས། །པལ་དཡི་གཟུགས་ཀྱང་པི། །དན་ཚོན་ཅི་སྦྱིན་མད་པ། །བཟང་བོག་སྔ་མ་བཞིན་དུ་བྱ།།བཟང་པོ་ཁུ་གང་ཚད་དུ་བྱ །ཡངན་བུ་བཀེའི་ཚངངུབ །།གང༧ཐྲགས་པ་བདག་ཏིང་ཀྱིས། བི་ཐར་མནུས་པའིཆ། །བཤྲོ་ཐ་བཧྭུད།& 
[བ་སའན།།ཐམསམནོས་བག་འི་རགཞུག ི་བའི་རའི་ད་ྱུགས། །ནི་བ་བྱད་ནསས་ིསབཅུ།ཀལ་དགབས་དག་ཏཀ།།འདགས་གདོདབའཇིགས་འཇིགས་བུ།།ཁག་གགཞད་དབ་ག། ཏཱ 
དྲེལ ཁཅིགནཆ་བགཅིགས།།ཁ་ཅིག་ཞལ་གདངས་ཁཅིག་ཁྲོས། །ཁཅིགའཇྲི་ ་པ་ཕའོལ་གནོནོ་ (ལེག འདྲག།། ཀྐ་ཀཚགས་སར་ལ་སཿ ད་སར། །ཅསྐད་གསུངས་པའི་མཚོནཆ་ རྤཊ།།ཕྱགན་བསྟམས་པཀྲབརན་ £ 
= བླ།དུཔཀཀིད་འདུ་འདལེད་པ།།ྫགས་པས་དར་འདར་གཞགག།དལར་ས་ནས་ཐགས་མཁནད།་སོལ་ནིབྟུས་ནག་འཇག ཆོག་ཤས་པས་འཇུལ་བླཊསཏ ིསོ་བིས་པས་དཀིདཉས།།དེནས་གྲུབལ་འཇུག་པད་བྱ།། ; 
རྔང ཀཤན་རྔགཤེད་པོདཔི་མཱགས།།དག་པོ་གད་ཡིནདབཤདད།།སནིདུ་ཡི་དང ངོ་ཡིན།།ཨ་ཞསཀ་བགཉིཊ་པ་ཡིག། བྱབ་གཅུམ་བ།།ཀས་བབ་བཀིཔ་ཡིཀ།ཞས་ཀབྲཝ་པ་ཡིན དཡཱ་ཞན་བྱབ་གཞུང་བདུག ། 
 ླ་པ་སཏིྱདཤས་པ།ཀཞི་སདཔ་།དལ་ཅ་ཉག་།་ ས་ཞིབ གཅིག་པའོ གེགས 




















༠༠༧༡༥༩༥༩༥༡༥༥༠༡༠༧༤༩༩༩༢༠༠༤༡༥༢ཆམ།ས༢༡༩༧༧༠༧གས༡༩༠༩༤ ༡༡ 




























འོན །།སངསྦྱྱས་ཀུ་ ད་ད ཡཿ མ ནས སུ། གམ ན་ནས་བ སྦ་ ས་ན།།ི་ །དགའ གོའབད་ཐེབ པར ། ། ཡ ཝྭ རྡེགཤད་ 
ཐ་བ སེད ཡུ ོད བའ ཏི ཁཱ ཧ་ མཱ བབ་ དེན གཞ བ་བ ལྟ ཏུ རཿ ྣ 
( ཡདནརི་ཡད་དང་། དཆིང་པད མའ རཀ ཐད དྲ ནཾ་ཛྫཾག དད་ི།།བླགསདཔསབཟང། བདའྱཅུང། ཀུ ཤའིརྣ་ཡི་ རནལ་འདུག རོ ཉིས་ཀྲི བརུགནས།།དཏཟྲེད # 
| གས་པ པས་ག གས་པ་ག ག་པ་ཨ་ཧཱ་ དཔུལ།།སླུར་བདད་ནིབུལ་བད།།དེ་བཞིན ིགཞས་པན ་པརནི།ན་ཡདྨ་སཐར་ཡོདྱི་།།རག་ཏུ་རབ་ཏུ་གསལ་བད་སྨས།།ཆོག་གཞིན་དུ་ཡིད་བསམས་ནཀ། ཆ 
་ བུ་དོནལ་ནིསཔའ་གཞགསྟེ། །སྐྱ་བ་མེདཔའེ ས་ཀ རམས་བཞིན་དུ་བླཟས།། །འབུམགཅེག་བཟླས་པའི དི ནི།།བྒྲབ་ རད རི ཤྲི་ཤར་ཤྱ།། £ 
པ་ཡ དམ་བཛན་གསནེ། གས་བཟདམ་མཿ ངན་པ རས་པ །གུ་གུལ་བདུག་པ་ངེ དེ་བཞིན་སྤོག །ཟླས་ཤིང་སྣ མའེམ་ཏག་ཉོད།། སྟིདཀར་ཕོག་པདྱཞེད་དབུལ།།: སག 7 
× སྡགཤེད།།ེ་ལཞུགས་ཁྲོ་པོའི་ཨན།།རིམེ་དེནི་དོས་པྲད།།ག ཤཡཞམ་ཡདནཁགལབའྱར།།དེནསདྲེ་བྱགརནས། འའ གཞནང་ཆོག འབུམ་བཟླསར 
 ད ༅། །ནདམེསམཁམངབབ།ནསསྲ་གཟག་ པོལ།།མཆས་མེདཝནམསེད་པ་ཡད།།གདོད གདོན་མི་ཟ དའྭ་གཱ་པ་བ་ བྨ་པད།།གབ་ བ་པའྲེལ་དགང་དགའདིང། ད།ཀྱད་པརའཇུར་བཟཤད་པའབུ།།གྒྲབ་ ། 


= ༢༥༩ 











། གའབའི་མསོནམསབོ། །ཡེདལ་གང་དདགདའདོད་བ། དེ་དག མཐད་ཕྱནམུདབའནེ། ིག་ལྔགས སོ་ལོ དང། འོས།གཅོད་རོན ངོརམས་ནེ་ ༣ བིལ་བ དས་ཡདརས་འགས་བར པར། 
9 ཤྱེད།ཆུང དགྱཀུད་ནྷཾ་སམས་པརནཱས། དྲ་མའ་ཞེག་པ་གད་ བརྩད།།བཀགི་ཆར་ཡངའབེབས་པརྱཀེད། དངམ་ཡངནའྲབམ་ཡང་རུང་།།ད་ དམ གས་པའམ དཔདདནྲ་དངཊ་ ་ །།དེ་མ་ཐགཏུ་ རྐ 
ཛ | འཐེབས རད ཉམས་ན །ླད་པོ་ཀྱོས་པག ན་པདྙ། མུས པ་ མདདགགའབ་།པ་ ད།ཡཁ་པོགག མུར་དྲ་དོ། པདྡ་ནས། ཧིཿ ས་ནས ན་ཡ རལ 


གཱ ཀ་ཚལ་བགཟད། རུ 
ནུས།ནི དབའ ཆོཡངསྐ མན །།སྐམས་པ་ ཀྱདའགེདས་པརན། ནུས།།སཱིན ་ཡངལེ གས པརག ན་བརནུས །ཆར་པ་དག ཀྱདྡ་ཡེབས་བད་བེད། །དུས་ གཆར་ཤདའསབས་ དས་པ གདའ | 


རི ཞིནག་ ` ཊམཉྱེས། དལ །མ་བར་པཾ་ ད་ད་ཅོམ་མེད།། སར་བ་དང་ ིབིཆད།། མཱ འཐབས དུས།། གྲག ཐནམས་དང་།།མལག ས་ག 
ཟེ།།་།བཞས་པའམ་ཡང་ རོའདམ་ པར །ས་པམདའྱལ་ རོ ནྱིསདབཙས་ཅིསས། དོཿའདུགར་དུད། ད།། །༣ ཞིཏྷལདདལནམསལ། བདབ ལར ཡོ 
ཐཾ པར་དབདད་མི་འགྱུར་བའི། དན་པོ་འདམ་དདེལ། ར་དང་། གར འྱུ་པདགང་ཤདམད རད ་ པརམཤྱུར་ཀྱད། དབབཙུམཝཝ་ཚགགིསཀུར། ྨ དང་ ཡིམ ནང་ལ ཐས།།ིབདདཔའེ་ རོ 
ྦ [གའུ ཡིས ན་གསོ །།ལས་རྣམཊ 





ས།སྐ་དམ་དེགཐསས་ཅདནི།།ཝསཔྱྱས ཁསསའབུམཔདྱཉད།ཐགས་བ ་ 




















ྒ ཨཱ དངསྦྱིན་བསྙེགམབྱས་ཀད།།གཤིནྡ་གཤེད་ཀྱི་མིདཿས་བྱི་ས།ལྷརྣམས་སྐྲག་པར་འཁྱར་བཞི། ྲ 
5 བཉུསབསནཟཔྱདམཡ ལེ ཐོག་ཡ། ིད་ཐོགསའདབ་པ་ས། ུ་ོགས་གྱརསད།།ནདཔ་དུ་ནིདད་ཅར་འབིད།གས་པདདནི་གཞདཔདཔ།།འོས་དདཔ་བཐོང དཔག ཏཱ 
དྲ = 

ཆི 


རིདཔོར་མི་ཐུགས་གདོན་མིཟ།།སཅུངས་པདནྱིབབ་ད།ཟུདདདྷཉ་མས་དགྱབ་བདང།།ནོདས་དད་བནའ་པའི་དཔོས་གུབརྣ་མག། 


€ 


ཤྩ འཁུག་པདདླ་གཔ་དུ། འི གས་སུ །ྱབདོགྱ་ཁང་འབུགས་པ་དད་ །ཡུནཔུ་ཚ་ིད་འདིགས་པ་དད་།།འཁྲུག་པ་འཐབ་མོ་སར་པ་དད། བུབ་གཉིད་ཀྱིསོས་པ་ 
དྲཔ་གད་པད་གཞུན་དགདའ་དེབ།།སུགས་པས་གི།དེག་ཤེདདནཔར།།དདགསས་ཅད་ེ་པརཊབུད།།ད་རོག ༼སའདེ། །ིལུད་ིཔ་དབ་དད། ཞུམ་སན་ཡག་སོརསོད།མཁས་པསའི་སོབཀས ༩ 
།རྣས་སུ།།ཁྲས༣ི ་བྲ་ གི འུ ཁྲི་ཡི་གྲངས་ཚད་པཟླསྱ་བས་ནས།།དེནས་ཐུད་མདགཟཟུགས་མཆོག་ལྡན།།བཟད་པོ་ནརས་ སྐོར་ཕྱུང་ནས།།བསྒྲུབ་པ་དེ་ཡི་མ་དུནདུ་ནི།།ནང་དུ་གཤེགས་ཤེས་དགའ་བད་བྱེད།། , 
དྡནསགོགས་པོ་ཡིདབཅུགས་དད། ཐཔ་པོནི་ལནགཏུ།།ས་པར དམ ནུག་གིས་ནེ།།དྡ་ཡེ་ ས་སུའདུག་པར་བ།།ད་བཞིན་ཅི་ལར་འདོདོ་པརུ།།གནོད་སྦྱིན་མཡི་སིད་རྣམས་དང་།།གབྲསོའཁདྲེ་ཟ་མོ།།ཡད་ | 
གད་འདུཔ་ཡིལ།སིངྲས་དེི་མིདན་བཞགནས།།རིས་ཁནིཉནདནིད།།དེཡཚགནིཐརསྦྱདནས།།།སིསྐྱེ་བ་ནེའཁུམབཟླསརྐ།།སྒྲབ་པཔོ་དསའཛགས་གླུང་ནས།།ད་དག་ྲས་ཅ་དའོ་ར་འགྲུར།།སྒྱུབ 


ཏྲ 





༦ 


༢ དལ་སོགས།།།ེ་པཆེནཔོའི་བུཏུལཞུགས་དང།ད་བཞིནད། ད 
¦ ཟློས་པལ་དངེས་གུབ་སྟུར།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀིས་རྟེག་པདད།།ཁྱདཔར་གླུར་པ ཞིགམཆིས།།དབས་བླབས་དང་སིནབྲས་གདད།།སུང་དངབཏུལ་གགུསདཀའབབདུག།ལེདཔརདད་བང་ དུནི། 
དདསྤོ་གབ་དམ་པྱའདྱ་ཉིས་གྲསངས།།ལྷ་མཆོག་དེདགྲབམས་ཏདཀིས།།ལྱ་གའཚལདྷ་མདྷ་ནཱས་པདང།།ཁྲེ་བྲདགཏུ་བཞད་པ་ཡས། འཞུབགཔའི་ཚིགཏུགསུངས། དུག བཞང་བཤལ་འཇུམ་པས་ 
ལྷ་ཡེཚོ་གསརྣམས་འདྡི སརོདས་ལ།།མ་འཇི་ སམ་འཇིགསཞེས་གསུངས་པའི།།པ པའིཚིགགིས་དབུགས་ཕྱུད་ནས།། ེདམས་ུས་ིག་ཆཱསཔ།པ་དགེ་མདཔ་པའ ཛུམ 
ཤཱ" ཐྲགམརབྱང་ནྭབརྩ་ལོ་བཏྟེན།།ཤཾས་དྲབ་ད་ལྟུ་བུད་ཡད་བསྒོམ །སེམསྭ་ཀངྡ་མམ་པར རྟཾགཔས། །བ ་གཤགས་དདོསྤ་བུབད་དགཟཐེབ།།དངའིགཟུགས་སྲུ་གུན་པྱ་པོས།ས་པན་མཚོན་ཆམད 
-- བོན་ལྡན།།ཁྲ་ཀོའ་ཡེ་ཞལ་དྲུགཐྦ ར། ི་བས་མདའབིཞ། །ཁྲེབིའི་ཞལནི་བཅས་པར་ལྟན།།ད་ཡི་གཟེ་དངཝུ་ལྡནབྱས། །ཀུན་དུ་དགའའི་སྙིང་པོའལྔན།།གངགི་ཡིདལགངབསྒོམས་པ།།དེལ ང་ཡྲི་བླག་ 


གའཐབག་པད།ྷིགདགྲས་ངསཔའི་ནང་བཡས།།།་པོཀལོཀཔོལ། །སོགས་པའདུདུས་ལབབན་ནི།།སགས་ 
ད 
ོ 


- ༣ 








གས དཔ་དང་།།མ་ན་ཕདབནསཆ།ཀས་དམས་ཐབཔདུར།ག་གི་གྲ་ྱ། གདས ས་བའི་གསང་དམན།ེ་ཞུསརལ་ཟདབའ། ཁང 



























 བསྟབ་པ་དང་།།ཨརྒ ད་པ་དག་ཐོག་མ་རུ། །ལྷུད་ ང་པདག་ཡིགའབུས་བསྐྱད། སན ནི་ཚུལ་བཞི བཤད ` 
རྩ ་ གང་་གསས་བ་་ག་སས་ག། 





[གཉེས་ཐམར་ཞག སག་དང །མཚོནཆ་མེད་པའེས་བེནོ ནོགཞ ཅི་བར་བར་གཞུག བླམབ་པདྩབ་ཡེགཟུགས་བསནས།།དལཿ ད་པས་བཛི་བཞེ།།སྔགས་ཕམ་འགྲེང་སྟེ་འཇུག་པནི།།རྐང་། 
× །ྒྱུཔཡ་ ཡཾ་བདྲུབ། རྒྱལ་པོ་དབངངུ་མགྱར་པ་།འེ །དེ་ཡི་དབང་དུ་གླུར་དུའགྲུར།། ཀྲ་ྦ་ྲ་ྲོ་ཉ་ཝ་ ར་ག བླབཔ་་ པོ དུ ; 
ཆིག་གཉིས་མཐའ་མརགཞག །ཆེགེམོཡི་མཛའབེད། །སུདབདགྱུ་རཞེས མཐའ མདྦ་པ།།བླཾ སཔ བརང་བདས། །།བསྒྲུབ་པདབྱ་བ གཉིས ཀ་ཡིན། ཞིབས པའེལས་བྱེདད།། ཅེག་བུད བུདཔའབ་ £ 

ཀླ སན་པ གཉསཔལ་ཕངནདཔས་མནན།ཟགས་མ་གད་གན་ི་ ད་མ དི་ླམཔབའདོ་པརཞིན། དེ ཏིས་བནཚནདབདྱགརཔ། བཟ 

རཱ ཤཱ །སོསས་པས་ནི།ན་གཅག གཅིག་བྱས་བཙམ་བྱི་སའཀྱུར། སའནོགཉིས་པ བདི་ལས་ཏུད དྲག བཅཅསྣ་མོསན འི་ག གར དྲ ་མནུན་དམད། པཞཔའི་གཞོག་པ ། རྫ 
 མནནཔས་ཞི། །དྲག་པོ༨འུགས་ཅན་མ་ལུས་མནན། །བ་ད་ པད བམ འུ དལབའྱིས་རྱུལ་འཕྱུར། ཕཱེས་ཁད་རེམ་བྱི་ས་འདེལ་ག ཐེག །ལེགཾས་ ཤིག་ཁྲེ་པོའིའ ཁརལེའི་བཀས།།སྐང་བདི་ཚོམ་ཨ་ ཏུ 

བོནགད་ཡེན་པའི། །དབང་དུཤེ རལད ཡིམ ལྷན་ཅིག ནརབ་འབདས་སྟེ། སྟེ།།ཀུནཕྱི་ལསི་གུབ་འདོང་ན།།ཤིནཏ, 
འི 


ཤ་ དགཤིན་བྱས། གདེངོ་ཡངདལ་ཐུས བསྒྱུ་རནས་སུ།།དང་པོའི་ 
ལེགསཔངྱ་དརཊ། །དེཡེཟུད་ཨས་བྱསལ་བསད།།སོས་མ་གཅགྱར་འང་རུ་བདའ་ཤད། །ཿ ་སཞིའཁེརལཿ ས།ྱདཔཀལས་མབར་ྲས། མ་པ པ་མི །འཁེན་པའིས་གོ། 








,3§ 
° |ལོའི་གནས།།བྱ་པདགལའིས་ཙིས་གནས།། །།དྲག་ཤུལཅ་ན་ཊི བསགས །ཞ་ བོན་རབ་འབར་བ། །།སྔ་མ་བཞི པེས ྱི་ས་བཟླྲས །སྡར་བ ཤ་ཡིཝ་བསྒུབ་པ། །འཁོརལ་རིམ་ པ་བཅུ་གཉིག རཿ ཤཱ 
ར་པ་ནི རི་དེས་བཟུང་ནས ངེ ི་བརྱབེད་པའི། ས་བོན་དེ་ཡིས་བསུལ་བ །སྔ་མའི་བཞིན་ ཞིན་དུ་བསྐུལ་བ་དང །།སྔ་མའི་ལས་ནི་བྱེད་པར་འགྱུར། ཞི་བ་དག ལ་གང་གསུངས་པ །།རྒྱས་པ་དག་ལ་སྦྱར་བར་བྱ འཁེར་ལོའི་གནས་ འ 
གིབ ན་ག ཁ་མ མི་ཕ་ིིདཔརའྱུར།ཞབདགལ་གགསུངས་ག།ས་པདགལ་སར་བ་ག། 
ྦ ཤཱཾ ]ཀྱི་མཆོགརིམ པར ལས་ཀ ¡ ནཱ་ཟུད་མ་སྩོཿ སེས།།ས ན་མཐུ་ནིའབརབ་ཅན།།འ ་བཀོད་པའི་ལས་ནམས་དྲི།།ོན་གསུབ། = ཡང 
ཤ །ཕདྭགགྲུབ་པར་བྱ དད སམ སས གལ ཁ་ཀ།ལ་མར་བཅས་པ།མ །སྤྱར་བ་མ་ལུས་བ ཐིཿ །ས་ །ཨ་འོན་ཟུད་མས་བསྐུལ་བ་གང།།གཉེས་པརབ་ཏུ་གྲགས་པ་ཡིན །ད་འདིར་སྭབེནོགཉེས ¥ ༨ 
ཟླ །ཕ་ཡིན།།སྐུར་ངུ་གྲབ དད ིརི་ ན་ ༤ ཟུང མིག འདིལ། ཝག ་མཐརུའོ། །།འཁོར་ལོ་བཀོད་པ་བསྟ ན་པ་འདི།། ི་ུམ བཤེསནནི། སེན་ 
བཟྲས་བླས བིརོས་བས ཊས་ཀད།།་འི་རྱལཔོའི་དངེས རལ་ཁ གས་ངནི།། འབེ ་པར་ ར་གསང དྲ བུའི ང་ཐང ོས་ཐེ པ་ཐྲབ་ ངར་གུཔ།ཁེསཏེ ལུལ ིྒ 


ཧོ ོཀསོོོམོོལ་བ། བློངས རིག ཕམའིཚུལབཞིད།ངདགསདཔར་འདོཔོིས། 
ཁ. ¡ །ཁྲོ་ཐཾ་ ཡནི་འཁ་འགནས།། བལ མབས །ཆག་འདི་ཡིས་དྲགབོད། །མཱོཿ ཨྱོར། རི ར་ཝེ ་པ་ཡད།།ག ཐུང མརའྱ། རིམ་པ་སྔ་ན རི £ 











ཨ:ས་ས"2ི663232ྕ936::4:5ཛ ལར 5253 ཐས་ 





£ 3⁄4 2 „= ཁཿ ལཱ 


རྱིས་ཁང་གུབ་འགགུརབ།།དཔའ་བོགཅེག་བུའབའཞིག་ཀིས།།ཤརས་ཧང་ཉི་དངེ་གང་གསུངས་པ། །བཟས་ཅདདེ་ཞིབཤད་པརྩལོསྔགསདེས་ཁས་ནྣམས་ཀུྱ་བས་བས།།རྒྱུད་ལདངོས་གྲབ་གངགསུངས་པ། དཔའ 
༩ གཅིག་པུའེ་མཐུས་ཀྱང་འགུབ། །ཨོཾནི་དཡི་ཤེགལ་ས། །བདེ་བརག་ཤགས་པའིད་མཆིག་ཡིན། །ཐོག་མ་དད་ནིགཉེས་པ་ཨང།།ཱག་པོའ་ཙོག་གིསཡུལ་བའིལུགས། །ཀླདཀྱི་འཁེར་ཀྱིས་མནན་པའེརིགས། །པུགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཕྲེན ཏཱ 
བཀདལ།།མཱགསྡ་ནམསཐམསཿད་གསལ་བེད་པ། །བྲོབའལ་པའ་ཧུད་པོ་ནི། གསུམ་པོད་ནས་སྦྱར་བདུབ།་ནས་ཁྲོབོའི་རྒྱལ་པ་ཡིས།།སྐ་ནདེ་ཡི་འོགཏུ་བསྟན།སྡུགས་པས་སྔགསརྣམསཀུཉྱིརཚན།དེ་དགརྟག 
_ ཏུ་འེཀཔརྩབ།།ཐོགས་པ་མད་པའྲི་སགས་རྣམས་ནི། །བདགཉིད་ཆན་ཕོའཐམསཅ་དཀྱིས། །བརྒུད་ལསོགས་པའེ་ལསརྣམས་ཀཱན། །གེ་རིམ་བཤད་པ་བཞེནདྱ་ །།ཐམསཉད་བདྡ་གཉེདཆ ན པ་འདིས །བསྲུད་བ་དག་ནིབྱས་ནྣས་ : 
ཌཱ] སུ།།སྔོན་ྱེ་ཚུལ་བཞིན་རབ་དཔེནཔ།།སྐུ་གཟུགས་དེོ་མཆོགགཞནནསནི།|ཆོག་དྡེ་སྐད་སྔུར་གསུངས་པ །།ཆོག་བཞིནདུ་མཆོད་པབྱ། ཏིན་རེ་རྨེ་ཏེག་ྲང་བལ།།ལན་བདུན་བཟླས་པ་རྣམསཀྱིས་མཆོད།[མཆོད་ནས་ཀ་འབི་ར 
བླེར ཡི།ཨེ་ཏིག་མར་པོ་ཁའབུས་པའི །བརྒྱནིརྩ་བརྒྱད་གྲདས་རྣམཧཀྱིས།།བ་དོནལ་ནི་ གཔརདབུལ།།ཆོགའདི་ནེ་དུས་གསུམ་དུ། ་ྒ ཧཱི ཉྱེ་ཐུར་ནས།།རིལམ། རུ | 
ྲ ཆོ བྱསན།།གང་འངོད ་པ་ཡི་དགོས་པདག །དེ་ཚོག དོན་མི་ཐ་ཐར་འགྱུར། །དེཡེ་ཆོག་མཆོག་བཤད་པ། །དེ་ལྟར་ཟླ་གཉིག་བསྟེན་བྱས་ན། །མི་ཡིལས་རྣམས་གངྱ་ཐ་བ།།ད་ཡེ་ཆོག་མདོརབྱས་སནས།།ད་ན་ལགས་ 
ཿ 














; , ༣༨ ར་བ རསས།། འལ ང་བ་་རོང་བ།པ་འ (5 
[ཟླ་བགཉེགཏུ་བྱས་ན་ནི།[ཁྲབ་མདོན་སུམཉེ་གྱུར་ནས།།རྨིལམ་ཧུཞིད་དསོ་གུབ་སྐུར། | ཏྟ 


< ༣ ` =, ༤7 × ` ༤ རག ༨ ་ 
པརབཤད་པརབ།།དེནསདདའདང་སྦྱརབའི།།དུགའི་རྣམ་པགསུམདག་དད།།གདོན་དད་འབུང་པོའི་གདོན་རྣམས་དད།།ཉའོྱ་སིན་པོད་བཅས་པ་འཇིག །བད་གགིསབྱས་པའི་བགབྱའི་རྫགས།།སྱོརབལནགཟིག 





` དྲིད ། ལགས པཙམྱི་ཀང། དིས བཞི་པའིམལ་སོགདེཡད།།ས ཟ་བས་ ས་རབ ད་བེག།མདང་ཡིས འི་གབནོསསལ།ཐས 
༤༩ „ [མས་དནསས ཀང་ནུ།བདགཉེད་ བརྡ་བསྲུལ ཞི།ཐདག་ད་ གདུགར་བབནས་དགོ། ཤོས་པའི་དྲན། གངག ཟབ་པས དངད བྱེད། །དལ་བསཐས། དེ་དག་ཐར།།རྡོལ་ ཏཿ 
ལནགསུམ་འླགས་བྲས།རླས་ ཁ་གཛིརམསོགས།།མཆབ་ཅན ནད་པ གས་མེད་པར །།ཆུ་བསལ་བཡི་མཆེགཏུ ་ཁབུང།།འགྲེཚོ་ ཡིད་ལ་བཟླས་ནན། ནནི།ལ་ན་ནུ པོ་གསལ ་པ་མེད།། སེད་གི་ རྟག་དད་དགྲ་རྣ ལ་ད 
པཿ པའི་དུདད་འཕོནཡད། །གས་ཉིསི་གུ། ་བཅེང་ས་ ནནི།། ལས་ར །བརྐྱང་ནས་ཐལ་མོས་ བདེ །ཤགས་༅ེདཔ་རབྱསནཔོ་བ།།མཆོན་ 
མ་ཡིས་འདིགས་པ་ལ །།ཡིདལ་དན་ཞིང་བླགས་བྱས་ན། མ་བ་ལན་སས་ཐར་བརསྱར། །།འཚོབཐམས མཞིབའིཕིར།། འིར །ཁ་ག་ས། གུར་པ་ལ གས་འདོན །སྤེན་དགམནན་པར་བྱ་བདང་ 
4 དན་པ །ནས་གས་ཉནཔ་བབཔ་ཡག།གཔའ་ཕྱསཞིབཟད།།གྱ་ ི་ དཉིས། ིནནས་དབབཔར། །དརཕུགྱས་བཅིགསནས་དེ། ཁིན 
. མས་པ་བ ིད་ལས་ནི།།གནམ་༔གྲརབ་ས་པརྡས།ཅོ་བས་པཛ་ཆ། པ།།ཆང་པདགྲ་ཁང་གཅད་བརྱ་བ།།།སའ་སན་པ་བསོས་ནཞེ།།ཁར་ཁོར་ཡུག་བཅུང་ | 


( བྱཐ་ནག། ་ ངཔ་ནི་པར་ཆུརའུགས་། ༡ ཉྱེ་ུམ་སེགས་པར པར་བཟླས་བྱསནས། །ྱ་ི་ནས་ནི་ཅུན་བསནས།།འད་པ་བཞན་ཧ་ དུཆར་ ཡབཤ་ཤས། །དན་ས་ ས་པཱཾནཌེ་ནལས་བུང གྲད་བ བ།།ཆརཔས་སྭསསཁུབ། 
















. [ང་མོས ས་ནད དིག ཐིད ོོད་བ་ར།ལ་པ་དབང་ྲ་བ་ངཟང།།ཡུ་ ངས་ཀརདཀར་པོབཟར་པོལས།། , 
ཆུ གཟུགས་བརྙན་ལགས་བརབྱས་ནས་ཧུ། །དེ་ཡེ་གཟུགས་ཀྱི་སྟེང་འབུག་ ལ།།ག་བགི་མིང་སློས་ཉེ མྱ ་ས་དེག་ེདཔར་ །དནི་གུརདཱཚོག་འདེས། ཞན དབང་ངུའགྱུར། །ཞུག་གཅི སྱུངབ་ | 

ྦ ཊྱས་བ ཐས།།དམངསརིགས་དགནིདམའབུར། །།ཞག་གཉིས་སྩུངབ་ འི བཟླསན་རྔེའུཐཾ ་ ད་བ་བཞིན སས ཞག་བཞི་དཀ ཀག གིསྲ་བམ་ཟེ་དག །བཟླས་ འཆག་པ ནྱ་བྲས། ༡ 
རྩ །འདཔ་བཞིནཅདབད་འྱབ། འུད འབུ དང་ཕུབ་མཐམས་ཅ་དལས། དབུ ཁ་ཉ །དེ་བཞིན་ དེ ནྭ་བས་ནས་ནི། ད་དགས་པདལ་ཚནག གཡས་བ ཀས 
ྦ ལ་ནེཞག་ག ེས་ཀྱིས།།དེ་སྟ སྟེདས་ཅོག་བྲར་འདུག་ ནས་ནེ།། དབཞིནམཛདདྲག སད ན་ཞག་གསུམདང་བཞེ་དགག དྲ །རྒྱལ་རིགས་དང་དིྲན་ཐེའོ། ཛི ཅིག །ལས་ཀྱིས་བྱ་ཡི་གཞནབྱེས་ཟེན ཊཱ 
( གང་ཡདུང་བའ་ྲཟགསབནི། དད ཐས་ལགས་བདུ།།་ཨ་བཀིག གདགས་པ །དནས་སེངལྔང་ཕུར་བུལ།།སྔགས་ཀྱིས་སྟོདུ་བཟླས་བྱས་ན།།ད་ཡི་འོག་ཏུ་ལུས་ལ་གདབ། དཔད བ 
( ནས།།དེ་ལཁྲེས་པརསནས་སུ།།རྡ་རྣས་དེ་ ཧཱིདཀར་འདུག །ཟུཿཅུ་གཁཏེསྱབས་བབ།ེ་ ། མཀསབྱ་དནསག།དགག་ཉིའགནམ་ཐས་ན།། བོག བ་དག རྤ དྲག་བོས་བཏ ( 
ནམ་ས།(འགུལ་ བུ ཁི་ོད་བརས་ལུ་།།ཀ་བུན་ལནོ་ནསའ་ཚབབར། འཆིལ་།པའི་གནསཅུངནས།ག་བསབ་གརི།འགཔགསདཔི་ཛོ་ཡས ས་།སྡིགས་ཤིདཉི་མ་ཞུབནས་སུ། ། །! 
















ྦ འདིནི གསུ་ཕར་བསྨྲག།ཁྲོ་རྣམ།ཏ 
རིགས་པ་བཤ ད་པར་ཤ།། 
ཕོ་ཡི།།ཉིཝའེའཁོ་ལོ་ 





༥༦༨-~-༠༤༤-༧༨-༩-༠༦༠༢༡༠༤༠༢༠༦༠༧༥༦༠༩༧༥༠༩༠༥༩༦ 


ྨ 


| 3ཉི༢་2་ཤང།། ༨༢༢ ཤོ་པ ༨བསི་མརན་བྲབང་ ^) >÷ “༢ ༽- ༡ ༢༥ ` ཅི་བ འོ 
_ ཕཞེན་བཤད།།དའ་ནང་མུརཞགསུམ་བོ་དང་།།དབུས་ཀྱ་མུར་ བཟང་པོརལྔན། །མཐྲའ་ཡེམཱ་རནདུག་ཡོདང་།།ཙེབསྱི་ཟུན་དྲུག་རབ་བཟླང་བ།།རབདབེནའདྲའཛི་མེད་པའེསད།།ཚཾག 


| རིམ་ཤཤིནགསྟན།།༩ིཏ་ཏཧིཧིཉིཉི བློ ལུ 


དོརྣམས་ཐམས་ཉད་བསབ པརའགྱུར། །བྱ་གཉིས་དོག་ཏུགསུངས་པའི་སྔགས།།གནས་སུངི་ལར་བཀང་པ་དང་།ཇི་ལཱར་སྨོས་ཤིང་གང་གནས་པ།།ཨོ་སོའིལས་ལ་སྦྱར་བད།།དེ་ནས་ 


བདད། དེ་ཡི་གོནིམ བཤིནདསྩར།།ད་ཡི་ཚམ་དམ་གསལ་བ་ཡི།།ཝགསྒརམསའདི་ནི་གྱ། བརླ་བ། །ངབུས་སུདབཞིན་གཤེགས་པ་ཡི། །སྙིང་པོའི་མཚནནིབརོད་པའི་མཆོག །བཞག་ནས་དེ་ཡི་གནས་ གལ། །སྔགས་ནེ་གླུབ 
ཧཾ ཐ༨ྱྱེད་པ་གཞག །མུརན་གཉིས་ལ་གནས་ནས་སུ། །ཁྲ་ཐའེ་སྙིང་ཕོ་གཞག་པར་ཀྱ།།དནིཁྲོ་ཐོའི་ཞབས་ཀྱི་ས་མནན། །རྲལ་བུ་དཀྲོལ་ཐའི་སྨྲ་ཡང་སྨྲགས། །ཀྲོ་བོ་ཞབས་ཀྱིས་ཐཅགས་ཀྱས་བ།།རྩིབས་རྣམས་ཁྲོ་ཐོམཁུདང་ལཱན།།དུས £ 
` ( སུ་སྙེང་པོ་དག་པར་ལྡན། །རུབངུ་འབར་ཞིང་དེསྱ་བས་པ།།མུརན་གསུམརིས་བར་དྲ་སི།།ཐམས་ཐད་དོན་རྣམས་ཀུན་གྲུབ་པའོ།།ཧེཧཾཧ་ཧ་ཧིཉིཉི་ཧིཧཉ་ཉཉཾ།།གཉིས་སུ་སྦྱད།ཁྲེ་ོཆིནཡོའི་ཚིག་དབུསནས།།སབེན་བཟུང་ཕིཕྱིའོལ་ 
ཞག།བྲོག་མརབསཔ་བའ་ཚིགན་མས་དགོད།།ཁྲེ་ཕ་དུམས་བསུལ་བསྡུ།།ཐམསཙད་ཁུནདུདནན་ས་ཀུན། གུབ པའི་ཕྱིརི་དེ་ཝ་གནས།།དེ་ལྟར་འཁོར་ཁེབྱས་པ་ཡྲི།།ཕྱི་ནས་བདུད་ཅི་འཁྱེལ་ཐབ་ཞག །གསྐུལ་བའི་ཆིཀ་རྣམྐ་ 
གཀད་བའི་མཐད།།ཁཐོ་གཞནནམས་གཀོད་པརྱ་།།དནས་གཞན་ཡད་རིམ་བཞིནདུ།།ཁྲཐཆཞའོ་དགང་པའིཕྱར།སྐུལ་བརིད་པ་བཅུ་གཉེས་པོ།།དི་དགཚུལ་བཞིནབཤད་པདཀ། །དང་པོར་ཁྲ་བྱལ་པོས་གསུངས། །། 









ཧེ གཉིས་སྱརག།ཁོཆ་ནཆགགིཐོགམར་སྱར།།ཟུཤིག་པ ཡིཚིག་གཉིས་པཀོ།།ཟུངདྲུག་འཁོར་ཁོའིིཤའམདྲ་དགོད།།མུ་ན་ཅིབས གརྣམས་སུ |།སྤུགས་ལམ་རྱུད་ཐའ་དེངའོ།|། ྒ 
འདྲ་དགཤཀོད པའི། །སྔགསརྣམས་བཅུ་བཚུལ་ (ཏཱ 
ཞིན་དུ་ལགསཐྲེསནས།།དེཡེགནས་སུསྦྱད ཧཱ 


ཀྱི 





ཟ་འ ིའབར་བའི་པེང་བཟཞེས་༡། །མོཕྱི་ཉལ་པོར་གཞག ། །ལ་ཏུྤ ཤཱ ི་ཤགས་གཞགགོ། ཐོར ྱཆེ་ནའོཕྗོལ་བཡིན། ཕག པ་བ 
༧ །ཁྲེབིབོདུན་བརྱེདབ་ཡེན། བརབ བརགས། ཨོགས ྲ་ཏུའཇོལས་བབྲ༽པ་ཡིན། །དེ་གཞིནཀྲིལིཀི་ལེ་བཞག རིལ་བ པབ གཉིསསུགསུདམ་་ཡན།། ཀེ བཏུ་སྣདཀད་ 
བྱ་བ བ།བྷཿགཏིས་པས དས་བ་འདིདགྲི།།ཁོའོའྱི་ཧཱལ་བོས་ཀུན ཏུ་མཤཱཤ། བིསས་བཞག་དགསཔས། འཁང་ལོའྱིང་༢ལོ་གཞས་པ་ འཁྲོད།།འབརྲིདྲ་ངག་ 1 ཁྲམས་ ན་འཛ བཀི།ཁྲེཕཾཆ 

( པོསྣདྱེད་ག བཅས ་པའོ།། །གནྡོ་་མ་བཟའ་མས་ནམས།། །གུག་སྐྱེད་དྲུག་དང་ལྡནཔརབྱ། །།སྟེང་དུ་ཀླདཀྱེ་བེར་གླིཊ ཚན། །ས་ཐེནོ་བདུད་ བཅེའཁྱིལ་པའོ།།དང་པའ་འཀྱིལའལོ་ 









ྦ ཟུ 


།་ 
,| ༤ །ཚིག་དང་ བཅས་པའི་དོན་ཀུ། གབ །།རབ་ཏུ་འབར་ཐའི་སགས་ཀྱིས་མར། །འབར་བའིི་པེདབ་ཅནྱཧིས་བྒས་གས། །ས་ཐོན་གཉིས་ པགདཡིན་པ །རགདདབཅ་སརདེཞིཞག ས། ཛོས་ཅལཞུསྱ་བབ།། 
ལ་ ཱིདཔའོ། དཔོའི་བབ་གསུངས་བ་པང། ་བའིན་གདདབཅས། །རབ་ཏྲུ་ཤུགསྔ་དགཆེར་ཐགས་པ།། ཁེཁྱརྱལ་པོཁྲེའིར་སྡང། །།སྣདབྱེདཁྲེབིའིརིམ་པལས། ག་ཞ ལ་པ །།ེཞི་སྟོབས། ཚ རྩ 


ྦ རཀ ༤ ལྲིགཀ༢ར་བཅས། །༢ཡི་གསུམ་བློཚིག་ད ཀཞིའ༽་བླས་གས་པ་ཡི 
རར འཁེར་ལོཚ གམཐའ་ཅ།།གདུགསུང དྲས་ལྲོ་བོ་ཆ ན་འདི།།དཀི་ནིངོརྲ སྭ་པ་ཡད།།མི་ཐུབ་གཙོ བཅས། །འཡི་གསུམ་པོ་ཚིག་བཅས་པ། དེ་ཡད་ཇི་ ཞཀཾབསྒྲགས་པ་ཡན།།འདྲཊླ་ 
པནེསྱབ་འབཊ ཡི་ཚ ྱའ་གྱི་ན་ངིས་བཞིད་ངུ། འ་འ །ཆོག་བཅས་རབ་ཏྲག་བཉིའ།ར་ིའི་བཞིཀགཞག །དེཡི་ས་བོ་ལཔ་ཡིན།།འབར་པའི་ །རཔི་ཐངཊེཞ་བ 


,  ར་ དཿ 











། སྨ ཐི་ཐ་དས །གིས་གེམས་པརྱ་།།ལའྭཿ མ་པར་ཧལ་བ རྟག་པ་དང་པོར་གངབ གས་པ། ། ལི་ཉོག་པ་ དྲ དུས་མ །འདིནིགསང་བའི་མ ོཕིལའོརལེའ། ཤས་པ། 
ད་བ ཤྲུ དགག་ལན རི ག་ད བ་ས ཞེག གསངའ་ཤ ༽འིཆག་སིཊ་ཏེ། མོ ཁོ བྲ 
ཐབཤད་ པྟི།ག་་རབགས་བཀི།ལཔབནལ་ཡང།༽ །ཉལཆར་ལཁདབཤ། །འཁེརཾལེམ་བྱུང་རྩིས་མི་འཀྱུང་།།གངཞིག་འདི་ཡེདོན་བྲེས་ནས།།ཁྲོཿ དམིསའདཔ་སཉས ༈ 
( ]།ང།ིགཏེགིརསབདཀའམེད། ཉཔའིཡབངལའགནས་ལནི། ནི།ཇི་ལཱར་འདེད་པར་གནས་ནས་སུ། སཱ།།ཁྲོཿ ོམ་དངཔ་ནཕས། ་ིགྲགསགནནསན རི་ག ཏུ་ཡད་ཚིགགི ་མཆེག །ཐ སྒྲུབ་པ། 
ཟླ ཆིད ད། །ཐེགས་པ་མེད་པར་འཇམ་དཔལ་མཐྲོང་།། །ཇི་ལྟར་རིག པའིདེན་བཞིན་དུའོ།།ཁྲེབ་རྣམ པར་རྒྱལ་བབཛམ་དཔལཀྱིལུ་བའིརགོག་པཡས ཉགཐངཐ་སྱིཐ་ཉཐ་ཐིང། དད་ཟི ` 

མི | ཅིགཅེ ཚིགགཉིས་གཞག །སྙུལ་ཅིག་ཅེས་ འ་རིག་གཉིས་མཐད། ཁེ བངུད་ཅི་འཁྱིལ་ཕའོ།། །།ཁླེབཾ་ཆེན་“ཝྲེང་བ་ད་ང།།བདུད་རྱི་ འཁྱིལ་པ་འ ཡི་ཆད ཀནཅུདང་ཡོགཔ་དཔ། །སྔགས་ཤེས་ཚམ་ཨ 
ཤང ཡི ་ཡིས།།ཧེལའིའ ཧེལའིཝའོ་ལལགཤསཀེ། །དང་ཡོགནས་སུབདགནས་མུ།ང ཅོན་ཕྱག རྒྱལཞ་ཅིག་བཅིང།། །།ད་ནས་ཁྲོ་ བའསྡགས་ བཟླས་པ།།སྨགས་ 'པ་འཕྲེང་སྟེ་འདུག པནི།།རྐང་པ སཞིྱུར་བདང། །ཁོལོ་སོག། 

ས་ལ་བ ཊག ླ འི་བཅུ་གསོས་བལས། པ་ཡབག འགགས་པའི པའི་བར །དགས་ལ་ཁམ་བླམལ་ཡིས། ཉས པའི་གནསལ་སོངནས་སུ། ངིག སྒྲོམས ། 


༡༨༨༡ `~ ' ˆ` ༡-༡༤༡-༨༡-༡༨༧༨༡༨༨-༡༥༠༨༡༤༥༤༤༤༨ 





ཁྲ 








ཧཱ 
, 
: 
3 














།༅། །ེལ་ཞེསྱ་བབའི།འཁོར་པོ་ཝ་པལ་གནསནས།།བཆན་པའཚགགི་མཐར།།དགས་ཤིག་དྲགགས་ཤིགཚག་གཉིས་གཞག། གྲ་ོ་བདདི་འབིལ་བ་མང།།མཐའ་ཡེ་ཆགགིགནས་སུ་གཞག །འའི་ཏིན་་ 
_ ༧ ཞྭསྱ་ཐ།།རབཏཱ་འཐར་ཐརའུརར་བུ། །་ི་བླཱ་འལ་བ་སད།།རབའ་འྕགག་པཞེས་ཤི།ཚམ་དམ་མཆོགསྦདང་ན།དྲ་ཡ་དབུད་ནམས་རན་ཚུདུ། །རབཏཱ་ནམ་པར་དྲ་གགས་པརྱ་བ།དེ་ནས་ཧལའེའཁོར ཏོ 
_ = །པོ་ཡི།།རིམ་བླདགལ་གནས་ནས་ནི།།ཟ་པོཆན་པོའིཚི་གི་མཐར།།རོངས་པར་གུརཅས་ཆེགགཉས་བསལ།།ཝྲ་བོ་བདུང་ཅི་འྱབེལ་བ་ཡད།།ཌི་གགི་ཐའམརཀན་དུགཞག །ྲེབེ་གཞན་བྱེས་མེ་ཐུབ་པ།།ཆོག་སྔ་མ་བཞིདད་ 
( | བསྐུལ།།རྲོར ས་བརྱ་དེད་བའི་ཚམ་དམྱིས། །ཆོག་བཞེན་ངུ་རབ་བསྒྲལ་ནས། །རི་མེ་དྭགལ་གནས་ པ་བཞིན།།འགྲེབ་མུངུ་མོངས་པ ར་འགྱུར།།དནས་ཧ་ལའེའབརལ་གིག །འིམ་བཅུན་ པ་ལ་གནས་ནས་སུ། ཁྲེ་ཕེ་ཆན་པོའི་ཚོག་ ` 
_ ¿ གི་མཐར།།སྒྲོགས་ཤེག་སྤོགས་ཤིག་ཚེག་གཉིས་གཞག །ལུ་པའཛིན་བརུད་པ་ཡིས།།བདུ་ཅི་འཁལ་བསྒུལབརྱབེད།།འདེགས་བརླུརབའི་སྨྲ་སྤོག་པ། ཁྲ་ཕོའ་ོམ་དམ་ཆུར་བརནི།།དུས་མིན་པར་ཡད་ཕྲིནེས་ཁ ཛཾ 
དེན་འདེད་བཞིན་ཆར་བཟབབས།།དྲེནས་ཧེལའི་འཁེར་ལོ་ཡི། ིསས་འུརམཔ་འྱཛད་བ་ལ།།གནས་ནས་འདང་ནིལམ་བཞད།།ལ ན་པོའིཚིག་གིམཐཐར།།ཧེཧིས་ཐོན་གཉིས་བཞགནས།།ད་ཡེ་འོགཅུ་བཅུད་ཙེ་འཁྱིལ།། ཆྱ 
_ ཚོ ཁཡོ་ཟུངངུ་དེ་བཞིན་དུ། །བདུན་ཉེ་འཁྱིལ་བའི་མཐའ་མ་གཞག །ཁྲ་བིཚམ་དམ་ཁ་གདས་པ།།མཆོགཅསྱ་བྱཐམླུར་བར་ཞེ།རྐད་བཡ་གཟེག་གདདས་བའི་སྟབས། །མད་དང་སར་ཐནྨུད་ལསོགས།།དུས་སམ་ཡདན་ ° 
ངུམ་མེན་ཐར།།བླྲུབ་པཁྲེབབོྒམས་པ་ཐིག།།ཁྲ་ཐའི་སྔགས་ཀིཚུལ་བཞིན་ཏུ།ས་ཡི་སྟད་དུ་འཐབས་པང་བྱད། །ཧེ་ལའེའ་ཁེར་ལ་གནས་བརྒྱད་པ།།གསྒྲབ་པ་ཡི་ཉེ་སདཔརནས།།ཁྲ་འི་བོན་ཚིག་གསལ་གདབུཔ་ 


†ཨང་ 


¥| 


; 
ཡིལ 











`  བཟདབོལ་གནས་ཏེ།།ཝབའི་ཆེནཔོའི གི་མཐར།།སོད་ཤིག་པ་ཡི་ཚེགགཉེས་བྣསལ།།ཁྲབོབོདུད་རེ་འཁྱིལ་བ་ཡི།།ཐ ཕོངས་པ་གྲོལ་བ་གཞག །ཁྲེ་ཕི ནས་བས་མཛུས་པ་ི།།ཚམ་དམ་གསལ་བྱས་ནས་ི།།ཟ་། ྦ 
༡” སེ ནཐ ན་མཛ ས་ཞག བཱགགཉིསབླམས།། །ཁྲྲྲ དངོག་ཐོ་བློས་ནས་གི།།ཤིང་གྱིར་དང་ཡལ་གདུག ནྱ མེ་ཏགོ་འབབས དགོག་པའམ།།ཡད་ན ཟླ ། 
' ; | དོ་བཞིན་གཡོ་བརཧིད །།ལྗེན་ཤིང་ཆེན་བོརྣམས་ཀྱང་ནེ། །ིལྟརའདོད་བར་མི་གཡར་འགྱུང།།ཧེལ་ཞེས་བྱའེའཁོརལོ་ཡི། །ཅིཐསནི་བྱཅ་བལ་གནསནས།།ཝ་བཚིན་པོའི་ཆིག་གི་མཐར། །ཆོམ་ཤིགཅེས་པ ག་གཉེ་ས བསླལ། ། ༢ 

ལོཝ་ཉིན་པོརབའཇོམས་བ །།ཁྲེ་བོ་ཐདུདཉེ་འཁྱིལ་བའི་མཐང།།སཱ་མ་བཞིན་དུ་གཞག་པརབྱ།།འདྲིགས་པརྱད་པའི་ཚམ་ངས་བྱེད། །ཤེཆན་དག་གིས་མོ་དང། །སྤོ་དད་ལྕགས་སྒྲོག་རྣ མས ིན།ཁ་ོའྱིུལཔོའི་ཝན་བཞིན་ད ཧུ 

མ་གྱིས་བ སམ བས་བ 
དྷ ཚིགགི་མཐའ མཿ་གནས་པ་སྙེ།།ཆོག་བཞིནདུ་བ ཤད་པ་བཞིན། །ཱཞས་ུབ། །ཚམ་དམ་མཆོག་ལདེ་བཞིན་གནས། ེཉན་གྱིནི་ཕུག་རྒྱ་བཅིངས། །ག ཤིན་ཇེ་གཤེད་པོ་བླསོམས་པན། རིན་ཆེན་བ ཏན་བཡད།།ཅེཐ།ར 
 ནས་ཀད་བཏིལ་ཐརབེད།།ཡང་ནངི་ཀར་སྐེ་བཡི།།བཏུན་པའི་ཤིདནམེསའཐེལ་བར་བྱད།།དེནས་ཧེལའི་འཁེར་ ཉིས་བ ིིབསལ་གནས། །ཁུབཆིན་པའ་ཚགགི་མཐར།།ཞུགས་ཤཀཅེས་པའ་ཚིགགས་བླལ།། ཱ 
བསྐུལ་ནས་དེཡེ་ཐྲ་མཿཤི།།བདུན་ཆེ་འཁྱེལ་བ་གཞག པར་བྱ།།ཁཱཆིན་ཀིལིཀི་ལ་ཡ།།ད་ཡེ་ཐམར་གཞག་པངྱ་བ། །ཀལཀ་ལཆེན་པོཞས།།བྱ་བའི་ཚམ་དམ་དེ་གཞིན་བྱ། །ི་ཅེནོ་ཕུགྱ་རྱ་བ སནས་སྭ།ཁྲེཟི་ཆེན་པོ་གཤིན་རེ་ 


“¬~ 








སྲོ ི་ོ འཇིགཔོརམཛོདཔོ། པོད རཾ རོ་པས ངོ ག ཤིས བོང མ་ན ང། སི་ལོག་ཧེན་ཐམས་ཅད་ འ་ སོ པར ཀཆ ང་།མུ 
༧ དུ དདམ་ པན ཇགསབྲ་ལམས་དབླག་མཛནཔ ིརི་ གནད དི ཚུ རཱ ཀ་ཀོ འི མི་འམཅི་ རྐི.ཁ©ིམ„8ན 
མཛད་པ། དུག་དང ། དསད རདད། གཤུདདང་ཏུ བྱངདང་། ༥ ེ་་ ་ ས་པ་ཐམས་ཅད་འཇ་ ཡིཔདམ་དཔལ་ ་ ལེ།།ག ཤདྱདབྲམས་ཅད་ སལ 
ཌ རླ་ ཤར ཕད ས་ རྣམས་འ ཡམཛདབ། རི གི ཕོ་དང་།།གཡོག་འཁརྐ་ཏགུ་མང་རྒུ་ར་པ བག ནད །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་གསུལ་ རཾ 
དལ ་ ཁོན འཛི ལཾ ལེ ར་ ཧས ནི་དབསྐྲག་པས །།འདི་སྐད་ཀིན་ ཀཿ ཙད 
ཏྲུ ལཱ ཛ་ལ པི ེིང་ ལཿ སུམཔསཏགཏགཟིགས།།བྱམ ནང དྲད ་ འདབ་པ ཙི །ཏུདལབ། རཾ 
` ་ དབ་འདས་པའིདུས ཅིག་རྟན་གྱིས མ་པར་བྟལས་པྱཞས་པྲབ། པ་ཡང་དག པརྡངོགས་པའེས 
ཀད གའོང་ལས་རམ་གྱར། ཤི སཿ ± གསུངས་པ་བཟུངཔོ།མཁས ཊ་པོ།སས་པཀངསག་འགྲནས་འི། སིན སིཾཾར་འདོགས ཕཡ།།ནོ 


ཀུ 








དྲ་གྲོགས ོ་ོ་ 
















:§ 


% ནེཔཅིད་མཱགི་སྣཿ་མགལཏརྡཱའི། 
- །ྒལ་ཤིངིཛྙམཱདེ །ཐ་ཕིད་ཏྲ་ཀྲི་ལ་གལ། 


ད 


མནིཀམནནི་བནི།ཉི།ཛཡཀར།བལཀི། ཀིའི 





དི་རཱཧ།མཏི།ཨསྟོ་ཏྲ་ཧཾ 


«༦ ༠༠ས༦༧༩༠༢༦༢༠༢༠༠༥༡༦༩༠༥༧༠༩༥༤༡༨༥༥༩༧༥༩༦༤༦ཞནན་མ༡༠༠༡༥༠༡༩༠༠༧༠༠༦༣༧༠༠༠༧༩༢༠༠༠༩༤༠༧༤ ༧༠༢ 












རཙཀྲ་བཤམི།རགོའིའཤནི།ཡུདོད་ཏརནི།བླ་ཤཏ་ལ།མ་ིམ་ཏི།མཌ་མཧཱས།མཿཱྷཾརི།ཏིཕེཀོ་ཨཕེཀཀརི ཏྲིཔ་རན་གར།ཕྲིནས་ནིབ་རེས།འིདླད་བཞི།སྔ་ིདཧཀྲི་སདི 
ླ་གུངགཡཨོཅ་པིས།ཏས་ལུ། མས་ལ ཚིས པབ ྷི་ ཤབིང་གཡེ།།བིདགལ ཏྲེད 
མུཁི་ཧཱཱཧཱ།ཡོཀརཀར་ཙདཙར།མརསད།སེ་དསོར།སུརསུད།སུ་ སྐུར སྱུཿཐ།སླཿཕས།བགའ་ཡྲ་ཤ་ནས། ཡུངྡིད་ཏར།ི་ཐ།ཅིད་ཏཞི་དམལ་ཀརི་ཐཊ། ཨ་དནིརྨསུཏའི་ཕཊ།ཛམ་ཀར་ 
ཐཊཾ། པི་ཏིཀར་ཐཊ།ས་ཏྲས་ཤིརི་ཕཊ།སྭཏྲས་ཐཱད་ཕཊ།ས་ཏྭསྤནེ་ཕཊ།སརྦཔིདྷ་དྟཾནམི ཏེ་ཕཊ། རར ཊ། སྤརྦ་ཐཱཝཐི་མོ་ཀཱནི་ཐཊ།པ་དཀནི་ཐརའི་ཕཊ །བརསྱ་རཔིད་བནི་ཕཊ།སཿ 
ཀིདྱང་ཀར་ཞདགི་ཐ།།།གྷཱྲིཐཱའི་ཐགགཟྲགཉདོག་དག་ཕགརའུརྟ།ལགྲདཿ་ཱཏྭས་གཤཏབིིི སོབས ས་པརི་པཱད་ཏདམཤའི་རག།སྐནྷ་ཊཱས་བད་ཕྱེབགགནཿསག 
ཧཱཱཿཱ་ིདསྦཿིཀས་དཱསཿཔིཤིཿསྦརཱཱཿིཏ། རཀ །གཏུག་གནརྡཔཀིས་བའའྱིཕིརླ་གཔ་ལསཀིིབ་བྲ་གམས་ཅདྱ་པཏབ་དྱ་བིདབ། ནདྲ་འསོན་ཅད་རབ་ཏུ་ཞིབར་ 
དཔ།ཝྲམས་ཅད་དུ་ི་བར་ཤེད་པ།ཐ དནམསྤམས་ཅད་གོགས་པརྱ་ ད་པ །སཾངྱ་ཆས་དང།བུངྱརུབསིལཱས་དཔའ་མག་ཅད་ཡང་དག་པར་ཉྟོན་པར་པེད་པ། རྣམ་ཕ་ཐྲམསད་དཔལ་དུ་ཕྱད་པ་སྟེ།ཡི་གེར་བྲིས་པ་དད།སྟོན་ ( 
¡པད ཀན་པ་དད།བཟུདཐན་དགདད་གཞན་སྲུད་བག།ད་བ དཱཐྲཱཱབྱཐདད། སྤྱིན གཤིན་ཡམསྭཀིནདདད། གནོདཔྲམསཅད་དབཏིུ ཐརྱ་ད་པའོ།།འཕགས་ཐ་གྱུགགིནརཅེུས་ཐགཟུདས་རྫོགས་སྟོ། | 








༼ 





༡༤༠༨༠༠༠༡༩--~ 


8926? ཕོ 
















༧༤༤༤ 


__ ། ཤོ པོ མོ 












| ཝར ཞིན་ག 
ཛིས པྱར་མིཝག་པརའགྱུརབ་ཤ 
ད་ཡིན 


གས༩༤༨༩༨༠༠༠༢༧༨༩༨༠༡༡༡༠༡༦༡༦༠༡༠༡༡༡༠༧ 








་འདས་ད་བཞིན་ག མ་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའིས་པསྐ་ཆས་ཙ ' ྒཱ ཐམས ། 
༡ ་ི་ཨ་ཤོ་་གལནརིསས་པི་།ཅལ་་ཁས་དནགཤཁས 









འགེམ་གསའགས་འགེསཀཞ 





| པཆདཔགམེད་དང།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མཿམ་མཛད་དང།དེབཞིན་གཤགས་བརྣམ་པད་སད་མཛད་དང།གཞན་ཡང་འ ས་པའི་སདསྐ་ཏས་བཅོམ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སིནོ་ཆད་གསུངས་ཏེ།དས།་ཀྱ་ད་ དེ 
སུང ུངང་ུ་ུང་ུུ 
, ལྡན་པ་མཚམསམད་པབྱད་པ་དང །དམ་པའི་ཆོས་ལ་སྟོད་བྡང མཆོད རྟེནའདྲལ་བ།དག་འདུན་རྱི་རྫས་ལ་ཏྭ་འཕྲེགོ་བྱད་བདང། དག་སྩོང་མ་ཡིན་ཕར་དགེ་སྦྱོར་ཏུ་ཁས་འཆེབ་ད །ློབ་དཔོན་དང །མཁན་པོ་སོང་པདག་ 6 
]འབྱུར་སྙ།དེ་དགརྡམ་སུག་ཉུའི་ཕི་ཙནདན་ཊྱི་ཡན་ལགགི་གཟུཊསྱི་ཤསད་སྔགས་གཞིསཔསྦར་༣ཐམས་ཉ་ཉིས་རིནྱ་ཐིས་བླནབས་པ་འདི་བཤད་ཅིསབུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ནམས་ངལ་ཉེནཅིག།ད་ནས་བར་ཆུཿསྐ་ ) 
| ཤི ( དཔའ་སྤུན་པས་གཟིགས་དངད་བྱག་དད། ཟླ་འོད་གཞོན་ཆཱར་གྱུར་པས་བཅོ་མ་ལཱན་འདསཀི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་བོས་ཕྱུག་འཚལནས་བསྐུལ་བ།བྱ་ཆྟུབསེམས་དཔའསནས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་དད་གཞན་ཡད་ས མཐཉན་ཐག ། 
བྷ ཁྲིཀ་པྲགཾའབུམརྣམས་ལཐུགསབཆེ་བདྡ། སྡིག་པབྱ་ན་བརབྱིབའི་སླད་དུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་བཤདཇུ་གསོལ། བདེ་བརག་ཤགས་པ་བཤད་ནུ་གསོལ། དེ་བཞིན་ག་ཤགས་པ་བཤད་ནུ་གསོལ། བདག་གཀིས་བྱ་ང་གཟུང་སྱི་ : 

( གཟུང་སྔགས་གཞིད་དགགརུང་བར་བཀྱི་སྟ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དོན་དྲུ་ཆུ་ཆར་ཡང་དག་པ ནབཤད་པར་པྱིལོ།ས་པསྦྱ་རས་དདྱ་བད་ཆུབ་སམས་དཔ འཐམསཅད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།ཏ ད་ཡ ེ ཙི །མ་ཏྡིསིཀི་ུ་ ྒ | 

།།དན་ཏེ། དན ནྭཱ་པགྷི། །ཅན་དནདགཇཾ།སམནཏ་པ་ངེྲརནི།་ཤནྷརྷཱལ།ཙརིདྲའ་བཏི།།ཨན་ཙཿ་པཏི་ཕན། སཿ་བདརྷ་ཨིའིཏཾ།རྨག་བཏི།ཝཱ་པ་ཏཱཡ།ཨ་ཤཱམ་པའིཔུ་རཱམ་སཱ་ཏཱ།ཡིགས)ེ་འུ་ཕོ 


༧982 ཉེེ9།་ེཆི་ཨེ་ཙ 




































༦ །ད་ཤསི་ཅུམགཔ་ལཞིགག་རབ་ེན་པའིགསངྦསཤས་གཞིའདེ་དགའཇེནམ།སགགས། སན་ཏམ།ཀུན་རབཔདནདའིཏའདཉདལམིགནས་པདདག་པར་འུརཔ།བེཔོ་མཐགཏུ 
_ &; སྣིག་བལཊ་རཊ་ཏུ་ཐྲོ་བརའ་གྱུར། བྱད་རླུབསེཁས་དཔའཐུམས་ཅད་ྱིསྱ་བིནྱ་ཟིས་བྷམབས་པརའུའུར།།དབཞིགགཤགས་པའྨེས་གྲུགགས་བངམཐེདབརའྱར།ཟབ་པདྱི་བརད་བླགས་ཕྱུབ་སན་འཕགས་པ་ 
_ ༤ །སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཐུག་དད་།གའོདགཞིན་ཆུང་ཕུར་པ་མཐེད་ཐར་འགྱུར། མཚམསམེདཔཝའིཝིགྱབས་པ་ཡད་འབུང་བར་འབུར།ུ་ཐརནཔར་འགུར།ཆོ་བྲས་ནས་ཁདལ་ན་མསྭ་ཊིནད བྱུས 
བཔཧཤནན་པྩོསིད་པ་དགགིནད་དྱ་སེ་བད་འགུར། སྐྱ་བོོདམས་ཅདདགའབརའྱགར་རོ།།འདི་ཉར་སཆའཔོ་ཡུམ་པ་འདིནིགསས་ལླག་པ་ཡབ་ར་མཚོནསསས་ཀུངསྲིད།། དབཤེན་དུརེའྱིརལ་པོའི་རབ་ནི་འཇིག་པར་ 







ྦ ྲཿ | འགྱུར་ང་སྲིད།རུང་ནིཞགས་པས་བཅིད་དུ་རུང་ཡང་སྲེད། ཟླ་བ་དང་ཉི་མ་ནི་སའཾ་སྟདངུ་ ངང ཡང་ས །ནམ་མ།བའཞི་ལག་པ་གཉེསྱིས་མནན་ངུ་དུང་ཡང་སྲིད་། ལེནྱིརུདའགུར་ཕད་སྲིད། འབུད་བཆེན་པ་ཞེནི་ £ 
ཙཿ །གཞནང་འགྱུར་མངེམིད།སམས་ཅན་བམཊ་ཿདྱ་ཁི་སེམས་གཅིགྱུའབུ་རཡང་སྲིདའི། དེ་བཞགག་ཤིགས་པས་གསུངས་ཤིིནྱ་ཅིས་བླབས་པནི་གཞན་ངུའཚུར་སྲིསེདདོ། །སུས་ཀང་བསྟོད་པའམ་བསུལ། £ 
་ 
± 





མཿནྙེརུསསོ།།འདེལནི་བདུདྲ་སིགཅནྱ་ཐིསྣ་གགས་རྐད་པརམི་འྱགུརདོ། །དེནས་བརྡུརསུམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་ཆེན་པོ སྨན་དས་གཟིགས་དབད་རུགགིས་བཅོམ་ལན་འདམལ ཕགའཆལནས་འདེ 












ཧ་ཧ 
















ྱིལ་ལའེརོབྱའེ །མཏོགསིལཞ རོལ་ཆ ཀོ་བག་པས། ཧུགས་ཿ ། 
[2 ྲག་ ལཱམས་ ཡ་པསྣ་ཟཱ་བཏཉིཉིན་ པནཞག་གཅེག་ སུད་བ་བྱེས་ཏ )།ཆ་ཐམ་ྱི་སྟེད་ན་མཆེ ཤི་ར་བམ་ བཏད ས་འ 1 
 སེམསྩར་གཅེགྱུ་བླཟས་པ་ཕྱའི་དཅིང་ 

, དབང ྒུགསཐེད་བར་འྱག རཾ 
| སད་༼ས་བཀའ་ཅུལན་དགྲེམ་ 
++ ི་ོ འཕགས་པཙ་ ན་དནྱ་ཧི་ཡན་ ལག་ཅེས  འེགཞུས་ཇགས་ཆོ། | ུགརྱིསཁན་པའཛི 
| ང་པ ར་གས སཀས་གཏནལ་པབ པེ།། 
ར་པརྱ་ཧལ་བཅ་ནཞེ། ཧབ 











ཏཟབཅསནས་བྱར་མསན་ཆོས་ བླབལི་བདུད་དས་གསམ་ཅུ་ཞུས་བྱ་ དགེསོ་ཀ ཀདཝནགསུམ་ཅུབདས་ཏ།། ཁྲབས ཟསོ། 


ཏེག དྲ ིས་བོས་ལ་ ཞབྱབ་སདངུགཏད གཡོ་བརའགྱུར། གཉ ཉིད་བད་བཅེམ ར་ པཞན་ག ཤིགས་པ་འོད པྲ ཧུན་དས་གྲཟ ཀ 

པ ༣ དོད་པ་ད རི གོ ཐི་མཾ་པསའ ཛོ །་ཡ་བཅོས ་བཞིག་ག། བད གཡུད ཡུ གགས ཿ  ་ 

ཏི བདདག་ མ་ཧཱ དཀད །ཐྲས དདད་ཝན་པའ་ཁརོ ཡིད མ་དད དྲ་ཐར་བཅས་པ ས་རས །ོས་ ཆི  ། 
ན་དད དི །ཞུཆཾན་བྱི་ལོཙ་ 5 

གར་སྐད་དུ ། ཨཱ བངམ་བཏའ་ཁ་བླཚ་ིར། བེད རློ པའ སྭ་པ་ 

།།སཔས་རྒྱས་དད ཆུལ ད་མདཔམསཔར་་་སསདསྱབཀའ་ོལལོ། ཁུ་བ འེང་ཕཀགའཚལ་ འཚལལེ། ། ། 











±  ྣྣགག༧ག༈ྣྗྗ|ཤ-¢ 






ལ་ཕག་འཚོལ་ལ།། སྐསྱསས་ལྱ་ལ འཚལལ་ ཆོསལྱ་ཐཱ བྲི་ས འ །འཚལལེ།། ཕྱ དབསེམས པའསེམས་དཔའ 
གྲབ་ འཚོལ ག་མགོ སིབ ག་འ ཉིན འོས 
ོསོྱ་དགས ཀས་བདང་། ད། མེའིལྡངིགས་པ་དང། ཆུའིའཇིགས་པ་དད། མཁའ་འགྲོ་མའི་འདིགས་པདད། ཡི་དགས་དང།ཤབ་དད། ཧཱ 
ཏོ འི་འདེགས་པ ད།ལུས ཨ་ུལའི་འདེགས་ པདད། །ལམ་ཁེག་ ཡདད། ལ་བཅས པའིའྡི་ ས་པ་དད། ༡ 
ལ་ འག ་ པར་པེད་པ འི པརྱ་པིད་པ།མ དད ་ུསབཞ། །གྲོ་བ་ཡད་དག་པདའཕལ་བད་བྱེད་པ། དབྲ་བྲམསཅད་ ག་པ།བགེགས རཾ 
དལ བ་ཡན པ།ཁྲམགག་ཁ་བད་བཟའེམ་ བབདབ།བཞིདསདས་ པན་པིད་པ་ཐ་ པརྲ་ཧཱོ།བུད་ཆུབ་སམས་དཔའ་ ༢ 

གས་པ་ ཡུནདུ་གཟིགས་པ། ཡྱགཞསལ་ཁོ།།ས་ཐགས་གཞིའདེ གྲབ་བར་བུདཅག །ཉཧ། ཨ་ར དྭ།ར་ྷཏརྦཱརཧར 

ཅུདནན་ཆད།  དག་འཇགས་ ༈པ་དང། གཞམས དད གཤིད་ངད ད་དད།ཐདཐཔྲམསཅ་དམས་ བས ཁ།བསུང་དུ་གསོལ་ ཁན | 































ད་བདག་གིསྔ་ཐསཔ་དུས་གཅེགན།བཅོམ་ལྡན་འདས་མཉན་ཡོདན་བཞུགས་ཏ། 





དམས ་ 


| ཡོའིན་ིརའཁོདད།། 




















།རྣམས་ཁ་ཕྱ། འཚལ་ལ། ངེ པའི་བ ལོབྲམ་ཨཱ ལ་ཕབ ཚལ་ལ།། བླ་བ་དང་ཉི་མ་རྣམ་ས་ལ་ཤྱག་འཚལ་ལེ།། གྱི འི་ཤུ་ཆྩ་བ ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ར་ན་མ ཞན་བྱི་ས་མི་ བ་པའི་ཚ 'པོཆེ་ ད་པའི ། 

“4 ཛི པོ ཚལ གང གུ པོ་སཅད་ལ་ཕག ་དང་། ཀླུ སྱ་ཉསྨ་མུ་ཐས། ལསབནན་ དའ གཙཕར་བདོད་བདྱབྟས དིག་པ 

སྤྱུད་གཙང་དཔལ་ཡོན་ཅན། །སིན་པོའདོམ་པ་ལྷ་རྣམས་དང་།།ཨེམསཉན་ཀུནཧཊ་མི་ཐུབ་པའོ།།སྡིག་པུམསཿ་དདབའརྔག་པའ།།དོན་ཀ་སྒུབ་པ་དཔལ་ཡོན་ཅན།།གདོན་ཀུན་རྣམ་བར་འདྡིགབྱེད་པ།། 
གསགས ད་ནི་ཏགའན།ིདཟས་ངམྲི་བབ་འི།དུགངགཤབུད་འཇིགུ་པ། །མ་དྱརལབའིའིག་བདད།།གཤད་ཟེདགངོན་དངའདས་དང།སིལམ་དན་ 

དད་ཡུན་སུལ་དང། །སྐུདད་ལྟ་ཡི་ནདྲ་ཐདད་།།གནོདཕྱིནསིནཔོཀླུནྣ་མས་ལཊ།།ཀུནནས་དཔག་ཚདབརྩ་ཚུན་ཆད། །རྟག་ྲུ་བདག་ལ་བསྲུ་དབརམཛྡོད།།ིནཝིག་པུ་ཡེ་རིམ་མད་དང་།།ཏིན་གཉིས་པ་དང་ཉིན་གཏུན ༢ 

ྭ མི་ཐདརིམས་ལས་འདི་བསྲུ་ད་བེད།།དུག་དང་དབིག་དུག་ཐོས་པ་ཡད།།ཁ་ཟས་བཞིན་དུ་འཇུ་པརེ་འགྱུར།།གང་གིམངལ་ན་མི་འཆགས་དང་།།གར་གིབུ་ འཆིབམད།།ི ངི 
མམ་།་ 


ད།།ཉིབྷཞི་པ་ཡི་རིམཊནད་དང་།།མི་ཟདརིམས་ཏ ད །པ་ཡད།།ཁ་ཐནུ་བ །གད་ག ད 
རུ་འཚོ་བརྱ་པད་། །ནོརོདདོ་པནི་ནོར་ནམས་འབྲོབ། །དཔལ་འདོད་པ་ཡད་ པལ་འཐོབ་འགུར། །འཐབ་ཅེད་འྱའ ད་དང་གཡུལ་ངོན་ཡད།།ྒྱུར་དུ་རྒྱལ་བད་ེད་ཕ་ཡི །། ། 
། ལི པི་བུལ་ཀརི། དམཀརི།ཡཊཀདྲད་ ( 


(༡ཆེཡི་པྲེད་པ་འདེས དཾ ད ཡཱ 
སར ིནན་ཕཞེས་་བི།རིག་སགས་འདི འདྡོད་པར་།།ཏ་།།ན་གའི། 
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ཅུ 


༤ 


རྡིན། ཧོཿ 














གསགས 





ོ;‰& 


ཧི ཀར །ཨཱཡུར་དའེ། བཏར མལ བླཤ་མནེ དྷ བོབ ཀའེ།སྦྦག་ཧན ཀྲ༣བཤབཉ་ོ། སྨེངཛདའ་ བྭ ཛན པའི་བྱ་བ ཏན།ཡུརྨདདེ།བྲཏ་ཀའི། ཟི 

༠ རཏྣ གག བོ ཏེ ཟོ ལཧབི་གྲ བུདྷབྲཤ་མནིབ་རཙ་ཀྲནི་བརྲནེ།ས །དྭསྤིཧཱ། ་་་་ སལྟིག་བྲ བྲ་ཤམནེ། དཱ 
བྲ འེག ར་དག ཏུདཏ་རླ། ཐུ ཀིཾ །སྔརྨརྣགསརཏའིཏྦ།ཨཾཏི་ནར ཕཊ། ད་ཧད་ཧཕཊ། པཙོ་པ་ཙ ཕཊ དདག་དགལ་ སུང་པར] 

སེམས་པ་དངག དབརསམས་པ་དད།ཕི བསགེ པ་དང། བུད ད་པ་དང་ བདཔ་གས་དིད། དཔལ་ཇས། སུཡི་འད་བདེ་དགྲབམ་ཅད ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱ་ཏཱ།མགཧིསྟ་བྷཱཡ་ཡི། ཀླཱི་ཤནཤ་ །ཨཱང་ བུ 

ལཿ 

£ 


ཤོ ཀུན།ཙར་ན། སྤ་དྱང་ན། སྤཔཀྱ་ཧཱིཀ། །པཱཏ་མ་དན།སྟཾབྷཱཡ་ི། །ཇྲཐཱཡ་མི།༣ མོཧྭཱམི།ཝ་ཕཿྙཱཧཱ། གཞན་མི རྲཐབཅེས་ བུག།།ིནཆན་པདགསྒ་ན་པ་ པན་བྱྱཞེ།།ལས་ཀུན་བྲེད་དྲེདྲ་རྡ་ { 
ཟླ དཱ། །རགུ་ཐདབྱཔདཔའདི། འགྲོ་འྲམ་ཡངནི་ཡོང་ངུང། །།དེ་དགའ་གལཞི་ ས་ཏེའཆད།།སི །སུན འཇོམསཔ་པསོདནམས་ མཆོག། སྡིག་པའི་ཧྟོག་པ་འཇྲིག རིད །གཡུལ་འྱྱེད་པ་དང་ 

ཐཔ་པ་ཡག།ཀུནདུ་རྐྱལ་ཐ དིད་པ་ དགེ །མི་གང་གཙད་སྦྲབྱས་ནས་སུ།།ཇིགསྦུགས་འདི་བྲིས འཆབ དུ ཀྐ གསུ་དྲན་ཤིས་རབ་ཅན་དལ།།འཇི་ །། འཇིགས་པའྱསདམི་བྱུང་པ།།ཆགཞིངད་ཀ ༣ཆད།། * 
བྱ་ཤ །མ་ས་ དས་བལྟུན། པ བཞིན་ཐུན་སུམ་ཚོཐ ཚོགས་པས་མདོས།།གད་ 


ཡ་ཤཱ། 
[གསད་བབརྟཏཏུ་ུབ།། སས་བ །དབེརརེནཛི་ན་ ཡས མེ 





' ,*' 
སཾ 
 , 










འདེའཆངན། ར་གོ པར་འཇིག །།ནད་ཀྱི་བཏབ་ ཿཔརམིའབུར་པོ།བ བུ་དངཚ་པོ་ རྣམ མ་པདའཕལ།། ད། ིཡི་འཁརཞིབ བཟང་པོརའགྱུར། ཀུརོ།།སེམས་ཅན་ཀུཐ ཀུན་ལ ལོ་ཐོག ཁཕོོ་སིདདང། 
།།ལྷུའི་དབད་པོ་རྣམས་ དང་ི།།དེ་བཞིན་བྱངཆུབ་སམས་དཔའ་སྲུང།།དེ་ལ་] གཿ སྱ དྷ 
ལམ་དགཉེསྱ་བས་བཡིས།།སལ་འགྱུར་འདིལ་ཐིཅོམ་སིད།།ཏངཐ།སུནི་མུཧེསུའི་མུནི། སྦ 


གས 

ད་འ ལོའོ །དེབཞེན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅ་ད་ཤིས། །རིག་ཐུགས་འདིནྱེ་ཟིནྱ་གི་ས་བླནབས།། 

ལྦ གསག པ་མངོན ས་ཞི །རྨ 
:།མཏ་མ་ཏ་མ་ཀམ་དཱམ་ཏ།བདག་འདེགས་པ་ཐམསཅདལས་ སྲུདས་ཤག་སུདས་ཤིག། སངསྭ་ཏཱསྦ་ཐམས་ཅ་ད་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ།། ཡམསྦའི་ གནོད་པ་བ ལྤ་ཐདག་བདེ་ལེགས་སུ་གྱུ 

ཤཱ ཊིག་ས། གསཔ ལི ྩས་མྱབུསཔ་དི་བཅི་ཐངབ ཅ་བཅོགས་སཱོ། །།པཌ་ཌིཏ་སུརེན་དྲབོ་དྷི་དད། ལུཆྱ་ལྩབཐནའ དད་ ཅདྲལ་བདག་བདེ་ལེག 

གྲུབ་པ་ཐམས་ཅདལ ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།། རཏ རྒྱ་ས་ལ་ ཤྭག་འཚལ་ལ།། ཆོས་ཁ་ ཕྱག 'འཚུལ་ལ།།དགེ་འ 


། ཚི དུད་པ 
ྱིདྡེ་ནཔ ལན འཕུགས་ པ་སྒུནད་ས དས་གཟིགས་ དབང་ རྒུག ཕྱག་འཚལ་ལ།།སམ སམས ས་མསཅ་ནཐམསཅདའི ཀྱི་སུགབསྣ བྲ ལ་སེལ 


་ཐ་བན་ད ཡ་ཤེས མྨེས་བ སྨེས་བསྐྱུཿཅིད་ཞུས་ཏེ་གཏནལ་ཐབ་བ།། ` དད 

༡། པྲག ཞུ་ཨྟ་ཆཱཏཊས་ཨ་པའ་ །འསད་།འཕགས་པ་གཞན་ཅིས་མྱིནུབ་པསིའདིག་ པ་སྤཾ སི ཞས་བ བསམས་དཔའབས་ 
ཌ། ་ །བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ སིམས་དཔའཆེནའོ་ ླ 
ལཐལ་ཕྱགའཛལལ།་ཐསཅནབམས་ཅད་མགཝས་སས། 


33 
























འྡདགས་པ་མདཔ། 


༅། །བརྡམཛོདཔལ་ཕྱགའཚལ་ལེ།།སེམསཉན་ཐམསཉདཏྱི་བཅིད་བ་གཅོདོཔལ་ཐུགའཚོལ་ལེ།།སེམསཿན་ཤམས་ཉདལ་མི་འདིགས་པ་སྦྱིན་པལ་ཕྱགའཚ༧ ལོ།།འེནས་ 
ས་པ་སུནརམགཟིགས་དབད་ཕུག གསགགསཅིསའི་དབ་པའོང་ོ་བྲདོད་པར་།ཡས་ཀུནྱདཔདེགབསེ། །འཇུང་ོཀདྱཅིསའཇིགས་པ་ེད།།བདུནཊིལསནི་བདུ་ེ་འཇུང།།དི་ནལས་ཀུནེདཔ་ | 
།དྲབཞུད་འིགུསཔར་པ།བོད་དང བཞིན་འ ཐྲ་པ་དང།།གཞུན་དང་ དྲགསནིའཁེརཐ་དད།། དྲ་པའནང དྲོ དྲ་ཤེད་དང། །རྟགཏུ་དགྲ་དང་ཕྲད་པ་དད།།རྤུགས་པརྱད་ིངརངས་པརྱད། ཆོངས་ 
པརྱ་ཤད་ ངསྟེག་པྲ་སལ། །དུག་དྲྲ་བ་ནི་རེངས་བྱཾདཱ་དང། །རེམས་དངཉེས་སྤིགཐམས་ཉད་སལ། །ཆེམ་རྐྲུན་དང་འི་ཆུ་དང་ ལ།།རིལམདན་བམས་ཉ་དསེལ། །འུང་པོཐོམས་ཉདྨ་ཟོག པ་ཡིན།།སངས་རྒྱས་བྱད | 


ཨསོ་ 


རིད་པ 121 ་ལུ་ ཁ, ¬ པསསིེིེ ¬ 1 2 ¥5༨ྗཾྣསསཆྲྣྔྣར་ྨན | 
4 ཆུབའདུཞ་པ་དད། ཆོས་ཀུན་རབཏྭསོན་པ་སྐུ།།འདིནི་རིག་སྔགས་མཐུ་སྟོཐསཙན།།གཞན་ཀྱེས་མེ་ཐུ་་སྤིན་པོའཇེམས། །གངརེ་དིག་སུགས་འདི་བཤད་པ །དན་ས་འདི་གཡོ་བརའྱུར། །འཇིགསམིད་ལྡན་པའྲ། 
༥ རི།ིས་གསརུམ་སོ་བམད།འཇིགཏནམ་ ད་གསང་བ་འ མམ་ོ། དེནས་འཇིགས་པམདཔ་ཐུནརས་གཟིགས་དབང་བུགགིས་དབཞིན་གཤེགས་པ་ེས་སུ་ 
ཊ། པརཉ་ནས་པིཉིངཔོ་གཞནིས་མིཐུ་བདེ་བཞིནག་ཤེགས་པཟགསཅདྱས་གསུངས་པའདྲིསས་སོ།།ཨོཾཏརཏ་ར།ཏཱརར།སོཀཅནང་པྷཉིརྩིའིེའིཅིསུར་ཀུནཏ།སསྲ་ད།བུད་ 


།རཧཱ་ནྟ། དྭམེ།སྤར་ཝཱ་བྭ་པཱ་ཌྱ་ཤཞི།ཅརཅ།ཕེ་ཤྲབ་ཤམནི།ཙེཙཙའི།ཅུརུ་ཧྱོང སྦྦཔིདྱ་ཧ་དནམ་སྲིཏི།ཏཱར་ཧྟད།སྱི་དརི།ཇུང་དུ་རུ།སཐཏགཏྩ་ཧཌིཏ།བརཔར།པིརིབ་བྱརུ་བུ་དྲུཛ | 


~¬ ༩༤༤ ཤག༩༨༦༩༡ལ༥༡ས༦༧༡༩༢༡༤༤༤༩༡༤༡༤༠༤༨༠༦༥༤༤༤༤༩༤༤༨-༠༠༠༤༤༤༨༤- 








ཐ1#8 ༦ ཨན ིཕི་ཚྱ་ 






























དཧ་ཛང ཉིར རྡོ དོར ། 






ཇས | ས་པ གཞན ང་ ་་ 'ངད་ ག་པཾརྡ་རོ ཤས ± སྭ ག་དགཡག་ ་དད ང་ས མས་ད གུད ཐས དང གི་ག རད། | ྒ 
ཟི། འོདོ་སུ་དང་། ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་རྣམསཀྱིས་གསུངས་སོ།།གཏན ཅསྦི་ ཁུབ་ ད་ རྒྱུདཔ་དད། གཞནཅུངབ བྲ སུད སལ དད ོད་རྔལ  ་ དད།ཡུལ འཁིད ་ 
། དདྱལ་པའིཕེབངམུང་ག རོགསྱོད་བཞེ་ཉྱིནཔ། | ལགཿརེས་ བྱ་ཧིད་པ པྲ །འཐབམོ་དང་འཐ འཐབ་པ ཐཔདང་།འབྱེདཔ་དད། བན 


རཿ ༧ ༤༡ ༨༡༤----༡-༡༠༠༠༠༤༡༠༩༠༡༨༧༥ ༢༠༧༧-༧༡-༡༩  ི་་ 
















བུཧཏེ། བྲ ཀྲ ཏཿཔདད་ སྲ གསེན སརྦ་ནཛ་ ཡ་མེ། དྡ བྲི སྔག མོབིདཏེ་སྭཱ།ི་སྣ།ཉཔ | 
༽ ྲ ་་ སྲུ ་ ་ དའ སུཾ !ཿ ལྷུཚོགས་ཐུསས་ཅད་ཊུད། །ི ྣ 
ས་འརའྱསརཔསེ། ནེ གཟས་ནེ་འཇག། ༡ ཤམས ཟའ ད་གས་མདན བེ གྱབས པགགིསསྡ་ནསཏ།།ལདལ 
ག་ཤ དའཔལ།། །འཕསཔ་མཞན་ྱེས འདེགས པཅིན་བྲྱ་ བྲོགས་ཞུ། ། ཆུགབིམཁན་པ པ་ཛཱ་བདམ་དད། ཞུཆེན་ ནྩེ་ལྕེ་ཅོབ་པནྡ་་ཡ། [ཤསྣ་སྡ་ལསོཀ། ( 
. བས་ཐ ག་བ ག་གང ིསན། དཱ སུས སྟ མྲཿཞེས་ཡིཊགཟུདས དེད་དཔང་ིས་ཐོས་ པའིདུསགཅགན།བཅོམ་ལྷནའདུམ་པཤལིའྡེཛ་ང དགའྲགམ་། 
- ཕྱེ ཡན་བཞགས་ ཏེ། ཟིཿབྱར་བིན་པའི་དབད་པོས་ བཅོལ་ཝནའདཔ་ལ དདེགདཅསས་ གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡནའདས བདགལྷུམ་ཡན་ནས་ཀེ རྒོལ།ེད་གཙཾསཏེ། བདག་དངལམ་ཡན་དས་ 
ྣ་ ནཟི པརསེ་ས་ཞིདདཔས་ན ཀོམ འདུས་ཉྱིས་བདགལ་ཅིནས་ཀྱང་ཡུ ཡུནརིང་བོད་ཕན་པ་དང།བ བནབརཁྱནདཔའིིདྷེིུ ཡ དདགལ་བཤདན་གསོ་གབ།གསོལ། དང་བཅས ྣ 
གས་ཉེསིནི་དཔ་པ འེ་དབངཔོལ་འདི་ དེས་ཀང ནིག ཆབན་ཟབ་གསདེ་ཤིག ཏཾ ཨཿག།ནིཧི།སིརྟི་བཱརནཛཱ ྒ 
























ད  ཧོ་བོ་ཨོར་རོ་ ཟླ 








སིལསོ། །བོག་འདེགས་པབསོས་ཅད་དང་།འཚོའྲབ་པས་ཐདདང་།འཁེར་ཐསས་ཅད་དད་བཅས་བལ་ སུདས་ཤིག་ཐུངས་ཤིག །སྤ་ 
བདག ཐྲ ཐག ཁ མོསོ ག་པོས་བ ངོད འགམམ་གོ ར་ཁ 










་ །མཱསཅད་ སྐྱོབ་པའི དུས །ལེག་དད་སེལཔའ བོས །གསེརྡ་ཞུབྱི་ནིབླ་མབ་པདང་།། འད ནི་ཡོན་ཏན་དང། ་་་ མགས ཝག |, 

ྲདྲ་ དྲདེིེིྲིྲི གནན་ེས་མིཐབཔའ པའི ཞུ །ཧྒྱ་གཏསྐུད་དུ།མཱར 

= ས་ཨ འ ༢ ོད སྐད་དུ།འཕ ི་ཁས་པ་འདེགས པད བཞེསྱ་བ་བའི་གཟུངས།སངས་རྒྱས་དང་ དྲརུབ་སེམས་དཔའཐམས་ཅདལ་ ྱགའཆལ་ལཾ།།འ སད་དག: 

བྲ་བས་པ་དྲུས ༡ ཡཿ ི་ མག གདྙུནས་ ཡུལྨརུཞིང་ཨམའིཆལ་དུགཤགས བྱེནནས།ཨརྨའེཚལ་ལུས་ ག་འ དབང་ལག རྩ ་ ༨ 
མོང 


། ཟི ; བརྡུས གས་ཅ་ལ་མ་ིན་་མགའསོ་ལགརཚགསགཅགུའུག་གོ ཀོགས 












དུར ་ལམཱའ 











།རྒུཐ་སམས་དཔའཐམས་ཅད་ལ་ཕྱགའཚལོ།།འ བཉོམ་ལཱནའདས་མཉན་ཡོད་ནྭ་ཧལ་བྱུརལ་པདཀི་ཚལ་མགེན་མདཟས་སྦྱིན་ཀྱི་ཀུན་དགའར་པན་དགེ་སྤོད་བྒ་སྟོད་གི་ ° 








གཡསགམ 


© 5522 








_ ཧྱིས་ཚོདདཝན་པཤརེའི་བུལ་འདྷིག་དཅས་བཀའ་སྩམཏོ།།ཤཱརིབུལ་གས་སོལེགསསྲོ་ཤ་འེའོ་བུ་འོད་འདྲི་སར་ཐག་པཆེན་ཕོལ་ཡང་དགཔརཞུགས་པ་དང།ཤིག་པཆེ ན་པོ་ལ་མངོན་པའབརྩོན་པ་དང་།ཐྲེག་པ་ཆེན་ 
_ $ ཕོཝ་ལྷག་བརཾ དཔ་དང། ཁོདགཟུངས་ཡུལན་མི་གནས་ཕྱོགསན་མི་གནས་པརྷསོན་པ་ཡངལགསསོ། ༨ཅིའྱི་ཕི་ཞེན། ཟུའིའོབུ་གཟུངསི་ཆོསཏིད་ཏིསཞདསཔ་དངང་འོངས་པ་དད། དཀར་ཆུད་བམ་ཡིན་)།ཤཱ 

རིའི་བུགཟུངས་ནིའདས་པཞེས་མེ་འཆད།མའོངས་པཞས་མེ་འཆད།དྭལར་ཐུང་བཞེས་མི་ཞཆད།དངོསོབོདམི་འཆད།དཔོས་པོ་མདཔའ མིའཆད།མཚན་མ་དང་མཆན་མམེད་པརམི་འ་ཆད།ཆོས་གདས་བའི་ཕྱིར་ ། 

 རམ། འགུགཔའི་ཕིར་མིའཆངམོདའེ། ཤཱའིའྲིབུའོན་ཀངྱ་བདྲ་རཱ་བས་མམ་དཔའ་ལ་པན་པར་བཞེར་པའི་ཕྱིར་སྟོན་ཏེ།གང་འདི་གཟུདས་ཀྱི་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་གཟུངས་ནིགཟུགས་མད་པ་ཀྱ་བའེལན་དུ་གྲུངོཔ །ཐིགས་ | 
རླ པའི།བས་ཉིས་གནས་པས་ཤྱརས། ནྷཏནསཾཔསྭ་རྒསཀི་ལྷུག་པརྱ་བ་བ ་སྨྲབ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་ཁྲིམས། སངསྭ་རྒྱུསཀྱི་བསྡུས་པ།སྭངཧརྩསཀྱི་མཚམས་སྩོརབ།སདསརྒྱས་འབྱུང་བཀོར་ནས་ཚོདད་ལྔན་པ་ | 
༧ པོ་བུམ་སམ་ལནའདས་ལའདྡེནད ཏེ།།བཅོམ་ལནའདས་གྲྭས་གངལ་གནས་གི་གྱར་ཞདེ་ཐོས་ནྲབདཆུབསམས་དཔེའླ་བན་མེད་པ་གན་མདཔ་ཡད་དག་པརྡོགས་པའི་བད་ཆུབལསཕྱིརསི་ལགོ་པང་ 
_ ཚི ཁྭནར་བ་དད་དག་སའཔ་བཟདབ་དད།ཆོས་ལ་མི་གནས་པ་དད།བདག་ོམ་མ་མཆིས་པ་དང། སློབ་དེབོནམ་མཆིས་པ་དད།རང་གིཡམ་ལགནས་པབཅོམ་ལཱན་འདས་བཤདདུ་གསོལ།བདེབར་གཤེགས་པ་བཤང་དུགློ།། 
བཅོམ་ལནའ །བཀའསཱལ་པ། ཤཱ་རིའོ་གུལེགས་སོ་ལགས་སོ།། ཤརིའྲིབགཟུངས་ཐེབ་པའྱི་བད་ཆུབསམས་དཔའནེ་ས དསྦརྱསཉད་དུབརྗོད་དོ།།ཌཱརེའབུ་གད་ལ་ལ་ཞིགབྱདཆུབ་སེམས་དཔའགཟུངསཐེབོ་པ་ལསྟེ་སྟད ] 


63 ༡༠༦ཉཏྦ་ 











.༨༠༡--༡༠༡༤༢༤-༦) 





ངོ ོད་པ བ་ོལ ོང ། 
ཤ༅ཱ། མཆོདཔའི་འོས་སུ་འྱགརཊེ དྲ་དར་གྱཌི་བསས དངམ་འབལ་བརའགྱུརའོ།། ཤཱབིའིབུ་གཟུངསནིའེ་ཡེན་ཏེ། སནདྷཱརངེ།ཨུདདཱཛྡེ །སམ་ པྲཏིའིཏཱ།སུ་ཏམ།སྲུ་པཏྲིའི འདག པོམ ཛཱནབ་ཏེ། ཐི | 
བྲ མནྭི།མ་སྟི།ིཆྱནི། ་ཨབིཏྱཧཱ་དཱ། ཧཉྣཐཏེ།ཨརེ་ཤཱཾཏ། བ་ཏཀུམ་བྷ།ཨྟི་ཡཙ། ཤཱའའོ་བུ་འདེ་དགནེད དསདབནསྱ་ཐའི་གཟུངསཀྱི་ཆོསཀི་བིདྡ་ནཔསཏ། འདམ་བནྣམས་དདམ་འོངས་པརེསདཔ།ད་ལརྱ་བུང་བརྣོམས་ད་ ལུ ༧ 
ཕརགནས་པྲ་ནམས་བདྲརུབསམས་དབའགང་གེས་ལེགས་པརགྲུང་སྟ་འཆང་བདེ་མྨ་དུམ་དོད་པར གས་པརའཚ་དར་བ་ཐ་པའི་ཕིར་བསྐལ་པ་བརྱ དང ྫ སྒྲལ་ སདདགྭ་སོན་ལམ་བྱིས་ཟད་པར་ཧུད་པཡི་ལུག་དལ་མཆོནྱཤེ། ( 
མིཚུགས་པནུའགར། མ་དང་སོགཆགས་མི་སུན་བ་རྣམས་ཀྱིསམེཚུགས་བརའ་རྒུར་དོ།།ཿའི་ཕྱི་ཤེན། འདེལར་ཚཱ་དོའི་བ་གཟུ་པས་འདེ་ཞི་འདས་པའེ་མངས་རྒས་རྣམསཀྱ་ཡུམ་ཁོ།།ཌཱ་ཛོཐུ་རེགས་ཀེ་ཐུའམའིགསཀྱི་བུམོ་གངཁལྦ་སྟོང 
གསུམ་ཊེསདཆན་བོའྲི་གདས་མད་པ་བཅུ་མཐན་ཆགས་སུ་གདབའེ་སཔསྦརས་ནྣམས་ལན་བཟའ་དད ཞལ་ཟས་བཟང་བོས་ཐ ལ་ཐ་གྲ་པས་མིད་པར་གུད་བཤུས་པ་བས།།ེགས་ཀྱེ་ཁུའམ།།རིགསཀྱེ་བུ་མོ་གཞན་གང་གྲིས་གཟུངས་འི་ལྦ། 


1 
{ 


ཟོ ཟཉྒ་ཅིགཿ་བཟད་བདོ་བསེས་སོདན་ཐམདསདདོ། ཞན ག་བསམ མོ ཁ་ྣ་དསས་ིདམབཀམསས་དོ ་ 


ཝངཆཿ་ཡཿཿཡངའོཿཾ 





ཤབོ༔ : 
རོག 


([དྱམབསཡས་དཔའ་དགག་དད་ལདང།མིད་ལུམ་ཡེདདདེ་ཟརབཅས་པ་ཇིགེནཡདདབས་བཅོས་སྣན་འདསགིས་གསུབས་པལ་མ་ོདཔར་བསནདོ། །འབགས་པད་དབསུར་གཞས་བབའི་གཟུངས་རྡག 





ˆ | ་ 





སོར རར ཐབ་ པད དྲ རི ར་ར མེ , 
ཁྱུག ཏྟ 


རྣར། རྣམ་པརདག་ ལག དམ་བ 5 255 བུ དལས སྲལ ཚོ་ །ཚ་དང་ལྡན་པ པཱ ོང བཀས པྲ ཀ་ལ་བ།ཀ་དགའ་ ར་བས མང་ ཡྲི ། 





དོ ཐའྱངདབའམ །རབརིས་འམ། ཆོག སིཤནདམནོཔོར་མཐོང་བའམོ། གག ཉྷོལསྦུརབནམས་སམ། ཟུལསྦརརབམསསོ།ཿ བགོད རིན 


ི ལྟ ལསྐྱ་ད་ནམས སྤ སུན་པོལསྱ་ུར་པྣརནམས་སར །ཤབྲལསཀྱུར་པ་རྣམས་སམ། །བདལས་ུད་པ་ མས་སམ། །རོལངས་ལསརུར་བྲ་ནམས་སམ།རོལངསཀཿྱ་དལས་གར་བརྣམས་སམ།ཀུན ཅུ (ལས་ཁྱུར་ ཛཱ 


པཱན 
བྷ་ནམས་སམ།ཀུ་ ཆད ༤ དས་ ལས་ུང་པྲ་ནམས་ ཚུགས་པར་འགྱུར་པའི་ ལྷ་དང་བཅས་པ་དང་བདུད་དང་བཅས་བདང། ཚ་པས པདང་བཅས་ པདང | དགེ་སྤོང་དང་བྲམ་ཐར་བཅས་པ་དང།ལ་དངམ 
ནམས ལི ཤུ རྫ འཇེག་ཉེནན་དས་མ་མཐེངས གས་ད ལན་ག ཅེ ཅེ སུ བཅོམ་ལྡན་འདས་ད ད་བཞིན་ ཇི སགནང་ཝགས་ཉིག ཞང 
¬ བཅས ཨུདགནདནམམགང །དི་གཟས་ སྟེ།བདེཔ་མིག་རྣམ་པརགོང་བའི་གས་དྲམགསིགཞི་འདི་དགད་བཞིན་གཤེགས་པས་ོད་ལ་གྲག ` བགངས 
ཅོ ཧྷ ཅེསདལྱ་ཆས་པར་་སྨས་སོ། །།ཤཱཀྱ་བད་བས་ཐོས་མྲ་ཐགཁནར་མིགརམ་ པར་དགྭསེ།།མིགྲ་ནམ་པར་དགཔསིམ་མེད་བའིམི གིསམ།དམཐང་བཅེས་ ན་འ གཙྩསདགད དཾས་བཀའ་སུཕནས། 
ཟླ ¬ །ཤཱཔདབ་ད ་དང་བཅས་ པའི་འཛི་གཏེན་ཡིདར་ངས་ཏེ་བཅོམ་ཝན་འདས་ཏི [གསུངས་པལ་མདོན་པར་བྟསོ་ད་དོ། །འཕགས་ པིས པར་སྦྱེང་བཞེས་བྱ་བའི་དགེ་སྟགས་ 
རྔོགས་ཧྱཱཾ། ༄༅། [ཆད , ུ་སྦཾ་ (ཨ་ནཏྭ་དཾབི་གཾནིནཱ་མ་ རྨུར་ཊི། བཾ བྒསདྱཱ། འཕགས་པ་བདང་གཅོད་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་ པར་སོངབཞསྭ་བ་པའི་གཟུངས །སངས་རྒྱས་ལ་ཕྱག་ ལག 





ཟོ : 


ང 
| 
| 





༠ སུགས ལ།།ཆོས་ལ་ བྩཀའཚལཁེ།ང ལ་འཚལ ངམ དྷ་།དཔདག སོཿ བདུས་གི་ འེ བཅེསྤོལནའ དྱཉལ་པོའཀི་ རརྭཡོགསབམཐོའི་སོ་ ཉིང་ཨྤརའིག ། བྱཔོ 
ཕྱུ དས དབདངའི་བྲག་ ཕུག །་ ཧི ླྷརརེོི ་སྐྲག་པ་ ཧི ༣. . 
, ས་ག དག་ཡ་གར དབཅས ་པནབཅོམལཱན་འདས་ཏི་གནདུ། དས བིམ འདྭསྱི་ཞབས་ འུ ་མགོབོན་ ཕྱག་འཆལ་ ཌ་ལནགསུནབསྐོརབྱསནས་ ཕྱོགས་ གཿ ྦ 


, དབཅོམ་ལ ས་ལི ལ་བ འ་སུལ་བ།།ཀོཿ། ནའི་བིར་ཁདཀིར པའི་གསད་སཱགས་གཞིགདདགགསཔ་དུ་ དྲ ཟི ལབྲ་ཐམསཅ་དདང། ལར་ཀི་ བགགཅད་ཞི ནཱ ཚོ ་བར་ ( 
(ྣ དཾ ཱ 1 ་ པཾ པྲི ཤཱ ལཿ ེ།ྭུ་ཡ། །ཨ་ཤྷཱ་ཡ་ནད་ བགལ ། ( 








.ཧྷཱ། འཆུདཔ་པརཏ རྡ་པ་ཐམསཿ་དྲ་ནམ་པར་སྱོངོ་བ་ཞི ནཿ 
' ཁཡབའི་ཤོཏ། སད ཨབཀ་པ ཨཌ།ཤཱབྷ9ྷ །ཏཛཾཏེ་ངོབ་ཏི། 7 ྒ (¿་ ཏྷུད་དྱིཉཿ ཏོགས བདནོ། ཨ་བི་དུནདྟཾ། ་ 'ཏ།།མཉྣ་ཨརྨཾསིསྙཾ། 
༩ པ་བཱིཏཾ། བས་བ ལེ དྲནཏ་བར །ཤདརྟཾཤུད་ཏྟི་བྲ་ཐཱ།ཨབ སེ་ཡབ ་སྭ་པཾ། སན དྲ -: ་མཉིདཏ ད་ཨ གི ཤཱིལི་ཤ་ནཱ་ན།ཨ་ས་ཧརྱཾཱ 
ྲ དིཧྲི་ཧཱ།ཏ་ཐ་ད་'ཱནཱམ འཛིག དལ ཀཱ་ལེ་ ཡུང ནས་བ རར གམ། དཀ ག་ཞ གཔ་ད 














དདགགིས་བདུདྲ་མག་ཅད་དད།ྱྱིདགོལང པཟམས་དདད།པསཿི ོ་་ར་ འདིའླགག་བརོབས་ནྩོ མོ ཉི བཟ་གཏོགས་པརབར།། 
སྷ།་གསཛཔ་བམས་ནཱ ྲིྲ་ སག་པག་པ བཅོས་སུན་ད་ི་ སྐད་ཅཾས་བཀའ་སྩལ་པ་དད།། །ལུའི་དབད་པོ་བྱརཟིན ཡིདདདས་ཏི།ད དེའི་ཆའདྷི་སྐད་དུ །ཁེ་བོ་ལྐུ་ 
ལསན་ཐཱ་ཡ།།འདི ཆོ་ཡང་ཏྲབ་ཟིན་བྱེས།།ཀྲེགིས་རག་དིསྟད་ དིས་པརྱ་སི ཆད རེདཔེདདྲུཛ། འེ ཅྱི མས་བ གིབ ལྲེ དད་ག 
སངས ི་་པ  ྲ་ དཅིག།ན་པོ་ན། གགས ལ་ ཧཱ ཇི པ ་ནཡསཱཱ། ་ སྭཱ སད ་ 
ཧཱ ཧཾ | 
ཟླ ཡེ་གཱཏཱ། བཅོམ་ལནའདུས་ིས་དྐུད་ས་པ། །འ་སུལ་ནསྟལ་ནྣམས་ཊྱི་དབད་པོ་བརྒྱ་ྱིན་བ ཏུན་མོའིའཁེན་དདབཅས་ཤིད་ ;: ད་ནད་བཅས་པ་དད་ཐམསཿ ་ རདས་ཏི་བཅོལ་ལུན་འདས་ 
རྨ 
| 


ཀྱིར གསུདས་པ་ལཿ མདོན་པད་བསྟོད་དོ།། །འཕགས་པ་ པརདུགཅད དཾ བབས་པ པར་ཕོདཔ ཞནྱ་པ་བའི བའ་གཟུདན། ཛྡོགས་ སྟོ།། [2 རི བཀནལ་ཛིག མི་ཏཱ་དད །ཏཱན་ཤཱིལ་དུད་། དྡད།ཞུ ཞུཆནྱི་ ལྭ ཟླ་བ 








༤ ཀོ་རོ 


ཤྩ 
-ཱ\ 


ལམ 





ཐུན ་ཡེ་ཤེས་སྣ་ སྒྱུ་པཾི་ ཞུསཏཾ་གཏ ལ་བབག། སྐད་དུ། ཨཱཱཧ་སརྤ་ཨ' ་ཏདསྲི་ཀྲ་ན། རྡམ ཏྣུ། བེད ད་དུ །འཕ སྭ་པ་བནྭདུ་གཅོཿ འི སེལ་བའེ་གཟུདད། ། 
$ རྣ ་ ་ དག ་ 11 དར ་ 1 








༄ེ དཱ 
4 ངབ་དངམདེའིནདདག།གསམི་རུངབའེནད་ཡ བབོང་གཡངཞ ཡུང་ དང 
“ དབེད་པ་དལ་ནེས་དདནམམཁའལ་གནས་པའིེ་བགེགས༣ེགས་པཅན་མདུངས་པ 





པད 









ཧཾ སེམས་དཔའཆེན་པོའཕགས་པ་ཅུན་ར་གཟིགས་དབང་ཚགལ་བརདེཏིདུངའྱུས་པརྱརཏེའྱགཔདེས་བཅོམ་ལ འདུས་ལུ་འདྷེ་སདཅེས་གསོལ་ོ།བཅོམ་ལནའདམ་བདགགིས་ཀྱངཆོས་ཀྱི་རྣམ་ཀྲ་འདི་ལའལོ། £ 
ལྤ ཧཿ བ་པར།སྐ་ར།བའ། བྷཱ རྟེ། 
ད ཅི གསལད ངི 


ཤཿ དེ 
ཤི ལགས་སུ་ཐལམོ་སྦྱར་པ་བཏུང་ཏེ། བཅོས་ཝཱནའནས་ལུའདེ་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།བཅོམ་ལྡནའད་བདག་གིས་ཀྱང་ཆོསཀི་རམ་ཐྲདམའདེལ་གཟུཔསི ། 












། རླབརིཧརེ།'ཨཱརཱཔྲཤསྟེནིརཝུ།ཏེ།མི་གའ།སྟུ་ཀྐསྟུ་བསྟ་སྭཱ།བཤུནབ་སེམ་ལྐནའདས་ 
ཇེའི རྐྱལ་ཕོཆན་པོབཞི་པེ་བོད་གཅགགི་སུང་བ་འཇྲིགས་པམ་མཆེས་པ་ཞས་9ྱ །འདེགས་པྲ་ཐམས་ཅད་ལསསི འདིགས་པ་ལདེ་པ། ཚེ་སྐྱོདཔདུས་མ་ལགས་པརའགུམ་ཕ་ཐྲམས་° ལས་ཡོངས་སྭུ་སྐོབ་བ་ལགས 
| །སོ།།ཇེ་ནསྭ་ཀླའི་རྐྱལ་པོརྒྱ་མཚོ་ དང ཀླའི་རྒྱལ་པོ་སློགའོད་དང། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ་མདྲོས་པ་དང། དའེ་རྐལ་པྲོ་ཀྲོགའི་དད་།གླའི་རྒྱལ་པོ་འོད་ཟེརབ རྒྱ་པས་བཅོམ་ལྡནའདས་གལ ་བདལེགོས་སུ་ཐལ་མོ་སྦྱར་བབ དད ཙམ་ལ 
|།འདས་ལ་འདྲི་།དཅས་གསོལ་ཏོ།།བ ལུནའདུསབདག་༦གགིབའཆཡད གྱེ་ནོར་བུ་ཞེས་བྱི་བགློག3ྲམསཿདཟློག་པ།དུས་མ་ལགས་པར་འགུམ་པཐམས་ཉདསལ་བ།ངུཤཐམསཿད་ གཡ 

ྒ | ཤས ད སླི 









× {༥ ༥ 
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གླ བགྱེད པ།གཤེདྱད་པ། ཤྱད་དང་འལདས་དང།བྲྲ་མི་ ་པ་འཇིག་པར་བྱིད་པ་མཆིསན་བཅེམཝན འདས་བདག་ཅགཀྐུའི་སྐྱེ་གནས་འདི་ནས་དབྱུང་བདང་།སེརམྣ་སྦདཔའི་སྨད་དུ་ཐཀུ་བརྩ་བར་དགེདས བཞེས་ 


༡ སུགསོལ།དཅིའིསྭད་དུ་ཞེན།བཅོམོལྡནའདས་བདག་ཿགུཀླུ་རྣམས་ནེ་སམས་སེར་སྣ་ཅནསྟེ །སམས་སར་ སྭ་ཀུནནས་དཀྲེས་པ་ལགས པའི་སླད་དུའོ། ཏྱདཱཐཱ།ཨར་ཇྡ།ཨམ།ཨཱལེ་ཏ །ཨ་ཀཱ་ཡ།བུ་ཧྷུ་བཧྱ་ 
---འཾཾ ། ༣ ོ 


༽ ལཾ དཱ / + ༤༨. °འངབུ། མེང ' ཧཱཿ 9 ༼ོྟ + ' ཆེ བྲ ཏ' ༤ རཾ ༩ ཁང་༈' པབ ཛཾ -ར། ' ་ེ ལེ རྣ དཾ ངེ ྐ དྲ འེ ' | 34 ཡི ཏེ ་པ་པ་ལཾ་ཀླིཀྲ་ འགས་པ | 
།བེ།སྤྲརཐ་བྲབ་ཤམནི་ཡ མུ་རྭསོ་བཀྲི་ཡྭ་སྭཱ་ཧཱ། བན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་གསད་སྔགས་གཞའདདག སྒུས པ་འམ།ུད་མད་གདའ ལའི་ལྕེ ལྭ འདོན ཏམ་ཡུ་གརྲ་གུས་པ་དཔ་ཁླག་གཞདག 
བཏ།སྦ་ཐཱབཐཱཤལ༣ ་ ཡུ ླ & གངདག་གཞན་ཡད་ཡོན་ལགཡས་བྱུང་པའི་དུགདེ་དགགིས་དའགུམཔ འིདུས་བྱིདཔརམིའྱགུརརོ། འདག ། 








[ཟམས་ཅདཟ་མཆིས་བརའིག པར་བྱ ར་བའི་བུགམ་མཆའིཅགགས།དགཅུགགན།: - 








༄༠། བྲ པོ་པས སོ།སོ བྱེ མཐོང་བ སོོོ། 








“ 3བཏྱེན ཏེ།བཞིན་བཟངས་ད གཡང ཐོ ཕན་པ་དང་། །ྒྱ་བོ་མངོ ལ་བད་ དབའ་ཕྱིརཞུ ས་ཏེ།ཆོསཀིརྣམ གྲངས་འདེརྗས་སུགཟུངབའོར་ ཕྱིརའགྲེ་ལཱཾངབའིགསངཝཱགས་ཀྱིཚེའ གྣརྣམས་བཤད་ 
རྫ ལཀས་སོ་ ཀྱོགསརྣམས་ན་གཉིད་ལེག་པ་ད་ དུས་དང མན རྣམས་བསུངབརྲའགྱུརགོ། །བཙོམ་ལྗནའདསཀྱིསདེ་སྐད་ཉེས་བཀའ་སྩལནས་དཀེ་སློང་དེ་ དག་དང་བརྒྱབྱིན་དང་ཚངས་ པ་དང་འཛི་ ཉེང 

༧ ཧེ དེདག་དང་།ཀླུའ་དབངཔོ་དེ་དགདང།ལྷུ་དང་མི་དང་ལྷམ་ཡིན་དང་།དྲི་ཟར་བཙས པེའི་འཛིག ཉན་ཡདདདས་ཏི། བཅོམ་ལཱནའདས་ཉེས་གསུངས་ འིརསསོད་གོ། འགས་པའགྲལཱང་པའི་ 
22¡ཀྱེ་ ྒུལ་པ་ོགུ། ག་ི་མཁནཔའཛིནམྲིའདང། དཱན་ཤཱིལ་དང །ཞུཆེ་ནཀྱིལཛབབན་དྷ ཡཤསྡསས་བསྒྱར་ཅེངཞུསཏ༔ དེབ པེས སི ས་ གཏན་ལ་ཕབཔ།།  : 
[| ༄༠། །རྒྱ་གརསྐད་དུ། ཨཱ, 'ར་ཛསྲགཀེ་མརམྙར། བདྐད་ད།འཕགསཔུ ངས དཔུད་རྱོནཏེསབྱབའི་གཟུངས། སུཔས་རྒྱས་ད་བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅདལ་ཕྱག ° 
འཚོ།།འདི་སད་བདགགིས་ཐས་པཅུས གཅེགནབཙིམལནའདསསུམ་ ཅུ་རྩ་གསུམ་ པའི་འེནདཞཟྲ་ བ་དཀར་པོ ཤུའི་རྔོལབ་ལ་བཞུགས་ཏ ཏ། དནས་ལཱའི་དབདཔོབྱརིནལུཁ་ཡིས་ཡསཁས 
བཅཅུ་ཕམ་ ཏུཕམ་ནས། དབ དེབརྟདཉེངརིངས་པ པའིགཟུགས་ཀྱིས་བཅོམ་ ལྡནའདས་གཡབ་དེར་སོདཏྟེའ ཕྱིརྐནས།ང །ཅམ་ལྡན་འདས་9ཞབས་ལམའྱ་ཕགའཚལ་ཏེབཅོམ། རོ ཕྱུགའཚལ་ཏབ མ་ལྣནའདསཝ། འད་གདཿས་གསོལཏོ། ད 





ཛེ: 



















| ས་མ པ་ཡིནདདགསམ་གེབལསལམཿ ལྕམ་ཡནྱིདཡོགས་ཐཐ་ བོཟོདས་རིསལས་ཕམཔ། ཏུ་ཿམན།སུམ ཅུ གསུམ པེ 


ཅག གིསེཇིསྟརབསྒྲུབ་པརབཀྱི། བཅོམཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ །ལྟའི་དབངཔོཁྱོདཀྱིས རྒྱལམཆན་གྱིེ་མོའིདཔུཅ་ 












ཙྱུར་པ ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ གཞནྱཀེསམིའུབ པའྱི་རུལ་མཚནལསའདི་མནོས་སོ།།མནོསནས ཀྱད་གཞནལ་རྒྱུཆེར་ཡང་དཀཔརབཤད་ངོ། 


| ད་ཅིག་མ མྱུལགཞོདཔྱང་ ། ཅོས ལྡནའདས་རྒྱལ་མཚནྱིརྩ་ཡའིདཔུད་རྒྱ ཅབྱགི་པ་གཞན༔ 
( ཛོ བྲང་ཡ།ཛཡ ཧཱཧེནི །ཤངཀའཤུངཀར། བརྟད ། རི།དག་དངསམས་ཅན་ཐམསཅད ས་ཤ 
4 ཧས།རཱདཾ། ལདཱཱཾལཾ། མ་བ ཏྲཾ།ཙཏུརཟཱག 


།ཅ་ཏུར་དུ།ཙཏུ་ ཏུར ཤཨ་སྡེམསལ།་ 












ཤཡ།དྷཱཛྫ་ཨཀེ་ཡུར།ཏ་ཊངི་ཊཏེཊ།བྱིཊབྷིཊུ།ཨུལ ཀུཔཁི་ཨུལ་ཀར།དལཀམཱཊན།འི་ ་ 
པཀཔ། པ།ཀཝ་ཀལ།ཀི་ལིཀིལི།ཀུཡཀུའ།སྔརྫསུརྡ།ཨད་ཊྣསམབིདྡཱན་སཱཡ།བ །བར ༨སརན། | 


ོད་ཕམདབཏུཔམན།བཅོམ་ལྔ་འདས་བདག ¦ | 
རྒྱན་ཉེསྱབ་གཞཞྱིསམི་ཐུབ་པའི་གཟུངས་ཟུང་ཤིག།ངསཀྱདསྔོནབྱངཆུཐཾམས་དཔར་ ] 
དངོ།། །མངོན་པར་དྲནཏེ་དེཚུནཆདའཇིགསཔ° རབས། སྩུ་ཟེདནསེད་པའམ། ཏ 
ཀྱི་སམི་ཐུབ པའི་གཟུངསད་གང་ལགས། བཅ ལྡནའདས་ ཏིསྲ་བཀའ སུལ་པ།ཏ དྱཐཱ།ཨཾཾ་ ཇོམ ཛ།ེ ཟླ 
ཡ་ཛྫབྷ་ཡ།སྟམ གྷཱཡསྟམ་བྷཱཡ།མོཧ་ཡམོཏ་ཡ།བྷག་བཏི ཛ་ཡ་བཱཧིནིམ མྭཏྭ།པམྭཿམྡཐཱ་ཁཱསྲགསྭ།ཏས་ 
སུ ལ བ་ག་པརོ་།བདག་གནཔ་ཐམས་ཅདལསསུས་ཤ་ སྲུངས་ཤིག།ཨཾབྟ བྷག་བཏེ།ཧ་ནཧ་ན།ད་ཧད་ཧ།པཙ་ , 
' པཅ།མ་ཐམ་ཐ།པྲམཐཔྲམ་ཐ།དྙུན་དྙུན།བརྙུནབདྙན།དཱུ་དཱཱཿཤཊ་ཕཊ།བྷལྔབྷཉྔ།པར་ ཧ་ ས་མ།སརྒྦ་ཤཏྟཱནྟཱ་ 

[ྒཾམཔ ཀཀ ཙལི་ཚེལ ལ།ཙུསུཿ།༽ ཊྲ 


ྒ 






ཏཾ 





སཱུ 


༣ 
ཐཾ 
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༄༠༡ 
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གནོད་པ་དང་ནདའཤ་ོདཔ་འཇུག་བཟུམསཅདལས་མུངས་ཤིགྲསཔས གས །ྱ་རལ་ལའཚཊི་ 
༡༥ ཉེ་མོའི་དབངྱ་ུནཞས་བ་ བ་གཞནྱིས་མྲི་འུབ་པའི་གཟུངས་འདིས་ཁྱེད་གཡུལ་སོུད་པ་འམ།འབྲབ་པའམརོད་པའམ་འཐེད་པ་འམ། གང་དུའུགོ་ཡང་ འེ 


༧༢༠ 


ཕྱེསབཀ་ཞིས་པ་དང་གཙངབ་དང་།གུགས་པ་དངདཔལ་དང ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཀུན་དུ་གན་ཁཔརྩཔེདདོ།།བཅོར་ལནའདས་ཀེས་དྲེ་མདཅེས་བཀའ་སྩལནས་ལྷའི་དབང་པོ་བཅ་ེན་དཔལྟ་དང་མེ་དང་ལྟམ་ཡིན་དངདྲི་ཟར་ལསཞྟ་[ 


༨-༨༡༠༤--༡༤-༡༡༡༡~༨༨༤༩༤༡༡༠༧༥༠༤༤༡༧༤༡༤༤ `" ˆ ༢༠༧༠༠༠༩༡༤-༡༡-༦ ˆ" 











-‡ ,[ འདས་ ཡདདྲག་ བའ 


དོས སོམ གནགྩོཉིས་གསུངས་བའ །སུངས་བལ་མདོནཔཿ པར འོགས་བྱོརོབོོོ ྱིརྩ་མོའིདཔུར ེས་བབའ་ག་ྣ་ོགས་ོ།།།རུགརཅ ར་རིམ ད 
ཆུ རཆ ག་གང ཨ་ཞསཏ་དགཆད རི དནས་གཏནལ་ཕབ་པ། །ཧ། །ཅུ་གར་སྐད་དུ། ར་ཏི གོག 
༤ ཅུས མུས བའཐམསཅདལ ཐུམ དད་ག བཅུས་གཅིགན། བཅོ་མལྣནའདས་ ཡང་དག་པར་རོགས ཐའསདསྦྱརས་ཀུན་དུའོདྲ་ དཱ 
ད་ས ུབའིགནས་ལུ་དཔལན་པན་བྱ ས་ཏ།ད་ནསྲ་པམ་ཟ་སའི་དབད་པོ་ཤིད་ས་ལཆེཿ ནོ་བོཉྟ་བུ་ཐོན མལནའདས་ཡད་དག་ པརྡ་ངོགས་པའིསདསྱ་ཆས་ཏུན་དུའོད་ག་ལ་བདའ་སོང་ ཉུ་ཕྱི ས་བ 

རྫོགས་པའིསངསརྱས་ཀུན་དུ་འོད་ཉྱིཞབསལ་མ ཐགས གོས སྱིད ས་ གྱིི་གཏུའུགནསྦ་བམ་ཟེ་སའི་དབང་པོ་ཤིངས་ལ་ཆེན་བྷོལ གསལ་གམས་ དག་ 
པཱ ( ཕུན་རྡོགས་པའི པའི་སསྦ་ཆས་ཀུནདུའོདལ་འདྲི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།། མལཱནའདུས་བདག་ནླི་ ན་ན གུས་པའྱི་བརྔརཱབ་ཏྲུ་ཚོནལམ་གཏབལགས་ན།ག་གིས་བདག་སྤྱ བདན་པདའགུར།བདག་བན་ { 
སད་དག་པའ དུངབཀི་སེམས་ བྲརད་བྲའི་འྱྱར་བ འིཐན་གམ་ལྡན་འདས་ཏེས་བདགལ་ལེགས བན་བཤད་དུ་གསོལ དསྐདཅེས་གསོལ་ པ་དད། བཅེམ་ལྡནའནས་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས། 
བཞེསསྭ་རས་ཀནན་ཨ་ཟ་ དིདད་ཡ ནིན ཤིས ལཆེན ཱེཕོལ་བུལ་འདསད་ཅེས འ་སྩལ་ཏ།། ས་བཀའ་སྦལ་ཏ།།དའིཕིརབུྱ་ དགལ་ཏ ཉིན ནས་པ ྦ 


ར་ཚ 





1༩ ག༡༡༤ འསསཀགསཔ༡༢༢༦༨༩༩༡༩༧༡ ༡༤ 


| རིིི་ ར་ཅས་ཤིག ཀད གྱིས གདཞེན། ཌཱ 


རྒྱཀ་སཾ་བུད་དྷ་ཧྷ ཨ་རི ཏ།ཧྷཱ ངང 
དའ ག་པ་དང་།ཉལ་བདང་ཡེད་ཡིད་ཁ་བྱིས་ཤིག། །བུ་གང་ལ་ལ གས་དང འེགསཀྱི་བྱ་བྲག་ག 
། ཕམ་སྱ་འམ།་མ་འམ།ཀ་ཕམ།གུ་མ་འན།ི་བ་འསདྲ་ཿ ཐས བལམ་འཆ ཁམ། མ་ཡ? ི་ོ ཉས ལེ འམཿཅི་མོའམ འམ།།ཏཱ 0 


` ༨ 


༨༤ ༩༽ ༠ 


མོདནེབམོད་ནེབིམོདས ཝ་ཁ 





ར་ར གདུགས 


ཿ རར ླ 
རཾེིཾིིེིིགོག ོ་ །སུ་བཱདྲ། ཧིང ཏཐིངཁཐནཿཱ། ཨསམ་སསཏ་ ཨདུ།ཏདམཱ་བུ 


ངུ རུཌྷྟཾ 
རྭ ངི ཏི ིད་ །་ཏརསྭདུ ཨཆུད་པཏ་བཤི་ཀཱ་ཏདཧཱི་ཤྲ།གད་གསི་ཏ་བཏཱ། ཡ་མ 


རྲི 


: གསི ་ པོའ དལྲཡིད་བ་ 7 


]འམ།ཤབམོའམ།གུལ་བུམ་འམ།གུལ་བུམ་ཡོ་ལ གྲས 
( རུཆརསྒྲཔར་ བ་ད བགས མཿ ` 




























༧༠༤༥༤༠༠༠༠༩༠༡༠༡༠༩༥་༧༠༡༤༧༠༠༢༠༠༡༤༧༦༠༠༤༡༠༤ ༥༥༢༠༠༥༦མ༡༣༤༠༤ ¡ 


པ ངཱ གུསཀི་སིད་པོ་འདི་འཆད་དམ །ཀློག་གམལུད་འབོགགམ།སྟོན་ཏམ་འཆདན་དེཚ་རབས་བུ་ གྱི་བང་, 
| ༩ ༨༡༠༨ ༤ མན ད་པ་ཡང་དགཔར་རྫོགས་པ་ ! ངཆུབྱའིསམས་ཨི་བྗརད་པར་འགགུ་ར་ངོ། །ལྷར་གྒུར་ཀྱང་དུད་།མི་གྱུ་དཀྱང་དུང །དེ་མཆོན་ཆ་འམ་དུག་གམ་ཧཱའམ་ 
| ཆམེས་བརམ་ དོར་ལི་འཆེབའི་ངུས་བེད་པར་ནི འགྱུར་རོ། བཅོམ་ལྡན་འདན། ་ཡད་དག་པདྡ་རོགན། པའིསདྭསྱ་ཧསཀུནདྱུ་ཧཱལ་བའོད་སུད་གི་དགས་དང་བཅས་པལ ཕྱགའཚེལ་ལོ། བཅོར ལྡན་འདས་ཡང་དག་པཡ རྔ་ཇྔོག ས་ :÷ 
པུ པའིམངསྦརམའོད་མབའ་ཨསྱརལ་བའོད་གིའིགས་དང་ཅས་པལ་པགའཚུལ་ག།།ཅོས ག་བསམ ཨས་ཡདོ་ུངགི རིགས་དད་བཅས་པ་ལྕ་ཐག་ ༼ 
མྨ །འཚལ་ལ།།བཅོམ་ལུན་འདས་ཡད་དག་པདྡ་ངོགས་བའི་སདས་རས་འདོ་ཆེནཔོ་རྒྱལ་བའོད་སྲུད་གིརིགས་དད་བཅས་པ་ལྭ་ཕག་འཚལལོ།། བཅོམལནའ ས་ཡད་དགཔ ར་ཚོགས་བའི་སདས་བས་འོང་ཅ་ ¡ 
_£¡ རྙེལ་བ་འོད་སྲང་གི་རིགསད་དཐཅས་བ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡད་དག་པར་རྫོགས་པའིསདགྱརས་འོད་མཉམ་བ་མད་པྱ་རལ་བའོད་གུང་གི་རིགས་དང་བཅས་བལ་ཕགའཚལ་ལོ། །བཅེམ་ལཱན་ ། ¥ 
ོ ¡འནས་ཡང་དག་པད་ཛོགས་པའི་སདས་རྲས། ཤུ དད་བཅས་པ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།།བཅེམ་ལཱན་འདས་ཡང་དག་པ རྔ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྲ་དད། འཆིན་པ སུང = 

ལ།ཞིཔའདིས་སུཞུགས་པ་འཁོར་དད་བཅས་བརྣམས་ལ་ཕྱགའཚལ་ཡ།།ཕྱག་ཚལ།འཅོམ་ལྡན་འདསཀིས་དེ་སྐདཅ་ས་བཀའ་སྦལ་ནས།བྲམ་ཟསའེ་ | 


ཝ་ 













༨༩༦༠༩༠༤༨༠ 


ྭ ¦ 17 ༽7༼;` : ¡ 
[རད་བཅས་བབདུན་བདདགལ་ཕྱག་འཚལ་ལེ།ཞེ རྩག 


༡ ཤ༡༡༦༠༡༠༡༦༠༡༠༦༡༦༦༧༠༧༧༦གཀ༠༦༥༡༤༡༨༧ས༡༡༦༦༠ལ༩མ༩མརཔ༠༡༩༤༨༥༢༧༤༤ལབམ་མས་བསར༤༠༨༨ཁ༤༨༢༩༧༤༧༨༩༨༧༠༩༤༡༨ ༡"༥༠༤༧༡༤༢༠༠༥༩༥༩༢༩-༡༢- 











།༄༅། །དཔའཔོཆིནཔ་ཞིངས་ལཆེན་པལྟ བའིདའ སཉེསོམོ། ཤའདས་ཀྱིས་གསུན་བལམནཔར་བསོད་དོ།།འཕགས་པསའིདབདཔོཿ གསོགས ཅོག དི ་ 
པ རྟུར ཞུར ཡུ ཞལ་འ ཆགས་པས དོ དོ ཏེ 





དུ།ཨྭཿམཱད་ | 

རྨ /ཌ མཱ་དྱཾར་ བེ དྱ [འཛ བཅ ཆེན་ ཞེས་བབའི་གཟུངས སྤ སྦྱཧས་དངྱ་པ༨་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཐམས ཅདའ་ འཆོའ།ལེ།། འདྲི་སྐད་བདག པུ་ཅུསག ཀའོམ་འའ་་ 2 

: ི བནིདྱསིཐུ་པའི འདིལ་ད དྲ ཏུབཁུགས)ེ ཟླས བགས ཞིས ཉིད ཁཆེན་ གཞུག ། རར 

ཏྲོ གྷས ཐུདཤིངཆེན་པ ཏྟ ཨས དརའདྟེལྟས །ལྷའེག་ཞོ' ས་དེ ན་ཡིནྱི་གོ་ནམས་དད། གདོམ དུད།གནོད་ ནྱི་གོནྡནྐན་ས་ དང།སྙིན་པའིགདོན་ནམས་ དད།མི་འམ 1 

ཅའཾགདོན་རྣམས་དང་ དད འི་ཀ་ཉོ སས སྒ མསདད་ ད།རུུདལའི་ཀ །དནརྣམས ད༨།ཡ་ ཡི་དགསིགདོནནམས་དད།འབུར་པོའི་གིདོན་ནམས་དད། ཤ་ཟའི་གདོན་ ཇི 
རམས་དདགལ་ཅུམ 


ཙཾ ོམམསད་གནས་ད བྱ་རོག་རྣམས་དད།འུགྲ་པ པམས་དང་ ཀོ་ཐུར་དད།སྲི་ག ལྭ་ནུམས་དང་། གཞན་འ དམིམ པའིསིམས་ཉན་ནམས་ི་ཚ་ ད་ལན 
སྒྲ་གཅན་ཟིནལ་ཤཾ ནལ །ནེུ་གཅོས་སོ།། སོ།།དེ་ནན་ཆད པ་ལས ཤྱ ཤོད་སུར་པའ་དགལ་བ་དད་།བཅོན་ལ བཛྲ དད གཡཙས་ེ།ཅས་ 


 [ ཝཱའདསལཤོགསམ དབྱས ཏས་ཅྲིལནའསེ་སནསད་ཏེམཆིན་ བོགསསོ།འོགས་ བཅོམ་ལན་འདས ཀོས་རོ་དངལྷནང བོ་གོས ད ྫ 
% མྱུ་ཞནའྱ་གནས་མངི་ླ་ཐུག། ད་ཅེ)་བཀའ་ ཀའྱམུལ་པདང།བཅོལནའདས་བཅ་དཔྡལནཔྲསགཿཤིནྱིསའདིགདཅས གསོལ་ཏ།བཅསཝནའདས་བདག་ལ་པོའ་བྱིདུ་ོདེནོ་ི ཟསིལ་ ད 
ཐའི གག གི ནོ ་ ས་མཆིསན།ད རྦིར ཐ་དངརིནིགད་་ད།གདསདདགཞ དིག་ནཔདགགིཔའདོནག་ད།་ རུ 
འམ ནརྣམསྲ་དད། ཉཱུ་། ནས་ད མིའི་གདནོ་ནམས་དང །རླུདལྷའིགདནོ་རྣམས་དང། ཡཾ་དགསི་ གདོན ནརྣམས་དད།འབྱུད་བོའིགདོན་རྡ ནྣམས་དད། ཤའ . 

ཟུ མིགས དི །ནླུནུམས་དད།བ བགརྣམས་དད།བྱའརོག གནམས་དད།འུཔ་ནམས་དང།གིདདནན་པ། དང་། གསུལ པ་དད།གཞན་ཡུང་མི་དང་མི་ལགས་པ། སེམས དམད རཿ: 
: ཏིས་མདགལ་ཤིག་ །ཅོས་ལགས ལོགདདཞག ཕལ ིསཚོདྲལབགཅན བྲན་ལབ བཀའ་སྩུལ་པ། སྒེ ཅན་ ཟྲིན་ཀོདཏི་ ཏེ བེཉིརྐཆེན་པའི་གཟུངས༡ི ཉི་ཤཱི་སྔུགསའ་བོརབཞི་པོ་དགེསློར་རྣམས དད་། དད་། 
༣ ཤསོངམརྣམས་དདད ཞམས །དགསྟེནམ་རྣམས་བསྲུདབ་དང་།བསྒྱུབ་པ་དད།སྤྲ་བདད།ཡུན་དེད་པའི་དོན་དད་ཐན་པ་དང་བདྲེ་བདའགུར་བའདི་ཟུང་ཤིག །ཏརྭཐཱ།ཨདྷ་ཨཱ།བདྨཀ།ཏརཐཱ། ལཱ 
།ས་སྨལ།ད་མསད། ད་ཀ ཨའི ཟིའི ཀུད་ འགེད ཨོག་མ 


རི 








པ རྡོ་ར པི 8689 ར་ ནད ོད རས་་ ་ 


་ ཌ་ལི། ༢ དཔ ས སལ་མ་ཏེ ཟེན སཿ ར༡་ ཧེ 
༣ :མ་ཏཱཿཡེ།ཨཛུ་ནདེ།ཨ་ཚུནད། 





ཀྲིདཧུ ཀིན 


ཌཱ 





ཟླ གི་ནོར ནིས་ནུཏ་རྭསཱནི།ཧ་དཧར། བནནྡམ།ི།ཉིར་ཧེའེ།གིངིལ།ཅུུཧུདུ ཧུ༨ཧུཧ། 









༽ 


།ཐིངགལསྙཱད། སངས་རས་ཐཅོས་ལྡནའདས་ མསལ་ཕྱགའཚལ་ཀོ།སྒ སྒྲག ༠ན བྲིན་པེསོད་ཅེན་ 
_ ཙཾ ཕོའ་གཟུངས་ སྔགས་བརྒྱརྟ་བུའུ་པ་འདི།སྐུད་པ་ལནདུད་དེ། །ལག་པ་ས་བཏགསསམ། མགུལདུ་བཏགསན།ཀུན་ནས་ དཔགཚདབྲེརྔ་གཏུཉོན་ནམས་དད། །མེ་ཏེག་རྣམས་དང། རུར 
| བྱས་པར་འགུར་།ོདེ་ལམི་ད དམེས་ཡེ ནཔརྣམསབྱིས་མི་ཚུགས་ པདའྱགུར་པ།།མཚོནདད།དུག་དང་།ནད དང་།འ འེས །ནད་དང་ །རེམས་དག་པོ། དཔ།དིཀ་ གསད དང།རེལས་དདྲ།ཁོ། གདུག་ : ` ྦ 
ཁི དའེ།ཇེ། ད་གསང་སྔགས་སོར་བརྣམས་ལེགས་པརཡོརང་ཐམས་གཀིས་ མྲ་གུབ་པྷ་ནནསངྲ་གུབ་པན་ེ་ བྱེད་པའོ། བ་པྤ ཅམ དམཾ་ཐ བྱེད་ཕའོ།། ཕ་ངོལཀྱི་སྦྱོར བ་འཆིད་པའོ། །ཕ་ངོལ་བྱིས་བཉིདས་ 
ུང།གསད་གསྱ ཁས ནམས གསཔ ་ནྭིས་མྲ་གུབ་ཕྣམས༡ངྲགུ །གྲུབ་པ་རྣམསརུད་ 
པལུསགལོབརྱདཔ་ོ། ད། མྨ་དན་ ཅི ་ གསྭ་རྣམ པརའཇིག་པར་ེད་པའོ། ཁག བྟ་རང་བསརབནཔསོ།།ོ་ཐམ་ཅད་ཚེ་རྱེནཔ་གོག་ནགདགས་ རཾ 
བཞིནར་གོལ པ་བདུན་དུ་འ ས་སོ སྡེདན་པོ་གན་མ་དདའབདབ ནཁབརགནརབཏངབ། མེ་ལྕེ་གཉིགཏུ རྒུད་པས་དའེམགོ་ཨ སྔ་ཀའིེདེག་པ་བཞིནདུ་ཚལ་ པ་བདུན་དུ ། 
འགེམས་སོ།།རྐྱལ་པོཆེན ལོ་བཀི་ཡང་ལྕགས་ཀྱིའ འཁེལ གི་སལ་བུའི་མཚནྱིས་ཐུང བ་པདདོ།།གནདསྱི བཞསགིབོགཞས་མ་ལ་ ན་ཀི་ཕེ་བྲད་འཁེར་དུ་གནས་ པ་སི་འཐེ བོ།།སྒྲ་གཉན་ཐིན་རྒྱལ | 
དམན །མཚོན་དད་འབེག་དད།དགེན་པ་དད།ར་དངྱ་་དན་དུ་སོང་བ་གད་གིས་པེཉོཿ བནཆནཔོའི་གཟུངས་ཤ རག་སྲགས་འདི་ལནགཅིག་བརྗོད་ན།སྡིག་པ་ཐམས་ཉད་ལསརབཏུཐར་བརའཚླུར་རོ།། 













= 523 


:3 
¦ 


བཟང་པོནས་བྱའི་བའཆོསཀི་རྣམ་གྲཔན་བཤད་དྲུག 
རའ 3427 1 ༨༢ .ྲ་རར་ ར་ར [འའ ༣༤༣ 


( །འགུརབདང།ཕརམཆེའམ་སྲརམ་ཆེའམ ༡ལལམ།གཉིདི 
ུར་བ་གུ་གཏད་བདན་གཤེགས་པའི གྲོའཚལབ་དང་།རྟགཏུ་བསྤུད་བདོད།ཡོདབ་སུ་སྩོབ་པརའཚལ་བདང་།དེ་བཤེན་དུགེམ།ཊ་ཀྲོ་བམཊ་ཉད་ཀྱིད 


 ལྡན་འནསཀྱིས་བྱང་ཆུབའི་ཨ་དབའཨམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགུན་རྡོརྡན་གསོལ་བ་བཏབ་པརཐུགས་སུ་ཆུནན 


ུད་ེས་གསོལ་ཏོ།བཅོ་ནའད་དབཀིན་གཤགས་པདྲ་གབོ་བཔ་མངདགཔའ་ཇོག། པའེསངསྦ་རསིསྣལོ། 
སོལ་གདགིས་སེམས་ཉན་རྣམས་ལསད་བབྱསིས་པརའགྱུརབ་དང་།ཕིརཾ་ཧོལ་བདང་དྲག་ཐམས་ཧད་ཀིསུ་གནོདཔ་མི་བཙེ་བརབསྤུདཔ་དང་བསྐྱབ་པར་འགྱུན་བ་ § 


ནྤིི་་ཡོད་མས་ད་སྲིན་པོའིདབདཔོ་རམས་དང་།འབྱུ་དཔོའིདབངཔོ་རྣམསྱིས་འཇིགསཔ རམེ་འགུརབ་དང་།མགམ་དང་མཆན་དང །དགདད་བདཀིས་གདོད་པརརི 


€ : 


'ཡགགྷ་ོུས་ཨཱམ བླ་ུས་ཀུཿཐསཏདཾངྷ་་པརའབུརབདེདགགིོདདསབི་གསད་གགཟི་ནམས་བཤདདགསོ། ྒ 











ཾ 

ོད དྲབས་བམདཔའིཤགཔ་ ཐའིའིགསཐུཌམ། 
ཀྱིུམོད་དགའཐབ་པ་དང།མཆད་འབྲུ བ་ངོ་དཔ་ད་།ནད་དང་ རུས་མ་ལགས་པའེའགུས་པལས་བསྲདབ་དང་།ཡ་ ངས་ནུ་བླསུང་བརབྷཾ་བའླསཱད་དུད་བཞིན་གཤགས་པལ་གསོལ་པ་འཚུལལ།། ནས་བཅོམ་ ཇར ་ 
མདལ་འདྷི་དདཉིས་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།ལགན་ཇྡོརཁདོ་སམས་ཉན་ཐམས་ཏང་ཏི་དོནྱི་ཕིརད་བཞིན་གཤིགན། ( 


༨ 


| ང་མགསལབ་པད་གསམ་ལགས་སོལགས་ག།།ེ་ིར་གནདོྲདཡགས་པརམབཏ ཡདལ་ཟུང་གདང།སོབཟད་པོཞ་བའི་ོ་ཅི་ནལ་ཟངཊ་བཤད་པརཊ་ལ།།ཨྲཱམབལི་ི།བནའལ 





ཐྭ་ཀང་པོ།འོདབེར་ ྱ་སྣར་བདེས་བ ལ་བས རསྐྱརསྱཀིི་ད་ནས་ཆ་སཏ །འཇེ ོཧཿོ་ཿིནནོནོས། སོའོ ཨོམ ཟཔོལ། པལ་སོགསོ་སོ་ཞོན བྱབཉྱིནཏེ། ཧཱཿ ཀྲ ཀློ 

ཅུ ཧཿ ཧྲ ཚི རོ་ལོའ སྣར་བར་ཕྱིད་པ་མཚོག རི་ོ རཡ་ བ།དན་པའ ཐེད་པ་བཤད་བཞགསུ་སོའ བདགཅ་གིསཀང་ ླ 

ིསེས་བབལ།ལགས དད  “ོ“་ གངལ་ལགཟུས་ ཡི་འ བརལ སནན་ཀོག་པའིག སྲུ རགསི་ ལིས པ་ཏི 3 
ཤུརཤས་ རཾ ཀྱིསྱཟིནྱ་ཀྱིས བརླབས པདའུབྱུར་པ་དང་། ། སརསྤྱ་ཧྭསྲ་ཐམས་ཿདཀིས་ དཀོངས་པརའགྱུརཔ་དང། དཔ།དན་སོང ངན་སོང ལི ་ཕ་ཐམསཉད་ 
÷ཾ།། མྒན་བརའ་གྱུན་བ་ད་ཚརིད་བར་ཡུཿ རཾ ག་ཁ དང་ལཱན་པ་དུདལོད། དོས་སྤོད་དཔལཱན་པ་ དད།སོབས་ དྡཔལྟནཔ་དཔ།གཟྲི་འདྡེད་དང་ལྡནཔ་དང། `` དདལནཔ་ད་ ཧའུ ། 

ཞོ % དྲོཿལཱན་པ་དད། སསྦྱ་རམ་བཅོས་ལན ལཿ ས་ཤིང་ཐུགས་སུནུད་བརའྱགུདཔ དདིའ་ཐསས་ངབས་སམསང པདའྱགུན་པ་དད།དག་པར་སྤོད་པད།གྱུད་བ་དང། དངུས 

༧ ཐད ད་མི སྦུམ་ཚོ་ ད་མར དགམ་འཛི། ཇིགས་པན པ་ད གས བྲག་དང པར་ 


ི པ་ད་ པ་དང།མཚན་ཕུ་ 
གྱ གནད་དན བཞིན་གཤེག གོ པ་དྭག་བ གས་ རྣམས ཌག་ཡི་གསིགམ་་གས་གཞསིམགིས སདྱསརས་ཐམསཿ། ཀིེ་ 


ལྒ 





7 






,༄༅ ཛ; ཀྱི་ག་བླ་རླ་བས་ བ་ཡིན་ན།། འོོ ི་ོ སིང་ ཟཔོལག པརོྫོས་བཅོསྐོཝནའ་ སྲིང །དཅེས་གསོལ་ ལོ ེང་ བམ་ལྡནའ ༣ ས་བདག གིས་ཀ་དིཀས་ཏེ ཀྱི་བུའ མཇིགསྐ་ཀྱེ། 
སིི སྙགས་ ི།གནབ་ཤདང ས་ཤིག  ་གུཝ་ ནོས་ཀློག་པ་དེ་ ཧཱ 
° རྣམ་པརའཚོབཐནས་ཉདལས་བསུདྲ་འ་བལོ།ཏ [ཤེའི་ཤིབ་ཤིཁི་ཤིཀ ཏུ ཀླ །གྲུག་གྲ་ག།ིི་དིདི། ཏཏཧཱཏཾ། མམས་མ། །ཏུ་ཏུན་མ། སཿ ད་ས 
| །རྤལ། པཙབཙམ རས ་ མལྟནའ 7 ཨཱ ན་པོཝཀན་ྡོ་རུལ་ལེགས་སོཞིསབ་བྱའི ག་ངང ག་སོ 

གྲུབ་དམ་པའི་གཟུནས་སྣགྒས་ཿ ཤྣནསྭ་སཱས་པ ལགས་ཨོལགས་གྱོ།དདྲརུ་ པ བཅོས་གོ་བབངཔོ སབ བཅི་བའིཆོ། ཀྲ ཀིནྣྲ་གདསེཾ་ོད་ གས་འདི ` རཾ 
ྦ རླ པ འཛིནད ༣བརལ་ནས༔ གཿ ས་ཡ དཔབ པར་བཅིའོ། ཏྟ།ཉིལི་ ཟའ ཤསང་སཱརེ 

ཟླ སལས་ད་གནགཔར་ལསས པའེརིགསཏི་བུའསརིགས་ཏི་བུ་མོ་དབས་དབ་དད་ཡོདསསུ་བྐ་བའྲེས་ད་གཟུདས་ སུགས ལྷ ལགས་སོ། ཐ་ དལྟའ་མིད ཡོབ་ 

ནིར །དཉེས་གསོལ་ཏོ། །བཙུན་པ་བཅོམལན་འདས་ བ་དགགིས་ གས་ོ་ི།གས་་ིནིནབརམས་ས་འག་འས་ཅིལརགས༡་ ཊོས་བུམ་པདཡོས།་ 





~~~ -----¬- 





༡༠༡༠༡༩༩༨༤༧།༡༤༤༠༤༠༩༢༦༅༢༠༠༥༧༡༠༡༡༤༠༠༥༩ ༢༡༡༤༤༢ 
༣ 
ཆ 


ཅའ 


༡༡༡༡༠༡༡༧ཙནོམས།༠༡ 


ིོགསས་་ོས་ི་ས་སིག་པཔ་ོ 
མཿ ྲུ་ཉ་བརི་དྲན་ ཌི་མཔོ་འབག ཡེས ¦ པ ག་ན 


༦ ལ། ྣ ཐཾ ད ། 
¢ རྡེཚོཀླཊཱཀ་ཤ་བ་ེ། གབདེ། གམདེ། ཤུམ་རྙེས་པ།ད་ནས་རྱལ་བཆེན་བོནས ་ཤེས་ཀྱིབུདདྱབུལ་པཆེན་ པོའཕགས་སྐྱས་པོ་དད།རྒྱལ་པོཆན་པོའི་གནི་བཟྲང་གིས་སོས་ཝཞའད ལྟུ 
བཛ ` ཀླ་གིད་བསོསངབབཅཏབཅ་ འདས གི་གོ ཏེ།བནའ་ང་སྡོལ།འདས བརྣགཿགྱཧྲལ་པོ འཔབཞིས༡རག་བདཔ གསབས སྤག་སྟལསོངབའདིག ( 
,སུརྐན་འདེ་འཛིནཉིདན་དབར་ལ་ས། གའ འམིགས་ཀྱི་བུ་མོདལབླུས་དབདཔ་ོམས་སུ་བྱསཔའིསདངུ་གཟཔས།ཏིགས་དསུགས་འདིབཐོད་པརའོ།།ཿ།པྲུངས་པྲད།་ཀྷོན་ནིས་ཤློདཀེཏུ 
ྒ འབུདཔོའོམ་མེའྲཔ་གསས་བཅོན་ལྔནའ་སུལ་འདིས་དའེས་གསོལ་ཏོ། །བཧུན་པ་བཅོན་ལཱནའདས་བདགཀིས་༡ད རད 
།ཡེད་ལ་པྱ་ཧིད་པའི་དིགས ཏིབུའ་ནརིགས་ཀྱི་བཟོ་དལ་བླས་དབ་དད་ཡོདས་སུབྱསད་པའི་སྐད་དུ་གྲུབ་ས ཀི་ ༧ 


ྤ 


ཤི རཱ་པ་རིཏ་རེ།ཨཱརྲ་ཕ་ཤསྟི།ཤཱནཏ །ནིར་སུག་ཏེ།མི་གྲལ །ཏརནཿ་གྲསྟརིས་པཏྟ་སྟ།དནས་ ། 
༧ སྨོབད་པོའི་ཆོས་ ཏི་ནསྲ་གཏས་ཆྩེ་ཉོདབའི་དགས་གསའ་དེའདེནིར་ནདཔདལ་ངས་ནས་གློ་གཔ་དང ད 

, ནཱ - ༦  ་ ༨ ༣, ༤ ༡ ཏ༽ ༠ གྲུ ༽ ༡ ༨ ༽ ཐཱ 
༤ ་གསངསུགས་གཞིནནས་བཛོད་པར་བཟིའོ།།ྲ་ཐ།བེལི་སིབ་བེལིས་ལི།མབེའིལི།སེ་སིལེ་སི།སི་སལེསེ། ཅུུན་གད།སླ་ཊ་སས། དེནས་གནད་སྦིནྱི་སཱ་དཔོནཆེནཔོ་ལུསཅེན་ 
| བཅོས་ལནའདས་གཡབདལེགསསུ་ཐལ་སོ་སྤངབ་ཀཏུད་ཏེ།བཿོསཝནའདསལ་འདིས་བེས་གསོལ ཏེ།བྱན་པཔ མྭལནའདས་བདགགིས་ཀུང་གང བྲབང་པོའས་བྱཤེ་བའི་ཆེས༡ི རྣམ་གྲངསའདི | 


ར 


, ༄༅་ 


འདུས་བདགགིས་ཀུང་གང་ོ་བཟང་པོཞེས་བྱི 


ད་ཅེས་གསོལ་ཏོ།། དནོ་བབཅའནའས་གཞིས་ཆག ས་བཟང་པོ ས་བྱའེ་བའྲི་ཆོས 
༼་ བ་བླདུགཟནས ག་ཞིསནིནམས་བོདཔབྱས།་ལཉ་ཧ 


ཅད པད་མ ཀློགཿ བའི་རིགས་ ཧྲི་བུའརི་ སཏི་བོུ་དེལ་བྲསུདབར ཏས ཡུ་བད་ 


༠༥༨༨༠༠༠༧༠༢༠ ༧༠༥༧ འོ 


ད་ལེ ཀནདན བམཱཏདཏཧཀཔཱ་ཤྱཱི། 
ད སུཔབཅིསགདའངས་བད། ས་ཀུདྷ་སོབཟད་པོནས་ཡྱི 


ཏཅ8ིངི་ ད་ས་བ་སན་འདག་བདུ་ བདགཞི་བ་དད་བདེལ་ཀས་སུ ཧཾ 


ཏོ 
པྲ བྱིའོ།། ཏྲ་ཐཱ།ཏཱལུ་ ལུ།སྭ་་ཏྲ་པཏི་ཀྱེ་ནི་ཀའམོསྭཱད།དེནས་ས་ 
| སགས་གཞྷིརམ་ས་བྲདོད་པད་བྱིའོ།།ཏང་ཐཱ།ཏྭཡྭདཱལུ་ཧུལུ་དཱལུལུ། རུ རྨ རར ་ 


ཡི་ཏི 


ཆི་ཤེ་ ས་བཅོམ་ཝལན་འདས་ལྭ་པདྨ་རུ་བསམས་དཔའ་སེམས་དང་ པའཆེན་པོལགན་རྫོར་ས་འདྲི་མྐད་ཅེས་གསོལ 
་ ྨ་ འཕད དབད སྨ ཞི་ཡཟེགས་ཐུཌསངེགས།ི ཀྱི་ཟུམོད པྲེ ཅས 
ཁི པ་མཱརབ་དཾད།དུཀ་གཞིལ་ དས རི གི་འ ཧྲ 
བྱི་ ྱི་བའི་ཆས་ཀི་ནམ་ གྲངས་འདི་འཇྲིན་ཅིང་ནང་བར་ལམསན་ ས་ 


པའི་རིགས ཀྱི་བུའ 
དཔོ གཞ གག བཅོམ་ དོ བཏུ་ཏེབཅིམལྡན་འདས་ལ་འདེ 
འདའ སུད དཡོག་སུ ་ 


་ཧིལི།མིལ་མ་ 


དས་བཅས་ན་འདམ་ལའི་དདང་ དགེན ས་འདྷི་གད་ཅས་གསོལ་ 


མ་དིགས་ཏཱི་ལཱམོ་དེལ་བྲས་དབ་དཔཡོངས་སུ་བསྱངབའི་བད་དྭགྲམས། ༤ 


།ནད་བར་ལདས་ནས་ཀློག་བའིདིག་སཀི་གུའམངིགས་ཉི་བུཡོད་ལ 
ཆོས་ག ཡཨ་ ཅེས་སམ ཅམ 


. [ཀོག འི་ག དབང་བོ ༡ འབྲོ རྣ གཱ དྲ གོ བར སྲ ཆོོ 
ཟ་ ཏཱབུད། རཁྲལ་ ད་དང་མ བ་ོལ ཌུ ་ ཀཿ གིབ ཨད ཉི < གབ གསད སས་བ སྔིས 
. །བཙམ་ལྡན་འདས་ལེ་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།།བཙུན་པ་བཙོམ་ལྡན་འདསབདག ཤྲ 

ིརིགསཅི ་རིགཨྱ་ཐུམདལ་སུངབ་དབཐཔ་དང། སྤྲ་བརབ ˆ ་ ཀ་ཤ ལེ་ིཏིལེ་ཉི་ཀིལ་ཉིཏཀ སླ བ་ ཏི 
( ཧཱཾ ལ་ཨ་བ ཨབས ཧམ ཨྭཉྩིཿ། ཡིག་ག ཤཱ །ཙཙཀ།བཛ་ཙཀི་ྭཱཱ།ད་ན་ས་བཅོམ་ ན་འདས ཉིས ཕྱག་གཡས ་པ་གསར་ཅི་ཁདགཅན་བཏུང་ནས་བྱར་ཧིན ས་བྱཾར་ཧིན དང་ཚང་ས ་པ་དང།འཇེག ངོབ 
. འིས ཞིབ་པ ནབཟངས་དགདེ་བཞིན་ག ཤིགསཔའྱི་་ཚས་རབས་ཅིས་ལྷད། འཇིཀཏན་སྐོང་བ ཏྱོདཀྱིས་སེ མས་ཅནྲ་མསཅད་ལ་ཐན་གདྭགས་པ་དང།བསུང་ བའི་ཕྱིན་ག གཟངས་སུས། 
ྦ གཞིའདེཡགས པུརབརྗེད་པ ཡེགས་སོགས་སོ། དེནས་བཙེམ་ ལྷནའདས་ཀྱིས་ཡང་བྱངཞུབ་སིམས་ དཔའལགན རེ 
ཀཀ བ བ་བའིཆེསྭསརོམསྲས་སྐྱོད་བའི་རིག་སྡག སྦུགསའདིའ་ འཛིན་ཅིང། ནད་པརལངསནསཀླེག་ པྲ 'དེསངག་ རར 









ཛུ 


ཆིས་བླ་དབས་ པརའགུར །།ཝ ལའེ འདབང་བོ་དང ་པོདགནན་ཐ་ 








¡ 
¡ 
༣ 


| 





གནོམ ཉྱི་རམཚོའི་གཟུངས་ཤེ བཐའི་ཆེསྦཀི་ནམ་གངས་ དེབཞིན་གཤེགསཿ པྲ །དྲག་བཅོམ་པ པ་ ཡང་དག རྡ་རོགོས། ་བའིསངསྐྱ་སྤདན་པའིགོདངཝན་ ནཔ། སྲཾ གི བེ་དང་ལྡནཿ པྤ རྟོགས པའྱི་དང་ལུན | 
ཛཿ པ་བན་པའྱིབེ་དངྡལནཔ། ཤེསརབྱའི་བློད་པལྡན་པ། གསུང་གི་མཆོག་དངྱཝལནཔ།སོབས པ་མཆོག་དང་ལྡན་པ། མཁྱེན ཅཾ གཟིགས པ་དག་གིས་བ བས་ནཅིད་བ་ བཤང བཡོད་དེ།གང་ངག་དེཤས་བདང། ག་དགའ {6 
ྦ པན་དག་གི་སནི་མུར ནིལུརབ་ཁེནར་ཆེསལ་ཤོབ་པརའ རྒྱུ་པོ།ལྔ་གངཞནའདི་ལྟ་ར སེ ལས་པའཛནཔའྲི་དདངའ སད་པར འུརཔདད།ཇད་ངས་ང མད པའྲིདན་པ་དང་ལྡན་ཞིང་ཆེ་ས་བྲཟད་བ་ནམསརྨ་དྲ་ཟབར ¦ 
; མི་འཐུརབའིཟ་ཟས་དང་ལྟན་པརའགྱུར་བ་ད་ོད ཐྲི ཡི་རོགས་པ་དང་ཝཱན་པརའླཆུ་ རཔདད། ཡི་གདུང་དོན་དང་ འཇུག་པའི་སྭོ་ ཐས་ པཐོགས་པ་མེད མེད་པདང ལྡནཔརའཁུརཊདད།སེམས་ཿན་ ¡ 
¥ རྣམས།ྱི་རྒྱུའིལམ་རངོན པར་ཤེསནས་ོནྱའི་གནས་ཇེས་སུརནཔཕ་མཁག་ བརཁྱགུརལ། ཆེ ལྔ་བོའིི་དགནི་སྨན་གྱི་དེ་བཞིན་ག ིགཤིགས་བདླ་བ གྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བརྡ་དོགས་པའི་སདས་རས་ཅིས་ ཁི 
མྲ ཏོ ག་ན ར་མདའ ༈་ ཞས་ག སང ལ་མཁས བརང ཡང དི་་་གཤ་ ཞིབསུཔྱ་བལ བསྟུན་བརབྱ་ས ཡིཐ་ས་ཡིན་ 
༤ཤི། ཐྲེམ་པའི་ཆོས་ཚུམས་ཐེས་ པརའཐུརརོ།། །ཤེཐ་པའི་ཚོས་ མས་འཛིན་བརའགུརརོ།། གཟུང་བའི་ཆོས་རྣམསུནིཉམས་མུཝན བ་བོ །།ཉམས་སུབླངག་ འཚེ་སྣ་ནམས་ནི་གཞནདག་ཡ་ཁེད་དུ་ནུད་བྲད་ 
ཐྲ ༢༡ འདུ་ྱ་ གི་དཔེ ཕའི་ཆས་ཉིཚིགགི་རཊཏདདང།ླནམེདཔའི་ཚིག་ག་བ་ཏུདེ་བདད། མ་ནམས་བཏགས་པའི་ི་ ྦ 


| དུད རུའོ སྲ་ྲརྲྷ་ྲདྲྲ་ཛྐབྲ་བ འ་ྲབམྐདྲལའོབ་ྲ །དལ་འདི དེར་མ ཁྱི་ཡི་བ། བར་ཐེད་པའིཡིག་ངེག་སྣགས་དང །གྲིང་བཞི་པའིའཇི་གྷ། ཀྩོགགོསས། 

%ྟ ཌི་གནོད་ཕྱིན་ད སིན་པོདང་གུལ་བུམ་དངཡི་ དགས་དང་ཤ་ ་འཛས་ིདུ་གས་པ་ཐསཅ་ིསགར་བགབ་བས་ི་སྲུརམས་དཔ།་ ཁ་སྟེན་པའགུར་ངོ། སད་པ ཉད་ཡེགས། ཚོ 
# །ཞདདཔ།དེ་ིན གཤེགས་བས་གསུངས་པ་ལྷ་ དགན ཉད ི་བནཔསཤེསནོསཔ།བན ་པ་ཡེངས་མུ་འཛིན་པནི་འདི་དག་ཡིནཏ།ཀུན་དགའ་བོ་གསད སྡགས་ཀཚི་གའདི་་གཏོནཅགཁླདྱིསའཐོདཏརེ།སྙད་ཡྲེ་། § 3 

དན།ཀརརཀེ་ སད ཏ་ཐནའ་མུལ། ཡིས ཨས་ཀུལ་སྷུ།ཧུམི་ཨན་སྣརྲེ།ཨི་ཤ་གས་ཨི་ཤསྐཱ།ཀྲེན་ཨནུ་གཏེ།སཱུལ་ཀུབདྟེ། ་ུལྭ་ུངབཔ་གཡྭ་བབསབིཐགསལལ་གི་བ་བད་ཀ།་ཏས £ 





ཡཱ།ཐིལ།ཡཁ་བསན་གྲིག་ས་ཛགས་བབུ།འནད ཡུཾ གས་ལ ག་གསལ 
ཐེ ཡྱ་དདཔིརསདཔད་ད་སའཡིའ ཏེབ པྲ་གུབ་པ།དེ་བ བྲག ག་ད་ས གགསཔད་ དགའཔོ་གདལ་ལ་གསད་སྔགསིཚེ། ནིག ཆི 


བདངའཆངཔ་དུད་ཀུན་ཆུབ་བདཕེད་པ་ ` ཀྐ ཀཿ ཞདགའ་པོགསངྲལགསིམིག་འདདགའ་ གྲཟུང་བས གུ ག།ནདགའོ་གད་ལ་ལ་བསདགསཅིག བྲལ་བརམི་འ གུར་༤ོ།ཀད 
དགའ་ཤར་ཅིལུས་འབགས་ཅི་ིི གཡ་མ་ ཤི བབགནས་སོ།།ཀུ་དགའབྱགི སྒས་ཏནཉི་ཊེང་ནན་ ནད 






རྲི གིས་ག པགནུན་གོ་ོ། 
བྱབའཔྱར་ 


འཐོད 


. % །ཡིན་པ་དེ 


3 





ཐུན །ཐང་ཅིསསུནེསངོས༔ ཀྱང ཇིགས པོ འདེ་དགཆོས་ཀུན་ཙ་བྷཧ དེདགམཁསནྣམསཏུན བྱིས དགཔོ་དག གིས་ཐོག་ན་ཡ མཆོགཏདགའབ། དོ 

༤ སཱ་དིཆགས་པ་མདཔ ཧོམ གོ་གོ བནམ་ ་དེཡུངགས། ཉུ དྲིག ད་འ ། 
གི ལ་མི བདམས ནས $ དབང།།དབའིཆོས་ིཟབམོནམ།།།།དས་ར་གསུབས་བཅི་མང་ཡོད།།དེཡ་ཐོསཔའི་ཚོགས་ནམས་གང ས་ཅི ་ྐ 

ཆོས་ནམས་དདག་བོས མཁས།།ཏོགས་པར་ཁོང་ཏ ཏུ་ཆུད་པའེ་མཆོག ཞི ག་ནས ད་པ། དུསུ གས་ས །རྣམས་ལ།། £ 


༢ དྲ བདགལ་ལུངམནོས་པ །།ཉེ་ཡོད་ཐམས་ཅད་ གནས་གྱུར་ཅིག སངསྦརས་ནམས་ནིའྱ་ུདནམས་ལ།།མས་པས གནས་པའིབདན་པདས། ཤིསྤེམས ན་རབ ངི 
གན་ཅུརཅིག།གྲིང ་ ་ དག ལ་དུ ས་ནང ་ །གཞནགོགཡདདག ཡད་ན སགས་པ ཞོར 
ཟུ ྲཁ་ ཏད་ལུ༔ ོད །དཔའསྣེ་དང ཨོ་ཡ པ།།ལྗངཁུཿ དྲད བཟ ཤོད་བུ་ནྣམས། །ཐམས་ཅད་ཐུབ་པར་བྱེད་ པར་ཤོག པར་ཤོག །གསད་ཝགས་འདེདག་སུ་འཛིན་ག། ¡| ་ 
པ ན་སཱན་ 


ན་ལགད་པའད་ 
དདགི།།  ་ ཐས་པདང ན་ནི་བ །པའིཚིག་དང དངཆོན་ཡུནདང། ་སལ་མཁ་ཁར་ལ་ས་ག ཡངཛུན་ཡིཊ།། 


མ་པ་ལས །།རྟགཏུ་དོནོཿ གཏུ་དནོདང་ཡེ་གེལ།དེཡགེསཔ་ལ བ་ལེལབརའབུང།།ུམ་ མྱར གསུམ་ལཱནམས་དང།། རམོ་རོདགཀ འགཔོ་ཚོདག་པོ་ཡང་ ཇེཡལེགསབཤདཿ ོཔྨོནམོས།པིའིརོང་ལཙོ་ནོད་ 

ཤཱ བྱིད།།མུདྤ་ཡ་ཐེདརྒཧ བུའུ ཨུས བར ཝ་ག ས་གསང པ་ཆེ ཨུད 

ཨུཿསྭལ།ཨ ལམ འསརོ་གསརངགགསེསསྲབ་གཡིསང འི ཧུ ཧུ ཧུམཧུ།ཨཱགྲགཧཱ། །དྷཱ་རས་དུ།དྲ་བཧཱབེནགཧཏ ནཿ ཡེ།ཏཧུསཧཱ།། ཀྱ 

ྦ སྭ་ཨདེལ་འདྲི་ས ད་ཅེས་བ་སྟ གསད་ི དག འགང འམ དའི 2 ཨུ པས ཀི ཞི ཟླྲ ཉྟརསྦྲུད་བ་བཞིན། ཞིན། རཾ 

༤ དད་དོནྱ་བིསྱ་ཀང་།།ར་དན་འདས་ པའེབ་ངལ་དེག ནསྭ་ཉེསདེའིཆོགསདྲ་སཱགས་འདེ གལ །སུྨཡཐེདརྐཙརཾ ཡས ལི ི་ 
„ ཇྡཡང་ཡ།ཨ ནུཀེ བས་བ ཨུག བྲ རྣད ་ཨ་བག་མུཐུནདབ བབིབབླ།སམི།མྫང་ཉང་པ།ཀཔའ་ ཙུན ི་ བུལུབུའུ།3ྱ་བ་བྲ་སར།ཀ་ར།ཏྟེརྐ 
སྲ ནཱ མནན བནླནས།གརིདསི།དོུབ་ །ཨ་སྤ་ཐ་ཨ་བཏི། དིགསགས་བསུས ་པའེ འེ་གསད་སྡགསཀེ་ཚིགའ དག་ལུས་ལྔ་བོས གོས་ཏེའཆང་ན། སེང་ག ཏོ 

| ཁམས་ནག ནོདྱེནདང། ཐེདཔོདང་ུལ་བུམདང། ཡི་དགས་དད་གཟ་གནས དར ངཱམྱ་ར ྱ་རངནམསཀང་དངངུའུང་ོ།དོ་ཅམས་ཅདཉདདེ་བིནགཤེགས་བས་ག་ 


ལཾ 
ཤི 


1གཞམཞས་འསརཞེས།འང་ད་འགེསངཔ་འོང་ག) ར་ས པས་ག ༠༥ ཀསསལགས་ྲསད།ཞཞངསམསཞ༧༡༢༢༢༠༥༨ །ྲམ་ཞ་མམཞསམསཅས༩༡༡༥༡༤༥༠མཔསསམཤད་མགསམ་སསམར༡༡༩༡༤༡༦༦༡༨༥༩༡༦༨༣༦མལ༥༡༠༠༤༧༡༤༥༤༥༠༥༡༤ྕ༡༡༤༠ ༢༠༡༥༤༨༧ 
་ 
*, 


2 ལནགསུ ི་ོ སེམ ེམི་འ།ན་ངགི་འུ་།། ཆོ དགོབ ་ག་ས སབས ཚོ་དངྭལནཔ་ཀུན་དགའོ་དད།ཐནས་ཅད་དང་ཝནཔའིའཁོངདདད། །ཛཱ 
| ཾིཡིནངངེ་ཟབཅས་པའི་འཇིག་ཏེན་ཡད་དངས་ཏེབཅོམ་ལྷནའདས་ཅིས་གསུངས་པ་ལ་མདོནཔ རབ་སྟོད་དོ། །འཕགས་བཅོསཀྱི་ར་མཚཞས་བའིགཟཔ་ཇོགས་ཚ། _ །རྒྱ་གར་ཀྱི་མཁནཔོ་སུ་ོན་ སྐ 
` དྭ་བྷོ་དདང སྐད§ུ། 


གས་པས་བྱསརཅིདཁུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཐབ་པ། །སརྒྱགར་སྐད་དུ་།སཱ་ཏཱཾཡ་དྷཱརཏི། བེད 


ཏཾ 


| ཐྟཱབརམ་དང་། ཁྭཧཕྱིལོྩོབ་བཞདེ་ཡེ་ཤེས་སྔེ་ལ ས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་གཟུངས། ཧཱུ 
རར རི །སངས་རྒྱས་དང་ནིཆོས་ལ་བརཱས་པ་དང་།ལ་ལེ་དངནི་ཅུད་ཟདཆོག་པར་འཛིན། །འདོད་ཆགས་དང་ནི་ང་རྒྱལ་སོད་པ་དུང། ད་པ་ད ནི་མངེམ་དོདབནམས། སེ £ 
ཅནནམསྭི་མཔ་གརཔ།།ད་གཉནཔར་ཐེགཔ་མཆོག་བསྟན་བ།།དེཡསབརྙན་གཅོད་པད་དགགི །ཉེས་བ་བམས་ཅད་རབྱཅུ་ཝོད་བརའྱཆུ།ྷ།ཨ་བ་བྭབྲ་བ་ཞུར།བྲང་ཙགདྷབཱཨཱའ 
ཀེ།ཨ་མལེ།ི་མལ།ནིམལ། ཙལུཀ།ཙལུཚ་ཡུསཝ་བུད་དེ་སྭཱ་དཱ།།ཚོགས སུབཅད་པ་གཉིས་བའིགངས་ཁ ེ།ཚིས་གམ་དོན ནས་གང་སྦྱོར་བ།། མས་ཅནདམ་ཐ་བོདང་ལན་པ་དེས།།ཐན་ཡོནནམ་པབྱ་ ( 


སླ 


དགོབ་བའའུར།།འཆསནམས་མཐའ་གཏས་པར་རྟབ་ར་བདང་།འཉིཔའི་ཚནོ་མཆོག་དགའད་པ་འབོབ །ཇྙ་དོདཔབཞིནསྐྱ་བ།ཐམས་༡ད་ད་ིརརས་རནཔའུ་ད།།དས་ཕྱསརྣདང་ ¡ 


གཡ 


9223 


དཱ 


| དསམསཿནྲ་ཐ 
མམས ཤ་ 
དདང་ཐུན ཅ་ 


རྱིལས 
ཐབ དི 





ལྐ མཿ ྤ 


{( 


{༄ །མགུཿ་ཅོག།ཏ ཚོཀི་ཀི།ཀན་ཏིཀན་ཏི།ད་མོཿ རྗེས བཱིཐཱནཾ།སུབྟཾསུ ཤད ¢ ཀིན དབཏི།ཏིོ་བཏེཡ་ཤོ་ཏྲིད་རཱོབ 

_ ཆྒ །ཾ ལཾ ས་གནད ཱ ཐབ རྲི ་གའནཿས། ཧཱཿ ཀྱིག གསེས ཡིར གང སཿ 

° པཿ སོད ཞེས་བཔསཟནསཔ ར༨ཀ༽གནྣཇ སྲ ལེད་བ་མངདག ར་གས བའྱེ་ཕྲད 

། „ ནུག ཉུ་མདོན་ཐརྡ་ནོགས་ བར་ལ བྱཐརའྱུར་ང།བཅོ མཝཱན་གཿ ཿིང་དྲི་གྲད་ཅེ་ས་བཀའ་མལནསྭ་བརྨ་རཱབས་སས་དཔའེ་ཚོགས་དེ ཏག་དང་ལྟ་དད།ལེདང ཛེགཏེན་ཡེད་རྐས དྲ | 
ཧཱཾ བཉོམ་ལྡུ་འདསཀིས་གསུནས་པལ་མདོན་པར་བསྟོན་དོ། །འཛགས་ བོདུག་ལཞེས ཧིུགངས། ཇོགས་ཏོ། ། ས་གརྐས་དང། པི སདདུ། ེི་བར་པ བས མ་ ། 

རྤ དདྱ་དནཱ་མས་དཔའཐམས་ཅ་དལ་པགའཚལ། ནིས བདགཞིས་ཐོས་པའི་རུས་གཅེ པས ཉན གཉནཡོདནབྱུགསཏེདེན་བཅོ སྲ  དྲང་ལྷན་བཀན་དགའབ་བཀསུམ་གསུན་དགའང་ཡག ༤ 

` །ཤྷཱཐའེ་ཤྲིཿ ང་དང གདུད།འཛེགཏེན 1£:£3 ±, ཌེ ྱཊཊིསཟུད་ཤིག། | 
་ཤིཉིགས་ཤིག་།ནའར་པརྱ་མཤིག། །ཏཀྤྲདནཏིབཀ | 


། དམིས ཀརན་ཏ།ེ ཁིག སམས །ཞནི་གེ།ཏུཏ་བཱནི་ 


205 ༡༦༡༥ས༦༠༧༥༦༨༧༠༡༥༥་ལདརཉམརཞན་མམ༦མའསན་ཉོན།ཤམ༡༣༩༡༣༢༦༦༩༡༡༣༡༣༧༤༠༥༡༤༥༢པས༧༢ས༠ 





ཤཱ 





ཆང ༤༤༧༧ ༢ར༧འའ་་འའངལ་བ་འབའ་་ ོ་ོ་བཆོརས༠ས༧༧ ༠༠༤༠ 


[ོ་བཟོསོ་དེཉོཇོགྲོ། བཟེ་འིག་ཕཱགས་ཏེ། ཀླད་པ ཀླདཔ་ནབ་དགཡིགན་བ་དབན་བཿ ནབ་དད།སོ་ནབ་དད།ྣ་ དད།སྣ ྣརྭ་བདད།ཁ དའུན་བདད། དོཉིང་ནབ་ད དང། །སྟོཞབནད། གག རྒྱཐན་བདང་། པཅི་བལོགས་ ས་ གོས་ན་བདོད།ནུས རར ཉཱིན་པནྣ་ པོན་བ་དོད། 
ད་པན་ཐན་ད། མདའ གགཉ་ེཀ་བགན་བདང། བཟ་མགུ་བད་། ལྤེ པ་ནང། ལམ་ལ དུ་ཡོགས་པདྲད།རྨུངལས་བྱུར་པ་དང་། མཁྲེས་ ྲིས་བསཐུར དཀ་འུརཐད ས་བལས་ཟླུར་བདད།ཇི མསྲ་ གཡོད བཟིན 


ཆ། 
གཅེག་པ་དད།ཉེན་གཉེས ཤི ཏན་གཡུམ་པདང།ཉེན་བཞིཔདགིམས་ཡུལ་པརང།ིནམི་ེདང། མཚནམོའི་དམེསྱཀིས་བཏབ་ བ་བ་ཡིགླ་དུག་པའིཐིག འད གདུས ཅ་ 





༣ རམས་ུང་བད།ཞིབཁ་དེལགསཨུྱ་བདད།ཁདཔ་ སུད་བརད་མཚོདར སངགིལ་བུསགོང་དུ །སླཏྲ་བུས་ བཅེད་བྱ་ལས་བལས་གདནིགའ བོཞ་ནདུཚོཝ་ཐ། ། 

ཤཱུ | བདུན་དུ་མེའགས པནིེ་ཀུན་དགའ་པོ་དས་གཱད་བཅས་པ་དང་བཅུད་དད་བཅས་ཐ་དདཆདས་བདད་བཅས་བ་ད་དགྱེ་ོ་དངྲ་བས་ཟེར་སས་ སུ དེད 0 མྲེདང་།།ཏ་ཐ།ཨཌ་། ཚ 

་ ཀཊ ཀ་འ ུཌཕྱམནྲིཊཏཏཛཡཤཁིང བར་འ ཟནསདཔག་ ཤཱི 
་ མ་ཀུན ཨས གཡི།ར་སེནདའབརཡས་བསཏ།སེ་བ་ ཅོམ་ཝཱནའདསྭཀེསགསུངས་བལ་མངོན་ གེ 


བཀྱག སི འདོམ ཧུའཕགས་ཕག༽ ད་ག དྲ་ས། ས་པྱ་མས་དཔབཆུབ་སེམས རི 


་གསས་ུས་ནས ཐག ཤ་ 2252 

















ཕི ་དདགམངཐགས་དང།ུནདང་བུ་ཝམས ཙོ ོོརོབི་ག་པན་མོ་དས་བཤོདཔརོབམོ།གོཀ་བོཉསསོམསཿ ར་རོ ཅམ་པརྨ་བ རོ 
དི ངཿ བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བ ཞེ ཆི ིནབཿམ་ལཱན་ འི་པད ིག་གསཆེན གསེད་་དགའསུས་ ཏར ཏུས ཁོ་ཧེལི་ 4 










ཏིལིཧེལེ ལེ ཏེན ས་དང ཀླཔཏྲཾཱྷཧཱ་ུཏཾནྲ་།ཨྷརི་ཀཏ།པ་དབདཔ་ཏ་མནྲ་ཀ།ཨྭ་རེིཏེ།ཏན་ཧན ཏར །ིྙབེདདྷ།བྷཱག་བཏ།ཛཿབེ་ཛ།ཛམ ཁཱ ཧུ 
ཉྱནི།བནྟེ་ལེཏོནེ།ཨ་སོ། རག་པ བྱྙགརུསརྷལ་སྟམ་ཏྟུ་ཡ།བདརྙ་ཡ་བརྟཡཿ མ་མ་ས རྨ ཧ་ས ཀྐ 
།མཁའཝྡེ ལྡེར་ཤེ་ དད།དེ་ཟའྫ་དད།ལྷ མ་ཡིནྱ་ཕྱཾ་སྷ་དང མཚོའེ་སྨ་དང ེ་ེ་བཁྲད ་བགའཟ་ྱིསདང གྲལགསའ་ཆད་པའི ས་པའི ཊྱིས་དདྲ།དཔེའོ་ ་ ¡ | 
དའི སུད སྨྲུཐམས་ཅང། བར ད་ཛརད ` དྷཱུ ྲ༽ ི་¥ ནམ་སྟུས་བྷུཡ།བཅུཛྫ། 
པེ ན་སྐམ་བྷཱ་ཨ ིསྨ་བཨདད་ཀདནིི ྷཱརདྟཱ་ཏཱཤཏཾ་སྟེ།བཏྟ་ཡ་ཧཱ་ཤན།གང་དག་བདགལྩྱིད་རྒོལ་བརྡམས་དང་།དགྲ་རྣམས་དང་།སྔད དབའེས དང་དབྱཏུའཐབ་པ། 


། རུཡི་ཐནཔར་འདོད་བཟལསཅད།་ན།དཏད། ལ་སས་སས །སྣམབྷཡ་སྟམརྷཡ།རྟརྨཡཌཱནདྙ་ཡ མཏལ་མ་ཧ།ཉིནིགབ་ཏིགའཇིགས་པདངགད་ད། །ནདའགོ 





ཀྭ 


གྱིས 
༡ 


ཏཱ 








ྦ ལག ཨརའ་འའའ་ 







།དལ་ཐོགས། སདབའེ་གཟུང་ ཱེ སིག དིར ཏ་ར པིལ ¦ །ཕཱ་ཱ'ཿཿཿཿཧ 8] ་ ལི་ཁྲས . སབ ཙ༽ 
ཉིསནང་སེ་དང་ག །ལཁོ་ད་ཀྲའ 2 

བཅིནས་པ་དང་འཔས པརབས་བའ་འྱུར་པ། བས་བ ིལ་ ལ་བ་བས 

བླབས སས 


ཏཧངཨ་ཐབ། ལྡན་འདུས་ཤིས་དྷེ་མདཅེ་ས་བཀའཱ ས་ོྱ་ར་ཡི ནཿ །བཅོདྐ་ལན་ ྒ 
ཤིམདད། ཐུ ཅིལྕ་ཚོབདེལ་ཤསྣམས་དྲརབསས་ སྙན་གད་༢ ཆ་ད་བ་ཨ་ཀྱ་མབཅཿ ཤུང 


ོོ ཁ་ཁས་དས། 
བླས མདཔབདནཔརན་ ] 


།གུར་པ་དེཉིད་ལ་སྦར་འགྲོའོ། ཅརཾེཾིེིྲིྲི ས་རང གསངམགས་དང རླ ོ་་ པརའྱགནོ།།དའི་དོད 







ན་ཨ ཐནསཊདམཊ་ནཔ་ལ ྕགའཚར་ལེ།།ཕྱགན་པདས་གྣསསཔ།།༢ (མསཉན་སྩུག་བྲས། ཐག སཱ་ཚགཀྱི་ཚད 






རོ ཱ 
༠4 
-#ཨ, 


ཚི འགྲུང་ལ།ཉངྒརཱབསམས་དྲ་ ལི དསམད་པདགཀད་ 
[ནུངཡེམས་དཔའཐམས་ཅདཔ་དམིགས་ཏེདེ་བཞེཤགཤིགས་བཡོནཏནབདགཏིདེ 





ད /ར སེ 
¦ ར། 
| 


བཞི ཤགསཔལ་རཀའཚོལའགོས་མ་།ིསའགའཚམནས་ལཤུ་གཅིག་དོདདེས 


པབསམ་སནས 


ག 


ར 


༡༨ ༡༨༠༡-༡༡-༨༡༢༡༠༠༨༧༤༤༧༦ ` "༡༠༤༨ ༨༠༦༤~༨ ༨ ༢༠༠༩༠༥ 


རིར ཊོབ་དང བཞི་དོད།བླབལ་ལ་བམོ་ཝནའདས་ལཆོཚོདོོབཔ་ལ། 
དང སུཤསགཤས མས་ད གསལ།མ་ ཏེོག་ཁ་དོགྣ་གསུམཀྱིས་མཚོད་ནསཿ་ནདནདཀར། ས་ 
།སུསྒརྷས དྱྭ་ཤདྱཧཱབ་སུམས་ ། 


..: ྦ ི་ོ ཕོ་བླཿ 
༧ སིངས ལས་པ དཀན ཆོག པཿ དདགད་ིེིེིེི་ ¦ 
། འབརཔའྱ་དཔའདནལ སྱཀ་བནདུ་བ་དདན།པ བ ས་པ་རྣམསཀྱ་དུང་ནའྲདག་པར་ཤས 

ཟླ བདི དཔའ ཇུ ོ་ ཤྲོབ་པདའགྱུར་ཏ།ད་ སྲིག ཅ་ ༥ ་ ནདུ་སོ། ོོ གས་དགག ། %. 
ལོ པའགུར་པོ།རིག་སགསའཆངཆེ བརེས 

པཱམཆུང་ །།ག་ལཱགསའཆང། པའམ ོབྱམུརབ་ཡདཐོབ པདྲའྱཧུད་ ས་བཅུ ངེ དད དབཞིནགཤེ དེ མས་ན འུ ཟཛྒོཔརྨ་གས 'པམཉམས་པ་ཡ་དབོབ་པའའགྱོར་ £ 
ྦ དཱ ད དདནམ་ དད ཐན་པ ཐམས་ཅདྱ་ཡས་ཀདབ་གུང 
དཔངས ནས་ད ི་ ག་ས་ཚགས་བ་།ཿ་འཞིང་། 


དོ་པའི་བསམ་པྲ་ཐམསཅོད་ཡོདས་སྲུ་རོགས ོལ་རདྷ རར 
དཔནས པ་ལ 











ˆ 





སྱཟསཀདདྟེས དད་བསོདནམས་དདལདཚོ་དོད།ནོད། ་པནཡམ་བདོ། མས་ཅདཀས་ཀདམིཚུགོས་པའྱགུར་པོ།མདོརན་ 
„ [གོ གས་ས གྲ་པའ་འདོད་ དགག སས་ ཏྲོ ལོ་དུས བམ་ྱ ˆ མས་ དད། 
ག་ག ན་པོའི་ཟླགབ་ཉི་ སེ པལ་འཇུག་པརའ པ་རྣམས ཀྲ གཟེབ པརའདོཔ་ནམས་དང།། དང་པ སིད་ད པུ 


རའ མ་རིག པརའ་ ས་ཏ གགས གྱ པཿ ཿ ཅ ཅ་ཆས བག བྲ ་གས་ཞ་ 


ནི 








ཤྱ -ཤྷཾ། ཉྱིས་གཉོདཏིདབྱ དྲ་རུགསམས་དཔའ་ ས་ཆེན ་ཡདདག་པར་ ཨུ ནུ ད་པ ཐཟསཅད་བམ་ ཆག དྷ་སྐད་བ དཱ་བླད་བར་བྱའོ། དོ བ ཿ 
དྲང་མཆོགཅེས་ཟབ ཁྲཀཊཱ མ དཱའཕགས་པ པ་ར ས་བྱ་ཐའག ཟཐུཔས །སདས་རྒྱས དྲུབ མས་དཔའཐྱམ་ 4 

- ཟ་བ ཕྱུགའཚལ་ལ།། མས སོ གེལ ཚ་ དྲ ཧཧ ལ་ འཕགས སཱ ཌ་ རག འ་་ ཏུ་ཀྲཞགས་ ཏཾ། 

]རད་རུབས་མས་དཔའི ཚས ཉས ྒྲ་ས་ནཏ་མས་ ྱད་བེད་ོད་དཚ་ཐ། སིག བཾ བ་པཏིདདའདིན་ཐབ་གརུ་བགཅིག་གིས བཀས་པ །སབ 








གོ པཆཾ ཅོ །ཐེག་པགསུམ་ལས། པཱ སུ ལསའ བད རྤ ་པདྩེ་ཡང་འ བགིས་ བཞིན་ག ས་པ་དྲག་བཅོས་ པ་སངདག་ངོ། 
༧ ཆྱུུན། དོ ཆུ ཤོ བོ་དོང ་བོས་པངགང། 
| ཕ་དམ་ཐོད་པས་ ཨུ་མུ་ ནས་པའ་དད་བྲསུལ་ཡུདས པ་མཉམ་ ལོདཤེས་ པར་ 
_ བྱ་སྭ། ` ་ གགས ས་ཡ ་ཡ་ མུམ ན་པ ་བཞེ་སདས་རྒྱུས 
ངི ཧཱཿ རྣམས་ལ་རིན་པོ་ ེའི་ཕུང་༔ ་ གི་་་་ས་ཡི་ིག དཔའ་གད་རོང ཞིག གཡོགས་པ ས་ཨ །ཡུམ་ནས ཀྱང་ སི གས་པའི ¡ 
ཚོ བྱད་རུབ་ཏུ་ཡོདས ུ་བྱ་དགབའྱི་་མདསདགཔའྱི་བྱིམི་བྱལཆད་ཡདབ རླ ཀ་ཐཾདགིང་དདའབུལ་ཀྱི་ཆདད།གྲདས ད་ཆ དདབྲགང་པདད རམང་ཉེ་བརྡ་ འཐོ་བ་ནས 
ཟ བར་དུ་ཡརཉི་བར་སི་བཟོད་དོ།།སེད་གྲནམ ་པར་ཆ་གད་ཀིག་གིས་ བཡང་དག་པདྡ་བོ་གར། ལི་ནི མ།ལོ་བཧ་འམལ ་ ༣༥ ་ 
ཀྱིས་ བུན་བཀུད་བན བུས་པ་དང །གང་ཞིག་གིས་དེ་བཞིཞགཤེགས་ང པྲ སྲ་བ ་བཞི་ཚདཏིནལ་ བྱར་ཆུབཅིལ་སསཤིས་ ཡངདག་པངཟིནཔ པན། ་ད་བཞིན་ གཡིགས ཟེ མཆོད པའི ཁན 





དེའི་ས ཆུ གཔ་མོའམརོངམོ། :པའིིགལེ་རཱ་འམ།ཡེ ༡ལ༡ལ༩ཁཿ ཤམ། ག་པའཐུམ་ལམ།སོས་འབུམ་ཡན།ལེ་ འབུལ་ལམ།བ རོོ་་་་་་་ 
% རླ རི རརྱརནོོ་་ ར་ཤ དསྙབསག། 
_ ° །ེ་སྲ་སྦརཿསཀཅོན ཕྱག་འཚལ པ ྒུསཔདེ་ རྣམ་པར ལཔརརམ།བསལ་པ་བྱརམཿསབསོངད ག་མགོ ར་བའོ ཨེདདེ། སབས 
རྫ སྐལ 
ཨཿ ུདགནས་པས་ཏནེཤུསཔཞིསྱརི་ནམས ཆ་འད་པལབན པ་མང་ལཇད ལེད རར 
དྲབ་ཤཔརྱཀོ།སདགེནམ་རགདལ ོོ་ས་འིསསིཏསའཇད་པྡོགས སདཔ ཆར་ག ས་སང 
དེ་མ་ལག་ར་ལུ་རསབྱརདདམབཉེད་ནའཛུར། །ནྣམདུ་ཡང་གོནམ  དམྲི་གལརཝ་ུང མྱཧུཡང་ ས་ས་ས : དསདསྐ་རྱས་ ས་སུ ནཱ 
ཐུན །ནམ་དུ་ཡདྱ་པདྲ་རུབ་སམས་ད་ མེཁྱ་ལ་བ་བཙུར། ནམ་ངུ་ཡདབྱང་ ཡས་ དམི་འབལ་བརའགུང།ནས་ དི པས རི ཐཿ༣ཨྲ གུར།སྤོབས་པ་ ཀ 
། ་སྤོ་ཉ་ནནཚོགས་ པྱམ ཁྱོག བྱ་ན་ཡིཁམས་ཟཔས། ཨེད་པ་ ་གིསཔསསསའསས་ ནད དི རྡེ པི ཞུ | 






ལོ་རོད་་ 






པཿ: 


ར་པོ 





ཉཨ་རོག་བཏིཀདྡད་མ།ི ཅི རིར ནིབ ཐབ་ བཱ ཨྭྭ གལ དཀལ བཏས ཀལ་ལ ཏེངོེནེ རྨ རླ སིི ཧཱཾ 
%ཿ མེན་པར ལ་འ གསམ ཏེག་བ་ཅགས གྲ་མ :་ དབླ་ཐཆུཔཊ་དང་དབུ^ དཊྱཿཟླ་རབ་དད། རིང ཚས་བྱརད་ནས་བཟུང་ ལྐུ 
ལ་བླ་ཝའིཊདང་སངབྱ་རས་ཇེས་སུངན་པ་བོམ་པརྱ་བཱའ།ི་ལནགསུས་ ཡུ ཅུ་ཡེདལ་བུསལ ་ དད། མརུན་དདབདུག་ © 
[ཅོ་ཉྱིས་མཚོདན་སངས རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ ལད་མའིསྟད་པའིས གེབས པིང་ཆོས་ཀྱད་སྟོན ི་ོ ག་ཅ ཐོ སཱ ཀལ ནཕཿཡུ ¦ 

7: 





ཤཱ དྷ [།གས་པརནཔཔའུ།ེ་་ ན་པརའགྱུར་།།ཕོངས་སྱུ་བུ་༣ན་ལས་་ འེརཿཚ་དབསྲང ད་དངལས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ཤེས་པར་ 
_ ༧ འགྱུ།ཏེངད ་བས་ཅདཁཔིས་ས་ལནལ་ ུཔྱསེ་ཤསབ་ །ི ཡིག་འ སསང 
ཐཱ ནས ཟྱང་ཆུཿསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སེད གརྣམ་བདར་དང་།ཧུནྡ་ཆཱཿ གྤམས་ང པར་དབང ར་དག་དངྱ་ཉདང་ ། མེ་ད ་དྲ་ཟར་བཅས་ པའི་འཇསཉེན་མིད་རབ་ཉེ་བཅལ ལནའདས་ཀྱིས ཿ 
གསུངས་པ བལ པ་མོནཔརཤཧདདོ།། །འཐགས་ཐ ཐ ལཏོགབཅ །བཞས་བཟའི་གྱ་ཆས །རོགས་སོ། །།རྩགར་སྐད་ཏ ོད ། གསཔ་གྲ་ཆེནཔམཔས་ཆས་ད་བ་ཆུལསམས དཔའ 








, ༠ ཐམས་ཅད ལྱ་ཕཱགའཚོལ་ལོ། དྷིགདཿ ཐེསོ་བྱཅ ཐིཿ བོབ འདན ཝེ ལ་བུརྱཝ་ཕེ ཀེ །མགེན་ཤེང་ཐས ྱས་ དཀའ་བན།དཀ་པོང་སོདཉས་བྱ་ཧྔལ་བཅུའི་ སྔོལ འི 
ཱ དའས་ རོར ཀའ སུད ཞབ ཡུ གོ་བ གོས ོ་ོརུ་ | ཏཱཾ 
། : སམ གཔ ་ འོ ་བགཞདསཉི་ཤབསལ་མག ༥ འཚལ་ཏ་ཐོ བ་འ ཤོ ། ཕོགས་གཉེག་ཏུའ་དགུནས་བཅོསྣལ ནའ་ཀིསཚུ་དཔལནཔཀུན་དགའཔོལ་འདི་སད་ཅེས་ 
ཀུན་དགའ ཨལསཅནཐམསཝདདུ་ དང་ལ ར་བ་དད་བདེབདང་། དད ཉི་ཤར མམ ཀཟུང་ཤིགཆོ་ཡ་ཤིག་ལད་ཤིག ཤག། ཤིག།ལྕེག གོས་ཤུག། ¦ ་ 
ཟློ 8: ཤིག།དེཉིའྱིཊཞེན། ། ག་ཤམ ཡི ིགལགཉིག། ཨི ི་ གས་པ་ དག་བཅོམ མཕ་ཡདདག :ཿ ཚོགས་པའིསདྦ་རས་ འེག ཐད་བ་ཡད་ད 
༤ པརདཀའ་ཡིངརཏེ དཔདན་ཨཱ་ངུམ་བདའིམ་ཏོག་ལྟ་གུཡིན ` ཤིག།ཆོངས་ཤིགལེདོས་ 0 ཁྭ་བུད་ཤིག།ཀུན་ནུབ་བྱ་སིས་ཤིག དྲ འདདཔའིཤགཅི་འཁམ།རག ས་ཏ 
ཚོ ག་རས་ཆེགགས་ཡག ཞེའངི་ འཆདངམ།འཛིནཏམ་ཀློགག ས་ཁ ནེ་ཏམ་ཀུན་ཆཱཔ་ཕད་ : : ༣ིི་དུདཔ་འི་འྲཔདག།ི །དགཀིསམ་ཡི ཡིན་མེས་ནཱ་ཡིན་ཆུས་མ་ཡེན རྒྱལ་ཕོའི་ཆེད་བསམ་ 
ྲ་འང་འ་ མར་ཁ པ་པ དུ ལྙད་།སབཁའ་དྲད་ འེ དྲི་ཟ་དང བའཁའིདད།་ ྕེའབྱཆིན་ཡོདང། །ཀའོདྱསིན་དང་ས ི་ོ ༥དདཡི་དགུཊ་དང། ཤཟ་དད་ །ཤཟ་དང་ 













བུམ་ དསོས་པོ་དོདཡོས་ཐུལ སོའ དགན པོ 
རེ ོོ ཟ་མ ལུ 
ཀབ པལ གེག ཁྲུ དཱ རྔ 





དད རེ ཡིར་ ་ རོ ཕུ ུས་ ནི 









ྦ །། 
ཟླ ཀུནད །༣ ཤཟུཅས་ཆན ༥ སུཀ་གཞི་འདི་དགནི གཱ་པརྡ་རཾགསུ་ ཟླ འན ཿ 
༤ཚི། དདནུསས་་མསམསསྡལགཔའ་འུར་ ག་གས ་ ་ ྦ 
[ག་ས་ས ཊཨཊཅད་དདགནདད་ནདའ། ལམ་ལས 





དོད་པོ ོ།སང་བདོད་སོལོམ་ཞོཔ བློ་བསམ བོད་ག ང་ལོ 
ྦ རྒ : ད་ག གོགོས་་། སྟ ཨ་ཁུས རྭག་འབད་ བྱུང་སྙ།ཞ ས་བོད དོ དོའ ཉལ ྦ 
།  གཡིུ་ང་།ི་ དུལོགས་ ཉེད ཁི 2 ཞད ཉད དཀྲདང། གནིད ཞསང ཤཱ (; ( 
དད དྷ །བཅེེ་མ་ལྡན། ཡིརྟོག་པཞེས་ཤཿ ཏདདེ་འཛིནལ་མཉམ་པན་གཞག་སྟེ། མཉ ཨྭཀྱིབུམསསོ་ལ་བྡར་ ྔབས་པས་ཐུགསི་ ཁྱི་ཕག ཕྱིཁྲོཛཾ £ 
བྷཾ ྦ མཔའུལ་པདཔགྱཏམ་ དུསདངས་ ཀེ མྱ་ སགས་པ །འོད་ཀྱི་དཀེལ་ལབོར་དག ལགས ཉའཇུན་དད། ༈ 
ཌྷ དཔའ་བུགཆེན་དཔ།དྲགཔོཆ་ནས་གཞིང་ ནས་ག ཡུད་བ། འཏུ་ དང་ཞེ་ཕུང།ཏེགདད།སར་ལདག་འཇོམསཔ་།། གིག ཤཟ་གས་ལ་ཞས ་མིགས་བཛ་ 
པས་སྨུག་ སི ཀོག་གིས ཅ་་ཞབས་ཕྱད་ས་ལ་ཕུས་མོ་དང གཅིག་ཡངས་ཏ་ཕུས་མོ་ བྱས པས་བཞུགས་པའྲི་ཁཐ་བྟར མདགསམསོགཅོ ཁ་ས 
[་ཐི་ལ་འོད་བཅས། ་པས། དསའགདམཔདག་སྱུསཏ 2 དའི གས་ས ཤྨུས་པ། ཆི ཏས ཨམས ཤོ ཏཱཔརཌ། འང 










]།ཤཀི་།ནས་བཏིམ་ལནུ་དས་ཅིས་ཆོས་ཅིདེསནུ རུ 
-ཤཾ'ཾ ཞྐབམ་བརུད་བསྐུམ་དུ་བཞུགས་པ་དག བུང ཧར ད བུ བས། 






„< བོ ` །དྷེ་ཁདབླས་དཱམཞས དགྱ ིག་པགཡ་པཞནན་ཅསཏ། 


ཨ ན3ར ༼མྭཏ་ག། གྫོཏ་ཡཱཾ །ཨྭ་པ་ཏྭདཱ་ཧཱཛ 
༡ རླ ར་ 


མཚ ་་བྦཱ་་ཀག་ སཱ ×` ( 
ཏེ།ིཤྱི་སངཏཏ་ཧཱ། ཧཱ ྭ་བལ། གག ྷག་ཏཐ་མ་ན་ 


ས་ས ནས་མཐའུརུ་ རི 
= པགས ཁབ འགི 





ལ་ཁམས སེ དོ ཱང་བནི་རསྲ་བའ གྱར སེ གསོསརམཆ་མོས་གཅངདོ། །ནམཿམ་བཏཏབི། 
ཚ་ཁ ིྡཛ་ ཧཿ =” ངོ ོ ལཱེ། གཡས ནས བསོ ཡའགཀས བསྒྲད །ན | མཚམ . 
པརདག་ རའ གི་ད ཀཱ ནཱ་པར་ ཉས་ནས་དྲ་ཇེདད། རལ་ཐིས་ ལུག་མའོད་དད་ཅས་བར ཀྱ 









བའིབསུད་བགསུངས་བན་ རེ ཅུན་པས་བུས་ ། མན ཨཙཀུན ཌ༼ཨ རོཏོ་ངཀ རཾ 
༢ ་ རཆ ཨོ མར་ལ་འ་ མོ་གཉིས ཤོསགྲ་ག་མདཔེན 

ཌི་སྟ།་བ རུ ས་ད ༼ུ།ས་བ་ད བ་ཐམས་ཅ་དྲ་དན་བཙམྱརིས་འྱིརཐརའྱགར་པ།།དནས་བཅིམ་ལནའ༨ སཿ 
པད ས་དཔ ཐྭལག་བ་ལ་སོགས་པདང། གཟུགས་དང ལ་ལས་བ བླནབས་ཐམཿ དོས 


“ མཐེ 


ཁ; རི ཇེད སསཁོ་བྟསའོ།།བཅོཡཝ་ 
/ ཐས གྲ ནས་གཉིས་ པ་ལ་ཧཉམ་པར་གཞག་ཉེ།ཅཾ་ 

ལའ དྲར 9 པན་པ་བཞྭ་བ་ལ་ མཔརགཞ 
བད དགའ 'དང་།བཏད་ གསཉིས་ ཞིག་ག 
-བྲ ( སྲ ་བ' རྱ 





ན་མས ཉཱང་ཁང 










ྣ ། ༄། ད །དཔ་སྦིན་པོ་ དང། སྲ ཀླུདང། གྲུ བུམ་དང ཤལ པྲ མ་ཅངིབདའྱའརཔོ །ཟུཕས་ུངབདད མྔོབས་ བལ པ་དད ལས ློ་ ཐཱནང་ སོ 
མི ` དཔམཛདངའཐུམཿ ཤུད ༼ུ བྲུས ཕྲམོ་དད། ཉི ཏན ཀཅེག་པ་ ཀབམསནསཔ། པ་དད བྲད དད། །ལཱང་དུབ་ པ་དང།ཡུ་ཙམ་པའ ས་བ སོག . 
ཐཾ དཔ ཅད ན་དང།སྲ་ངབུ་དང། ཤཱ་སྦྲང་དད། །བུང་བའེ་ གནོང་་ལསྒལརར། ར་པ དཔ་དད །དམགྲ་ ད་ག དག བ་ང ན་བོ་དངྲ་བན་དང་གཟའ་མི་འཐབཅི་་སོད་བ་ལས་ཐར་རོ་ ཐད 
 ད སེས་རེགས་བདེས གཡོབས་འདིཀས་པ་དད། ལྕི་འབབ་པས་འདིགས་པལས་བདར། རལ་བྲེ་དང་ཤག་ཏེ་ད་ ཀདདདྲ་དདམ་ དད། མདའདད །མདའ་ེཆ་དད།འཁརལ་དང། 
མྲ དེ ༡ ལསྐ་བརོ། འཆེ་བདང། ཅུས་མ་ཡིན་པར་འཆི་བ་ལས་ཐར་ མཚསས་ཆདབ་ཝུལསོགས། དཔ ་འདག་པརའགུརར། ས་ཅན ཐ་དང། ཡེ་ དགས་དད།དུདའྲགའཉུ་གནས་དད། དད 
སེ ཡུལ་མའའཁེའོ་དང་། མཛར ད། ལཚདེད་ོ་དད། ལོག་པར བདད། སྦརས འཕུར་བའ་བཉས པ་མདུཔ ཡལ རརོ། པྲ འ་དེནི་དུས་ ཀ་སུམ་ ས་རས 

༢ ས་སག སདསདིྲདགི༽ེེཾེཾཾ།ཾཾཾཾིཾ(ུ[ུ[ུླྲྲ་ 
[བདུན པིའེསུང་དུནས པར་དག ལན་ཐེ་གནམ་མཁའམ་ འམལུས་ མནསཡིསའ བཟམམས་ཏ། ཧད པའེ ལྟུ་བས་ བས་སས | སྒེ ལམཅུནི་མནག་པ་པ བསམ མ་འོ 








ཌོོཉིངནམ་ པརདག བའི་ཕེགཟསམསཏོ། ལུགས་ ༢དེ་བཛདཔརྩོ། 
ཤེ ལ་སེནལགཀ་ངདེ་བཞིན་ ས་ཏ གང་ལ འི་ད 





དཔར་བ ཡས་ན རེའི དུང 
སྒྱུད་ུཛསབྱ་བས་འབུད་པཀུནལམ སུང ས་ད 
ཚཾ། སྨ སསགས ལགས་པ ྲ 


གྲགས 


འའ 









བོདདེ་ལག་ པ་ཐལ རརར ་་་་་། 


| ཏེ ཤག བུ གསར་མ ི་དབ་ྱིཤི་བགནསངད།ཁྲས་བབསད། § 
་‹ སཔདད།ལསོགས ཡ་དང ཞོ་དང འམདང་སྦྲུངརཱེ་དང།ཁད་དང་ །གདད། དདུལ་ད། བསད ལ་ཁ ་ ཏེ། འབུགསུམ ལ་པ གི་ེས་ླ་ཞས་མུགསའདེ ཇི ཀཱ 


གར།ནམཿསཿཏྣཏགཏ་ཨ་བཡེཀིཏ།ཨོསྦཱར 
༩ ཌི བཱ མེ་མ ས་མ་ཕ།སརྦཔ་པིཾ་ རྩགརྒྱཐལ་ཱཾ་སྱདའ་ 


ཅུདད སྭཧུདང། ལམ་དུ སླབ་པིཁུད་པརཏཾ། 







, དགུ ཀན ཐོ ངོ ལམཧྱཿ གདབ་ དད་ྱག་རྒྱ དང་སུགས དཔྱ 
, བཅངཤིང བས་བ བ་ད དང མས འཁ ག་སོང ུང། གེས ཤེས པྱས འགསས་ཨཐགས་་ བཅདལྲ་མས་འ སིས ། 











3 རོབ པ་ཅག་གས །ནམཔ་སན 


ོད ུ་ྔ་ ཀོ རརར 





ལ་བསན གཏ པ་འ པདབཞགགོ 






རོ ྩི་ལཱ་ག་ཝལ་གན་ོ གོག 


རོ དས ཀུའུ 
དུ་མ € ༡༦! འིུ་ཤར 


འདྲ བས་པར རཀ 
ངི ༢ ཆེ  ་ ་ 7 སས - 
ལྒ ཁྲ ཀདད། ཡད་དབ་གཙ་ གཅིའདོར་བདང་།དྲ དང། འུབ སྐྲ་དང ཝེལ པའ་རིགཙད་བདདགད་།དདབདཔ། ད་གནས བུ མས དག 
| ་འགདང་། མརངང་། ལ་རར། འཁམ།། ནཔའམ། ` དག་བཞིསཔའིདོགབསུང་དུལ་ཐས་ལ ལྟག གས་ག ་ ་་ པི 
། ཕྱ་ཅ། བརྐ ས་ར ཡ་ང གད འྲགསཟནལཤགས་བདགུ་་ཞབསབལ་བདཌཌོ། རྒས་པ རར 


གདུད། ཆང་དང་ གཔ་ད 








རཿ རཾ ལོ་སྲ་གདག ལྟོག སྭ དི རའ ལོ ལ་གསོལཔ་བཏབ་ལ བཔདྱ་ཀ་ རི་ལ རུས་དང མས ་ སེ ངོ ཞོ།། འདེད་པའི་དོན འདྲམ ཀི 
„ [ས་སོ གས་ཁ མག་པ ག་གས ལྷ་བ ཤུ དཔ།་ ད རུར ` 
ཡཿ སྐམ་པ ཆགསཆན་ ཞདནརཔ་ཆགས་ གདི གྲིར འཛིན ཛོས ན་པ ཡག་མ , 
བྷ དམརཔོསྟ། ཡི་ཤིས་པདད་མིཊ ` ་ དཔ དཔར ངི ིིྲ་ པའོ། ངར དོག་དང ¡ 
བཏད་སསས་སྱུ་སུར་པའ ཀཿ སུ་པ་འདན་བ བཔདགན་དུཿའསདག་ཿནབྱ་བད་ སྣམསུ་པ དམྲན་ཕདང་དམན་པའ་ད་ 
ཀུ ས་ད དུ .ར་ པི ཅིད ༽ ི་ ༢༥༥༢ ཐིགས མདེག་ 


® ཅནམཟའདཔགཐའ་ལག་སོལ་བའེ་གཏིད ཙིགེ་པ་བྣས་ག་ག་བ 6 གོ ཅནྭ་ཙཾ་ཀཾ་འབར་པའི་ ཕིལ་སརཏུདྲཔབའ། ལི་གཡོ་ཐ་༩ ཞེས་ཊབའི་གཟུས་ལསལའ 
[གཡུབ ཡའ མས་ནས (ཅ་གཡོངན་ཁ། ཤཀྱ གནས་ཁང ཡདྲནས་ ༈༈༼ལ་གདའ་གད་བྱ་བས དབབས ྦ 





ངར ` 









 ༤༥། །བའྡ་ནམ་ལྔའབ་ཏུད་ནུལ་བྱསལ་། མ་ཏག་པན་པདྲགམ་པརྟའ ། །ད་ནས་ཟུམཔ་གསར་འམ་།དངུམ་ལམ་།ཟངས་ལས་བས་པའལྦུང་གང་ཀཆད་དྲབུ་སུ །དང་འན་པ་ཆེ་གསར་དང་དངུལ་དང་ ཟངས། 
༧ དད ཾད།མུཏིད་ནཱ་པྭཝཱ་གཞགཔར་འ། སྦུད བུ་ར་མདང་། ཁ་དང །ཞོདད་འམདང། མརྡ་ནམས་གཞུག་པར་འེ །ནས་དང་ ཅི རི ླུ་ཞཔསགྲགས་ྩལ་པ། 
8 ཟྭུའུགདདང།ཅུར་ཨམདུང། འེང སུགླསལ་དང།ཀཀལ་དང་།ལེ་ཤིན་མས་གཞུག་པརྩ་ལོ། ཙ་ནད་ངང་། ཨ་ཀ་དང་།རུ་རུཀ་དང། ཁད་༡ོས་པ།གངུང་བངན དནགག་གའ་པའ་ ༩ 
ཟླ ཌ མཚོ་ང་རྡེང་དང་། ལྟེད་ཀདང་།འབབརྭདང་ །་ལུམ་བཀོདམ་རྣམས་ཀུ་ཆུ་ཡད་ཟླུགས་ལ་ཐཱལའི་དས་ལདྲཾའ་ཆུས་ཐསང་བསུ་མགུལ་བབཅིདསཊེ་གཞུགཔ་འོ་།དྲདང །ནཏོགདང།འབྲས་བུདང་བཅས་པའི་ངལ་ ཤྲ 
§, །རྩནཊྱས་ཏ།དདེང། སོསདང།མཏོགཔ །མངམ་དང། དྩག་པདང་། ྟའ་ཤད།པའསོ་དགྲཉབཤམ་ྱུ། ཟུར་ལམ ནིག ཨཆ ནནམ་མལ་སོགསཔྱཔ།།སཉས་མནཏབྲར། ཀླ 
༥ ཨཿལཿ ཏཌམྭའི ྷ་ ། སྤ བྷ་གུནནྷཾཏཱ་ཡ །བྲདདིག་ཁ་ཤས་ཟ་བས་མཚམམ་ནུམས་འཅའབར་བུའོ། དབཞིན་དུ་བསུང་ཡི་ཆོ་གོགསཔ རྩ་པ་སྟ། དུམ པ་ལ་གཟུང་སྭ་ཀྱི་ཐག་པ་བཏགས་ནས་ནམ་པང་དག པའེ ཌོ 
།ིགསོམས བླམངབྱནམལྔ ེས་་ཡས་བནཔས་ཁ་གདང།དུ་ཝནའ་བམ་པསོགས ས་པོནལསྱབངབའ་བཅ་ལནདས་དནདནནེལས་མཉམ་པརབྲནགས། ཐུང་ནུ་སེམས 
མ་ནང།ས་སྱི་སདང།འཝགས་པའ་གངཝགད་བཅས་པགདནསངེེསལ་གས་པགནབདམྲ་བི་སནྱགས་པའོ།ོསདར་ནཔནམབླུགིས་བཅམཕྡན་པས་ 


|! 
2: 





ལའ 


ནྭ་ཀྭསཱནདང༨་བཅན། པའི་སཱདཉི་མའེ་ཀངན་པད་མ་ངཆོགསཀི་དག་བོ་གླང་སྣའི་སྐེང་དྲུབསལ་པ” ། 


སམ་པར་བུའ། །ཆོས་ཉིདད། སེམས་དང་།སེམས་ཀམ་པ་དད།ད་ལྟན།ག་སང་།གཟུག །ུ་དོག གངདམ་ནྣ་དང་དུ་བསལ་པ 
% །དུགས་ཉྱས་ཐོན་ལས་པལྲ་གི་མ་འོད་དང་བཅར་ཕནནམམཁའ་ཀུན་དཁེལས་པའོ།དེ་ལས་བདུད་ཚུང་གཅེདཔའ་བཅེམལ་ནའདཔཀིུའབསམསཏེ།མཆདཔས་བཅེ་མྣལ་ན་དམལ་མཆོདབརཊའ།ནམཿ སྐུ 
¢ །སམནཏཧྟཾ།ཨོཾ་ཨཱནཱ[བྷསདཀར་བཱིཛྲེསབརྗདཔངབའོ།།ནམཿསནྭ་དཛྟད། ཨོཾ་ས །སྲའདེབཏཨནཔ་ཨྦ་ཏར་སྟཱཏཱ།།ཞེས་གཛད་པར་བལོ།།ནམཿསས་ཏཿདྡཱཾ།ཨཧར ཚཱ 
ཙུ ཟུན །སརྦའཧརབ་ཏསྭཱ།ཞས་བད་པར་ུལ་།བ་ས་བཀཏ་ཧ། ཨ་ཨཱ །ཿྷད་ཨཆ་གཏཔཧཱསཱ།ཉས་དཔརྩཨུ། འམཿསམརཏ་ད ཨཾ་ཨཱཿ མཐིན ྩ 
'„ །ཾཏས་བྲདོདཕརྩའོ།།ནཿས་མདཏབྭད༔ ཨོཾ་ཨཱཿ །སཿཏྣ།གཱཏཱ་ཨཿྲཿཞཨ་ཐཱགགཱཧཱནཧ་ཨལ་ཀཏྟཱཞེས་བྗདཔརབུའོ།དམ་ས་མནཏྲ་ཧྷ །ཨོ་ཨཱཿཛཾ། གགན་སམ་ཡ་གན། 
ཆི རྟེི་པཱཱེས་བརྗདཔར་ུའེ།ནམཿས་མནཏརྒཾ། ཨཏཿསྒཧཏཏགཏའཱཝཾགཱཛན་སཱརཌཡཏཱཾ། ཞས་འྗརད་པརྱའ །ནམ་ཨུམན་ཏདདྷཾ། མབྱི་དཱརཡ།སཱངཌཧི་གགའཁ།དཱརྨདཱཧཱ། ཨ | 

| ཀཱཤཱ་ཡ །མ་མན་ཏམ། སྤརཏྣ་ཀཏ་པར་ཤཱདངཾམ ཌཁ་ལི་ །ལམ ཕྲན་ངུཇྔནམ་པ་ལན །ངྷམྡཱཏཱ། ཨ་ཐནཕཅྭའྨ༔ (ཞེར བརོད་དོ། རྔར རལ་བ ལ་བརའོ། ཐལ་མོ་གནལ་འཛཱུ་ ཀམོག ཉིས་བ ༢ རྱ ྦ 

]དྷ་་ཞོ་ག་ཀཱགལསཔསྲིན་ལ་གདང་མཐེའུཆུད་བསོལ་ལ་མཐེའོ་ནུང་ཞག་བཀུགཔ་ེ་ཡོནརབཉི ག ཏྱའོ། ཨོང་ཕོད་ཝས་གའའེ་ལ ཏེན་ཏེ་ཧུང་ཟདབ་གུགནས་གངསོ་བླསདབ་ནི་དུག་སྤོས་ཀི་ྱག དྱེ །སོང་རོ་ ] 


° 
¬ 
༦༤ 





༩ ༥༡༡༣༡༡༠-༠༢༦༨༡༥༠༤༧༠༧༩༤ 


ཡུ 


ྦ ཀཱ ས་་ རྣམ་པར་སྙཱིནཔ་དད་། འཇི་་པད། གནིདབདང། རམཡང་ཚབདད། །ནད་འསོགས་ཕཞཾ 





ེེ་ །རྣམས་ཕནཚུན་དུ་བཅོལ་ཏེ་ནད་དུབཞུག་ནས། འཛུབ་མོ་མཿ་ལོས་མནནཔན་ལེ་ཏོག་གི་ཕྱཀྱརའོ། མཐེབདོད་གུང་མོའསོངསོ་ཆེ་སདདེ། ལྷུགསཁུ་ཆུརབདས་པཞི་མདམའི་ ལུག་ཆའ།མོ་འ ཕི་འཇིགས་པའྲི་པགྱ་ ¡ 
ཕི །ཁལ་ཁོཀཔའིཆང་སྦྱངཏ འཐའུ་ནུངགཉིསག གེན ས་པ་ག སྩིབོར་འ ལག་པ་བསྐོངཏ །ཐ ཐལ ད་བ་ས ནི ¡7 
མ་མོ ཆོད་པའི་རྫས་རྣ མས་དད་བཞ དདིདག་པའི་ ་ལྕ་ མོས་རྡུས། ལམ་བའོ། །ན་མཿ་ས་མནཏབཐུདདྙནཱ་ །ཨ ཉྟབ་རྷ་ཐ་མུདགཊནཱ'། དམ བཏིགས ཨཱརུ་ཤྲར་བ་ཀན་ ། ཤྩསཏྣ། སསལ , 
ཙྩེས་བྣུཡ་། ལྭ ས་དཱཾ། ཙལ ཨོ་ཁཁ་།ཁྭཧིལི།དྲུགསྭ།ཀས་ཀ་ཨསི་མུས་ལ་པ་དྭ་ཤུ་བ་ཧྟ ཙྭ ང་ལུ ཤད མ་ཀ སརྦ བི 
, ང་ས ཏྟ ཚྭ ལི་ནི ཏཚཏཾ།སྤར་མནཾ། ཞྱི ¦ བར་མནད །ཨཱ་ཀླ།ཡ། ཨཱཀླརས།སཛྦརཱཏར་ ཡ༣ྨ་ 
རཡས སུབ །མམོ་ཐཱ ་ ལ་འ ནྭ་སོཏ་ྭ ས་མན ་བྱསཉི་་ཐག་ཅས་ལྔ་དཔུ སདྭསྱ་ཅུས་དདྱ་བརྙ་རུབ་ མས་དཔའ་ལྭ་ཐག་འཚལ་བར་དནིལ 
ཁཱར་དམིགས 'ཏིབཟླས་པདཏའོ།། །དེཞས་བདབར་ེན་ པར ཟློས ཁའི་གདགས་པའི ཚུལ་བས 


















༡༨༡༡༩༡::52 ༩༢ 






༥༦༦ 99 'ཇིཿ ཙི 


 ཟརྡ་བཱའོ།།འཕགས་པམི་གཡོབའི་གཟུཔས་ལས་ལྭའུབཞི་པ 
| མཆོགགཡུམ་ལ་གསོའ།བ་བཏབ་ལ་བརྟག་པར་པའོ།རིགསངན་དམང་རིགས་ལསོགས་པའེ་རས་དགནི་སདབདྱ་འོ། རསདགུར་གུན་ངང་གྲ་ཅིདང་།ཨ་ཀརུ་ལསོགས་པའི་ཆུས་བཀཀས་ཏེདགཔརྨ་པའོ།།དེནས་སྲུགས 
ས་པ་མ ས་ནགཏགས་བ་། །ཨ་ཨ་ཨྲི་ལཱ་ཨྭཱ་མཱ།རྨཾར་ལོ་།ཨ་ཨི་ཨོཾ་ཨོཾ་ཨཾ་ཨཿ།།ཀཁག་ཧད། ཙ་ཚཛཧཱཉ །ཊ་ཛཱཌ་ཧཱཌ་།ཏྭ་ཐདྷ་ན་།ཕ་ཕབ་བྷཱམ་། ཡཔལཝ་།ཤའསཧྭ་ཀཱ་ 
སྱ བྲབསཉ་བགོད་པདའ།དནས་སུགས་འདི་ལནབདུན་བཛོད་པར་ཤུའོ།།ནམཉས་མནཏབྱདྷ།ཙཏར་མྭཱ་པོཊ་ཊ ཧ་ཡང །འཐཧམ་། ཨོའྱིདམན་མཿ ཞསྭ་བབལས་ཐམས་ཅདའ་བབ་པ་སྟ ད 
། གུཿ་གཱམ་དད་ཙ་ན་དནདང་། གླ་རའི་ནུལ་བརུགསཊཏིདགཏོར་བརྩ་ཧའོ།དནས་རམོ་མཁན་བུས་དག་བདྲ་བསྟི།བྲམཐེའི་ཕིགས་ཀྱིས་ྲིབའོ་།ཚོནནིགསར་དང་དངུལ་ངང་།དས་དང་། ལྕགས་དད་གིས་བྲེབ་དབྱ་བ་ 
( འམྲ་ | ཡད་ན་ད་ཀར་རྩཾ་དོད་ ། ཚྭཚལ་དད་ | རྩང་རོས་དང་།བཟླ་དང། སཱདས་མ་དང འཐིདེ་ཤུན་དང། རྐྱ་ཏུག་ས་དད་ །རྗེ་སོལ་དད་ ། སྨུག་ཚདང ད རེལསགས་པའི་ཚོནྣ་ནམས ཨག 

| གླུ་རྩདད [རྱ་སོས་ལསོགས་བ་རྣམས་དད་སྙདྭལ་སྔགསའདེལན་བདུན་ དཔྲེབི་བ ར་བ། །དོམཿས་མནཱཏྱྷདཱཱ།ཙ དཱ བསགས་པ 

, བརྡོད་ལ། བྲིཐཾརབྱ་ཧྭ །ཀྱད་པར་བཟང་པོའཛྲམ པུའ་དུས ་སཱཚཱལཁྲམ ནྭ དད་ ལཱ ན་ཞིང་དག པལ་ཁ ཟསྱིནཏཾ་སཱནཾ་ གྲུ ནཿ ཨཱ ། 













ཨག ཤོ་ཨསས སོ་ཨཿངོ 


མས་ལ་ཨགྲད་དང། དྲུ་དུཀ་དང་ཉན་དན་དོང། 
།ཏྲྲདཾ་མ་།ཧཱཱཀྱིདྲཱཾ། ཨ་ཨབེར་དཱ །ཁ་ཙ་རྣམཞས། 

བུ „ ` ཀཱ , - ཛ༽ རའ + | 
ཡུན་འབྱེད་པའི་དུས་སུ་སྔགས་འདོ་བརྗོད་དོ་།། 
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, 


























`) ཀ༠༡༦༡༨༠༤༨༨༩༤༡༧༤༤༡༥༡༦༡༤༨༡༦༠ཆ༩ས༩༠པ༨པ༩༦༠༩༡༨ ༧༠༠༩༦༤༧༤༤༥བསམས༩༠༨ས༩༧༤-༩༠༡༦༧༡པ༥༩༤ 


]༄༅། །ཞམཿས་མནཏུཐདྡ་ནཾ།ཙྟཌ་ཡ་ཏཱཱ་དོཌཌ་ཕཱཏ ཡཾ །དྲ་ཐཱཧཱཾ་ཧཱ །ག་གན་འའབྭཀཱནཀ་རུ རམ ཡ།སྤརཏྭ་ཐཱགཏཾ་༧ཾཀཱ་ཨོཾཿཧཱཾ་སྭདཱ་ཞེས་སྦྲན་རྩིགསརྱྱི་ཁུར་མ་ལ་བྱུགས་ལ་ལན་ 
| སུ་བུག་པར་ཧགོ། ཟས་སུ ཚདདང་ལནཔ་ཡོདས་སྲཟིནཔདང་། འདི་མཁན་ལ་རིལར་འདེད་པཟའཞིགྱུང་ཡུན་པརྩབ་སྟ།གསརརམ། དངུལ་ལམ།ཟས་སམ།རའས་ངོབ་ ལསཉིདན་ཨདད་ 
འིད ཀས ་ན་པར རད་བཞིན་དང་རང་བཞིནམ་ཡི་ནཔས་ཁྱད་པར་ཐ་དད་པ་ནགཏུ །རེད་ཐཞིན་དང་ལྡན་པ་ལ་བརཆད་ཞིབརྦ་ཐའི་ཕྱིདགཟུགས་སྐུ་ལས་ ཡོངས སུ་བསྒྱུརནས་ 
ཧནྱ་གྱས་བླྲནབས པར་ཤའ།། ནུས་ཁུད་པར་ཐཟད་པདུས་སུ་ཁད་པ་པའི་ནུས སྭ་ཤུག བརྙ་པས་ཏེ ། ཨ་རིས་དང་།ཐདཀ་དང་པོ་ཏིདང །གླགས་བམ་ལ་སེགས་པ་མ རདལ་གྱི་སྙད་དུ་བཞུགས་:གསོལ་ 
ཏེ།།ཧོས་དང་།མ་ཏོགདད་ །མནམདད།དདེང་།ལུ་ བ ཤོས་ལསོགས་པའི་མཆད་པའི་ཁད་བརདཔགཏུ་མདཔ་ཐ ཤུམས་ཏུ།གཏོདམ ཨདད་བཞིནྲ་དའོ། གདུགས་དང་།རྒྱལ་མཚནདང་།བདནངང་།བླ་རཾ་ 
་སོགས་པ་ཡད་བཟར་བའོ།།དནས་ཁྲོ་བོའིས་དྲ་ལྡནཔས་སྣུགས་བཛྗོད་པར་བསྟ།།ན་མཿསམད་ཏབྷཱཾ། ཨམོ་ཐཱ་ཨཏ །ཨྲ་བ་ཏིཧཏ་ཨ་ཙ་ལ་ཧོཏ་ཨ་ཏ་ཀ་།ཏིཏཏྣིན།རྲུར་ཛར།ཏདིཏདི། 
.ཏཊ་ཏཊ །ཕིྟནན་གྷཱཏཱ་ཡ།སྐུར་ཡ་ཁདྡཱ་ཡ །པཱོ་ཏཱཡ །ས་ཙམེ།ཨནུ་ཐན་དྷ་ཡ ཨཱ ཀ་ཏ ཏཱ །ཾཾམི་ཨཏ་ཐལ་ཨཏིབལ་ཨ་ཏིས་དྭ་ནུནཐི ཤོན །ཤདཊཞད་ར 
གཉིས་འ 
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,2& ཨའི ཧྲི - = མི 

















མབམམས་མམཆར་། ཿཱ སྤེལ་བ 
བའང །ཨརཧྭཏ ཡོ པར 
སོ་ས གཏ 
བབ་་་ 
| ཤསྭ། 





ཆའ་ཨཆསཅ 
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] ༦༠། །ཅིགཀསུ༔ 


ྣ གད ན་ཞིག = ཆབ སོ་ག རྭབའོ། བཞིག ངོ ཐམས ཅདྭའིདམ་ གས གསོ མོ མ་ག བོ ` 
། སུན ཏད །ཊཧོ་ ཨ་ཨ མི་ཧོ་བུདྷེ་བད།རཧོ་ཨིཾ་ཤུད་ཤུདྟེ། ཨ་ཤུར་པི་བདདྙེདཾ།ཊདདྙེ་ཱུདྷཾ།ས་མ་ཡ་སྙཞེགཔརྡོད་དོ།།འདི་ནོད་བཞི ནག་ཤ ཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཏི་དམཚིག་། 2 
ྦ གུམ་བཀོད་པ འི་གཟུངས་ཏེ །རུལ་སྦགས་པ་ཟླསནས་ཁྲསབྱསན་སྔག ནལ པརྱར།།ཚ་སམ་ བདང ྐདན། མཚནམ་ནཔདད།དུས་མ་ཡནཔའི་ བའ ༽ ± ཿ 
„ རིམ་ས་དངའབུམ་བུ་དང་།ལགོརདང་།འབབྲས་དང་། འུཔ་དད་ །འགོབའེནད་དང་ །འཚཐ ་ལས་ཐར་པནའགུར་ངོ་།།འཕགས་པ་ གྲུ་དུས་ལས། འུ ཆུ་ཝཱ་པོའོ།།ད་ནས་པ ཅོམ་ལཱནལ་ ན། ¦ 
ཆི ཀྒ་ཨ་ །ག་ནཔོ་དང་ །མེ་ :- གྲ་བཙར་གཅདཔའི་ ཕྱོར་དཀིལ་འཁོར་གྱི་འཁོར། མབ དྲལ དང་པོ་ཆོས་ཀྱི་དྲ་ཡིངས་ཏི་འདབ ཉིའདཔཞིན་ ཧྱི་ཨེཁི་རམ་པཿ ་ ། མམས 











ན་པོ་གཞྭུ་ལཱ་བུབདན་ཙན ཡ་ལས་འབྱུ་ བྱུད་བའོ།ཆུ ཀྱིལ་འཁོར་གདས གཔས་ལྟར་དཀབའི་ཟུམ་པོ་བམཔཅ་ན ནཔཾ་ལས་སོ།། མཁི་ཏིལ་འཁྲོར་ ོགསརྲ་ི་མོགཅ་ནྲགབཞི་ཇྫར་ཅན་པ འའ ཀླདབའོ། །རའི་སྭང 


ྡཿ ཁི ཨི་ོན་བཞིསས་སངཔ་ཉད་བྡཝ་དབ། ཨོལསྦརབའོ།མེའི་དཀལའའེ་དམར། བླག་གྲུས་པ་ བདབདང བར་བད་བཅས་བརསསོ། །སོ།།དའིནངདྲུང་ཁ་གྲོས་རོགས་ལས །འན། ྱཔའིཁངབ་བཅགས་ྲས།ཞི ` 














བབ ོགགཁསཔ བའོ་དོ་པོ་རྣིས་ཝལས གྲུབ་པནིཤལ་ད་། བེ དཱཉདང་། ང།བྱེ་དུདང་།ཨིནྲ༣ ཆི་ལང་། གསེར་འ གྲགབ་པགོ།འ པའི་ནང དོད ོོབྱོདའི་གདདོ། ཀང རྲ་གིའདབ་མནིགེལ་ 
ཟླ ལས་བ །ལྕེའོའིཐ་མཱ་ནི་བངུཧུ་ལས་གུབ་པའོ། ུབིའདམནྲི་རུལས་གུབཔའོ།བྱང་པི་འབབམ་ནེ་ཨནྲདནིལའོ མོ ་ི། $ 
བེ 2 སྣ་ཆོགས་ པི་འདམསོསདདཉཾམའིགདན་ན། ། ཤར་དུབརྒ་ཏིནྷ་རརྒལཌེ་ནཔོ ། ནུབཏྭ་ཁུབ་འདུག །བྱངདུ་ཐྲགས་བཟངས་ར ཱ 
༧ ཤོ ནུབ་བྱད་དུངག སྤྱུདགར་ ཀནངྱཆལབསྟ། ལཱཆེན་པོྱབདའིསངདབད་མངད། ཉི་ཚའེ་གདན་ནོ།།ཡ །།ཡ་ཨར་ལས་ཤདབའིཉི་མདང་། མེལསབུ་ཤའིགེས་ ཚགས ནམ་ཡིའང་མདཔལས་བཅོར། ཁྲ 
‹ ཚི། ཝཱ་ནའདས་དེབནི་ནགཤགས་བའི་བ འབགཉིད་ི་གཡོབ །ནམ་ ཁའི་མདོག་ཅན།།ཉ་མའི་ཧྭ ནར་པོལ་པུས་མོརས།༦ བཞུགས་པའོ །རིན་པོཆའྱིཧན་དད་ལནཔའིབཅོམ་ལ་ འདུས་ནམམ་ཁའམ་ཡུས་པ་འོདྲ་ཡིས 5 
ཚེ འ ངས་པ །ཕྱག་གཡས་ནཔལ་གྲི་བྣམམས་པ། པ། གཡོ ན་ཞས །ཕུཕུ གདན་འ ཤརྦད་བཅོམ་ཝཱནའདསྔ་རྫོཊའི་རིགས་ཡི ཆོལསྱ་བུདབའི་ཤས་རབ་ཉི་མཚན། ཆོ 
གང་བ ལས་།བཅོམ་ལཱནའྲདསདྡོ་རེའི་རིག ་ཉད་ཤསི་གཡོབ བུ ཉི་མའི་སྭིང་པོལས་པུས་མོ་ གཅིགས །རིནཔོ་ཆེའྱ་རྒན་དངལནཔཀོ། [བཅོ་ལྡན་འདུས་ནམ་མཁའ ། ་ 
།མ་ལམ་་ཁྲོ་ཅིས་འགེགས་བ། ྱནསསནབཔའ་ལྟལས་པ། གཡོན་ན ཡུལ་པ །ྟེརབཅོམ་ལྡནའདས་དན་ོེའ་གེས ཡཾ་གྷཾ་སྣ་རངབའི་ཤཾསར༩ སརབ་ཁི 


ར་བར་བ ‹ -༨-༠༩༩༨༨.༦-༨༡༨༡༩༨པ༢༤༦༡༤༨༠༠༤༨༤༨༥༦༧༦༨༨༤༡༡༠༧༤༩༡༤༩༡༩༤༤༠༩༤༥༡༤༠༨༩༩༤༤༥༠༠༤༠༦༠༠༠༤༥༠༠༠༥༠༠༥༦༡༠༢༠༡༥༧༠༠༥༥༠༠ }༡༦༩༨༩༨༡༨༠༩༠༠༡༠༡༧༠༡༡༤༡༠༩༡༠༡༤༢༤ར༤༤༨ར༡༨༧༨༡༩༤༩༤༤༨༠ཇ༩༡ ༡༨༨ རར༤༠ས༡ར༧༤༨ བ༠༧༤༦༤༤༤༤༩༡༡༤༡ ༨ ༨པ་ལས༠༤༧༠༤༧༩༡༡༤-༥༤༽-༧༠༠༡༠༨༤༨༡༡༨༨༠༠༧-པ༠༡༧༦༦༤༧༡༧༠༠༨ 


_ །༠། །མཚནམྟ་དདད་ཝན་བལས །བཅོམ་ལན་དགསངནཔོ་ཆའིརིགསི་བདགཉིད་མི་གཡོབ བེླ་རའི་མདོག་ཅནཏིམའི་སེངཔ་ལམ་མོཟགཅད་བཞུགས་པ། རིནེབོཆའི་རནདང་ལྷན་པའི་བཅོམ་ལན་འས་། 
-: །ནམམཁའན་ལུས་པའོད་ཀྱིས་འགྲབས་པ། རུག་གཡམནལ་གབསུམས་པ།གཡནན་། རྒྱལ་བོའ་ཞགས་པ་བ སྐམས་པའོ། །པུ་པུཞས་བ་བའྲསྒྲ་འདོན་པའ། །ནུ་ཐདུ་བཏོམ་ལྡནའདས་པདམའི་གེས་] ༦ 
པ །ཡིག་ནི་ལས་ཟུངབའེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མཚནམ་སོདང་ཝནཔ་ལས །ཉེལནའདམ་པདམའི་རིགསྤཀི་བདག་ཉིདཅནྱི་མི་གཡོབྱཉིདིུ་མདོག་ཅན།།ཞམའ་སྙང་བོལ་ཐུས་མོ་རག་ཉིད་བཞུགས་པ།རིན་པོ £ 
( ཆེའྱི་རུནདད་ལཱནཔའི་བཅོམ་ལནའདས་ནམམཁའམ་ལུས་པ་འོད་ཀྱིས་འགདས ཡྲ །གཡསན་རལ་གྲི་སྣམུག་བ། གཡོནན་ཀླུརྭུལ་བསམས་པ་ པུ ཕུཞས་ཤ་ཐའི་སྒྲ་འདོན་པའོ།།བྱད་དུ་བཅོམ་ལྔ་ནའདག་ ར 
4 ༽༽ ༨:92 ད་ད 2.> >. =‹ ཤྲ ་ ༩༥༨ ༩༽ ༦༦] ནཾ < { ནད ¦ 
སོ ལསྭ་ཀིརིགས་ཡི་གཏོལསུ་ཐུང་བའི་གས་རབྱི་མཚོན་མ དང ལྡན་པལས་། བཉོམ་ལྡནའདས་ཁས་ཀྱིཾ་འགེསཀྱི་བདགཉིད་ཅནྱྱིཡེ་གོ བཞིན དིལའི་ཨདོག་ཅུན། ི་མི་སདཐོལ པ་མ རྐ 


༩ རྷེགྱ་བཞུགས་པ །ཇིན་པ ངའི་ཆུནདྲལནཔའབཅོམ་ལྣ་  ིོི་་ མས་པ གནན གས་ལན་བཅུམས་པ། ཐུ 


ཚཾ- 


ྲ དི་ཐཱལ་རྩིསིས་མཚན་བ་དད་ལྡན་པའེཞལ་གཉིག་པགབཞིབའི་ཁམས་གསུམནམ་པརྒྱཉུལ་ཐགསས་ཀྱིདང་བོན་ཏི་འུལ།།གཡོན་ཀྱི་དང་། 
[དོས གསན་གསནཅི་གམནངོ་ུ་ོ་སས་བརནམཚ། ཡོ ཕད པའི་གཞིནེ་གཤ 


༣ 
༩ ཞཊྭ་བབའྱ་ས་འདོན་པ། ཤར་ལྟམཚོམསུ་སཱ་རལས་ཐུད་བའི སོཿ 
ིས་མཚ་ནབ་དད་ལྷན་པའི་ཞལ་གཅིག་རྩག་བཞིཔའི་གཤིན་རྗ་གཤདཔོི་ཉ 


མདོག་ཅན གཡས་ཚན གཡོན་བ འོླ་དགའཐོ་བམས་པའ། 


། དགའ གཡས་གཡོནྱི་འོག་མ་གཉཾསན་བོབ་ཐུརབུབསཆས་པ། ཆུ་ང་མཚམས་སུ་ཌལསཊཱ 
བའེ་ཁ་ཏུག་ཌའིམཚོ་ནཔ་དང་ལཱན པའི་ཁལ་གཅུག ྒ མགུན་བརའམདོག་ཅན །གཡསཀུ་ ང་ཕོན་ཁྲཊག གཡོན་གི་དང་པོནྭ་ཀུ་པད་མ་ཆེ ན་པོབསམས་པ །གཡས་གཡོནཕྱི་འོགམ་ན་ ¥ 
། ལྷགས ཤློག་བསྣམས་བསོ།།བྱ་ཀར་མཛས་སྲུ་རལགཆང་བཟལ་ཉོན་དུགིབཚན་བདང་ལྷན་པའིནལ་གཅིག་བགེབདིཔའིབཅུ་རིྱའིལ་པ། ཨིནདའིལའེམ་དགཅན །གཡས་ད་པོ་ནཔ་ཅོན ། ¡ 
[གཡོནི་དད་བོནྨཀུསོབསཀླཟྣསམས་པ །གཡོས་གཡོནྦའི་ཐཐ་གཉིསེ་བོལ་ནང་སགས་པལོ།། ཤང་ལྟའི་གུཆལ་ལཱསོ་བག་པ་མ་མདོག་མཐིངཀ་སོག་པོརའཛིན་པདང་ལནཔ།།ལྟོནཿངུསཱ་མེམ ] 
པ་ ོང མཐད མ་ཏ ཛིན་དད་ལན་པའོ། །ནུཊ་པུད་དུལྐམོ་མངསམ དམངར་མངམ་འཛིན་པ །ཟད་ཤརྦཿཱལས་དར ཿམདྲགདན་བླབས་པར།ཞིདགནི་གཞོནྲནའཚལས་པའབ།ཚན། ཱ 
ཉི ཝྡནུཔ་ཅནས་གྟ་ར་བོ།གརྱཤོགས་སླུ་ཝོུའིག ཅནཁདོདགོ།ལགསཆུབསྒམས་བཀོ། གས་སུ སརྦ་ཧི་མད་ཅན་ཞགས་བ་འཛིན་པའོ།།ཆུབ་ཐོག ་སུ་ལྟམོ་དམང ཏཱ 
རྒོ་ལཱགས་སྨོག་འཛྲིན་པ །བྱདོགས་སུ་ལམོལཱདཀྲུ་དལ་བུའདིན་པའོ།།དདག་ནྱིརུདིཀ་ཁོས་བ ཚུལ་ཅན་གྱི་ཕཊ་ལས་བསྐྱད་པར་3ྱ་སྟ ཆས་ཀི་དདམཀི་རད་བཞིན་ལ་ཡོདུས་སུ་གནས་པར་བླནམ་ ! 
བརྟས ནམ་རཅོས་ལན་འད་ཉི་ཡརདགཔངཔཔའི་གཅནས་དིགཞུངསསོ།ནསཿས་མཏཏཐནི།ཨོཾ་ཙཌཌམཱ་པོང ཕཊཿ མནབ ིིངམསྤཔ།།དཝ། 


--༨-༨༡༤༤-༨༨༨༠༠༩༠༤༧༤ཧ༤༡༦༠༠༤༠༡༦༧༡༠༠༠༤༤༨༠༡༤༢༠༠༥༠༠༠༩༤༤༥༤་ 


¥ & ®$ 





བ་ཨན པནཏབཛ བ་ལ ཡཾ ས་ད ཕཊ ནམས བཛ སྭཧཱ རྤཁ་ སྔོག 
སགས ` ད་ ཨམི་གཞ ་ 
རནས་བཅོམ་ལནའཊས་ཀྱིས་འཁོརསི་ནངད་གཟས་སགས་འདཁཀའམུལ་ཏེ།།ནམཿསམནཏབྭ། ཚཱཾ་།ཙཌཌ་ ་མཧྭ་ངོལ་ཊ་ཨཙལ་ཀན་།ཙཌཌ་ཙནྟཏ། ནཏ ག་སོ ླ་ ཏཾ 









ཨཾ : ཉན་ཧན་།དཧདཧ་།ལོཧགོཧ་།ཨོཏསཿཔ་བོ་ཀ་ར།ཧསཏས་ །བྲར་ཏས་ ཨས ཉསཉས །མདཏམརཏ།ག་གྲང།པནྷར་བནྡརཱ་ །ཧ་ནཏན་། ཐིག་ཡ་ཨཱལཤ་ །མྭྭ ཟུ ཚོ 
།དུན་དུན་།ཏིནཏེན།ཁཏཁཏ་ །སྦར་བྷནི། མར་ཡ་མརཡ་། སྦད །ཉྭ་ཏྷཊཱ་ཊ་།སཿཐེ་ནན་། ཀ་རུ་ཀརུ །མ་ཏཱབའེ་ །སཿཔ་པོ །མྭཱ་བཛ། >» ིབསིཏ་རྟས་ཏཀ། 
ཟ ×× ནཏ་དཾ 2 ཡ། ཨ་མོྷ་ཨེ་ཏི་། རླ ཏན ཨནན་ཀན 3 : ÷- ཟྭྷཉ་ནཧྷཾཧྟཏ་ཕ།མ་ 


༢༩༡༠ ས༠ པོ ༠ བསསསྲྲྲེ་་ལས་་ མཚ 





གློས་ ཨཿ །སཙམ་།ཨནཱ་ཧ །ཨཧཾྭཔཱ་ར།སཏས་ པ།ཡདནཁཀ༡མཿ།བཅས་། ཉི།ཨཏིལལ་ཨཏས །བཤིན། :: །གཟིགས།གཙལ་ས་སཐང་། 


བ་ཀ མོ དོན ། 
 སྐན།འདྡ།ཙནཌ་ཕྭའ་མན།ཨ་ལ་ཧ ཁཁ་།དུས་པ།ས།།།ོ་ིས་།ར་བར་བན་ནཨ་ཏཿ འད་ལ་ཏ་ཱ།ཨྲ་བཏིཧཏཔ་ཿནཿཛལེཡྲཏ་ཨ་ཏ སཱ 
ཧས་ནམི་ཧསྭཱད། ཞེས་གསུ་ཨ་ས་ཐགཧུའཛམ་བླུ་ཉིང་ནགནས་པའིལདད། ལྷ་མ་ཡིནདང དཀད གནད་ུན་ད། ྲ དུ ཨཅི་ད་།ལཾ་འྱཧུལ་སོགས་པྲ་གས་ཅདབྲསག་ཉིངས་ལ་ཤེལ། 
བརྩགུརཏོ།དེ་ནསཆོགགགཿསབ་།ལྕགས སྣཱལཱ་ལྱས་པའིརལ་ཁུ་ཚདགསུམ་པྱ་བས་ཏེ་།སཱགས་ཉིཐེ་དབལི དལ །ཁདདངལནཔའི་སས་ཡི་མཊཌལུས །མཆོ་དཔའི་རྫས་ 


!(& ཁྱེ ཅི 


༡འྲས་བཐ་བ ཕཱནཔའི་སུས་ཁ ] །མཆོ་དཔའི་རྫས་ ] 
དདའའ་པའྲི་དེབཞག་སེ །གྲས་སཱགས་འདྲིལྲ་པག་དུབ་ོདིད་བླཟུས་ནརལྲ་ཐིནམ་མཁའལ་འཕུགས་པར་འགྱུར་།།དནས་གཡུལ་དའུགསན་དཔུཐསསྱའི་ཤིང་ཡ་ད་མ་ད་དུམ་བུང་གཅོདཔར་འཕྱུ ཅཱ 
ཤཿ ཏེ།གཡུལ་ལས་རྱལབ ཡང །ལྕགས་སྣ་ལཱ་ལགཌྱས་པའི་ལྐུདབ་ཟེདབྱས་ཏ།ཧཾ་མོ་ཞེས་ཀཐའེ་ཡིག་གཀོདད་ སར་དང་།དཔུལ་དད།ཟདས་ལསཤས་པའི་ཐུམ་པང་གདུགས་དང རྒྱལ་མཚན་དད་ །དབལ་འེའུ རུ 

དད།མེ་ཏོགདད།འཁོརའ །ཉདད།དུད་གཡསསུའྱལ་བྷནམས་དད། ཉིརུཿནུག་བའམ། ཨདན་ཟངས་ལྷའིདུབནུགཔ་བས་ལ་གསད་ ཝྣགསའ་དྲིགགོའམ་རུས་པྲབིསཏ། ཁེད་པ་འཕ་མགུལ། 


 །ཿ་ས་ག་་གས་ྱི་གན་ཟེམམཁརསའཕགས༡ཀསལ་བབཏནལ་ད་ཡནཏན འོ ཝནཔའནདིག་ོནསཁའིི་ད། གིམ 
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། ཧོག་དང་ །ཉྲིལ་ངདང་།སག་མའེ་ཤུནཔ་དདས་ཁིས་དང་།རུ ཏདང་ །ཡུགརོན་གིམིག་པ་ལཱདང་།གོ་ངོཙ་ནདང།ནུག་བནྣམས་ལརིལྱ་བསཏ།ཁྲམ་འི་གཟུར་རྦིལ་རརལ་གཟུནས་སྔགསང་མེ་ཞེསབ་བབཅོད། 
_ 9; གའུནམ་མཁའལའཕགསནས།ནམཿ ས་མཱནཏ་པདྡཱརཱ །ནམ་ ཡན་ཟྭང་རིའི་ཏདཞིད་ཏྲརི ཞེསལན་བདུན་བཏབནས ཉིནནགར་དོངེ་དབད་དུའགུར་རོ།བྱ་རྒོད་དང་།པྱ་གག་ད་ །ཁྲངང།སྙགདང་།སྱུར་ཀི་དྲང་།ཁྲ་དང་ ཀླ 
ཤེ དེ་ནམན་ཀི་མཆབ་དང་། སེར་མོ་དད་།བྲམ3ེའི་རུས་པའི་ཐལ་བལ་གཟུངས་གུགས་བླབས་ཏེ།བླམབ་པྱ་པས་ནས་དུས་མ ཡིནཔའེ་སིན་དང་སརབ་ཤ་ལ གཏོརན་སྤིན་རྣམཊ། འཐོརཞདེ་སརཔ་དང་།འཕྲག་དང།བྲོང ངཿ 
། ཟླ ལསོགས་ ཞིེར་འྱགར་རོ།།གཅན་ཟནྲ་་མས་ཅད་དང་། ཤྲཟྲ་ཐམསུཅད་དང་།ཁྱི་དེང་།ཕག་དང།ར་མོའདཱེག་པ་དང་། གུ་གུལ་དང་སྤྱར་ཏ །དུད་པས་གདུགསན་གོན་ཀུནའྲོས་པར་འགུར་རོ།།འཕགས་པ་མི་གཡོ | 







-* ཐའེགཟུས་ལས་ལེའུ་བདུནཔའོ།།ཨོ་ཌམཐྭ་ངོཌ་ཌ་དཱ་ཕཊ། གཟུནས་སྔགས་འདིན་སྔགས་ཀྱིརྱལ་ཕོ་སྙི ། ལན་གཅིག་ཐ དཔས་ད་འཛམ་ཐའྡེངགེལདད། ཀདངགནོངྱ་ཡིནལ་སོགས་པ་བན རུ 
རབཀཟིར་ ཞབརའ་གུརངོ །རིམསཊི་ད་གཅིག་པདད། ཟབ་པ་དང ཟབ་གཅོགཔ་དདྲ་ཝ་དབཔ་དང་།ཆོག་པའི་རིམས་པང་ ཡདཅམ་པལསབ །འབྲུབབུ་དང། ལཱ་གོརདང། ཀྲ་པདང་ །མེདབལ་དང །གཡད་པ་དགའེ་ | རཾ 
་ ་བརའགྱུརརོ།། ལནགཉིགའྫརོདཔས་ཀརམཚོ་མས་མེདཔ་ལསོགས་པའི་སྡོགཔ། རའྱགྱུར་རོ།།ཇིགྱདྲ་ཀྱི་ཚིག་གིདད་པོ་དང་གཉེན། པའི་དདཔོར་བཅས་པནགསུམ་པདགགིང་པརྨལནཞང་།བཞི་པབའི་ནི་ 
བཞཔ་དང་། ལྔ་བདག་གིཝ་པའོ། ། ཨྨ་དའཾདྲབསྦ་ཀྱི་བཞི་པ་དང་། མརགནས་པའི་གཉིས་པ་ལ་ནི། ཨོཾ་ཝི མཚན་སྲིསཏེ། ཨྤུད་ནམས་ཀཱ་གཉིས་པདང།བཞབའི་ཡིགཝཔདང །'ཨངྒའཾ་ཡེ་གེ་ཨིཊཡ་ཨུ་ཡེསརྐྱན་ ° | 


དཔཔོའི་སིགྲེས 





།འྲ་ 


ཌཱ 


_ ༈' ༄༠། །ཀརའཛིན་པའོ།། ཤརྩ་ཊི་པདམའེ་འདབམ་ལ །འཇཱག་དཔལདཔའཔའི་སྐམདོགཁ་བུལ་གུར་གུྱ་བ ་གཏོར་བའངབའེ་ཞལ་གཅིགྱཕགགཉིས་པ།སམས་པའི་ཉིལ་སྲོག་ེས་བཞུགས་པ །ཕྱྱག་ 
(ཌཱ གཡས་ནཿགནས་མཁའ་ལའ་པརཔ།།གཡོནབན་ཨྲ་བལའི་ཐོངྲནདབཅས་པྲ་ཐུགས་ཀནའཛིན་པའོ། ལའིབདུམའ་འདབར་ལའདུམདཿལགསྦི་དབད་ཕྱུགསྐ་མདོགའབངག །ཞལ་གཅིགྱཕུག་གཉེས་པ 
° སྐབས དཔའེདཀིལེམོ་དྲཀུདགིས་བཞུགས་བ ། ཕུག་གཡས་པ ནརལྲགི་ནམར།ཁའལའྱཕཔརཱཔ །ཕྱག་གཡཾནཔ ནའཁརལེཐུགས་ཀ ནའཛྲིན་པའ | ནུཊ་ཀྱི་པདམའ འདབནལ་འཇུམ་དཔལ་ནོནཔོ་སྐྲམ་ོག བྱརུ་ལུག 
ྦ པ་ །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ་ལ་སེམས་དཔའིདི །ཨོཾ་དྭཀད་གས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཉིས་པ་ན་ཨུརཔ་ལ་གཉིས་ཕ སྣུམས་པའོ། །བྱང་གཔདམའེའབམ་ལ་འཇམ་དཔལ་གས་འབརལ་བྲེ། སྐུ་མདོག ལྡཉ་ཤུནལ 
ྲ ཡོན་ཡ་གིནམ་མཁའཁ་པ་རབ།གཡོན་ིདང་པ་ན་ཨདཔ་ོངབདབཅས་པྲ་དགས་ཀུརའཇིནཔ་།གཡས་ཏི་ལོག་སན ། 
པའི་མཱནཔཐམས་ཅདབསལ་བའི་ནམ་མཁའ་མ་ལུས་པའིའོདཀིས་འགྲེལས་པའི་སྐའོ།།ཡོརརྦདཏྭཱཐཱ་ཤཱི་ཤཱ་རི་དཞེས་བླའོདཔས། 


ཙར ༡༡ ས་ཚ 


ལཾིའགའརར་བིའ་འར་འའི་ཅིལམོ ། ; 
_ ཁཾ །གཅིག་ཕྱག་བཞཔ། སེམས དཔའིདཀལམོ་དྲགངགས་བཞུགས་པ། ཕྱགགཡསཀྱ 
༩ །མདའ་འཛིནཔ།གཡོཊ གྱི་འོག་མནརིནཔོ ཆེའི་གཞུའཛིན་པའོ།།སུདེདགནིག་ རག ཐམསཅདབསལ་བའི་ནམ་མཁའ་མ་ལུས་པའིའདཀིས་འགྲེས། །ུརིཤུ་མཞེས་བདཔས། 

ཟོ ཆེའི་བུམ་པ་བཅུ་གད་དང་། སུར་གུམདད། ཨ་ཀརུད། ༈ནདནདཀར དད ཆུ ཡས སཔ ཞེམ་པོའི་ནྲུ་ུགས་ཏི། ནམ སཿ 


| ༦ | ཤཾསུ་རབདང་ལྷནནིདེ པ་འཛིན་པ་དད་ཡདེབཞུང་ས་པརའྱགར་ རིན་པ ལེ །གུང་ཨུམདད། ཨ་ཀ་རུ་ནུ། ཅ་ནད་ནད་ཀརཔ་དང ད ཇི མཱ ། 
ཨས དཱརཊ།ིགགམབ། ཨ་གཚུས།ཨ་གཙཔ། ཧུན འུན །ངེ་དིགསུཀ་སྡེས །སཐན།རུ་པར་ཕཊ།་སྲཏོབབ་ཨས། 








ཐག་ཨུདབ།སྔརྦ་ལི་ཱ་ཤཡ་སྭཏ། ཞེཊགྲ་ནུས་ སྣགས་འདི་དུན་པའི་རུལལ་ནབདུནཔ་ངོདདྲ་ཁུས་ཤས་ནྭསིགཐམས་ཅ་དའདག་པད་འཐུན་རོ་།དབངཔོ་ནོིངཐོག་པ་འཛིནཔརའུརའོ།།ནགཿསྲར་ཏ། 
% ཛྷཱཀཏཱཡ ཨ་འཏཱདཏཧཿཧཧགས་བུྷཔཡ།ལོསྦིས། བཅིས་ཏྲ།མྭཱསཏཱས།ཏྱངས་ཱ། ཨོས ཧནཧཱན།བཅབཙ།སཊསཊ།མཐསཐཿ།ཱིས་ཡ།ད་པདཾཏཾཏདོ་ཱཾ། 
༅ུ། (ཨབི།ཡ།ཨའིཤ་ཡ།ཏུ་འཏུཿ་།ཏཱཊ་ཏཱཿ། གུཏས་སུ་ཏས །དིདཡ་སྨནི། ཞལོས་པྟོད་ནི།པབེ་ཤལ་།ལོཧཱཏ།ལེཏཱཏེ་ཏིཏ།བབནཏ །བནྲབ།ཨབི་ཤས་།ཨཔིཤ་ཡ།ཧོམ་སཿཕྱིནྟན།འྱ་། 
¿ ཛ་པ །ཞེསྭ་ཊ་པྲས་ནདཔ་ལ་འྲབསཉེ་མུའམ། ཏིལ་བཏབ་སྟཱ་ཁུས3ཐོ།། གཟུངས་སྣུགས་བཟླན་པའི་ཁྲུ་བྱསཔས། ལས་དདཉོནསོངས་པདད།རྣམཔར་ཇྲིནཔའི་སྡུག་བསྡལ་ལསཐངབབཞུར་, 
ཙཱ | རོ།ཀ་རེའི་ཤདེ་གི་མ་ཝ སྨྱིན་བསྲཾག་བྱ སན་ཡདའཔེདྲའགུརངོ།། རལྔ་གལ་བཏཔནན་གཡུལ སྲལགས་ནག་ཨུལ་ལས རྒྱལ་བརའགྱུརརོ།། སུདཔདད་ལྔནཔས་སྐུགཟུགསཀི་མདུན་དུ་བསླུབ་ཕར་9 ཤིདའབགྲ ྒ 
ཐཾ པལ གསོལ་པགད་པཱའོ།གོགའམརས་ཡྲིས་ཏ། སྡག་བསལ་ཚིསཉེནཔལ་གདགས་པར་བའོ།།སྨདཔ་ཡ་གཟུངས་ཐྡགས་བཏབཏེ་མདུད་ཕབྱསལ་ །གདུངས་པལ་གཞས་ཏ།འཕགས་པལ ་ ། 
གསལཔ་གདཐ་པརའོ་།གིསྦ་འུའིའམཐུ་ཡོ་དགྲ་སུདཔས་འཇུགསྟེ། ཡདེས་དདོན།ལྷ་དུད། ཀྲུ་།གཞོད་སྟིན་དད། ཡེ་དགས་དད་། ཤཟྦཡ་སོགས་པའི་ག་ནད་པགི་འབུདངོ་།གྲཟའདུད།ཆྩུ་སྐར་དད། 
)ལུ་འབབཔ་དད། དུས་མ་ཨ ནེཔའིའཚིབདགལས་གོལ་བརའ 


གོལ་པ་གདབ་པཿའོ །རགིསྐ་འིསུནམ་ཐུ་ལོ་དག་སྦུད་པས་འྱབ།སྟེ།ཡདེ པ ཡདགས་དད། ཤཾ ད དད ཆུ 











མྱ 
¦$ 





༦339 











--ཚ, 





± 










བས་ད ཟདགག་ཕན་ ཡུ 
ས་གོ སས 









ཧྷཱ ཧྦུ འཁ་བྲལ་དང། དགའལྔན་དང། ཡའ གད ནན 
( སམགཏོན་གཏས པའུ པར་བཞག ། 1 
ཀ ནི་ལ ལམ་ལཿས་ནསནམམཁའམྲཐའུ་ཡས དར་པ 


ཧཾ {ཀ༣༦ ] ཀྲོ ༤ 














།ེརརའཆན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་གོ། དེནསབཅོ་མོལན་མཉདའཛོ་ནདལས་ 

རྨ །གཟགེས་ཀདབད་ ཕྱུག་དང །པྱགན་རྡོ་རྡང་། བྱ་མས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་མངོནཔར དགའོ། 

ཀཾ ཤ་པ ། འཕགས་པ སོ 
།ཨཱརྱ་ཐཛྲ་ོངྙཱ་ནཱཀཝ 





_ །འདས་ཀྱིས། མངས་པ་ལ མངོན་པར་བ ཁར ཕྲ་མྤ་ག བའ 
ཨི གོང་ས གས་པ [རྱ 
ཡོ འདུམ་དཔལ་ དཔྱས་ལ་ ག་འཚལ་ཡེ།། དིད རས 


_ྷྷ ན་པོཆ སབདན་ལམུ་གྲུབཔལ 









ཕྲ ཨ་གར རྩ ཐབ ངོ ^ ཐིལ སེ དྱ 
ཨོཾ ངི བླ རི 

རད དྭཀ་རིན་བཆའི་ ཟུར༣མམཛ ཀ་མཆོད ཧཿ ཏི ྲོ་་ | ཿ གུགས བོད་ད ཡལ་དའྱ དྲ་གྲཿ སྭ དེ ཁཱི སཿ སཿ ཞད ལི 
པོཆའི་ཏོགགྲི་་དད། དབདང། ང་ ླབཕྱཔད་ ལང་བ །ཆུན་ལུངའུ ྦ 











བཤནཾཔཝས་བདས་ནམ་ནདདུགཤགས འའིདྲིཡཁུདང་།བ་ 





3 ལུ ཧཧ £ 










5:57222225457 


| ༨༠༢ །ལ་ཐོཿ གཀ་ར་བ་སམཛེས་པ། བཿ ཁུམས་དང་།།སྒོ་གླེགསདང་།ར ལོ་ཆེའྲལ ལོང་དང། གདུགས་ལསོགས་པ་དུམས་ཁྱབ་པ །རིནཔོ་ཆའི་ཕ་གུ་བརིགས་ཏེ།མངོས་བརཤས་བདུམ་དབམས་ཅདཀི་ | 


ཨཱ ( ྣ སོ།།དེ་ཡད་འདི་ སཱ བྱང་ནུབ་སེམས་པཔའི་ཚོགསནིའཕགས་པ་སྤནརས་གཟིགས་ཀྱི་དབདྱ་ཕུགདད། འཇམ་དཔལ་དང ཀུན་ཏུ་བཟ ད་པོདང། | 











022525222225255622222222572222232222252721772572527)ཿ22)25252502222224 པཔ 
ལ་ལ ==: 











དབུས་སུ་ཁཁོརྒ་ཧི་དྷཀིལ་འཁ་སན་པོ་དང་ལན་ཅིག་དུབཞུགས 
བྱམས་པདད། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅད་རས་པརསལ་བདང་ །ཞིབའྱི་ཀོ་གྲོས་དང། སྣ་ཚོགས་བཀམ་པདང། མཁའ་འོད་མ་ཏོག་འཆདང་། ནརར་ཁའི་སཱིདབོ་དང། གཟུགས་མཛེས་དག་བདད།སའི་སྟེད་པོ་དད།ཕྱགན་རྔོརྔ 


ལསོགས་པྱ་པརྨརུབས་མས་དཔའ་ །མས་དཔའ་ཆེ ན་པོ38 ཕྲུག་བདུནདད 
























༦ །མྱཨིཿ ཛི 





ཙོ 














༤༨༡༡༡༠༡༡༨༡-༤༡༤༡༡༡--༩༡༡ ༡༤༧༡༤༡༩--༡༤༢༠༠༡༩༧༤༨༠༧༩༤༧ ༡༤༡༤-༡༠-༡༤ 










ཤཧ། ཡཾ༨འ་ཕོག་དཔལའྱོར་ཡང་ཕྱུགདད།།ཐུ་ ཐསདུས་བཉེད་བདད།།རགགནས་ཐེབ་དད་དོན་དས་ཐོབ རོརྫཊྤནཾམདཾསས་བསྐྱེད། །མདེརོ་ནགད་གིས་གད་འདོངཔ །བ་སམཔས སམསྐནམས་རོ་ ཐཞ །ྭ 
ཁོལ་བུ ངཿ སྤོགས། འབོརརནམདབབ་སྐོར། ལས་གནས པ་ཟུང།།པདྦ་བཔད་པཚོངས། རིན་ཆླབ་མད་་མལ་བར་ིས དཔྱིལ་འ། ལྤ 
ལཿ ཞོ འ་ལིདེས་འས་ཉི། །སིན་པོ་ཤ་ཊརྗེདཤད་ཚོགས་། ས་པ་དགྲ་ཀུད་འདྡིགས་འགུརབའེ། །རྣམ་འབྱུལ་དུམ་༥ད ྣ 


® འགྒོནམས་ཀུན་ཉྱིས་ཉེན་གན ལས་སུ།།སཱགས་ཤེས་རུམས་ 
རྱིས་གཟུངབྱསནས།བརྙུལ འེ ས་བ ད་རང དས་བ 


འོད་རདུམ་བྱུད་ནས་ཀྱད།།གཞིདསྙིད་པོ་མཉེག་གིས་།།བརྒྱན་པའེ་ཞིད་རྣམས་ཀྱབབྱསཆ་།།ས་ཡ དེ ྭུར་ །མ་ཡུས་པརྣམས་བྱྱལཐར། 


༡༨༨༥-༩༣༦༧-- 


+ ེས 


± 





ྒྱ་ཙིག །གསུངགངེ་སྐད་ྲོས་མ་ཐག །ལག 


ས་དད།།རུགས་སུ་ཡདདག་འཛིན་པ་ལྟར 


ཤྭ 


ཏོ 





ངཱ 


= 








ྲ 
ཏུ 






གྱར སརདྱ་ཧྲུལ 
། ཐཾ དུ ད་ ཀླི དས་ནས་ 


། 
ཅི་ཉུར་འགྱུར།།བདག་ཅག་ 
ཆོབ བཞའ་ཅམབ། བཀའ་རུལ་བ།། གས་བའི་དང༔ 





ཞིད་བུས་།ཉིལ་ལ་ ར་འདི ལྷགས། ས། 
ྦ ལྷུས གནིས ཆོས་དད ས་ལས་བུད་བ་ཡེ །། ྣ 
ཝཾ དིཿམདཔའ ཕཱ ་ སླ ར་ དམ་བཅས ལག ་ས།་ར་་ིམང་ཐམསཏུ་ རྦ 
།ཞསམས་ཏག་། དྭ་བས་ཏེ། །གཏོརནཔ ་ཕྱགའཚལ་ཀསྐོརབྱབས ྣ 
ཁག ཁས་མི མཚ་ན་མྲིན་ས་ན། 


ང་ད ལོ །ཤེསཝ་ 


ྲ གསྲ་བལ་མརགསོལབ 
ཆེ ཧ་ འི ་ ་ 


བསེམས་ད་ བའ་བློ་ སྣ་རྣམས་ཤན་དྲུ་སག་པར་འགྱུར སེའི མར ཀུ ེ་མཛོད་ ལྷ ` 
ད་ཆས དབའ༔ ལ་ཉ ས་ར དསང འདན བསགས་ནས པར་ག རད ྡུྔ ལུ ༥ 


ས་ཡ 





།སདས༔ རྒྱས་ དས 





རྒྱལ་ བའི་སྭསལ ཐམས ཅད་ག རེལ 


ཤསཿེབའེ་མཆོག །ཡོནཏཏནཧ་མ 





{ 2༡༤ ་ 
3 
༦༦ 





འདུས་མ་བས་པའེ་དྲ་རུབ་གད།།འདིགཏྲན་ཀོན་། ༨ 
ཡ་གད །རྐད་གཉེས་ ( 
ུད།ཡར་དག་ག་ཐའ་མི་ཚུལ།། ( 





༦༦། | ལེས བའི་ག གཟུགས། ིིས་ ད་ན སོའོ དོལ ལལངའགོ་ཐབཟར་པོའིགླཟགས། ཆོསཏོ་འཁོའ་ཕོ་གོགརབདང་། ད་འཛ ཟགན་མཛོད།¡ 
ཤྭ སོགས ལཱ དམ་པ །རྐད་གཉིས་ལྷ་མཾི རྣམ ་གཏིས་སོགས་། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོད། ར་པའོ།།ཏྟག་དདའད་དང་དེགསད་པའི། གཙལབན་པསླ་ཆུརཔ་གམས།། འཇིག ན་ལེ] ± 
ད 'མགོནཔ་སྟ།།གཟུགས་3ེདཁདོག་ཐ ཁོག་ཐད་བ།།༣ ཡུསནམཔ་བགག།བརསམྱ་དུབབཛོད ཀག ཆི དེབས 
ཤྱ ནས ལྔར་འགྲག འདྣ།དགསལ །འདནཔ་གཙོབ་བཅོམ་ ལྔནའདས།།སྱུགས ཞེས་པ་ནིགད་གང་ཡན་ གར་ཞ ནིཿིལྟབུ འཛིནཞེསུ་ནིང སྐུདབཤད། །།ལུས་དག་དིདལ་ཇི་ལུར་ རཾ་ 
¿། གདུས།་ཡིདཛདཉར་ཏོལ། །བདགལ་ཕན་པའི་དོན་ཉིརད། གཞནལ་པྱིས ཕིབ ཤདངུ་གསོལ་།།དནས་ཆུལ བགཙོམ་ཆོགནི གནི གས་དང བཀུསཤསཏེ། ཚདས་བཅེ ཅན་པོའི་ 
རྨ ད་སྭནཤྩེས།།རྣམ་ཏོག ཀད །སུངས་སོ། སིད་པཉཾ་སཱིད ཅ་བའ་སྔགས།། ལས་ཀི ས་མ །།སཧིད་བོཐ དུད ་སཐོན་ནོ།།ཉ་ སྟིང་ཡ་ཤྲེས་མཆོ་ གཡི ནི། གཟདབའིསིངཔོའ 
གྲགས་སོ། ཁསྭཏཡགས་ནིག ༡ ཁག་ག ལྔ སྣུ་བུབ་པར ལཱག་པའི་འདུ་ཉུདདངད།། དཔ་སྙུབས་ཀྱིའབྲུ །རྟགས་སུ་མཆོ་ནདའདྲབ་ 
[འད།ཟུངབསཔདཔ་ར། །བུགྱར སའ ཤད་པ ཀ་ཁ དོ ་ུ་ པི ཀལ །སང་དདགལ་ གནས སི ¡ 


ཀོ་ང།ཞུག་ཐདག་ གཡོ 


༽ = 


7 


༡ 


ཅམ 


ཛྱ 


ཀུ 
07 བཆི་ ་ ཏྲ ཐ་་ ཡུ ༣ ད་ཞི 
ྱུབལ་ ་ 


་ 


ྩོ་གས་བགསའོས། བརོད་ཀུད་ཕག་གིསོད་མུམ་འད ཁོ་བོ ནས དན མུ ཕྲང་ཡིདཉེས་བགོམ་ 
་ རྩ སུགས ར་ཁ ཧི སྒྱབསསས་ རྤ བ༤བ‰ ཏུན 


འཁམ གྱས།།རྣམ 
རི རེ ཧྲུ 
དྲརྫུལཕུཝཆེ རཱ ད་པའི་ས - 








བོ་ག རྩོ རོ 


༤༤ `‹ 


པོགིཕི་གཅོགཔགཟིཕྔ། སར 


ལ་གང 


ྦ > ྲུར་འྲགསུས།། གཙོབཁུདལྲ་པགའ་ཙམ་བ 


-ྲཾ ཡཤཊསྱ་ལེ་ཡིས། །ཨ་ཊཨཿེ་ནགསན། རིབོ་ཏུནབསཱགས་ནས། 


ལག་པང་སོདཔདང།། 






རྔུས རས་དང་ཡོ་བྱདདང ཀི །འཆེ་ིང་སུཔའེ་ 


།ཆོས་པྱིཾས་དབ 


ལས།། འདོ་པསནོན་ 





ཅ་གི་སདཔའདིན།།།རྐྱལསྲས་ཆོས་འཕེལ་ཤར་བབབསྐང། 


པབསོགས། 







མཉོ གསནད །མཛདཾོངསོགས་ག ངབའོ།། །དག་འལམནམས་ ཡངདག་འབུང། ལོའོ བིར པྲ་པརྲ གོ | 

¦ ཞི ནས་ས ར།།མགོནཔ་ཏོད་མུ་ཤཾ ( ོགསགསུ་ ་ཕགའཆལ་བཅོ། །སོསནེདནམན་བའྟ་བུལ།། ཇོ སལ པག་འལབཞོ།ཐནབུ ཆུ 

ཀྐ གུ སྦྱརམཚོ་ཕག་འཚལ་བ པམ ་ གཏད།གཅ་ངགཔ་མས་ཅན་ཟེག་ བཀལ་བ ! །ཀོཆཆནཔོ་ཕགའཚལབསྟོད། །ཆོསཉིད་ལས་བུང་ 

སཱ་གཞིལ། །མུནའྲིགས་སལ་ལཕུག་བཚལ་གོང། ད།སུགསཆཆོགས། 

སཱ་ཀུནླ་གུངཔབཅསཔ་ཡི།།ལས་པལསྡ་རས་པ་གྲོལ།།རལབར་ བགུདབྱ་བ།གཡོའཆག ཁྱོདལ་ཕྱག་འ འབཏོད། བཡེད། 
གིག །བྲམ་དདྲུ་ལ་ཕྱགའཆའ་བསྟོང་ རཔའདདོར ནོའཐུགསྒཆུང མར་ག བ་ས 

པེ དདིིངི་་ ཤིད ཞུལ་ཟསགཏོརས 

་ ཁྱགས ཅུག ེན་ཨས་བླ་པའིབརགཅོད་རེ། 








:/: 





༡82 བླེ 
ཇས 


༠།ཉྒབསདལ་ནྭགོལབསད། །།ིསགསའཆངགིགདོནོ་གཞནར།།སབཡོའབ་དྲནས་བྲོ།གསནད་བགཀོནདང།།ོ་ག་ཡགྱསགས་འཅསདང།།ནད ི། 
- ད་པས ཐད གནའཆཤིགདོ་ས། འུ རཾ ས་བོ དཀུན འདག་གསམྱ དེ འཐ ། ཏྟ ( 
ར༡་ བའི་ཟོརུ །རཔིནཔའ་སྐེར་སྐར། འཕགསཔའོ་ལོ། ཟི ཤོལ ཡཱ སིི འུས རི རྒས སག ཤས །ནམཿ རྱ 
སྤརས་པར་ ཅུ ྱིཿསརཏཏཿསཇཤི།ཧིང དྲ་ཐ་སྡས་ཝལ།ཉྒ་ འརི ཧོ གྲ སར ༈ 1 ་ ངོ 
ཚཾ སཿ ཧུཾསཿཿཿཿཧཱ་ཨ་གོཀ། ནཿ ལྭ པོར མ་ས ཝི །།ན༣ཿསར་ས་པརི་པུརཀེ ཿ ན་དད མོདཊ་ཡོདཞཱསད་ ༤ 
ཨ། ཊསདཊ།ཏཌ༈ ད་ས ཝུཤས་མད།ར་པཀ་རདང། འུང གླུ་གར ས་ད ཀུརུཀུར།ཀིར་ཀིའི་མདཱཔ་ཛཡ་བྲང་ཕཊ་།།ད་ད།ཏིབིལ་ཏར་ ཙོ ྦ 
ལ་ས ྱཕཊ།ཨནཨསས། ད་ད །མ་ཏཱབལས་ཏ་ཨམནཡ།ཏིཡིཏ །ཤྱུར་དུ་ཀྱངྱུ་ནངུཛིནམཿསྭཱ་པ་ཏིཧཏབལིཐ༔ ༤:71 
དསད ཟབས སས་བ ཐས་ཀསྟསཤས རྡཔནི ༣དགྲས་པསོ། ཀཝ ཇོ མ་ཏི་ར ཀཀ 





ཀོག ༧ 


ཀཿ ˆ ། 
ཤསག ། 





འོ་ཡ ཿསྤརྭསཱ་པའྩིབཱརཀྱི་ཱཿསཿ ས་ཏ ཏེ །སརྦཏྐཿ ཨོཧནབཛཾཱ་ཕཞུ སམ མཐམཐ། ཀྲན ལྕ སརྦོི་གཱ།ད དམ་དམ།སཿདྷནཨོཾཕཊཿ།ཏོ་ བས་ཚམ་ | 
དུམ ¦ [མསམགས།།ནམ༔ ༔སྦརྦསྭ་བརི་ཡྲུརཀ་བྱཿ སརྦཏ་ཐཱགཏཾ  ་ ཨཀྨཀ་གགན་སྭཱ།རན་ཀིསླཱའ།འོཐུག་ཁུར་ཐ འཐུས རུལ་ ལ་ཡོགས།༽ྱྱརཔའེགཏོ །སྣུགས་ | རཱ 
དཾ བླ །དམ་སྤ་སབ ིང་ ས་ཨ རྭ བྷུཐ་སརྦཐ་ཧྷཾཱསཱཧཱ།།ནམཿསརྦསཱ་བའི་བུརཀྱིཧཱཿ སྭཧཱ ན་མསརྦསཱ་པརིཔཱཊ ལྤནཀྭ་ ཀ་བྦྱཿསརྦྤ་ | §ཿ 
རླ ' ཏག ཀཱོཾ།སརྦནཱ། ར་སི སྙིམ་དྲ མཾ སྭཏཱ།།ཉྱིན བླ་དབས་པཞི་ འ་ 2 འདོད་པའེལས་ མས་གང གངྦ་གབ་བདབ གས་ཡི ནནོ།། གཟའ་ཆ དད | ུ 
% རྒྱསྐར་ཡདཏི་ཨུ་རླབརྒྱད་རྣམས་ཏེ གྲ ནམས གཱ སྦ ཏ།ཨ་དིཏ། སེ སླདཿེབུདཿ་བཏྭཾཡཏི། ཟ་༡ཤནི་ བ་ད་རྲ་ཤ།ཀཏུ། ཐི གཤི ར།ཨྲ་པྲཔ་ ༤ 
ཤཿ ནར་བྲསུ།བྱཤ་ ཨྭ་ཤཱ། ངང་པ ཏར ཏིའུ ཱཾས།བརབད་བཊ་ཨི་ ར་ ་ ཿ རདབ་ཏྐ།ཨུདཏ་ £ རྔ 
ཐ་དྭ།པྲཏཔ་ནཱ། ༨་༠༡ཨ་ཤནི།བྷརནི་ཨོཾ་དངྷསྨའར་བཅས་པནི། རདའ སྤྲད ས་ལི གདལ སྭ་ཀདསྔ་དཔར་།མཆོད་བའེ་དིག 0 ནཱམཿས་མན་ཏྭཀཱ་ཡ་བཱཀཡཏ 


ཀན་ཧོཌཱཌས་ཏཱོཊ་ཛཱཏཱ་ཕ་ཝཱཀཁ་ཧིམ། | ནམཿས་མནཏ་ཀཱ་ཡ་ཏཱཀ ༡ཏ་བ།ཨ་ླདཀ་་ཙྱ་ | ཨོནསསརྦཏཏྣཏདྱོ།སཿཧྟཱ་ཡ་ཐིག7 ༼ྱ།ི་གསུཁས ཇེབ སྤར་གཞིརྨ་ནུ། ལྟི ། 


8 ཝའ འི 








9 ལ་ལགས བརྐང།།ལྷགམཐ ར་སོ་སོར ཉནཐོག་ད་ཧལཛ་འཕྱུལ་ཅུན། [ཀ་མད ཁན་གསམ་ ། 
སོ་ལོ རྱ སྒུ ཁར ོི ད་འ བའ ས་རྱིར། 
ཀ་ བཞག ། །འཛུབ་ གཉིས་བཏུང ར་ཐག །ཅུད་ཟདྱ་ཉད་ ཡབྡ རྭ བས་པས པའིརྒྱ། །གཡོནཔ་ དུ་བྱས ལྐགད 
པ ཟོ གནམ་ག ས་པའྱིར།།ག ི་་་པ མཐྱ་ཞསགཔམ་སརམས།།ལ། ཨུ་པ མས དྲ་མ ཉན 
ལགགམས་བཀནཏབཏུངནས་ཀ།།མ འདུག་ས ཨཔའཉབ་ཤིས འཛན 1 ཤགསཚོགས་འཇས། ས་ག གག 
¿ ལི སར ་ ལྗ སབ ཅིཏདང།དར་འ་སོམཁཔ་ལབ་ སང གཿ པག དྷ 
པས་ཚ ་ ཉའ།ཏགསཏ་གགཔཔི། རི  ིིཚ རས ཁ་ཡོན ཿཛ་ 
[ར་མས ཏཔསཁྟ་སྱི་གན།།གས། །།ལག་གཏ་རེ་ཕྱག 








རལ | 






























མགྲསམམནན་བནི།།ཅ་ྲསམ་ཡནཏཅ་གསུམྱང།། ཞགཔསངབྱ པོ ཐགགས་མབསནནངླགཛུགས གསིག 
དྲྲི ཨཱབུས་རུ་བསཏམ་བཞནདས།མྱ་དགཡས་བད : གསམས ཧི རི་ 

ཤཱ ཞགསཔརགསབཞི་ཅིང། གནན་རྱ།།རྐངཊཀཉིས་ཐུབ་འབུརཡག་ཐག ཐཾ ༤ དི དེ དེ་མ 
ཨཱ དཔག་གཡོནཔས་ཨིས་གྷོང།། ༩ ཤིང་ག ཁལ རྒྱ དི ནྱ ཞ་པ སེབས།ུགརདནི་ 
ཧཱ ཀྱིས་བ མབས བའོ བོད་དཔ་དདཔརབིད ནས 

སྨ སམཔ་ཡིས། གས་སུ ང་ས ཟར སྨ པ་གས ང་ང ཕ་ ་ ང་དུཝལ་ཤིའི་ཕུག་རྨུདང།།རྐད་བ ཐམཨ་ ཏྲ 
།གཅིགསལ་བླང།།ཁཛར་འཛུལཅུརལ་བརབོག སོ བཀ རག ས་བྱ ` ྦ 
| ཀ་པར ག་ཉིལག།ཞགས་པ་ པས ཐའས་ད་ ཊཅ།ཏ་ ཏང བྗབ་པ་དང་།།ལགགཏ 5 ངིག ྦ 





༄༅། 


སུར 





„ སསབས ལྐས གསགས ཀྱར་ཆོ་གང བཤད་པ འཚུར ཨོངས ཉོས་ཐོ གས་དང གྱར་ཐམས་ཅ་དྱཀིས།༈ 
གནོད འ་ ཞིབ ནཿ འཕ ེ ཧུ ནདུ་ཡོརངཆ འསྲུས་པའི་རྐྱུ་ད རོ གོ ཀླ ཅུ་ 
དེ་མ 3 ` བཟབས་ཐཿ་ལནས་ཀྱ། །བཀླུས་ཏེསཱགས་ཀྱིས་བསྲེདཀྱས་ལ།།།དུཿ་སྒྲིག་དྲུནིཐ ཤི 
སྲུང་མ་ཁང ། ངའཚལ་པ།༽དམར། །འམས་དཔའཔིཤུད། ༈ 
རྨ ཁིདབ་ཨན་ཛནར ཐའ འོབ ཅོ་་ཁལ་། ཟྱུག །ཕིངའཇམ བོམ མདངས མ་ཆ སུ་ནམ་གུ་དང།། ཱཱན་རུམས་སྨིན་པྲ།ལྷམཚམས་ཤཾཾ ནས སྔ 
བཱ ཤ། ཡ་གད ཁུང །་ིལ། ས་བ གི ཁོར་ལི་སྒྱུར་བའིཆ། །ཆོས་འཆད་ཤ སིག ། ས་བཟོ གསིང ཟུ 
བཀད་ཟའེགཟུགས།གཡས་སྭ་འཇིགཉན་པ་འབོ འས ཞའི ས་ས ནའི ˆ སྟ་སྨདཀྲིད།རིན་ཆེན་རྒྱན་ཅནདོ་ཀར། 
གས་ཆིད། ཁཡཟིག་ཞས་བདོ། ཟུམ ས་འ 1 བྱན ིབ་ན་ཤསབ་ལད། ཡའ ག་བ 


།དེ་ནསརལྲསས་ཀུན་བཏུད་ཏ།།ལག་ནྲང་དང་མ་ 





ྱཀྱ་ཡདནོ།།དཔས་བུར་པའ་སུམཁི། འཇའ་ཚོད་ཤརའ ངིསབར།།མཚུནདའམཛུས་འོད ཡདདགལད།།བརདཅ་དངས་པའིམདས་དངཝན།།སྒགིོལ་པའ་རནི།།ངེསཐགགནི 

4༦ །ུང་ཙའྲད།།རིན་ཆནྱ་པནདངན་བཟའནི།།གཟུགས་མཛེསལུ་ཡིི་ལབ །ཁྲས་པའི་སིནཔོྟབ།།ས་དདཁ་སུལ སོགས་པ།།།སུསོགས་སར་ནིང་མལ་འའིལ།།ཚགས་ཅུ་ཁོདནནམསདེ།ཅུལ ཏུ 
| ཨི སབས།།ནབབའནབབུག་ཅན། ང་མས ས། དམབ །།པར་སྐདའབུགསྒྲ་སུགས་གླནི།། རཿ་འབུམ་སིལ་ཆལ་ཆོམ ར།།ལུསདབ་ལྟས འགོས  ། 
༤, བྱརནཔནི།།།གཟཝནའཁུདཅིངཕ་སཱ་འདོན།།འྲོའདོུད་ཊིདིལ་འཁརས། ཉིའབྱུམ་པུས་མ ལ་ཐའྲད། །རབ་གདགམཆོནཌདུམནི། །༧་མིན་དུས་ཀྱི་འཁྲུག་པའེཆ > ལོའིཚཿ སའབྱུང་། ¥ ། 
༧ ག།ཐམས་ཅད་ཡི་གླིའས་ཅན། །མཁོ་དངནེ་ཁའ་ཐོནམས། །ཇྱོ་ཡགེ་བྲག་ འིབེདགཉིད་ཅན།།ཞུཊ་པ་ཡི་གྲ་མུལས་བསད།།རྒྱལསསརིག་མཉན་ཐོས་དྲ།།འཇིག་རྟེན་སྱོར་རྣམས་སུགས་འདིས་བསྙེད། ཆ་ 
3 ཿྲ \ ༤, | ༥ ད་ར" ༩། ༦ (བ་ང ° ཉི % 1ག།ས། བག . ༨ ༨ ] དླ་\[ | ༡9 0 ༨ ཁཿ 
- ནམཿསྤ༔ཏྭ་ཐཱགཏཐཿསྭ་བའི་བླུརཀྱིཐཱཿ སྤར་ཐཿ་ཨོ་ སརས་སྐུར་པརི་འུདྷདྟ་་དྷ་རྨཏག་གནས་བུན་གཏེ།ླནྡཱ་བ་པ་ཇི་ཤུདཾ།མཏཱན་ཡ པའིལའིསྣུའ།།ངགི་ལུསལ་སམས་བཅུགནས།།ཚག་པཐམས ཚ ་ 
ཅདར་ནི།། རུཾ་བཟད་པོར་ཡེང་ཀྱུདང།།རིག་པརྱགར་པའིསམ་སལཱནནས།།དངགོང་ཛཱའཕུལ་ཅན་དུའ་གྲུར།།གཞན་ཡདསྲུག་བསལཞིནུསན།།ངང་གིབ་ཐོབ་ཐཱས་ཅིདགས།།ང་ཤིགསཀྱི། ཚེ ་ 
རྣམསཀྱི།།གཟུགས་བརྟནཔྱགམཚ་ནཁ་དགནི།།དེལ་འཁོརརམནིརིས་མལས །།གསུངཐཇི་ལྟར་ཐསྒོམ་ རྭ །།དནསམི་གཡོ་ཁྲོཐཆེས།།རྡེརྔའཇིན་པ ཕྱགཝཚལནས།།དག་ཅིརགསལམ་སྙན་པ་ཡཾས། ་ 








བཞས་ཐགས 





། 
ན།།ནརའྱ་ཚ ༣བཅས་འཇིགས་ཏད ཀཿ 





འཕི 



















| ལོ་མ སས་མཞས་གགརསལ 
པ་འ དུས ནས བོ་ག ནད - 
ཁུ ཡ་ །།འོད་ ོད ས་དགེ གི་ད ོ་ར་ ༽ 
ཿ:: ཡག ན་ནག དཔའི རར་རོ 
པ ཙཾ རྱ ས་ཡང ༣༣། ཇང ཧའ ངེ སྐད ཁ་བང ཚབ སོ ཟོ 
ཤི མཚ སདབདབཞུར མཿ གླུ ན་པོའ་གས་ སྤང ནབདཔར་མདད།།ལུས ད གསམས ས་ཡང ཛི ས་འ 
རཿ  ི་ ཆོོོ 
དིའི དཱ སྒུལས་སོ།།༩ ལ་མི་བ དའནངརུར་ན།།ཿ ས མུ ཧ་ཡ།།དཔལ་ ཡྩིམ་ ཧཿ 
༦ ཙར དད དང ལྲེ སྐར་རྗས་ག མོ ག་ རད བྲ དས མ་མ ་ ཐ་ རཿ བོ དྷ 
༢ གས་ག = ཨོ ཁ ས་ག སཱ གས་མ ¢ 
9 ུམདབསགས་་ཡ། སག ལོར པཿ རྨུཊ་ཡོག ལོ 
ཟོས དག་ལས མྭས་ 






རོ་ནི 













| ༄༅། །སེད།།ཨོ་སཧཿཝཱགཉཧཛཨནཏ་་བཱགཙཏཏཔོཏན་ཨ སེགས །ཤི་ཆནསགས་ལསྦ་བདབཡ།།དབུཉནྭལྣ་རས་ཅཔན་འད།།ད་འབྟསརོན 
གྱུར།།ཨོབཛྲ ཏརྡ་ཤཱི་ཛས་སམ་ཡསྟུ་ཨ ཅའ ད།།བརུཐས་ཕོགས་ལསྦརལ་ རྤ ཐའ ས་ད ཏྱུ་གཟུད སྐ 

1 ཏུ ་ ཛད དསད པཱ 3, ཀདིརྟགཏུ་གཟུད། ད་ག རར ་ བཛང་ཨ ལེ ཟིས 
སེམ སདཔའནེ།། ང་འ :; དཱ 

ཀསྙམས་བདག ག་མཐོདཅིག། རྔ གྱིདྲིལབུརྒྱ།། ཤས་ཕཊཱད་ཀྱིས ་ྲ་ ཤཏཉིསགྲན་བསར།པ རཾ 
མོ སུ ཐའ ་ གྲ ྲློ ནུ ཨ་ ་ ཨར ] 





ཟ2༔ 





ཐཐ མམ ཁོ།།སློ་སོོམདྡིསསོད།འ འབྲས སྭུམེ་ ཉོག་བསྟེད་སློཚལ།། །ཀུནདགའརབ དབ་ཁདབཟདས་མཆོག ཛྲ འ་སག གཅིག་དྲུང་།།ཕྱུགས: ཕྱུགས ས་ཁདབརྲག 
ལཱ ཆུས གུག་ལག་ཁདདད་ ` ངུ། ིིོེེིེིརར་་བ ྲ་ཱ 
ཆེན དྲ པིད འི་དཀིལ་འཁོརགུབའིཔ།།ཡང་ནྲ་དུག་གམ་བྱརདཀྱངཔ།།གཞ ་ ཡདནལཱའམ་དྭ་དདྱུ་པ།།ག ནྔ་བུགཉིས་སྙུ།།ཡདན་ཕྱེ་དདད་ གསུམ ( 
ྦ བ་མཚ ཨེ ཁད་གཉིསཔཿ་གསམ་། །རབབས་རྔརྔ་པདམའོ།།ལྟུསྐམ་ཞི་ཆདགཏུའགྱུར།། ཿ ཛྷ གཞན གཅིག་པཉི མ་བུ 
( ་ ་་ཙུ་མོགསར།ད་ རྭྕ་ཡེགནསརྣམས་སུ །ཐུམ གུར ལ་ཝ གྒྱ་གཞག །ུབ་པའིདཀིལ་འཁོརདབུས་སྐུ་ི་པད་ 
ཤྒ རྩ ཉུགས་རྣམས་ནིསོར ཚས ཨ་མ ཏན་དང གནམ་ོབཅས། དམང གསཔ 
པའིའོ།། -ཤརདའཇམདཔལ་ཨུད་པལ་སྭོ།།མ ཛག $ ་ ཀུ་ཡངས བད པད་དཀར) །ནུཐད པད་ས། དྲད་རོས།།ནབཐུངསསི དམ་དམ 
| གནམངསཉེད་འགཆར།། གཡག་ཤ གར་ནས 3 2: གིགགཤིནགི དར ས་པས་ན བླ 








ཱ ལཁི་ 


ས་སག སུལ 











་ ༧ །བྱདད་ཡགསདཔའོོར། ོ་འོཧོ། གས་བ རྱབཏུཌནཐོསནི། ཤོོངབོོརདོད།དོགལ། ད་ཕན །།རྒྱལམཆོགད་དོས་ཏཏོད།། 
. རྟཀྲུལངང་དིབ་ཀླང་བཞག བྲག་ལ༥ལ་ ཅིན་ཚཾསབུཿན།།བརྡ་ངང་ལྟངྱཧཱས་དང།།དགུལབཉེདགའ་སགཅན་ོ། ལ་ག ལི ད་དུ གཟུད །དནས་ཡངགབཤངབ།འཛན་པལ 
` །དཀིལ་ལཔའི་བཟངཔ་ཡི།།དཔཔས་སུལ་གས་འོདཿན།།རིན་ནངབགདདའི།།བུང་དུངརུས་མཚནཔ་ཡོ།།ཐུམ་པྲ་ིབབམས་པའ།། གརང་ཀུནུབཟུཔ། ` ྡོརྡདཀར་ཕོབེརྱ་།། །ཆ་ཞ།༈ 
ཨཱ ལགན་ྡེརའྲིརདའ །ནུའཇིགཏནདབད་བོས། ཀཀ ་ ཨ་མས གགས་པ བའཐརྡརྗོར་ཡི།།བྲགདྲ་པད་ཕདམ་ལགནསྲ་ཤི།། 
རུ སྨ ནྲ་བལ་ངུནིའབབྲདིདཔའི།།གོཆའབརབདྲི་བརབ །།རླུད་དུམཛེས་པ་གཞོནནའི་ལྐ།།རིད་ཆེན་སྒྲོམནདྲ །།པདམའེཉུད་དུ་ཁྲེ་བོམ།།འེགཏུཁེརལམ་ཡགའུ་གགི རྡོད 
ཙཱ ཞགས་པདྲི། གི།།ཁསྭོ ཡྱགམ པྲ །ཚུཝབྱིས་རྒྱལ་བཟདགོད་པ འབུ །།བརྟན་པཞེ་ ཞེསཔའ་ཕོཉ་ལོའ།། སྲི ཟེ ཟླབའིདྩེའ ཉྱལ་འཁོརའཆང་བ་ཡ།།མཁའ་སོཿལ། ནི་ཤརཿོ།།ཉི་མའེད ཁརའཆདཔ་ཡི། ཌོ 
ལྦ 'རམཞིག་ ཡི བྱེཐ བསབ། །མཛོན་ཐུམ ག་ྲིལ་འཛིན། ིནཆེནངགངའཁལརས། ་ བགགས་འཛིནསཞེས་ །པ།།༩༠ཁེབབྡཾ །འབརབའིགཏུན་པཾཿ་བདེན་བྲལ་དུ་།། {= 
འདོམས བདི ཐ་རངཁ་ཡོནསུག དམན བྱམས །།སྕགས་འདེསདཀྱལ་འཁར་ནྱ ཁ་ལ ད།ནམཿ ཨཿཏྣ་ཐཱགཏཾཧཱ།སཿཱཁྱ་ཱཿཱཱ་ཡུབ་བམམ་ བཡམ་སྟཏྭ།།ུན་དསགཤགཝ་སུ་ 















བྲྱཁ་མཿ དཱ 





བེད རི པིས ིཐུཐམ།།གཞན གོ མྱནརས་གཟིགས། སྲེལ །གདོན་ནུཕོགམོགཏེརའཇི ཤལ ༩། 


| སྲ 














:: ད་ད ཆ་རྡར་ད གའྱཔདདང་། །།ནད་ཧོདད ཅོོ གོ གས ྲ གྱིབ་བ་ །།དབུན་སུ་ ཡོའེ གེ།ཕལགིམ་ དའབརཔའོ།།བྱོ། གས་བདིར་ཁྲོ་བོམངོག་བཞིའོ , 
སྲ ཤདཅན དས ཆན་ཕདམ་ད་།།རྒྱ་གམ་ ་ པསིག་འཛུལ་ གས་པའཆད།། ་ ལ་མྲུ་ཐཞུགས ་ ཏིས་པདམའྲིས་ ཀྲ 
2 ཕུམ མཚ ཟེ ་ ར་ན ཀྱོ གཔ ལི ལའ ླ་ ལུ ཡུ ཧེ 

| ས་་ ཿ 












ུ གོ 2206595555555555 


བོ ཆོག རྣམས དེ ཀོ་ཕུབ རྦི 
མ། །འཇིགཏེ 


དགསཀྱད།།གསངས ས་སཱུརཐམཉམམ འདིན། བདུ་ས་ཤིནངུམ་བཟད་ ། དཔུད་ཚན ཀྲ 
ཧེ་ ་ རུ ཤློགོས་འ : ་ ཀུ ་ 





དྲུན ཚཱད།ཊ སྲིག ཐབ པལ །དམ་བཡོརཐོཔ ཤིན་ཏུ་ཀནོ། །སསྭ་རས་ཐྭནཐ་ཤིན་ཏུ་གཀན། བོགས ག་པས 


༦; དུ་སྩྱཐསའགྲོབྱ།ལྕ་མི་བདཝཱནལས་ཐནཔ།།དཔྱལབདུནྲོ་ཡི་དགས་གནས།།ོབ་ནས་སཱུང་ཀའ་དདགནི།།ནམ་ཡ་ཐེའཔརལྟི་བོ་།།འདག་དིད ལེཔགྲིའད། །གས་དཔའིའ 

ཡཿ སག་ལ ས་ལ མཆ བག་གས་ མདནི་།། སྣ ཚག བསན ཧུ་ 

4ཾ བླམཐོས་ཐསམ་སོམལ་གནས།།།གཏད་ཐོདཔུལ་ཞིངཆོས་གུདམཁས། །ནདསད་ དི མྭུལ་འམདུན།།དདབཙོ་ན ་ོ་ྲྱ ཀྭ 

ལོ འཇྲིགས་ སནདམདདབ་པོཚ་། སསྡུགསྙིད་རྔ་ རྡཾནགུཆ་།།འཕུགས རྒྱུ་ལས བའོ།།།།དནས་ཡ་དདགའ་ཤ ཤད་ཤ་བ།།རིག་ ; 

ཟླ འཛིན དཔོས་གྲཐཆི།། གནཅདཔ་སའུད་ །རྒྱུདའདིརབཤདཔ་མཉནཔརྱོས།། མི་ནི ིི་ི པ་ ཤ་བ པ་དཾདངདི། །འགྲུཐ་ པ་ན སིགས ལྗ 
ིབའཝ་སོར་། ཅད །།ཡུ་ཤརརིགས་ཀ་ ལོ །པ་ཕི་རྣམ་ལཱ ` དུགས གས་བྲགསཁིཁཁསོམ།།རལ་ུ རལ་གྲི་དུ་དའྲུལ་འོྡ དྲལ ྦ 


ཡུ འགོག །ཆནབརྩི་གསལབ་སེ།།རུཡི་གཞོཔ་སྣཚོ ས།།སདཔ་རྒྱས །ཞིད་ནམས ལའང ཨ་ག ཟནསཉི་ཞགས་པའ འན། ཞག་ས གཞིགས ཝདེལྟར་འཐུག།ར 


( ཤ་ངངས་མསསཆམ།༤༠༠ ༡༡༡༡༨~----༡-༤༩༡༠༥༠༤༧༠༠༩༢༠༤༤ ༤ ` 


་ | འགྲོ འདིར་གྲསུངས་པའམམ་གསུམསཔ།།སྔ མད་ལཱ་འདིས་བྲ་སབ་པ་ཡིས།།རི 'ཇིན་གུབ་པར་ ཕ་ནམས།།མ་ལུས་ཐམས་ཅཧད་འགོབ་པརདའ །།འཕགས་པ་ ཁ་ ཚེལ་བོཆེ། ཁྲ 
¿| | ོིཁ་པབྱས་པལས་དིག་འཛིནབ སྒུ པཞི་ཁའུགེའནཔའ།་ སཔ ཨེ ག་ ད །ཚགས་མས་་བོ་གཙོ མས་ད བརའ་ཟུང།།འཕགས་པི་ ེ རི ¡ 
།རྣམ་ལཱས་ཤྱུགས་པ་ཡེ་།།དཀྱིལ་འ ར་དྭགས་སུ་པདམ་ནི། །ཁ་དོག་སྣཆོགས་གཉིས་རྩྭགཤི་ །དབུསསུསངསྦྱརས་དབནཞིན་ ལྷོར །ཆོས་ནིང་རཚོསཀ་ས།།རདྲུ་དག་འྲ་ནལང་བ་ །ཆུབརུའཇིགཏན། 
¡དབད་དགདཀར།།དདུ་པགནྡརས། །ཟདགརཧུནིའདུམ་དཔལསང།།མེརནི་གཤིནྡ་རརིག ཤདདོགནག །དྲུག་འཆདམ་ཉགོན་པའ།།སི་གཡོམགོནཔོནཔོ་ཙོགས།།།ུམཐེནྷནདགི་ཡོགས་སུགོ། 
།དན་པོག་གསན་པཆོས་འཆདྱར །སམས་མའཐོལ་བཏགསསོ། ུནད་ཆ་ནུབིལབའས། །དྱཧཅལ་གཟའནམསཏེ། ཤར་དུ་མངསེདི།ཏུ་ཞན་ཏབདམའཆད།།ནུར༔ 
ཟཾ ཟླབ་དཀར་པོ་ནི།།ཀུ་མཱ་འཆང་དང་པཞོན། །ལྟེརནི་མི་ག་དམར་ཁ་དོག་དམར་། །རིལ་པའྟེས དབའུགསམ་ སྒོནབསྨམས །།ལག་པ་མངོགསར་ ཨཿདལའཆང་།། ཀྱད་ངུ་ཕདྲ་ཧྭེཔས་བཞུགས པ་ཡིས།། 
 ཕུར་བུ་མདོག་སྔོན་གླགས་བམ་ཐྲོགས།། རྭ་ལཱ་སོགས་སུ་ཀུ་ལ་བཅིབས།། བ་ལ་མངས་བཀར་ ངེ་ཁོག་འཆད།།ལྔའབ་གསར་ཧྱི་ཁྲི་ལ་བའགས།།།བྱང་ཤརཧཱན་པམདོག་ནག་ནི།།ཚདས་པིའ་སྟདན་དབུག་པ་། 
། ཐོགས། །ནུཊ་བྱང་སྒྲ་གཅ ན་དུད་ཀའ།། སྦུལ་ཕྱི་སྟངན་འཁོར་ འཛིན ད །རྟོན་པོ་ལཱད་ཀུརལ་གྲི་འཆང །།གཙོ་བོ་དྲུད་དུ་པད་སུངས་བཞགས། །ན་མསྦརྦཏཱ གཏེ་ཀྱཿས རྦ་པརི་བུར་ཀྱཐཉ་སྭརྦ་ཱ།: ཨོོ་ཧཱགཾསཱ། 


ཕེ 


(82 ‰ $ 


༣༥༣ ༣༠༡༦ ༦ ༩ 

















ཁ. ཧོའོ བོ རོ རློ ཆོསོ་ོ་གོ་ཟི་ ཧྭའི ལ་ལས་ ད 
པོ རཀ ་ སྔཿཔ་དྲདདཀཐཱཿསྦཿྦཾཿཨུ ༡ཨཿྦཿསོཾ་བསདབྲཱཾད་འ། གཟའ་ལག་གགོ།།ཡོད་མཿ་སཿཏྲདགཿ  ; 
སྣ ཀས ཡསྭཱ སྒྲུབས བྷྱཿ མྦ་ཕཱཿ སཱ ` སྭཱཧཾ། །བཟསསགོ། ༣ སརཏླ།གཏཱིཿ ཉུབ ཡུ ྣ་ཕུཀ་ 
¡ཿ་ ས་ས ཏེ པའ ` བཀུར ་ །།ིདཉོརམཆོད་ །ལ་སྭ་ཐུད་ཝུལ་ 
¬ དྲ གས་བདོམསདར རིམ ས་གྲ་ནྲ་ཟིནནད ལ་ཡ ་ུས་ འབ ་ རུག བདྲདག དྭ་སཱདུབ། དདགའགས་ཅད འགྲུབ་པའའྱགང།། །དདབ་ 
༧ སག འས ལ་འ དཾ ཞི ས་ད རྟག་ཏུ སཔ དས་བ དཔར འགོ 
རཔ ་ཀྲུག་རྩདས་བའི་མགོ་བོརྣ མས།།གོདཐུ་ནིད་བཅ ཙམ ཧྲ འདད ཉནདཾདྨ་ཀུགསཱནས།། ཛལ ག་ཁད་བའཇིག །ཀྲུ་ཤིང་ 
: །རྨ་། ད་དག ས་དཔག ཤོག ་ྲ་བཅུག་སོགས།ར་སྐགསགསས་ི། 





་ྒིཐིི་ པའོ ་ 


༡༧༤༤༠ས༠༨༧༠ས༧༤༤༨༠-༤༤-. 































| རྐང་པ ནོམནནསོདོབཿསྨཊ། །།གད་དད་གང་ཡདངས པརའྲགུབ།།སལ་ཐ ཀཀམཀི ུ རིད སྭཀིས་གཛུས ཀྲ ངའགུར། འདེམ་ཕས་བགགསཀྱི་གྲགུགས་བསཏ།།གདབ་ཅིད་བརྡང་ 
ལེ རི སས་ས་ླ་ཚོིན གག དི རོ་བོར ཧིཿ དུར ས་ས ཌཱ ་་ ། 
། མ་ཏོགསལ་མ་བཀམ། ་ གསབམ་བཞུགས། ན'་མའེ་སྭོཿ སག སང ` ཞི སྐད དུ ར་ས ཱཞགབ་པདང། སྲ འདས 
པམ་ རྭ་ྱཾ་ཕཱགརྒྱཔ།།ཛཱིཾགཐྲའ་གསང་སྡུགསདྲ་ ཨུ ཐྤལགུདནཱཔ།།གདོ་ཧཱས་འ ཧི ནསམི་ སུགསྱི་ཆོག་བ ྦ 
བབས་ས་ས་ ས་ས གི་བ 
༥ ཀླཟགས་བརྟནལ་།།རྐུང་གཡོན་མནནཐ སྙེ སྦཝ་པ་ རཾ ནུད་བསའ་པོ དྲ་ལཐནནནན་མནན་བརའ་གྱུར། །རལཱགས་བྲབསནབ ལས་བ 
ཟཾ་ དྲ གཡོན་བ དར ༨ མ་ རཿ སྤཿཱ སྒ ལྭ `ˆ ` བཏ ཀུ ` ྒ 
ྦ ལ།ར་མཚོངའབབབའི༔ ཐུད བླུས ཤིཡ་གི།ཝགས་ཅ༥༣ ཙམ་ ༼བསྦྱུ་ཡིདདན། རཀ ཉྱཔཔསཐོག།་ །དསའུཆུ། ( 





རྡ ས་ཁ ཅུས ། ཀྐ ལློ 


= 

ཡུ ཐཱ སི་ཏ ཐིག 

ཤྱ ཁའ དི ཟླ ཡུ -- | 
-ཙཾ། ༣རདས་བདྱུད།།གཡོནདུསགོད་ིདཿ ཐའི ཡས དག གཔ བཿ ཀློ ་ 
རཀ ནི གས་སུ ནད རཀ རུ་ ཟུ ་ 








།།སན།ན་ས ླལས་ ཀརས་ རལ དང སག དགས སོག ཤེ ཡིནགས་མགཔ། ལ།ན 





སི་ལ་ན ིམཔའི་ལྱཐུཐ༔ ་ དག་ཤའ་བུར་འཙོལམད།། །ྲི་གབ་བོགའུག་པའི་ཁུག་ ཀྲུ ཏཡཱ་འེབམལ ཀཱ ཀོག་ཡིདུས་སུཀི། ། 

ཨུ་་ཁ གྲ འའི་རོ་ སཱ རི་རིམ་ ཛིནཱ་འིབ། བཀའ་བ ` ནཔ་ལ།།སྔ [སྔགས་དང་ཡུལ་ལྟ འི་མདྡ་ཨཱལ་བཱི།། །ལཡི་གནས་བྱཅུགདང་དུ། །སྔགས་དབྲས] ༣ 

ཨསདཔགི་མཆས། ་ པར་དག །དེས་དཀརའ མཇད་པ ཏཱ 

བསུགལས་རྣམས་ཀུན།།མུན་འགྲུཊ་ཐབ་སན་བཤད་པར་བྱ།།མངང་ སུམ་དྲུདབབྲསགས 

ཤཿ ‡ མལ 3 གས་ཤིག ཤདཐམམབ དཞབར ྲ་་ག་ས་ ལམ ཤི ིུ།ི་ མ་ག རྒྱབ་སགས་ 

ན།།གན དཔ་མས་ཅད་ཞིབདའྱུར།། །ག་དནད་གསུམ་འབྲུབམས་ཅད།། །།དྲུད་བཾད ཀང རི་ ྲ་ མས  ་ མ་སྨིན་པ བརྒྱར་བཅད།།ཕྱུགས £ 

རཾ མིང་བཅས་པས།།བསྲགས་པས གསགིན།།པ ལ་ལགས 7 གའགྲུ གིས་མ སར་བཞིཁཏིརི་ ÷ 
འི་མི ཡི་ག །ཡད་མ་པ། །ཤད་པདབ།།པད་མའིརུབ་འཐུམ བ་པ 


པེ ངས་ཆ འབྱུར།།དྲུབ 
ཀར མོ ད་རིས 


[རྒྱལ ལ་ན ནུཏལ ཏལ 


། བརཔ གགསམ།།ཞོདོམངགསུམ་དངབཅས་པའོ། པའོ།།ཨ མད་པ དུང།མདརགསུམའྱ མ་ཉོས་ཡུལ་ན ཐོབ འོ་མ ་ ཛྲ 


༅@། དོད་འབྲས་སོགས་སྲག།བུཿ དྭགུབཟདས་ཐེབོ་པར་འགྱུར།། ར་འདོད་པས་ནི་ཏུན་པོ་ཡི།།ལག་པ གཡས་པ་མངྲེད་ བན གས ཐི་ ཁོག ཀྲ་ཀྲས་ ཞེ། ནོང མསྭ་སུ་དུ་ཐོབ་པདུའྱགུད།།ཡང་ནྱཧཡེཝལགས ¥ 
པ་འ རེ བིར་ི དན ཿ དཀ ིི ར་ཁ ལ་ས བ་པས ་ པདྨ་མའྲི་ཟ་བ ཀཀ བྲི་ཡད་འུ་ནི་ ཌ 
རཿ ནོ་ཧཱི འམ་བསགསཔས་ ནོ ནའཐོག།ཀཔཏཔ་འམ་ཐོགས་བྲསགས།།འགོས ` ་ ཉིན་མོ མ་པ | 
ཟི རམྱུར། །ིཕ་འིའྲབས་ཟུམདདག སུ་ཐཅས།།འཐུམ་ཕྲག་གནུམ་དུ་ཊསྒེགས་པསནི།། ཉུ ལ་བ འགྱར།།མང སེལ དབ པ ན།། པོཔ ཅུ 
ཤྲ"  རྐྱས་ པརའྱུ་འུར།།ནུས་ལསོགས་པ་འབྱུར སྭ་རམས།།གངབྲསག་གསོལ་ཐ ཏུས འའ ཉར ཀཀ སྤནགེས འ་ ཡ་ ཊིགསྐན་འཁགཡོག ཀཡ་ ཤའཕལ།། £ 

མངས པཝདམ་ལ་སྟོང །།བསཱགས་ནནེ ། བ་དང བཤད།།ཏིལ་དང་འབྲས གས་པུཿ་མ་བྲ ཀེས བུདམདདཔ ་ཡོ། ཛིག པྱ 

རྣམས་ནིདབདེདའསུར། (ལི རུའེ།། དིང་ལ་བསླགསན་ལྷད་བུད་ གུ་དོག ནོ དམགོ་ཅུ་ ཟན ཡེམམ་ག། [།གདད་ཕི ཅས 












| ཤོ! ། །ཅུའསྱུར ལ་ལོ གརམས་མདབཅས།།ཐ བྲསགས་པས་ར རལ་བ དུའུར ར།།དེནས་དག་པའིལས་གུབཔའི། ། ཤེ བྱིནབསོག་ཡདདགབ ཤད་བདབ།།མེདབཅས་ཚད་དདནིབ་བབྱསག །བ ་ྷ ( 
སྦུངདགུ་ བས དག་མིདཔགགིས་ནིམ་བལ། ་ གནིདང་འཛིངས།།ཉས་ དབལ་ཡིདཔ 1 ་ གསམ ཡགཏིསབཅུགས་ལ། ། 
ལས།།ཐགས་བཅོདཿ དབལ་བརྩ་ུར་ར འཆེལ སྟེམས་འདཿབ་ཤུན།པངག་སུསམདྦཐཱ་ཧ་སགས།།ཚ ས།།ཚ་བའི་ །ཚབའི་དད ་གལ།། །བཅུནཕྲགམིང་དང་ 

བཅས་བ་བ ཧོལ ཉིས་ ས་འཆི། ་དྡི་ འཆི དེ གཉུག བླར །བྱསདྱཀིས་དྲག་ཡེ་རང་སྐོགའཆད ས་པ ནུ ཁྟཉ་ སྣ་ནལ་དུ་ 
ཀཿ དཕྲག་གཉསཀྱཨརྟཔྨུག གནུ་ཨ་འུཆ། པག ནའདན་བླནག །བྱདྱའིས་དྲག་ཡི་རང་སོགའཆད།།།ག །། སདཔ ནུ རུ་ 

( སོས། ཁྲག་ར་དཱཀ ་ནཱིས་པའེའབྲས ས་སན ད།རྱོསེད ལིག དཔོའཆི།། ནངས ནིམ་བའྲེ་ཝ།།རང་གྲི་ རང ཀག་ས །ཡངནསྐཚངུགདང་ནི། །ནི་ པའེའབྲསཐུམ 
# ཐསདབད་།།ཡདནཀཱ་ཁཱག་གིས་བྲས དྱ སྗེམས ལྡུབཅསག པཿ ་ པ། །མིད་ཡགེབྱདགནས་པུརབས་གདང་།།རིག་སཱགས་བདམ་ཏིད % 
།ོག་བུར། །ཧགས་སོརས་སྱ་མ་ཡ གཟུགས བི།།ངུཿ སྐཚོ་ཆུང་ཟདཐུག དམ ི་ོ བྲ བྲས་གས ་བས་ཚ་ཐའི་རི་ ོས་ཤསའཆི།།ད་དམས་སས་ར་ ཨུ དྷ 
།ཨད་ི་བྭགྱས་དང། ལལ" གསགས ཛོགས དུཿང་སྐུར།།ཡུཊ་མངངོསྟ་སྡལ་ཤུནདཔ།། ས་འ བྲིས པས་ཚ ད་ཚོས ( 
































ལ་ཐག གཱ་བྲོཁག་ཏྲུ་སུགས་ཏེའཆི།།རྒྱ་སྐྲུགས་ལ ཀླདམཁྲིས། ཐོ དམཆི་ནབས་ནདཀས་འཆི། ཧོ ལནཚརྭཚ་ ུམ།།གཟུགས་བ ཛོ གལ་དསལ།། །མགོནས 
།དུཐས ས་བ སིི ངལ དའ གཞ་པརའུར། ཧཱ ཏུ མ་བའེའ་ རུའོ རྭ 
| སྭ་བིསླ་རུས་བས་ད། །།ཚགསུམ་ དགིམདཔབ འག བས་།། ༧ ུད་འཆི་དཔས། དྲག ་ །མིདབཅས་ གཟུགས་བརྟ ་བའིམེར། ད་བར །པ་ །མཛུནད , 
ཉིསནི་གསོདབརའྱཧུར།།ཚ ཨུ། {།ཁྲག་དང་ལནཚའི་ ནསཔ ་ཨ་ནའི་ཤོངལ་ བསུག །མིཛནདཿནཔོས་གྲཿ་ན་འགི།དྲ་ཁགཚ སྤུམ་ཞུདས་མརསོས 
ནིམཔའི་ཕོམནལ་ཤ མ།།ཉུ:་མ་དྲ སཚབསའཆི།། རལ ཚབ་གྱ། །སལ་ཐ་ཡནིད ཊཱ་གཟུགས་བ།།ཞུངས་མདྲ་དགས་) སུགས་ནའཆཾ། ཿགསུམ་པ་ཡི་འྲབས་ 
༨ བུཡེས། ནེ་བའག་བདབམིའ ` ་ ཐེ ཡེ ཐང་ ིནས་འཆད།ས བདུགས ས་ཀྱག། རང་ ཉིས ས་བའ་བར་བ རས འཕོགས་ལྷཚོ 
འཇིག ང་བ་རྫུའ་ཕྲུལ་ཅན།། མཁལའབྲ། བྲ་སོགས།།ས་བཅུའི་ དབད་ཚུག་བདརུབསམས ཟླ ྱི་ལ་དཔ།།པས རྒྱས : ལྷ་རྣམས །།སྫིགཅནངརྒྱལ་གདུགཅིད་ཁྲོ 
ད་ཚགསདྱདནམཆགཅོམ། བསན་པ ལྲཞིསམསཅནཆ། མིསམེ་ནརསས་སོལ།གས་ཞིངཆི་གང།།ས ཀྱ ས་ས་ས 
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།།དཝྨ ཝཱ གྲོ་ཐོས།།བཿོ་མཞིད་འབ་སད་བུ་ནོདརིས། ཁགའདིཤཱཚགོསནཁའཡ་ཀྱེར། ཇོ༧སས་་་་ར་་ དགར ཡཾ 
འཁྲིག་པ་དུག་ཤིད་ལ།།ཐ དམངབཉས་བྲསགས་པསནི བསྐྲད་དང ཅོ ཐཐ རུད་ཡོ་མརབཉས་ཕས་སོས ྱཧྦཨནལ་གྭ འབས །།ཚར་མའེམས་བྲསགས་སྩོབ ད།།ཚ་གསུམ་ལནཚྭས ¡བླ 
ཚ་རིམས་བེ། ༣ སྐམ་ལྟ་བུརསྐམས། །རྡམ་པའི པེ ཤཿ ° ་ཡིརེབས་ེས་དེབས། ཁྲའེསྒྲོ་ཨཾ་རཏཌམརཁུས།།བྱུགས བ་ ངུ་ཨཾ་ལ་བསྲེག །ལགཉོབས་ཁྭཏལྟ ་ 
མཐའམ་ཀུ ཞ༨ུཿཀྱན།།སྐཚེམི་ུ།ལནཛུ ུས་་ཤིསཡི་ི་མཁག དྲ དྲགསཏགུཐབཔདད།། ནདནས་སཀཅོས་འདིས་པ་འྱ་ ར།།དུང་ ཱིབསོལཔབཅས།།དྲགོ་གཟུག སདུམ་ 
-ཤཱཾཿ བུནགནན། །ཿ ར་ པུནཐུར་གཅུས་པ : ལ་ནིཀནདདནསྐྱེད པདྱེད། ཱ་ག།།པའིད་ནསས། ཁྱར: བའེ་མེར། །དྲུག་བཅུཧྱ་ཐ རྒྱད རྟ 
པའ །ཀ་མགྲས ན།།རྐད་གཡོ སརམནནསདས་ཅས། །འདོཐཐཅ་སྭ་སྣགསཱནདྲག ཡིས།།རྒལ་དད་རེམསནདམཚ་ 

ཚེར མེ ཐྲསགས་འཔུསཔརའགུར།། $ ` 

འགྱུར།།ནའེའིྱིཚོ་བསྡུ།། 


ཤྲ ཁྲབ 
= 
4 

ྦ རྨུ 


ཁྱ གས་པཡིས། །།འུན་ཤཉི ཕུ ས།། ཅེ 
ནབསྐྱེད། དཔྲ་ཡི་སྒྲ་དད་རྐང་རྡེས་ས།།དགྲ་གཟུགས་དུག་དང་སྐ་ཚེས ག། 
།།གཟུགསྟ་བེད རྣན ི་ སྡ སི ན ་ ྦ 
གན་བུནདརའབ་པ།མི་དེའུལ་ཁརུས་པ།།ཡུདས་མངནིར་པའིམེལ་བསག པྱར པག པཿ 


རུས་འུགཔའུ།།སཧམཏོགན་ ། 












ལེཤམ།། ¡ ཉིས ལལ ྣིམཔའེའྲབས་བདུག་ལནཚ། ེ དུངའབུཐསྲེགས་ནད་སྐྱེདྐེད། དེད སི་ར ི་ཤོཕ་ོག་མི་ཐོ།།ཚོགསུན ལྭོགོསླབུག །ལུགག པི 





ད ( 

ཙམ |སྟོད་ཡུངས་མདནང་བཞག་ནས།།ནམ་པའ སལ ཡེས་བཅོ།།དྲགབོལ དྲད པརའགྱུར།།སིཁྱ་ཐ་རྒོད་ ིི་ ལུ དྲ པའལཱ་དང་སྦུགས་ལནརཚྭ།།ཚརམེས་སྲགསན་ ་ནདཀིས་། ཏབ 
ཚྭ འདི སཱ །།སྐེཚ གས ན་ཆ སས བཅན དང་སི་་ོ། འཕགསཔ་དྲ་ཡོའྱར། འྭཏཾག་པ་བྣསུས པའེ་ ༽རྒྱུད་ལས།། །སྦྱིནབགགགི་ལེའུ་སྙད པ་ལོ ཧཾ 
ཧཾ དེམཚས།པྱས་འཇུག་ གན།།འཁེར་སི་ཉེལ་འབཔམསཅད ཀྱིས། །བཞེདསཏཐལཀོ་སྦྱརནས་ཀྱང་།། ཆད་དོ ེས་སདྭསྱརསཐམས་ཉདཔ །ཤེབས་དང་ཤས་པབ་བསམ་དུ་ རཾ 
 དུ་ཐུྱཱསསནི ཧུ ལད་དམཆོསགཟུདམ། །ཨགིའདིགས་པས་ས། གས དསྤསུནའི་ཀ ཡིབ དོ་ལ་སའད་ གུམན།།དནའགོ་ ་ ་ | 
ཟླ ཕང་འགྱུར། །།དེནས་ཚདས་ ས་འཛིགཏིན ཨོ་ལ ཀུནའྱ་སནས།། ད་པ བོད་ད །ཨམ་སྭ་སྩརཨེ་བའི་བདག ། པསཉན་ཀུནལསྨན ཡང ཧོ 









གིས་རབཏུགསོལ ྷ 
ྦ ཅེས ནའཇི ༥པོ་ཡཾས།།མཚུ་དསུཡེད ཀསུམྱ་བིས་མིཁབཤབན། གསུངས་པ་འདིལ་གངགནས་པ འོ གབསྣུལ་རྒྱ བསོལ སནམཐདབ། ་ ནི།ལྷག་པའི་བདེ་བ་འབྱན་ | 
རཾ ཤི་ཡིག། སསགས སིས་ི 








¡༠༠ དེལྨད གིགས་།་ ལའིགོའཕངགསུངས། །འཆངཉིནདཔཔོད འཁྲོ་གཅོད།། གཉིས ོམོཆོས་དོསྤོལ་ཅད། རེ འཇིགས་པ ཡེད །དོགས་པོ་ཤངས ། 

ྣ དཔར །ས་ལཐ ` མསུར ན་དོན། །མ་ཐསམས་ཐོགས་པལདཔརཉད། །གནང་གསྐརལཔོ ཀུན་ལ། ན་འོད གྲབསྟེ།། བའའ་རུགསར དགལ་སུར། བཀོལ་བླ་བ་ཞིད ྲ 

རྒྱས ཤེད། །པནས་ཇི་ རིགཔ་འ ས། ཆང འས །གཅོལམ་ཏོགགཏོདཉསཏ།། ་ཆདདུབདཔ་འདི་བཛྡོདད།། སམ ངས་པ་མྲི། ད་ས 

ཙཾ འགྲོལ་ ་ གཔ ་ ཤས་པདདད།།སཱིད་ཇའི་བབས་ཆུས་གུརནས མར་གད འགྲོ་ཡི།། འཇིགགདས་ལ། རྒལ་བདམ་ལྟར།། །།རྣལའབྱོརཿནད་མངོས་པརུད་།།དནས་མཐུ | ¥ 

3 ལྩོམཁརྭནཔའེ། གས་བ ཡ་ཡ ཀ་ག །ཆེདདུབ་ཇོདཔ ར་ག།ས་ཆ་ཚསཆནག། དགའ་དུནན་མཆོག་བསམ སམམསྱི་བབ།འཁོརཔའནཔ་ནཔོར་ . 

ཟ! ནི།།ཧིང་ཐས་ཐ་ ན་པ ཏག དྲ་ཐ། ཁིད གཐབ་འ་ར་བོ མས།།ལུག་པ་སམསནྦིསས་པ་འགགུང་།དནས་རིག་པའྟེལ་ལོཆ ས་སོ ཏོ 
་; (རྡམས ངོམ ནས་བར སན དཔནཆེད་ད གྐཉོཨ་ཐསསརསྣརདད་། །ཨམ་སངསྦ་ཧས་དམ་ལོང། ལསྭ་ར་པ་ཏུཟ།།ཆོས་ཡས་ས་མད་འགགག་པས་ད།སུ་འཕྲུལ £ 
ས་གག་པསཏང། །སྦུརགཡྱཿ༧མཛན་པ། །གཕས་ས་བཏར། །སྒྱུམ་འབཏུའཐལ་བར་མདོད།། དནས་ཕོགས་བླའུའིསངས་ཅས་ནུམས། །སོང་གསམ་ལེམངྲ་དའཇིགརྟན་ཁམས།། །།གསུལ་ཐནགཔ་པ། 


- ༤ རི ྦ - 


» 





ས་།།འཕུཡམཛདྲ་ ཆལ སོར་རོམདི་གསུངཤས་ནི།།ཉདང་པོདཔ་འདེམབཏོདད།ཡོཞས ཚོལབཀ་ཤིསསྟརྱདཔ་།།སེངཔྣ་རྡམ་བར་དགནས་ཡོ་ཀདདཿ ཨཱ 
ྦ ཌི རྩེབ མོམ མུ ་ ད་ད གོ དྡ རྡིར ཕྱུགས སིག ྨུ་་ རྫི ཅི 
ཡཾ ཤུར པ་མཁེན་པའི་ཉས་དངདི་ །ང ཡགས་ཁྱ་ལ་ཆིགསོཕུག འས ཡི སགས དགོད པདཔ ཚོག 
འར དངནི།།འདུའྲའོ་ཡཤེས།།རྱ་ རྦལ ག་ཨ གས་མཐོང་ཆེ་བའེབདག །འཙོནའྲག།དག་ས་ས་ལམ་ལ་ཡང་ གདབད་ཤོབ་དང་།།བམས༔ 
( རྨ ཉ་པ་དང དཔད དག་ད ུགདངལའཚལ་པི དྲ རད ། 
བགོབས་དཔའི ་ སཾ ྱི་བག་འཚམ ལོ།།རོ ་འཁོར་འདས བྲུལ་ཊ ི་ཧོམ་སྭཞཱགས ཕའ་ །།ུན་ནསཉནསོཊ ངེ 
་བང་ུ་བཞན་མནས། ་་ ཿ ཕྱག་ར་ཁེ། ཁ་ཡ །ིགམཉམཉི་པོུམ ར་ཐག དཔྱརལ། སྟབསན་ནགགལས་མས་པལནིཔརབད། །ཞོནཅེགདསཐས་ ། 
རག་མདནཿམཉདཔིབས། རིདདེོདབའེཡ་ ཤས་བདུདཉིའབུལེ་ཁའྱང། ༈'འིྱསཐུཿསྦྲ་ཁམག།སླལས་སོ་ཕཡ་ཆལབདཐོགད །དབདཔོ་མཆོགདདམཆོག་མ་ཡིན་པ་ 






ནུདཔད་བདང། མས་ཅདདག་དུའཐོ། ‡ ཇེ 
ད་ཐོབ་།།བསམ་གཏན་ནམཐར ཏིད་འཛིན་དདནེ 





= 2༦85 ཤཱ ༦ ཆི 


་ འདིརཞུ་ 


པཾ དག།ན་བད། ཐད་པའཀུ་ །།རྨིལམ་བཟད་པོ༩ མྭསཞན་དུ།།རྣམ་འཕྲུལ སེང རཱ གདམ དཔེ་ཡིང། ཚུ 
( རླ ཡི སེའུ དེ།ཆག་གསད པཔ ་ ལ་ས སྟོནཔ་ལནི འདག་ཏོ། མག ་ 


[> ) །མཉེནཔའཐོབས། ཐིགཝ་ཆ་ སྔ་ལོ་བྱོགཐསཆེ སིར 


ྦ དེདས་བག་སྨྲགདྱ་རྨདས་ཅན།། །།ཁྲབས བས་དགཔསན་ཡེ ཤེསཆེལ་དབང་ཐོབ་དང།། །འཆཾའཡོདངནི་གདཊགེསྱ་། 
]བམཉྱེནབའི་སྟོབས གས་འ ས་ཁྲོབཱོམཛདའདུད།། སྨ འའ །།ཨེཤསད གབསཆོསལ་དངད་ནྲིཐིབ་བདད།།ཟགཔ་ཐམས་ཅད་ཡདདག ཧཱཾ ¡ 
དཔསམཁྲན ཐའེ ས། ཁཱི ཡཱནཧིཡ་ཤེས་ཁློབ་གནོད་ འཛ དནས་ཆསྤ་རྲ་ཡཔསནི།།ལག ནུ།ཀེ་དབདེབོ་བཀྲམ་ས་ནས།། །༨པམཛདབས་པ་གྲིགས། །འ་ཁེད་ིདལའཁརཆ་ད ཧྱ 
 ཐོའིདབུས།། ལགན་ ཐུརཱནལ།།ཧུ མི མཆན གས གཔཀླན་མེད | ནམས་དམནཔའམ།།མཚ་མས་མད ལད་སོགས སེད 


ཏོ།།རྒྱུདའདི་བླད་མ་ཿ ཐག་ཏུ་ནཾ།། ཉའ་སཀ་བནིྡབ་ ཧྩོ 
།  ་ ནམུག བཅདགནངབའུནད། དྲབལ།།གྲ་དཡངབ དུ ར། ཤི ཧནཔར བདག གིས གཟུངཐརཤྱཾ།། དཔའཔམ།ཁའ་འགྲོང རཿ རྣམས།།ཡིདཀྱིས་བཏུལ་ཞུགས་ཕྱང་ནན་ { རོ 
ྷ 


ཀྱང་ ངངས སྭསུའྲཐང པའི་ནད བསའ གཟུག ྱེདནནས ཞད ུ་འྲིན་ལཛས སྩོད་ཨཱལབཿ ཐརད ་ དེ 





སུངས་བརྗོརྡའཛིན།། ཛྡིན།།ལེགས་ སསོ་ཤིནཏུརེརལེ གསསོ།ཐ ངའ དིནནལ་འེར ཅནཆེ དུམ ཞིདོའལ་མཛོད།། སུངཐེས་ནས། དྲནབཊིས་དབའཉནས ག།མཁའ་འཐོའཝོ་ ། 
ལར །།ལྟུ་ཀླུག ཁོ ད། ཆངུང་ ནུ སུ སྒྲ་ྲ་ཉ་ ཕརདགའི། ི་ཡ་་ པུནམ་དག།ཁལས རྩ 
ཟལ་དཀརཔོ་དགེ 7 །།སྐྱེ་གནས་བྱདརུ་བརིནཆེན མང་ཆུ ར་ ་འདིདམནལ་ཤིནཏུགསད། །འཕགས་ འགྱིམས 
རཱ ཉྟོགོ་པཔྱསས ཐལས། མདོནཔརད།འ་འིལའུ་ བཅུའོ།། ། ༢ ད་གནས གཔབྱསསུཔྲརོགས ཆོ ད | 
% འཁ གས་པ་མུ རས་གྲ ་ གཞིསཚ་ན སབ ཐྲ གཟྲུངསྭས་ དདབཅས།།བདྲརུབསམསདཔའ་ དཔའ་དང སྱུརར་གཟིགས་དབྱུགལ་ཕྲུག་འཚལ་ལ།། མཿ ཿསྔ་དདཀདཀ། { 
རཾ ས་མནཏ་ཨ་སྟོཏ་ཨྲ་བ་ཏིཏཏྭ་ཤཱས ད་པ ཤ་རཱ་ཡ།།མ་ཧཱ་བོཌཱཾས་ཏཱ་ཡ།བཛྲས་ཏཱ།བྲཛའི་པུ་འཨ །པདམ་གམྷ་ཐཱཿ་ཨ།པདམ་ཨོན་ཡ།དདཿ།ཨྟོ་ཧིཀ་ར།ཝེཀདྲཧཱ།ཛཱསཱ།བྲང་སསཧཱཊ། 
རདམ་ལཾས བ།པདམགུ་གར།བདམགོཿར།བརདམཧྭ་ཀཱར་ ཀྱུཊསམྦཿ སབ དབད །མྭཧྭཀཱུ་ཌིཀ་མྭཧཱ་ཤུདྷ ནྱ ་ 
ཕྱིསྭ་ཕ་གགནས་ ` ་ ཤུགས ནཊ་ བཀའ་བུམ་ པྲ པ། ས་མ ག ལྗགསཿ འདི ༣གདཔས་དམན ཨམ མན་ཅནནསས་ལ་ ལྭ | 


གློ སསགཔ 








6» ནྲངསྦ་ཧས་འ བོ་བའི་ཆོསབླ ནཔ་ལགས་སོའ ༈སོལགསསོ། ཟིསྷ་ཐེའ་པཙམ སལཔསམས་ཅནྡནམས་ཤི་ ནཏུ་ནན པར །གངལ་ལཉནབདཔའཆངདབདཔ་ཀློགཔ་དང། ཀུན་ནུཿཔ་ཡེད ། 
༩ པ་དེསྐ་ནི་ དི ཐོཆཚི་ པའིམཆོག་ཀུདངོབརའྱགང།། དི དབཔོ་ སུས ག་ུག་གཏ་ 
× འཁོར་དང་བཅས་པ་དང།ཇོ དུ ༦ རུབ་སེམས་ དཔའཐམས་ཿདྱཀིས མའ ནྭ་པྲ་ བུཊཾསགཟིགས་དའྡ་ དྲག སའིཔརྱགདཔའཕྱུརམ པཿཧཱ་གཞེསྱ་་བའེམཚན་་ 1 
€3 ཆུ་གཏདཔསྐམ་དོནཔདབ དཔ།།ས་མི་བ ་ུའིིལ་འཁེརལ། །སདེག གམམུམཡོན ཆན་པོའི་ ཧུ དཧོན་པལ་གསལ་བའི་༡ི་ འིདཀྱིལ་འཁོརཅན།། དྲངེསྱ་ཁུབ་པའེ་ཀྱིལ་འ རྒྱཆེབ།། {ཟླ 
རླ ཤ་ཀྲལབ་ཡས་བཏུབ ན་པ་བོ།།བྭམལ་པ་བྲཐ ནུམཐར།། འཆོག །ཤ ༥ ན་ཏནཱེ་ནེཔའི་བདག །རོམ་དགདུམངྲ་གགས ས་བའེམཏོགཟང། གས སུམདགགིམིག་ ་ ད་ འ་ 
ཟའ མཆོག: སྦྱིན་འགྲོ་བ་ཀུན་ཐཾ ཀྱི ི་ེས་། །དཔགམདབས་ཀྱང་དཔག་མེ དབྷ་གལ་པརའབྱུང ྱ་སསདཔཔདུའྲག་དགང་ དགསུལབརམ ཞོར་བུའི་ཐོདཅན་དྡོ་རཱལསླབུང་བ།།ས སཱིད་གསུམ་གཅིག་པ་འོ རོ 
ངང པྱ་མོཛ་སེམས་ཅན་ཀུན པས་དཔའ། ོྲ་བམས་ཅད མ་པ་གྲོལམཛད་མཆོག །སཱནཆའགུལཞིད་པདོམ་དྭགཔ་བསྣྲམས།། ཁང པག་བཟག ཞེགསའུ་ ན་པའི་ཊོརརུ་གས་ཧ་། ཙོ 
རུལ་བཟངཔ ཉནམ རི་མ ཉནའཚུབ་པའི་མཚ ཞཆཅན། །།གེཔི་རླུདམཔ་སྩོལ་བའུ།ཚུལ་ུལེང་ ་རུད་འེ་ཆནམཆོགཀྱིན། ལ་འཚ རམཆོག་ཀྱིུ་ ཡུ 








དད ོས་ ལ་བའི་ཟམ་ ཟམ་པཤཅིགྲབ་ལགས།།ལའཁརམཚ འཁོན ཉ་ལ རིབ འལ ྦ 
རྒྱས་པརྒྱན་བྲེདམཿའ་།། ནཔོའཆབཐོགམནདཔྟས སསན ས་གབ་ ཨུནབ་དག །ཚུལ དཀྱིལ་འཁེར་ཡདས་ཤཾ མུད སྭཾགསུམ་པདཔྱུག་ ' དྷ 

ལུ ; པདམ་ལས་ཀུད་བ། ད་ལ ་ བད  ་ ནཔོརབམ ཡས།།།ནོརབུརྱཧནྱ་ཧི་ཛ རྒྱནདུཿ ཌགོས།། །།པདམས་བརྐྱན ¦ 

རྨ ་ དག་ས ཉག ་ སྭ འལག། ལམ ། དབ སྭི རའ 

ཟླ གལ སབྷ ལཱ་པ་ཉོད ར་ར ༢༦ན། གསམས ག།གེཔའི་མཚ། དེདཔའ་བོའི་རིལ་མངའ་ 

ཐེ ཆམ ཡ་ད ༥ ༥}. ༈ ི་ པ།།ལྷུདང་ ཱཔ་དུསནགྱི་བ བཅན ། ས་ 





༨ ( 
པྱཿ་མངའ་ ཆབྱསའཆབ། འདམ་བུ ལསྭཐུད།།ཧ ཉར་དནཛ། ཚེ ནབྱཿ་ལཱནཔ རཆོགསྟདསྟོནཔབོ། །།རཿ་རྒྱུསསྟོ སྟོཔཕྲགམཐབོས་ཡོ་གནཔ། ་ ཡོར . 
[སམ་ཧེ།དལ་འཁོར་ འཁོར་མོ མ་ཡོ་གནང་འབྱེས།། འཐན འའིྭམ་ཤྟནཔཔོ། ར་ན ྦ 





།དལ་འཁོརདབུསནབཞགས་། །རབདགའབྱིངས་པ འཐོརམད པ།ནབཟའནར་དཀརལམན་བས་ བྲས་ 








པ ༠ ལོ ི་ོ པྲལས ཆད སེདསཛདམྦའའ་ཡསྲ་ འུར ོཉིལའཔོའློབང་འོགས་ལཞོད།། ༡༦ ། 
ལྟ ། ཁ་བ དམམཆོགཔ མསུ་པ། མ་ཏེ གས་ན ལལ ཅབ །།བཙུན་རིགས་མཆོགས་དིགསཆནནད་དསས། །།༣ངགིཤིགས་གསལ་དབངཆ་ནདཀེལ ¥ 
. ལོ་ཡ། །པདས་བཟཔའི་རིག ཡས་ན ཐིག་ལས་མཚན། ཁ་ལབ གས་ས འཕག ཚག ཚོགས་ཆནབདུནན་འདུས་པའི་མཐུའབདག་ལགས།།སྤྱནགསུལ་དགཤིས 
ཅ་བ དཀྱིལ རམངོས་གུ་རཔ།།ཀ རིདིསམཔའ་ དའ ཆནཝཚནཆ་ཐསྣམས།།ཧཱོུཐ ཀྱི་ལྕཉྟཾཧཱཾ མདང ནཕསཝ ལྒ །།ནྣམས་སྣཚོགསཿ པརྔགས་པ་ས།།རྒྱལ་བརིག་། ‡ 
,¿ །།གས་ལཆད སད་པོས་བསོད།། ཚགས་བ །ས་སགེདུཔ།ུ ས་མཚན ¬ : ^+ གང་བ ཡསད ལྷ་ཡུལ བྲའྱི་དཔར་ཀྱིལ་ འཁྲོ་ཅན། ཉས ངེ རཾ 
|; རརྲྲཆ་ ཐསུགཤགས་ཡོན་ཏནཆ་་ གསཝ འཇིག ན་ནད་ནསཁསཔ་ཅུན་ཨགགས། །སགཞིའིདལ་འབོད་དབུསཀ་"དྲཀིལའཁོར་ཅན། །འོདཟེདསདཔོ་ & ྦ 
། ཏུ ཕྲག་ཟྤལེ་ཤས ཡནསསབལ་ཅདས་པབབ། །མཐའ་དྲབལཤ ཀུན་དུགཐགསཔསུ། །༣བ་ཞི་ཀུན་ལས་འཕགས་པ སོ་ཡུལཅན། །དོནདང་ཚུལ་ལསམས་ཅནགཅིག་ དཔའབ།།ཐགཔཊ6 ཕདཔོ ཚོ 
དི ་ ཅད ུ་དངནཚལའདམྟས སུ་གནས: ༡མ་ལུས་བཅ བླེས ཞག །ནབྱརན་བ་ས་ཚོགས་ཅན།།ཡེ་ཁ་ལན་འཐུངཔའི་འིགས 















པར་མཛོད །རགཏུང།བཀུན་མཆོག་སནཐཔོ།། ལ་པས མྦ སཔའླི། ཐདབཡོངས་བྱོང་ཅའྱབུདྲོམས ཞ་བྱ་དཀིལ་འཁོ་རས་ཤིངནཡདཔ། ལྔ་འི ( 
ཡ་བ མཆོག།འཇིགཏེན་པངགྲགསབཞད ཐུག །།རཐས་དངདིགས གའི ཆཱ དྲེང ལག་ན ཆན་མཚུདས རས ་གསཐསུལ་ཁ། ཛཱ 
ལུ པ་གསུམ་ ཡགས ཆན་མཆོག་ཆནམ་ཚུདས།།ཁུབབད སས རྭ གསུསྡཐསཡཔ་།ང སམས་མཆོག ཆོག་བོདལ་གའཔ་ལ།།པདམ་བད་ུགགི་དབུས་བླསསསཔ། % 
རྩ ཝགྭ་ཤུས་ཝན་ཅོད་པནཐོགས སྲ་ེ་ལོཔག འཚལ།། ་་ - ྲི ཆན × །མདབཝ་ £ 
ར( བརྒྱད་ཉོནསལུ་ལེག འའ །ངྲ ལ་ལྟཏག ་ དཔང་ལ་ན གས ཡན ནཐེབ་པར་འྱ། འགྱུར།།ཆིནིག ཆིན ནིག ར , 
| ཏུལ བསྟོད 3 ཡྱིནཔ་དྱད།།ཛཱ་ ` མསྦ་༡དད་ལའཐུང་སི་འ། ་ ` ་ འ་འ དྲ  ་ རོ 
| དམིགས འགོཐརའགུར། ས་གཙ །བུ་པད སི འདར་ཆོས་ཀྱི་ཆོག ལགོདཔ་།རུད།།དྟརཔིངགི་ཁདཔ་ྲག་ ཇེར བཅིག ཞིག བདབ 
༈ཿ ]སནསགི།།དཔ་ལབ་ུ།།ུབསདའ ཙས།།ཊ མྭལཱན་ནྭླབསཔགསཔ་སུནཔས་གཟིགད་བདྡ་པགགིས་ཚ ༦ གྲ་ས་གས་པ་་། 
































རྨྱ། = 


| རྩུད་ཡུལཅན།།ལྒན་པོ་ུ་འོ། མ་ཡི།།ཅ་ནམ་དགེལ་འཁེར་འཆརབ།གལའ་ལོཆནཔ་ལདས་སྩོད་པ།།རབ་དདགའབདེབཞིན་པས།།ལོངས་ས་གལས་རནོྱི།།།ེབལུ་ནས་ཀུན་མཆོག །སངས་ཆོས། 
“ལྭ གུདད་ཧོས་བཛོད་འོད། །མསྦྱ་ཆས་དལ་འཁོར་ནྱཀི་ཧུན།།སངསྤྱ་ཧཱས་ལེདས་སུདལོམ་པར་བྱོད་།།སངས་རྒས་ ན་པ་བྭ་སོན་པ་པོ། །ཏིསྭ་བླའབན་བཞིན་དུ་ཡངས། །་ཡི་དབ་ཐཱག་བདམདད་པ།།པད་མའཔ་ ྐ 
 ༈ངཅཡ།་ཡེའཐལགས་བར།ཌེཝིཡམ་ ་ཡམཐོད།སཔ ུལྲབ་ང་ཞལ།།སངཔརུདཔའ ན་བ །ཟ་དགསཔགེསཉིམའགས།།གཡའོ་རཐགས་གསས་པ། ཀཀ 
4 ཆེ་ནངོ་སྟཱཔས་ེ།།ཆ་ལུགསུར་ནོ་བོཞལཆེ་ཐ། [ྱ་ཐོ་ནདད་སྲུགབསྡལའདཝ།།རྡརྡ་ིརཔེ་དཱ་ཧྱ།།ནོར་ཐཱའདབུ་བོད་ཧཱ་ནད་ཐོགས།།ཕི་རུ་གསརྲ་ཧཱི་གཅལ་གལ་ཕ། མྨུཿནཞབཿཀྱི་པཱཐས་ཀསཱག་ཤེགས་།།ཞལམན་ ཀུ 
4 ཉམ་དཱའིགཐཾ།།ལྱངལ་ཅ་དབནདཤེདོཅན།།རིགགས་འཆ་དབརྱ་མཞབས་ལ་བཏད་།།ཇད་པེར་བབྒ་ནམསཀྱོས་མཆོད།།ཞོར་ཀྲའགུལ་འོདའེརྦ་ཀི་ས།།བངགི་ཡོགས་ནམས དགཔར་ཤས།།ཅོད་པན་ཅནཏའོད་ 
།་ འཆོག།ཉི་ནྭ་ཤཐ་ཐྱརཱ་བོཝཱན་ ད་ཆླམ་རོགསམངོགབྲ།མཞང་།།རད་ཊེལ་འཁའ་རཔ་ཏུའབོུ། རླུངགིསམ་ལུམ་བསྐྱོད་པ་ཡི།།འཐར་བཅན བཅོན།།འོདཟརམདཔོས་པོག་པ་ཡི།།ཐནཔའེབས།ནེ | 

བབྟན།།བྗིད་འཛིའུལྱ་སིསབཞདཐ །།འོདཀྱི་ཨ་ཞལ་གསལ་ཡབ་བཀྩོད།།ངཔརྨ་དནའོད་ཟེར་སཱལ་མང་བཀེད། །ཆོ་ནྲ་པན་ཤོན་ཏུ་མངོས་བརའ་ཆང་།།ལཱན་པྲོ་པདཉིང་ལྤྲབགས་པལྟར།།ཏོཧ་ཞེས་པའླེད་ཆེན། ཚོ 
སྤྲོགས།།རྡརྨཆེནཔ་ཉེད་ཅན་།། ཤིནཏུ་དགའ་མཛོད་བདེ་སྦྱིནཔ།།3མས་པའ་དཀྱོལ་འཁོར་གོཆ་ར་བགོས་།།བཙོནབ་ཀུན་ལསྐ་དམ་བརྱ་ཅལ །།གྲིངརའི་སྟོབས་ལསླ༨བསྟེ །།མཆོ་ནཆནོ་པོ་ཤཾ་ནད་བབར།ཁྱམས ། 











་པམ་པ བ།མ་ཕམ་ཐབསདདག་པ། །མབས་རསྦར་ལུགས མཉམ ཡེདཆ།བྱམཐ པྟངབཀོང་པོ ། 





༩ ཛོ དེར སུད ཆུཆཞའལ། ལ་ དསའཁོར 
7: བུ དྲ་སུགས ± 
ཝཾ ཡར ཛཿ ླ པ སསག །ཉྱབརྒྱ ཤན ར་ 
འིད ན། ལྟ སོད་ཡུལ་ཅན། སའའྡ་བ་ འདོམས་པརམཛད། །།བསྒྲུབཔ དྷྱ 
ཧཱ ཧཱཿ །གཡོ་དང་འ གགས ཨ་ཨ །།དེ་བཞིནཉིདཀྱི་མཛོལས་སྐྲས ཤིསཆེན་ ནཔོ་མི དེབས །ཏུངདགབཔ་རས་ ཀུནདངམཉབ།། ད་འ 
ས་པའིདིས་འཁོར་ལསས་པལ།འ ྲ་ གདབ་པ །ཞུཤ་ཕཉི་མས་བཀའ་སྙལཔ།། གསསིདབྱ་ཅབྲདདམངོག མུང་གི་ ནཏནའོདྭལནཔ། 1 


དཔེ སེ ར་དི མགྐ་ཨ་ཅར ༽རྐྱདཔ། །འདིནི་གཏན་པ་ཙམརས་ཏུང་། ང་་ 





དཔ ་ །དེབ བསྟཾདན་ཅདབ པུ་པོ། གྲུཐ་པ པོརཾག་ སུགསཀུབ།། འདྲཏལ་འཁོར་མངོས་པྭ་མཛོད །།ཐམས་ཅད་གུབ་མ ད་ 
ས་གས ྱི་ལ། །མད ཞྲི པོ པིའི ཀྲ ང་ ༥ །ས་ རེ ངདཀར་ 
ལ་འ །།ཱཧཱཾསཱཧའི་བགཔ་མཆོག ཅུ མནགས ལགས་མད་ བན ནའཆདབབྲ ངབཟ་ཤིས་པ། །།ཉི་མ་འདྲསྟ མསཔ་ལགས།] 

རྭལཱནཔ་རྫེས་སྟོན །ཟླུངཆེན་ཤུགསཀྱི་ 





ལད དྷོ ' ་ 


ཁཾ 


རྗོས །པ་ཐམས་ ཉད་དག་ པབར་ པརའྱག།།ལཱ ལྕུག ཿདག་ལན ༢༥] རྒྱལ་བ པཡ། དཿ བྱམས་ ཏྲ གཉོད འ་གནམ་པལ།ི དབྱས་ཅ་ 


པཾ ཆི 






ྒ སི བོད བོ 


ཀུནདད།།ལ ངོརྤ་རོ་ མས།། པཉདདུ་ གཟས ལ་ལུན། 
དྲ ། འི དྲ ི་། ནུས སས འཐས ` 





| བརྒྱད་དམཕཞིས། ཅེ་ནིལ་ལ དཊསོདཔ། ་ལཐོཿ 
ར་ ཉིན གོ་བོ ལ་ལགས ནངཕར་མལནས་ལངསནསན 
༧ སཿ ཅིད ིགནསས་ཡཉནཐམསཅད་སྱེདདཔ། །དབཞི འཇྔིགཏྟེན་སྔུག་ བྲ སྤུལསལབ་ཡེ མངབྱ་རབ་ེདདནགཔར གས།། ། ད། དའཔ་ཤསཔཤམས་པའིམཚ་ནབྱར་ཅྭ་ཧཱདཔགྱཱས་སཱགས་བཅས་པ 
( འཁགས་ཤམའ ཁའི་ིབའི་མཚནྱབརདག ཅུས་སཱཿ གསས ' གསན པཿ ཞལརསརྒྷ: ཞི ནཱ འདའྲཔཕསནམ་མཁའི་ཀིལྲ་དིཞནེ་པརམ་དདཔ་ལྷ་ཕགའཚལ་ལོ།།ནམམཁའེ 
ཤོད་ུམཿནསའི་དཀིལ་འཁོརམས་ཅད་བབར་མཛངཔལྱ་ཕག འཚལ་ 1 $ །གཟུངས་ འདི ཐགཏུདན་སོདདནའོ་ཐན་སཿདནིརེབ་ ཏུཞིབར་གྱུར {ཊ{་ ¡ | ཀཏ 
, །དགཡོས་པར་གྱུར། །།རྔཔོདགགླིས་ཡ་ ཡངགྲུག་པ དགུ །མས་གྱསས་ཨས་ཅདས་ ཀྱད སོ ཞིས་3བཔྱིནནོ།། ་ ནས་བཉོ་མ་ལྡན་འདས་རྣམ་པར ཡས་པ འསྙལཕ། ཀྱེ་འཁེརྱཀིཿ དྲཀིལ་འཁོར་ནཀད་པའ་ ཏོ 
སེམས་ཅན་རྣམས མཁ ོ་ེ་པོ འཛརམངོདུམ་པམས༡ ཀྱི་སཱདྭའིམ གིགཟུངས་ གུ འཐ་ བསོདན མསཆན་ གབ་ནས་ཅདག་ །དབསམས་དཡ ྦ 
སམས ང་བར་མི ྒ 


( >= རིནཐོ་ཆའི་ཐུདཔར་རྒར བའདཉེན་ཅིག ད།།° །འདིོས་ ་པམུ སྭ་དིམ་མདཔརའྱག་རཞིངའ ལུགསཿ པརྔཁཱས༔ ཕྱས ད་ར 21 ཤཱ 















གུ ི་ོ ལརོོ་ ཀསད །སྐརྣམས་ ཐམས མའོའོད་ྱིས་བརན།།ག །གགས་པའ༣ སླང ོ།་ 
རའ །སྨུ་མཛོས་བྭར བྷས་ ཤི་ཡན ནསུམ་ རྩིརླན་ དའའོག བྟསས་ལ་འདུག བ་བ ཉས་། །མ ཐུ་ཉོབས་ལྟ པཿ 

སུ ཕྲབུ་བྷཧུས་པ །།དེ་འདྲན་ཞིཡ་འ གངའལཔ།། ུསགསའ་མཆད ཆེདོ་། སས ལྭ་བ བཾ དྲོ ཟི ག་གང ས་ན ལྡམན། ག་ས 
4 ༦ ལྟུགས་འབར།། མྲ་གགས་བ གྭལགས་པའིབ ཅན།།འ གྲོབའི་སྐབདའྱད་ འཕྱད་འཇུགདང་ལྡེག་ དཾ ལྡེག་པ་མཁུན།། ལས སུལར་སྟོཿ མསཀྱིས་འཇུག ། 1 གགད་ | 
ཤཾ། བཟུདདུ་པཆབའི སུ ་དྲི་མ་ནལགསྨ།གས་ྲ་ རས ་ 2: ོབནཿཏུཆས་ཛིནདོོམཆོག 
ཤོ དཔལ་འཛིན་རིན་ཆན ནདམབ་འཚ འཆཾང་ མཆོག །སྔགས་གཞེཕྱག་རྒྱའཆང་བ་མུནསུམ་ །རབ་མང་ མཱཁའ་ལབ མ་གཅེགཔུའོད་སོང མངའ། ༢་འཆརབ་བདལ་།ཕགས 

་ གི་ད ཧྲ ཞབས་བ ཐརྡ་ནམ་པརྲ་གགས།། །ནོར་ཁུ་ཆ་ནཔོ་ནོར་ྔུག མོ །ཉི་མའི་དོར་བུཚྭ་ ལ་ཡོད་ནོརབུ་འབད། རྣ ས་མགོ ནོ་གཅིག་བུ། ད་ ིཅི་ནའརྱའ་གཅིག ྦ 
མདག་ཡབས་ཤིངེ་ནམ་ བརྲ་གགས་ །སཱཾད་གསུམ་སུས་ཕག བརལགས་ མཆོག ། ཞིང ་ི་སུསསའསྟཉ་ག། །སྱདྲ་འི་བདག་པོ་ བདའབུང་པད་ སྱས། །།ཀུནཿ ནས་འོད་བཟད་ ། 



















ཱ་སདས་ ་ྲ ཊས་བཤད་ཆོས་ནད་ མངའ་བ བ།། བ།དང་ བལགས་ ལགས་བཤད་རབ་ཆུས་ ལོགས་བཤོད ཕུག ། བློབཟདའོད་བཟང་བདྡ་ལཱན། གནས་བཟད། ནོག གུའི གོ་ཡཛའ་ར ྦ 


ཿ 
སུ །།འདོ་ཀྱི་འབུང་གནས་བརམ བང་དྲུ་མཛོད། །ལགས་འུ་ཤས་བ་འབུང་གནས་དཾབས་སྨད་པ།། སིད་རྔའིའྱ ཀང་ སྤུ་བོབར་རམྦ་གངས་མ མྭཤྲོ ( 
ལུ ྦ པཿ ་ པཿ བཾ དུང མུ ། གས་འ ཤི ས་དེབ ངཱ ཧཱཿ ཉུད བྲི ་ དག་སུནམཆལུག་ ས་ཡི ཕན 


ཉེ 


ཀཿ མས ངསྒྱ་ཧས་པདམ་ 






# 

པདབྲཀམ་ཞིང ཨཱ་བརྨ་གགས། ཞུན ཐྲ རག །ླ་གྲོས་ཧྐཔ་ གཿ ཟླ ཌཾ 

ལྤ ཧཱིངཤགསལ་བགང་ཕོབ་གི ངུ ཧཅུན་ མགམ བི དུཡྱ་གཏ ད་རས ར་ ཅུང་བྱ ཆོན་མཆོད དར 
ཟླ པྲུ ` གསུམལས་རྐྱས།།རབ་ངུ་མཁས་པ་འྲ་ཐགས འདྲིས་པར་སྦ།། འདྲལ ན་གསར་མད རྐ བུ ལྟཆད་བདེ་ཤེད་གསལ་ཤེ + ཧཾ 
ཱ ཤིབགུསམྣལགསགསུམ་སལ།།འ རས་ནས ཐོགས་ན་ཏོག་མའ།།ན ་བཟའ་བཟངབནབས་གཡས་འཐན་ཚོབ འྨ་ ལགས་པ སྣ་ཚོགས་མཚོན་ཆསྣ གས་མངའ།།ན་བཟའ་སྣུ ཤཱ 


སྭ ` ཅ་ཅ ི་ དྲ ས་རིག ཁུནྱརམཛད། གགནང་ཉེསའི་འདྲོད། ཐའ་བསམ་ར།། ཡགས་མཆོགསཔ་རྐད ལསལ 
[དའོ ཉན ཆ་ནས མི་ལས 





[5༤༧༨༩༥༩༤༩༩༩༢༠༠༣༡༠༢༧༠༠༢༠༥།།༠༡༩༦༦༦༠༣༠ ང ཏེ ཡ-ཡལཿ་ སྐེ 


| ཐིན་གསུམ་མགོན་པོལ།།རྟ ཏུཐྟ ཉིདམུགས་ཀྱད་ཐ ་པའ་བཀྱི།།འཐགས་པནམམ་ཁའི་སྤི་་པོའི་ཆ བྱརྩབརྐྱདཔ ཟུ༣སྲཐཱགབ་དཐཊས་པ་རྡོག ཡྩོ ད། 
¢; |འཕུགས་པ ཀུན་བཟདཡ་མ་ ཿ གས་ཀུན གད །ནས་ལག་དམའ་མམསདནཚ། དེ་རེ  ་དཔཀུནཁབནཞག་འིིབཀུན་ཏུ་ཿའཐསམ་ཡུམ་བདཔམ་མ ྦ 
ཨཾ པའི་དོ་པོཏདིཀིཆོསཀྱི་སྣདབ སུལ་ཐབཧཾསཔ།།ཟུའི་ ལ་འཁོར ཏུའཐོས་པའླིསླ་ཐ་དད་པ་ མདཅི་དྲུས་གསུམ་ཀྱི་ མཉམ་པདབྟཧས་ག གཟུཤས ུ་གས་ཿན་ཐདརུཿ་སས་དཔའ་སམས་དཔ་ཉནཔི 

ཧཱཾ དཔང །ད་པྱིན།ཡོནནཆན ས་ས མཛནཔ་འྱགའཛལ་པ།ད བད གཀག་མས་ཅནཔོ འཆོག ་གམ་མཚགཿན། པན 
¿4 སམས་དབའནམས་ཏྱཏུདདའདིན་དབ་འ མ་བའི ཊད་ཕྱུགཆེན་ཕོདེ་ས་ཤཐལ་ཧོམས་པནཞུགགསོ།། སྭ རདུཿསམསདཔའ་སམསཔའཆེན་པོ་ཀུནཏུབཟདཔོ་སྟོམས་པརའུགསམ་ཐ ག་བརྣེའི་ཧཱ་ ནའི ་ 

4 འཇེགཉེནི།ཁམས་ཏིཛུལྲ་ཐ་དབྱ་ཀི་རྔལ་སྟན་ ཀི སྐུ༢ྱམས་ཏུདུ་འོདསཨརྨས་ཐན་ཐྱུད་ཀྐ།ནམམཁའེ་ཁམས ཀྱི་འོནས་སུ་གཏོགས་པའླིས་ནམས་སའིདཀིལ་འཁོན་དུམ་དགའུ་ཀུན་ནས་འཁོདཔ ༨ཚུར་ཏོ། ( སྨ 

པ་སསནསཊི་སའཐུམ་འབིས་ད།འོས་གཏགས་པིདཔནདག ཤེགགཔ་ནངས་ཏས།ཅགགཔས་པབར།།བང་རལ་མམསདཔའ་ཆན་པཏན་དུབོ་ེན་ཐོལྱ་འགམནས་བཀར་སུམ་པ།། ཚི 
རིགས་ཀྱིུལགཐ་ ལགས །པནསྦཿས་འྱཐདབྲམས་ཉདཀི་ འསསར་ནམོ་དིག །དེནས་ཐདྲརུབམས་དཔའ་ཆ ནབོའིམཆོག་ལུས་འོདྲ་ ༨འབུམྱཀསྣསང་བྲ་ཐམ་པ འདི མདསབས་ 


༅ 
# 
༩“ 


༣ 


ལ་ལོ ` 


ལྱ་ཀྱི་བར་དྲཿ སོན་པ་ལ །དལཐར་གྱུར་ནས་རེཏ ༨ཉལ་ནྣ་དལམ་དྲ་བྲ་ བསེམས་དབའ་ཀྱུ་ ཨཏུབཟད་པོ་མཐོང་བར། ་ཏེ།།པ། ཡས ལ་བཀའ ཡང་དག་བ་ བུ ས་ཤ ཿ 
དག་འ ནོ་ཡང་སྩོལ་ ཐའ་མཛདདོ།། བུད ོོོོབོ ནིདའཞིན་ ཀན སོག ཡོག གཱ ཌ་ ཚེ ཙཿ ཡར ངེ མུ ( 
རོནས་ཀྱང་གསུངའོ། །དུས་ལུམ་གེ་བདང་། སམས ཡེ དགའ་བཅེ་ནཔོ་དང།དངབ་དང་། ལཆོག་ཏུད།འའ་ ངར་ན་བཞན་དུསསངཔམྱུང་ང། །མཐུཆ་བདང་།དང་ ་བརྡ་གགས་ པར་མདའ་ུརལོ།།མུནམས ( 
ཀྱངདལ་གབའེཤར་འོང་ པ།་བར་ལ་སནས་བུང བདྨ་དུགསམས་ དབའ་རམས་ཀིས་ ཡ་དག་པར་བསུས་ པའི་མདྡོད་ནམས་ཀུག པའ རགུའོ།།བས་ཅ ཐམས་ཅདལ་ཡད་ཕནཔ་དང། བད་བའི་སེ་མས བསྐྱད་པཿའོ། །དནས་ | 
ཧཾཿ པའ ནཔ་ཐམས་ཅད་ ཨམ་ས ་གངཡིག་བཟུམས་ཊདད་ལཏེ། ཉནོངས་པགསྣནམས་བཅོསལ།།༣ འི་ག ཤིགས་བྲ་ནམསྭ་ཏིས་ཀུང་ལྔགས་ བ་རལ ་ལལོགས་ཐ་ དྲ ། 
། འདུད བསད་པར ཊོནཔར་འགྱར་པོ།། སར ནཡ ནར་བ ག་པར་འ ཡ་པ ན་པོ་ལ་འཇུག པྱམ ནས་ད སདྡོ་གཙུག་པུང ཏོ 
ལསོ་ གས་ པ་སྟོང་གསུམ་ ཚི་བདག་པོ་རགེས་སྔགས་ཿ འཆང་ཆེན་པ ལོརྣམསདང་ འཡོགས་བརིག་ སྣུགས་འཆང་ཆེ་ནམོ་རྣམས་དང་།། ¥+ ི་ ནཔྲོར་མག [༤ 

དང །དྡེརཞགས་པ་ལསོགས་པའི པ་དིག་སྔགས་ ིལྷཆ་ནཔ བཞི་ལས ཆ་ལས ཅརུབ་།མས་དཔའཆེན་པོའདེཀིལ་འཁེརྱ་ཅི་ 
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| ༄༅། །བུཿདཀའ།།ས་ཏམ་མཁའདདམཏུ།།ད་དར་མ་པའྲི་དོཡམཿན།།གཟ་ྲིོདདགཔབིད་རུཝ།།ལའོ་ཞའ་དུདདའྲད།།ཆུགསོཿལོ་ོོ། 

| འཤོན་མ་ཨ་འཇིག །གཡུལ་སལ་གཡུལལ་དེ་ས་པྟྟ།།གཡུལ་ཀྱི་ཉེག་ཐརབ་འདྡོམས་པ།།གསུད་བབང་དང་བའི་གད་སགུ་བཞད།།།དབད་པོཉི དབུད་དབངཿྭཔས།།དབང་པོ་ཡས་ཞུག་བཟདདསཉམ རཿ 

( ཆསའུནའྱཀ་དུད་ཝན་པདབསན།།རབ་དགའ་བུལན་ཞི་མཛད་ །།ཉོནམོ་ས་འདམ་པ་གླེ།ཞམ་བསདད།།དབའ་་ཏགས་པའི་སནདསལ།།ཁྲོབོའ་དེགས་པ་རྣམ་པའ་འདོམས།།གསུང་སཱནའཇྔམ་པཉེད 
ཙཱ 





དྡ 

དཝུན།།༡ཝཔསི་ཏབས༡བ་ཤང།།ཊ་མཐདགཡུལ་ལས་ནམ་པས་ཞག།སས ཉག་ཀནདཔསལ་གཅིག དབྲབ འརི 
_£ །པཕ་ད། །གཙདམཁམ་བབད་སྟོན་མཛོདཔ།།དག་མཛད་ག་ཉྱིན་མཆོག་སྟིན་པོ།།འོགསེདབགགསྐ་ནམས་ནོམ་བདའདོབས།།།འབྲེབ་གྲོ་ ནཔཾདགསུང་བོ།།རྡརྗེའིའཇིག་ེན་གཅིགསྡང་གསྒྱྲས ། 

༨ པ་བདལ་དཚོགསཀྱི་ེད། །༨ཨ་པར་ཡོན་ཏན་འྱབོརས་ཛདཔ།།སམ་སཉན་འཁོར་གཞི་མཛད་པ །པརྟནཔོ་སྲཾག་པརྣམས་དདཀྲལ།།ཀཱན་ཏུ་རྣམ་རྐྱལ སྣང་བོ།།ཀུན་ཏུ་རྒྱལ བའིདྲཀིལ་འཁོར་ཅན།།ཀུན་ར ཀ་ 

མཚོའསྣདཔ་མཛཾད།།ཏུནེུས་པསལ་ བལགས།།མ་བཟད་སའོགནམ་པར་ྲའགས་།།དེབཞིན་བདམ་ངིདྲའགྲ་བམཛད།།ཉོན་མོད།རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པདད་ཀུགས།།ཉོན་མོངས་ཕྱོགས་རྣམས་བདཔར་ཛར།འབང་ ˆ 


ཞིས་དང རསག་པ བསད མ་མ་ས ཐམ་ག ་བ།ག་བནའ་མབདཕུལཿ།་འ 
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་ར་-- 


ཧུནཞིད་ཡོཏཏསིན།།ཕྲབསྭཱ་ིན་ནོང་ཀུན་སཱིནཔ།ཡ་ཤེས་སིན་ཞང་བསོདཤསས་སྙི།འདསདུད་བྙིཞད་རྱལསྙིནཔ།།དངདྱུ་སྦིནཞིངཚིགསྦྱནལ།ོརསྙིནཚོགས་སཱན་ོརཊ།གཟུགསསྦྱེན 
ཨཱ །པའུ་ནཔ་པརྡ་ཧལ།།དགུཾ་དག་ཐིའཚུལ་སྙོན་པ།།བདུའཐུང་གཅུགན་ནོར་ཐོགས།།སཱ་འཛོནགུད་བར་དཀའ་ཁ་ལ།།དཀྱིལ་འཁོདར་ཞུབརྒསྲབ་མཛདཔ།།འབབི་དདེབཞིནའབབས་པར་མཛྡད།།།ིན་ཆན་ྲིབ ཏཱ 
ཤིཌེ་ནསཉ༣།།ཞལ་མུན་སལྱ་ཆལ་བཅན། །ཡོཊཏནཡ ཤས་ཿགརིནྭཝན།།བཏནལཆོགཆབའཆོསཉིད་ཅན།།གསུངབཅེན་པགསརབཆེ་།སདསབསཚལ་ནིརབ་ྟན་པ།།་མཆོདཔཉེནཔོཐགར་ནབ། གཔ 
ཟླནཨདཔརལྡན།།མཆོད་པཅེན་པོའཚེས་ཤེསཔ འབྲས་ཀྲུཿ ཕོའིཧེསཀྱམཆོག །སནྣམ འ༨ལ་མདོད་སྟནཔ་པོ།།ཞིབ་དེཞརྐན་མ་ཛོད་པ།།བཟད་པོ་བཐང་ནད་མཚུ་དན པཾ ད།།ཁནདཱརཾཔའམ་ཨལམངདཔ།། ‡ 
[ རལ་ས མཁན།།ིའི་འོདཊིདས་འཁར་ཅན།ིར་རན་པ་ཡོས་་ ས།ཨཆེཤ་ནས་པར་དགཔ་དམཛད།།མཆོནམཆོག་དདབ་རབ་མཐོབ།།ཅོདཆ་ནའདས་པའི་ཐོདསུལན།།སྐེ་ཁུསུན་ |£ 
„ སུན་ཡས་པ།།ཏདཔརདཀའ་བའིཞབོརབན།།ཀན་དུ་ཅད་པ།འདུག་བ།།དགའ་འིདམཔ་སོད་པ།ཀནཏ་ཡུལ་ཏན་རདའ་བ།།ཞས་བཟུང་པོཏགཏུབཔའ།།བཿབ་ཐདསྦ་ས་ཁུནདདགཏམ།།དཀེལ་ཁའའཆིན 
།ཕོའཔདམལགས།ཟ་བལྟ་བུན་སམ་མཛན་བྲབས། མཁས་བ་ཏོགས་ཐདས་རོག་མཁྱག།།སྤོད་ཡུལགཅིགལ་གནས པས།།དབཞནགཤགས་པའི་ཡ་ཤསགའ།།དམཆི གཆེན་པོ་དེ༡དེསཀུན།།སློབ་དཔོཞ་ཆེན་པྲོག་ཀས་པ རྫ 
ཆེ།།ཿ པན གསད་སགསླབསོས་པར་མཛད།།དལྟར་ཁུབ་དགནབ་ྒ།།ཡནཏན་བརྱའི་རསཉིས་རྒྱ།།དགའིདབལ་ཁཁས་ལཡོགས།།ཡེན་ཏནའུལོག་སྡུགགརྒྱལ།གཙུགཞ་ནོཞུ ` 
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8; ངིང 


ྨྲ 


`{¬ 9; 7 8 ཆི 


, ཤི།ཤསབ་ལུ། བར་ནས ` 
¡ བས་རྱལ་བའེསྲས་ལཐ དཔསཉ སཱ སོབས འགྱུར བའ རཱ འབྱང ར།།འྲ རའ 1 
རལ ད་འཛ `` ་ ལཿ ག་འཚ ༩ ར་མདག་ཡོནའྱུགནས གསཔ མཚོནབྱརར་བུདཔ་གཟུབས་སྨགས་དདབཿས 
| དག 


དད ཡོགས ལའ །མཆོག སྭ་ཀསྐནྭི་པ ང།།སྱག་ཐ རའོ བཅོ སཀྱིསྣ་ཆི 
( ༅། ཁོགས ཡོགས། གོན ནི་ད །སུ་ཤབསལྤརཱུ་པབཅམ་པ་ཡ མལྟནའདས) (ཀྱིས ཆིགའདི་གསུངས། ཉམ་ོདབཆེན མོབྱར། །མེང་བྱཅུ་བརྐྱད་དམ་པ་ཡིན།།མི་རམས་ལ 
( ལཱ་གཞིགགིས ཁག་ཁག རྩི སྟུ །ཡད་ཡོན ར་ོ ༡༦ 


།བསྟོདཔ་ཆན་ཕོས་སྣད % 4 





ན་ཏ བདགས སད་འཅསཔ། བངན་སམཔདཔའ་སཔའ་དཔའ་ཆན་བྱོགནིངགཚསལ།དས་ོག་་་ 
་  ཨོཾ་བད་ཙཌསཛཆཱཏཀ། ཉན།ཏལ ཛམ ནགྱ་མས་ལགས་དིལཤདུན་འགཆེན་གསོསཔད བཤོགས་བའགའགསར་་ ཅདཀྱང་ གནི ཉར གཿ ཤེ ¦ ¡ 
ནར་ྱལ་འསཆད ཀྱང་ཧཱཧ ཞས མོར པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་རྒྱ་ནཉི་ཆངཆེན་ པོ་ཐབཔོ།།བཅོམ་ལྔནའདས་ཀྱིས་ཀྱང་ལཿཛུ་ མའཞིནད་ ྲ 
= གསོལ་པ།བཅོམ་ལྡནའ་ཊ ཏ ཏཀ་གིགབུངསའདིན་མཆེག་ ཡུགསདའལཀན་སོ། ངོསལ་གུན་ ( 






[ བརམ་ཅདཊོགདང།བཤེགས་ ཐརས་ཅད་ཐོོགཔདང་། །ཅཱཐམས་ཅདམལ་བད།དམཔ་སོལ་བདོད།འཕོར་པོསོལ་བད།སྣ་བནམས་དགའ་བདཊ་ཉད་པདད། ཐོས་ནདོནམཆིས་པ་དང འདོན་པ | 
དུ བེན་བི་དན་འཆསབདུསསུདདེང།གླུུས་བཟདང་འད་ད། ཐོས་དང དོ་་དབི་དཔ་ད། དབང་འ ཝང་བ་མ རུ 
རླ དངལ །སྤདཐའདྡིག་པར་བགྱིད་པདང། དུགསའབདའ ལ་བདག དམ་ཚ །འབརབཅིདབདུང།དངབརབིདཔདུང་རུལ་འཇོས མས་པདང། ལ་ལགས ཕ དང་།ཝཱིཀ ¿ ` 
„ །འཞིབདབཡིད་པད་ ེངོས་བཅྱས་པསད་དང་ བཏང། འདོདཆགས་ གས་པའིཉེན་མོངས་བ་ ར་ད ཚནས་བམང དུ མི་ད ཞིབ་དབྱིདཔ་དང།བཀཡི་ཤིས “ཤིས་པ ་ ཡོ ་ 

རཾ] དྡ།[དཔལ་སྤྱདཔ དོ སྐལ་པབཟད་ཕོདཊྱིད་པདང། སྤ་པས་ཉནྲ་ ཐམས་ཅདདགའབདབིད་པདང ཞནུལ་དབངབ།་ ཤིདབདད། ཅིའཚལབ་སུལཔ ཡཿ གངདནཚོགསཔརི། ྦ 
ཌཱ ས་པདང ཆར  ་ དྭབ་ལུགས)ེ། ཏི །གཡུལཆན་ ༢ དཆན་པོདང་། དཔ དཔོདདསིམ་གསང་ མགོག་པའི པད།ལདཐདད།ད་ས་ད། མ 
ཕྱོགསསུ་བལྟས་ལ་བ མ་ལྔནའདས་རྡོརྔའཆང་ ངོད ཤཱ 


སྨྲབ དྷ བའཛགས་ མཆད འདིགས་པཆནབྱོབདབན། ནད་པ ས་གསལ གས་ད རཔོ་འཚོལ་ཏ།ཁ 
¡རྭ ཞདལ་ནབདུནའཿ བ་་ ཀིས་འཇིགས་པ་ཐྲམས་ཅདལས་ཐན་བདའ་ཤ ཅུརཞིང་ཐུབ་བཿ ཅནཔོ ཡངཕོཁཔདཁཇུརལ།། ཁམས་ཅདང་ ངརལ་བའ གྱུརཏ།སམས་ཅནརྣམསལསུ་ བདད།སྱའདོད། 


༨ 


1 


















༩ ཨཤུར་བཟོད་ཞལ་བཟདདམ་པ་ལགས། །ཉོད་པན་ཆན་པོ་ར འི་འོད། །ཕུན་སཱམཚོགས་ལྡན ན་སྔམས་དགཔ། ཡཤསཿལྡན དབར །།་་ཕང་ོད་ཡུལརང།གཅའ་བོལམཛུཔརལགཤེས།། 
ཤྭ འཇིགས་ལསྲ་གོལ་བརབ་འཇིགས་པ།།རྒྱལཅན་གཙུགན་ ས། མཚོན་ཆ་ཆནས། སྣྲ་ཚོགས་མཚོཿ །འཇིགཏན་གསུམ་ ཕུལ་གཅིག །གསུམ་གྲིཟིགསྩར་གསུམ་གཙུགབུདགསུམ།། འདོད་པའི ། 
] ཀ་ས ཚུན།་པནེ་འཇིགསཔརམཛད།མཆསནམོགཞལ་གསུམ་པ།།ཚན་ནདང་ཤདལབཅུང་།།གྷ་གརཅས་དམ་འབོར།ུ་ག་རལ་ས་འཕལ་བརམཛད།།ྱལཔ ཏི 
ཟ སགས་འཆད་ཆན འགགས སུ་ཀུན་དབད་ཕུག་མཁས་པ་ལེགས། །འླིུརྟལར་དཱ དསྤུ།། མངས་ཤིད་ཙོ་ ཐས རི ཚོགསོསས། དགའ་བས བམཛོད།།དཀོན་མཆོགགསུམཔོ། འཇིནཔའི་ ¦ 2 
‹ མཆོག ལྕཆཞཔ ཆུནབྷོས། །།བརྟན་པོདཔའ་པོ་ལུམ་མུཔ། བད་ནོ་འཆིང་ ཚརོ། གི རྩལ་མདའ་བ། །མཚོན་ན་ཉ་ཚོགས་ཅོད་པན་ཅན། །།རོགེ་སྤུགས་འཆངབིའ སའ 
ལོ ཚོགསཏག་མ། །པདམ་ཆེནཔོ 2 ྦ གཔོ་ཆེན་པོ་འ དའབོན།།གཏུམ་རནགཐོག་ཆན་བོ། །།རྨུང་ེན་གཞད་མོ་འབྱུད་ཐ་དད། །རྔརཾའིམཚེ་ནར་བྷཾརྔངོགསཔ།། ཚི ཛཿ 
རྱལཕོདབུདཀའཔརྩནཔསེ །འ་ ད་པཆ་ན་པོའི་ཚོགས ཀིརྗ།ཞིབ །།ཞིབདབདཔོ། ཛྡྲའ ཚན །བགིསོམཔརའགས།། ལ་བས་ག །།རྡྫ མནིདཀིལའཁོརབངས།ང་ །རེཛིའི་ལྕགསམས ° 


| རང་བའི་བྱ་རན་ལདྱ་སཾ རོའོ རྟབས ས་ས ་རིརོ་ར.ིརིརོར དོ།མགིནཆནམགིན་པའོམ་ཤོ་ཐོབ། ¡ ། 


ཱ མམ ཀ་ར 











། །སེག་མཛོད་ ི་ོ དོ་ཡ ཨ་ ་ཀྲ་ཉྨད། ོད པོལགས།དརནཔཅེསོཅ་གསུན་། 
ལྭ (ཛེ བོ རལ་ཁུརྣམ་དག་ ཧཿ །མའག།དམཅིག་སཅན། ྡོརན་པོམགོནཔ ཕོཔ།།ཛས་འགོས་དིགས་པརམཛོད རྡོརཆེནོཔོ ལོའ 
° །དགཔཟས་གཙང་སུས་ཏི་སས།།ཇེས་པ་སལ་བཟ་དགཙང་་ལགས།།།སྤཚོགསུཅ་ནཏ་ལ་འུན་མཆོག །དྲོརདཔརགི ཡིལ ཤིས་པ ཝ མིདཔར་སས། །མཛོས། ༈ 
ྦ „ ་ཤིནེ་དུ རྣམ་པར་དག །བསྐལ་པའི་རུད་ཆེན་ལྐུ་ཁུལགས།། བས་པཆནཔའཇུད། །རིག་སྡུག ཤསག ཤིས་རྡེད། སྲ་ ས་གས པོ ནཆགས་དགའ་ཐ རྡོ་ར པ , 
4 །ཤྨིླ་ོགས།ི་་སའཔརའདོས །ྲཡགས་སསཔཆ།། ར་བར་བ སས བའ །ོན་དཔཏགིས་ྱག།དྲ་ལུནཆག་བཀའ 
ཙཿ །རྐགས་།།སངཔྦརས་བསྟནཔ་ སྟོནཔཔོ།། ཉྱལ་པོགཞསྱམ་སཀནདདམས། །།དབདབྱུགཆེ་ནཔོགྲགསཔཆེ། ི་ མྱས དཉིལ་འཁོའཉོནཔཔོ།། གཙིན 6 
[བཅིཾ་དེན། པ།ཚོགསྱར་ྱརསབྱརན་ཡགས།། དེ་ལུར་དོར་དབདྷཐཱགམགོན།།།མཚ་ནབྱརཅ་བྱར་དདག་གིས་བཙོད རི རྨ ཅིས སི རིཙའ་ུབཅནཔའིན། དིར 
དོ་ཡ །སྡ་བྲམས་ཅདཤགེ་དཔ།།ིངནིྒྱངབཅྱདཔདི།དད་པག འལ འརི །ཞས་པན་འསྐནམཔརས། །ག་དྲེོས་པར། འགན 





ངས་སྒྲོན། མཀོགནུནཔོ་དོགས་པ།། ཚུ རྔ ྦ ། 


122 2བ༡༡༤༡ ༩༩༨༩: ཟུན 2༧ལ༠༨༡༡༡༡༦63༠༠ྣ༽༣༡༢༤ 77༡༡༣༡༢༨༠༠༡༣༧༨༡༡༦རྨརྨ 





པས་་ 
བདབརཿགྱར།།ལ བ་ན ནེ དཞིགནདབརལངས ཛོད །པཀྭ དལས་ཏཱལོ། །ད ཀུནལས་ཐར་པར་འགུར གསདཔགས་ཡོག འའ ཐཞིནྷ་ཉརཐསལ་པས་ནན། 
„‰ ལཿ ཟླ པུ ཕྱག ཧཧ ཏན་ཆ། དཐ གཿ གཱ རླམ པུན འཇིག རོ ཅད ད་ར ཅུག མཐས ྷུ $ 

















༢ ཡལ ལྩཡགའཚལལ། འ་འ ས་། མགཏདག།ཨུལོཀིཏ་ཤའིརབརསྲ།སོ་ཏཀ འི་ལོ རི བཿ མལབཏ། ཀབོམ་སུ་།ས བཤཉོག་ཨུབ་ཤཀ།ཝ ། 
།ཤ་གར་བྲ་ཤུམ་ཀ། ཤཱ །ཙུཿཏཾཏཱཔ། ཨན སའང་ འར རག་མ ཞ་ཏས་བན མཐན །སྭ་མནཏཨ་ཀར།ས་མཱནཏ་ནྲ་ས་ར་། 
སུ སར ཧོཏ།མྭཚུརང །ཞྭཱབ་ཁཿ་ཁ།ཆི་ནྷཚིཧྷ། སྲ །བི་ར་ཇཾབི་རང་།ཀ རྨཨཐགམཀ་།ཀུརསསདུ་དྨ།སུངརུནརམ་རུ།དྷ་ཧྷད་།དྲུ་ད་ད། ཐའ་ཐན་ཐཏམཏཱ།ེ །མོཏཱ་ཡ་མོག་སྷཧོ 
ཟླ སྐོ།དྙིམྙིཐ།ན་དནྡེད་།སེངསར། མབྷ གོ འོ་ན གཅུབ་ཏ། ཨཔཡུཿཁན།སྲུཀད འི་ཡི ཤནདུཿ་ཁི་ཏན། སར་ཇོཧ དོན མཱ་དྲཾཱཧཾ། །མཐི་ཕིག་ཏོཧྭཏ། ཀུཨཉྩོ |, 
2, བཛྐར། སི རཀ རཾ།པའི ཕུུར་ཡི་འ། ། 









༦༨༦ 


ཉན ཏན གྲདན།དཿཁཏཱཧཱཾ།སུ་ཀན་དད་། །ཨཧཿ། སྭྨ་ཀར།སངཛསམ་། པིརྡ་དྣསར་། ཨཱདཔདཱ།སྲར་མཱ་པདཔྲ་པཤནཀ།ཨབཿ 
| རྨ ་། རནངར་ཌ། མཡིཏཔྭཧྨ་ཏཱ།མ་མཐི བྷཱ ཧཱཐྷོཏཔ། ཤར་ ནཱཾ།བར་ཡ་ནཱཾ ག་་ སྤབས སྣ་མ། ཨ་བནྡཡ་།སྤར་ས་ བིང 
། | ཁ་ནིན ཏགམ སྲང་།པ་ལི སེས་བད་བགམས་བ་བ པརབ་ མྭ་ཀཀར།མ ཙྩས་ཏཱསི་བྷིར། ཆ་མ ། ཡ་ྲིམསནིཡཛོམ། ཨརྟྷ།ཐ་པཀའ ངོ། །སན་ཛཧཾ།པཛཧཾ། 

( རྙོཾཿདེས་མ སམ། ཁསམ །ཁས།རྷིངསམ།ེརུམམ།མ་སབ་དད། ིག་སྣགས། པའ །ནན་ྱས་ས་པ བཤདཔ་ དཔ་ན།། དསྲ་བགད་མནསཅ་ནྷ་དབས། སྱ་དང་རྒ་བདཔརའཐུར་། དནའབོ། ¦ 


༢ གསས གས་ོ ¬ 





| ཐཱམསཅདཱའྲཱི་རནས། །ཟདིུས་རཱམས་རབ་ཏའདར།།ལྟ་ནམས་ཐམས་ཅད་རབགུ།།ལེག་འདུན་ནསཧི་སག་ཐར་ཆུར།སྡིགཔཞིདཕྱདཔ་པ།།གཟུངས་འདིབ ཤད་པའི་གོདལ་ཕད།།ཟབས་ནད་ཐུག་ ། 


£ 


ྦ „ ༤ 6 ༢༨ ༽༼ ( ད ཉི ¦ ལི འབའ གན་ ་ཱ ཏཾ 
ཙཱ དདཾྱིརཿའི།།ས་གཞིད་ཡི་སན་གཡོས།།སཔཇས་ཁོ་ཏུ་སྣང་བ་ཡིས།།ས་ཡི་སྟད་ཡད་ཁྱབ་པར་གྱུར།།འགགས་དང་ལོག་འདུན་ཐམས་ཅད་ང་།།བཱན་པ་མ་ ཟདགྲཟུགས་ཅནྲ་ནམས།།།སོབས་བྱའུ་ལུ་ནལ་ཕག [ཏཾ 
7 འཆལཞེསེ་སྐད་ཕྱདཚི་གནཾ་འཁུན་བར་སྨྲས།།ལྷ་རྣམས་ཞི་བའེ་ཆ་ལུགསཅན།།ཐྱམས་ཅད་ཡད་ནི་དགའ་གུར་ནས།།གད་ནརྡརྫའི་རམ་གྲཆོ།།དེ་ཡི་ངྱུང་ལྷགས་ སུ་པད།།ཡག་འཚོལ་མྲཆོག 1 | 


མ་འཇིགས དག་བ གཟིིདམའ་པའི་དཔལ །དཔལ་ཝནམཉམཔ་མདཔ་ཡེཔ།།ཅནཧ་ིངཙོང།ཅིཤེས་ཁབ་ིསསེལ།།སྒེགཔའཆ་ཐས | 
།བཅོག་མངའབ།།སྐྱ་པུའ་བདག་པོ་སྐགཔར་བྱེས།།གཞུ་དྭོབས་ཉ་ནལ་ཕྱག་དབ།།ཉོན་ཐོངང། མཇཾད།།མཛོས་པ་ན་ སོལ།།མེ་ཏོག་ཕང་རྷྣ་སྣྲ བྲཟ་དྲད ་ 
ཊུ འབདག་པོམགཔརྩབས།།གཞུ་ཧོངས་ཅ་ནཁ་ཕུག་དེང།།ཉོནོངས་དྲག་ནྣམས་སལཔརམཛད། །མཛོས་པ་ནབཟའ་སྣ་ཚོགས་གསོལ།།མེ་ཏོག་པ་དྷནསྣ་ཚོགས་ཅན།།སྤྱན་ཟངདའ , 


ིམཐཾལསྟེ།(ཁྱས་ཤང་ནབཟའ མཨས་གསོལ།།འདྡནཔའཿས་ད་རབཏཱབཞད།།་དཀར་ནག་བྱེས་པའིསྤྱནམཔ་ཡ།།ཏཧའིསྨྲ་ནིཐྲག་པརབསྨྲགས།ངབ་ཏང་ཐས་བསྟན་པ་དགའ།།་ཆེན་གསརཏ | 


།མ ག དྲ ནཱ མཚོ་ཧོང ང་པོའྤ་མདོ་ལལཿཿ ༢ 1 རྭ ཅི 
ཧྭ རབ་བ ནལ ོད ནོནའདིགས་།ཐཔོོའཇིག་མཛོད།།་གསོལ་སྟོ་ོ ཀོ བོ 





ཛོད། 

པོ་རྣམས་ལ་བཏྟན་པརྲ་གགས།།།ཡོཿ གགིས་ཕོགས 9: 

ཧ་ཡ་གགསཆེབ་།ག་ ཡག་ །རིགགཡུལ་ཆ་ན་པཔའབ པོ།ཡཱམཿན རྡ ཡུ སེ ཛམ་ཞ་ སིག ེ་ ནི ±: ་ ཏྐ 

@ །ཆཾནཾོར་གྲགས་པ་ས།།དཀྱེལའ རཆེན་པོཿམཛོདཔ་ལགས་།།དྱཀིལའཁོང ཐདཀོན་དྱཀལ་འཁོར་ཅན།།ཞབས་ལ དའི ས་དང་ཝན།།ཏ་ཧྭསཱདའ་ ཁིབ །མཆེད་པཆེན 

ཧཾ །རིགསམདཔའགས་བསྟ། དས རོད་རི་གསལ་བཔ།དངིད ཡན་དཔས་ཀིས་བཏུད། འི ཉུ ི་ ཤཱ ནཔོ་ཉན།། རན 

ླ‹ གས་ནས་ག ཕནགྲིན་པོས་བསྙན་བཀུན་བ བ།།དྲག་པོ་དཀདམཛདབདའབུངག ས་པ་ སྭ་ལ༣་བྟན་པལ་གས། ཐྨ ཏོ 
མུ་ལ ་ བྲ པྲ སོགས ས་སོ མ་ཀ ར་བཞད། །མཐོང་ན་དགའ འབདམ་ཇོ། ཕོ 


དབིཞི་ན་གསུདསགུས 


གཟུགས ངཱ ད་བཞི ར་ ¦ །དཔལལདམམཛ་གགསགནི་ི།ཀཞ་དམོསཔ་སེལབསཛ་། འདུ དྡ ནད་དགདན་གཤེཤས་པ། །ཞབས་ལམཿ ཡའ ༈ད 















ཆྫོགས་སགསཔ། དཔུར་བྱནྭནུ་གདགགོརཅན།།ཏོརབའྱི་ཧནཤས་བཅ་ནབསེ། ད་འགོ ཡོན།།རབ ཁེསལབད་མཛདཔ་པོ། །སྟོནཔ་སྟོན་མཛོད་སྐོང་མཛད་པ།།པད་པོམཔའ་བདགདམགགི། 
( མཆོག།འདིགས་པ་སལབདམཛོདཔ་སྟུ།། འདྡགས་པམདཔའ་གནས སནཔ།།དཀརཔ་སྔོཔ་ དོབཟད་བ།།མགེན ཊྷི་ནྷཾ་སོན་པ་ལགས།།དྷིལ་་འཕུམ་བའུས་འགག་ར་བ།ད་བཞིནཆལུགས རབཏྭ་ཧཱོན།། ཤིསདཔ་ 
ྐ ྲིས་སེ་ས་ ༣མཛོད། །ཧྭོ་ཉེདཆོར ནུ ར་འཛིན་པ །། བྱམསཔམཆོག་དང་ཐམ་མཁྱིན། །རྣཐ་པ ར་གྲགས་པགས ནཔདས། | རག་སཱགསའཆ་དབྲནམས་ཀྱས་བསོད།། རིག་སུགས་འཆད བསྩོབས་པོར ཤཿ ནདརྐམ ། 
རྒལའཁེརལ་བླམ།འཇགས་མདགཟས་ཤེསབབཅ་ན།དབཞིན་གཤདས་པཆོས་འཛིན་པ།།མགད་བཟངསའདུབམདད་ཞིབུ།ཞ་འེཕམ་ནདཔ།།ཞདཔ་་ན་བམས་པསབ་།ད། སམ་ན 
ཐུམས་ཉུདའཇིགས་ཡིདམདོད།།སམས་འ ནཀནལ་བབནཔ །༈བཏན་པོསམས༠ནཀུན་ཙི་མཆོག །སེམས་ཅནནམསྭ་ཀྲི་ོལམཁས།།སདམད་བསྲངག་ཤལ་ཏབས།མ་ཡེ་འོ དངའདབྟས།།ིས་པ་སུམཆོག | 
ཆོག་སྐྱི་ནཔ་།།ཅེདཔོ་བོལར སྟོནཔརམཛྡ།།ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པས་གསདུསུགསམ་རྡད།།བདགགིང་མེ་འདྲིན་རྔལ་མེདབརྟན།།མཁའ་འདུ་པེ་མེད་སྣྲམ།ཁས་པ།།བདུད་དཔུདངེས་པརའདྲོམས་པ །མེ་བཆོགབཏན 
པུ་གོད་དུམད།།དབཞི་ནྲའབཔདྡ་ནམ་པརྩ་ལ།།ཉན་པོསངསྦ་ཧས་དབཞིནགཤགས། །མ་དནལད་ཅིང་གནས་པསེད།།འཇོམས་མདཚི་གཟཟདར་ལུགས་བཟང།། དཔའབློས་རྣམས་རབའརྔོམས་ག། ཆེན 
ྣ དྲེས འཇེན སྣ་རམ་འབོརབ །།འདེདཔ་གཞོདཔ་ཁྱབཔ ༣ཾ་གཤགས། །མགོནཔོ་རྒྱལ བའིསུས ཀྲ་པཆོག །གཤ ནཾ རྗེམ མཇད སྐདགུ་སུང ། །ལས་ད་ཉོན་མོདས ཤབ བསུ གཔ། སྙོནམ རྡཉིན་མོངས ནལ་བ་ལགས། ཀྲས་ 





འོ 












¡༦༦ ཇེ ཇེ འི 


-- 





༡+18©) 2 ཉྱཡ་ཀྲང་ི་ཏཿ་ཚ་ 





¡ 
དཿ 
1 


༄༠། །བཞྱོདཀི་མཆོགགི་མཚན།།།བྷརྨ་རུ་བྱཧད་པརབ་གསལ་ཞིང་།དད་པྱད་པདད་པ་འདི།།ལྟ་མཆོག་ནམས་ཀིས་དབཏུབ་ཤད།།བགགསཆ་ནདད་ནི་ལོགའདནདད།།གནོདསིན་ལམིདཀེནཔོ་ད། ། 

༦ མདུན་འཕྲོག་གཏུམ་པོ་དོད་ནམས་ཀྱི་སུ།།ད་རིད་ལགས་པརབསྟོད་པར་རུར།།འདྔམདཔལ་ཇོ་རྗིམཆོག་གི་རབ།།བ་སྱིདས་པས་བལྟས་པའང་བད་བད་གྒུར།།དདག་ཀུནལབལྟསནས་ཀྲད།།འདིསྐད་དིརི་གསྨུསཔ།སྟུ 
|  ཏྱད་ཀུན་རྟགཏུབགགས་མེད་ཅིང།།དམ་ལགས་ཐར་བཟོབ་ཚུརལ།།འཇིགས་མད་བཀྲ་ཡད་ཤིས་པདཤོག །རལ་འཇིགས་པརམ་སམས་ཤིག །དནས་རབཏུཆ་དབཞད་ཅེང །།འབྲུགཆནསྒྲནི་སྒོགས་པ་ཡོས།།ཀཞནེ་ 

¿ གཤགས་པ་ཞལ་གསལ་སས།། ཤར་ོགས་གཟིགས་ནས་བཀའ་སྩལ་པ།།།ཀྱི་མ་གསད་ སྡགས་མཆོག་གི་ཡུལ།།སམས་ཅནགཏིལྐུགབསལ་བའྲི་ཕིར།།མས་ཉན་ནམས་ཀི་བསོདནམསཚོགས།།ཤིནཏུ་རཱས པ་¡; 

པཿ: ། ཟུདབརགྱུར།།ཀ་མ་བསོདནམས་ཆེད་ཕྱས་པའི།། མ་ཅནརྣམས་ནིཔ་སྦྱད་ཕྱིར།། མ་པ་སྤིན་པའི་གླུཐ་བའི ཟུངས།།འཇམ་པའྲི་ཀོག་གིས་བབཏུ་བཤད།།ལ་ལ་གད་ཞིག་མཉམ་བཞགནས།།སྡུག་བསུལ་ཐམས་ £ 

རབ ! ཅསལ་བ་ཡི།།གུབ་པའི་གཟུངས་འདི་འདོན་པའམ།།ཡདན༡ནཏམ་སམས་ཀདངང། ནཁཀུནའྲགུབའགུར །།སྔུགབསྔལ་ཀུན་ལས་ཐྲར་བརའགྱུར།།སྔིག་པ་ཁྲམས་ཅད་རྣམ་དག་པ།།དཡེར་ པོ པརོབ 7 
༩ ། པརའགུར།།དབའི་ནགཤགས་པའིས་ཆན་ཡད།།དིད་པོརཔ་ཐགསད་ཡོས་འོབ།།བ ཆུཐསམས་དཔའནམས་ཀྱི་ས།།དབདགའ་ཤིན་ཏྲུ་དུམམད།།འོད་བེདཔདད་འོདའཕོ་ཅན།།སྤྱངདཀའདེ་ཞིན་མདོདདྲ་དུ་མཡེཅ། 


སོད་དངམི་གཡོག།ལེགས་པའྲིབོོསཆོས་ཀིསྦིན།།ས་ཆནདུམ་བདདག་ཀྱད་།གད་ཞག་ངེས་གནས་འདོདཔ་ཡིས།།སམས་ཅནར་དཔས་སྦེ་བོགས་པར།།ཆོ་ནནནས་ནྲིཐབཔརའུར།།ཚིག་པ་ཁྲམས་ཅད་ནམ་དཀད། 


®:9 


རར 


ར་ 


འཆི "ཨང 
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འི་{1བི| ིབིསས་་ིས་པས་་་ར་་་་་ས་ 

@ྷ དིསོརམོ བྱའའིཐལ་སདནས།།འཇམ་པའི་དྲུགསི་མདུནའྱགལ།ཤན་དུདང་བའི་སམས་ས་ས །།ནདུ་པརལ་མནས་ས་བ དཔ།།དལ་རིག་སགསའཆདཀུནདད།།དབའིའེ་ལྟའིབང་ བྐོརམས།།གནོད་ཉྱིན རྱུ་ 

ཝ སྲིའ་པོམད་པོདག །ཏགཡདནྲིསང་བཤད།།དབནནགཤིགས་པའི་སས་ཏུནདང།དབནནག་ཤིགས་པཉིདནམས་དཔ།དབནནོངའི་མཆོནའཆདནམས།།དལ་དམ་པརྨ་དདབ་དུད།།དདིས་པས་ཅུས་མུངབཏྲག 
[མཉམ་པར་བཞག་གོ ཡ་དོམས།།བགགསདངལགའདན་ཆན་ཡོདག །དགའ་ནད་བསལ་བདུགཔཡས།།པའདགནས་ཕག་བདའ་རོལ།།ཅཔགགས་ནམས་དགའ 

„. གྱུརཔས།།འཚོབརདཀྱད་མེནུས་སོ།།ལན་གཅིག]ླགསན་ཚོངསཆན་དད།།ཐ དནམས་མཉམ་ཕཐོབ་པདུའྱགུར།། ཤེསབཆནཔོ་གད་ཞིག་གིས །།ནཱདམཚནམངོགབཛོད་བསན།།དེས་མད་ད་བད་ལ།།ར་ * 

24 འདོགསལུ་སྐུན་དད།སམ་ཉནཐམས་ཅ་དདགའ་གི།།ཡོདདུའོདབའེ་གནས་ཀདཐོབ།།མཚུདས་པམད་རིད་སྟབས་སྙད་ལམ་མཆོག་འབྲོ་དད་།།འོད་གསལ་དམཆོ་གཅན་གྱི་ལྷུནྣམས་ཀིས་པསྟོནཅིད།།ཡིདའོག་ ‡ 

ྲ་ ལྟད༨ལུ མོན་ཆོགས་དའདན་པ་ཨི།།གཟུངས་འདྱི་ཏལ་བླ་ནམས་ཀྱི་ས་ལགམ་པར་གསུངས་པ་ཡིན།།འཕགས་པའཇམདཔལ་ཀྱི་མཚན་བཅྒ་རྩ་བརྒྱད་པ་གཟུཉས་སུགས་དང་བཉ་མ་ཕ་རྫོགས་སྟོ།།  །| 
` ¡ འཕགས པ་སྨྲིལཔཁྲམས་ཅདརྣམ་པར་ཨལ་པའེ་མཚན་བརྒྱརྩ་བརྒྱདཔ་གཟུཉས་སྔགས་དདབཅ་ས་པ །བྱདཆུཐས་མས་དཔའསམས་ བའ་ཆེན་པོ་སྒྲིབ་པ་3ྲམཿ 


°. ། 
ཅདནམ་པར་སལ་ ལཡག་ཚལ་ལོ།།ཨཾཨིཏཟིན | 


-༨.༨༠༦༤༤༧༩༤༧༠༩༠༩༤༤ 
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ཀྭ །།ད 


| བར་བདདོ།།དེནས་ 353 ཀོད ༨ དུ 
། ཤུན རྡོརསཉོག་ཐོད་ཆིན་པོ་ 


རྒྱདཀྱིས་མདོན་པར་བསྙདཔའོ།།སཾ 
དི རྣ ལར།5ིན་ ༤༨ ༨༨ 
སར ག་པ མཱ ཞ་ན གཙོབོཆ། བྱད་ཆུབསམས ྭ 


`༨༠༥༡༡༥༥༧༡༣༨ཝ༦༩༥༠༠༠༧༥༨༧ 





( ཧཾ སི པོ་གནལ་ས་ངས་པརསོཁ ཉོན ལ་ཀ པོསནསལཉིད།།ཉསཔ་ཀུདལས་ནུམ་པརསོལ། པོ ཁོ 

༅ྨ ཤེགཔ་ཆེནཔོའི་ཆུལ་བས་ཏེ། །ཐགཔ་དགཔ་ཁྱེ ཡེད གའཚོལ།།སྣང་འཆན་བོག། སན་ཁང །ཟླབ་བཞིན་དུའོད་དཀར་བ།།འཇི །འཇིག་ཏུནའདས་པོད་ཕག་འཚོལ་ ད་ས 
ཨཾ ཆེ་དཔོདག་པཆེ།།སསྦྱ་རུས་ཤག་པ་རྟོགས་གྱརརིང།རྡརྗའི་དཀྱིལ་འཁེར་ནམ་མགས་པ། རྡོ་རྫཆ་ནཔོ་ཁོད་སགའཚལ།།དཔའ་བོ་  ནི་ོདལསྤྱརལ།།དརེ་ན་ཡོན་ོདས་ར་པས། ཧེད་ཞེ་གས་༢ྲ༅་ 

ཨི གཤིན རིནྲངལགག།ཚལ།ཟླབསྐ་བཉོསར།།ན་པ་ནསའགཆ།།ན་མགནཔཆེན་།འབོབརཀ།ལག་འཚལ། ཅྱཿབཐུམས་ཿདགཅནཔཉུ༽། 
„ [ཿམས་ཅསལ་བཛདཔ།ཞནའཉཡཏནབགི།།ནམསལཉོ དོལ་ཕུག་འཚལ་ལོ།། ཨས །ཡསཞགས་པསས།ཡགསནསྱུགསཤསཔ། , 
སེདྲབལ་ཏོདལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།སུ་མཛངས་ཡོན་ཏན་ཧངཔོམཁེན།རོད་ི ཁོ་ལ སངསྦས་ལམ་སྟེ་དེནོ་ཡོདཆ་།་ཤེས་དགཔ་ ཁྱོད་ཕྱག་འཚལ།།བསྟུན་པ་གནས་བརྡ་དདག་པོ།དེ 
ཕེ མཛདྱལསསྱདཞབས། ས་པྲ་དགེས་བཛན།། ིདབདགཔ་ཁོོ འསགའཚོལ།ཟབཅིངལ མཿ པར་གཞོན། །ཞཿ ་འདིཀཏེནདག་པརམ་ཛཾད།། སྟོནཔ་སྙུཐས་འོས་སྲོདགསུམན།།དཔའབཙན་ཁྱོནལ། རྦ 
[རག༩༧ལལོ། །སྐལ་བཅེན་པོ་ཉན་སོསབཅེམ། །ཚི་ིའཛོཡམས་བྟས།ཞབ་ནཔདའྱར་བ། ུ་ལཊཨེ་ཛད་ཁྱདཿ ཕྱག་འཚོལ། ་ ཁས ཕུགསེཆ། །བདཿཡོར་གཞབ། 
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ཐས་གོགསས།ཡ 





།།རྣམ་པརབསྒྲགལ་ཏུདཔ་བཏྟན།།།ྡ་རྡུརིགཔ་ ' 
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‡. 
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¡༠ །འི་པོརམི་ཐོག ཐོབ་པརའྱགུར།།རྒུད་ཆེན བ།།གང ཐོ ར ཉིལ་འཁོངོབ པལ ེཐ་ རམི་ཐོགསའྡདུག་པརའགུར་ པྲ གག གར་ད ྒ 
ད།་འ རས་ོ་་ | ་་་ ཅོ སྲེ 
སེམས་ དཔའསམས་ པའཆེནཔོསའི་སིངཔོ་ལ་ ཕྱགའཚལ་ལོ།། ཁཿ ༡རཙང་།ཟླགསར་ཏ། ར་ས ཞ་ན 


¬ 


ཆེ ༢ ༧ 





ནི ཏིས ཧྙིང་པོ་ཚོག ཅོར གྱིས པོ་ལེགས་སོལཀས -ཅ$¦ཅད། 

༥ འཁོར མ་པན།།ཏསའགཔས་བཅསགཡོས་པ༨གྱུར།། ས་ཡི ཨཱཿ བདལ།། བཅོམ་ལན་རྫོར་ཧན་ །སྐལ་ལཱ་ནཆེ་ན་ གསས ཉིས་དས་དདྱངས། ཉིགརུསན མྲ་ཀྲ་གས་ 

སཿ ི།ོ་ཏནད་གསདམ་ཆོ ་ ་ གབསྣལག།། དི ཏས ཁྱ ྲ ་ 2 ི་ཤམདག །འདལ་ཅིཉས་པས་ མིགསོ་ི།། £ 

སཿ ལུསཅནདགལས་སུ་ཡང་རུད། ིིསགསངྦམགས་འཁར་དོཔ།།དདག་སཞིག ནིགཅིགཙམ་ཡང་།། །བསནབལསའི་། མིཐ་ཆུར།།མཁས། གཟུནསསཱགསམཆོག། ས་ནསཡོས་པརིདཔསི།རསཔར་ [£ ། 
 ཡོན་ཏདྲ་མས་ཧད་ཀུང།།ཐེབོ་པརའྱགུརཏྲཐེཅོམ་མང་།།དནམ་ཐམས་ཅདལ་ 


ནཔའིའཁོར་ ལདས་ཏེས་ཡི་དབད་པུག་པོ། ` ཅོག ལ། །མིདབྱ་སར་བྱ་ར ས་ཞི སི་་ག་ཡ།གྲཿ རི 
]ཟའིཔྨྱ་ནམཐའག 1: རསག པིལན་པ།མཛདཿ །མཛདཔ་ངོད་ཡགན ཞས གཙོན གཞིཿཿསྣ ན་འ་ཆང་གིསུལ །།¥ཌིལྷྷན་ངརྡངེ་།ཿ ད་འ 





ཞེ ཆི 


=: = 
༄ རླ 


ཏུ 


མམ མནཟགས།། གོར ྲགལལིྩཧཆརཔལོ། ཡི་དད་པཱགགརྲ་བསཅན། ོོགོམཁོན་།ས་མོ་སས་ོན་། པོད་༢ །རཐ་ ! 
|, སིངས ང་པོ བས པའཇིགས་པལད།།མ གནཔོད་རུན། གཟུགས་མྤདའབ། 

( བསམ: ༨ཤིདེདངའད མདར ཀི་ཆན ན་པོཉདི་ཡཾ ཅེ : ཧས འབར་བན། གཡོན ཡབལམས་འོས་ཤུདཔ།།ས་ དབད་ ཕྱུགཐུད་ཡུཝ་ཅན།།ཆོསཀི་ལོདས་ 
ཆེ།ཡོནཏནྱརཱམཚོའིགད ན་ཚ 

། ཀླགས་ ཟིི་་ འཁེརཅན ནང ད་ཆད ི་ོ 
ལནྡནརྡོརོཡོན་ཏནདེས།། 

, མོཚནཆ་གཡོབ་ཕུན་སུམ་ཚོགས །།༣བའྱ་མདོི་ནམ་དྲགགས།། སྨུམཁས འོས་པ །།སུནརྩ་ཡེདཙ་མ་དམར་ཧུ།། མ་ཏོགགནཔའིཀང་ཅིས་བཅིངས།།ཟློ་བརན ཡག་རབ།།ནད་འོད་པ་དྱེསིན་ 
| གད་ནམའ་བརར་སས། །གདསཿནལྷུན་པོལྟགྲལགས། །།དབེང་པོགཤ ྡེ་རུལེ་ནདད། །བཙ་ན་པོ་ྱབའདྲག་སྟབས་དངང་ཐུག །འ །འདྲིགཏེ ཉན་བོགཡོསསས་ཆསཚཔ་།།་པའ་ིཚལབོད་ཡུལ་ 





༢བཀིསནིམ་ལུས་གྲ་ གཟིགས། །འདོདཆགས་ལསོགས། ཤན་བསལ་ཏིར།། །།ཀར་བབས་ཆེན་པོ་སྟོནཔ་པོ། བླི བའ 

ཌཱ ེདས་ཙཱོད དཾ ཏི 

ཟེ སུཏིམཆོག ། བའསྟ་རུལ་བཟལམཁས་པྟེ གས་ནས མཆོད་པ ན་པློནེག། བལྟར་ '‡ 

་ ཡྲ་ ཆནཐོཕགདག་ པདུམཆནཔ་སྟོབས་ ' །།གསདྨ་གསཆ་ནཔ་ཚོགས ཁན པ།མ་གཞིས་དཔོ། བལགས། ྲ 
ྲ+ ྣནངོི་ོ འོ་མཿའྲ་རོརཝལུན། ིརགསོ་ཞུནཔབཞིན།། སལ་ལང ངོས་སོཾདལེཔས་ཙཱ དབང།། 












ད གོ་གོ འོོ 









2, པཡེདཔའྱན།།དལབཀོན་ཐོངས་ མཐགལ།།དགཔ་གཙང་བགས འོ་ཅན།།ནམ་པརགནོནཔའི་གཡུ ལན་འདས།།།ར་མདོག་སུབསམདད་ིད་ེཆ།།སབས་ིྲ་གགསཔྱ་ཆབ།།བཀཁན་ཤས་བའ། 
ྦ ཧོུམ།།པའསས་ཇིགས་བད། དབམ ས་ག གྲགགས་པ་ཡུལ་དཔལན།།།དགའབྱརརན་རབའྱབདབ།།རིགས་མྱིན་གས ཀི་ཧད་པོ་མཁཱུན།།རིགས་ཀུནད་ | 
དར རཔ་ལགས།།རྒྱལ་པོརགེས་མཆོག་སྐྱས་པའེ རྟན།།ཇྫངཡོ་ དཀྱིལ་འཁོརྒས་ ཟར ; དྲ་མབས་པོཆ།།མཛོནབརདའཔགས་པྱ་ཁུབ་འོག །འ་གནབ་ཟདན་ 
| ནད་དད་བྲལ་བལུ ག།།སུདམྲངཾད་ ནབ་དགབ་སྟེ། སངས་ཧུས་ལམན་རབ་སནབ །། ཁལྭ་སིན་མཛོད་འདྲུད་པརམཛད།།དྭཀིལ་འཁོར ཡུསརནྣམས ཀྱས་བཅུ་ན།བའུགས་དྲ་ ཞོར་ལ ། 
ཧི སསདཔ ནཏན་ཏེན།།གབ་སཱ་ གྷརམ་ནག་མཆོག ། ད་ཚུལ་ིནཏོགས་པཔོ།།དཀིལ་འཁེརོར་སེརམདའབུ།།འོདེར་ཝུ་ །ངུའི་འོད་དང་ལཱན།།སེ་ད་ལ་ནབཟའ་སར་ པབཀ། ( 
| ལ་འཁེདམ་ལུས་ཀུན་གྱི་རྒྱན།།སུན་རྩ་དམདབ་ཟླ་བའི་དབལ།།ནོར་བསྟ་ཆོགས་འོད་འབྱབ །རྡོར་བྱརྱཡི་ བསྱ་ཉིས་སོ།།མ༡མ་ཉདེམཉམཔ་དམ | 


ད།། ༈་ཡད་དག་ཅིདན་བཟའ་དག །དགཔ་མཱཁྱནུའིད། 
] པར་ཝན།་པའ་ཆོསཡས་ བེ ྱན་ལནསནཔསསམ་ནཔ།།ཀཁོང་མམདོ་གས་པན།ཚལ་གྱརས་ལ་ོ་ས།ོང་ོིཔོ་ལགས།དངསམསདཔའགསར།། 


ཝྲི 8 


ང སཱ་འོག་དབྲ་གགས་པ།།རིགསྡགས་འཆ 


འི 








༨ 









÷ 
× 








£ £ ༤ - ྱུ 


( ° །ཤཅུན བརྫོགསསོ།སྐར རྐྱའཁོདབརཏད་དད་བ ཅས་པའི་མཚོ དྲ རྒྱ་ཅུ་བརྒྱདཔ་གཟུངས་སྨགསདང་པ༦ ད་པ། །རྫོགསསཱ།། རྐྱག རྭསད་དཱ། 'ཨཱཧཱལཀཾ ཤཱའ་སྱནཱ་མ ཅེ ཌཱ་ཤཏཀ།ཤདས ད་དུ །འཕགས། 
 པཧུནཔམ་གཟས་པར་ཕྲུག་གཆ་བྱུ ཞན བམས་ནབདན་བསམས་དབའཞུམས་དཔ་ལགའཚལ་ལ།། དཔ ཤེས་ཚད གན བཅོ་ལན་འཕས་འཇགས་པུན་ལ་གཟིས་ 
° །དཔབངཔྦུགགི་གནས །རྲིགུ་འཛིནཀཅ་མོམ་ཏོགྲི་བློས་ཚོགས་བཀམཔ །།འཛམ་བུརུབའགོསས་དདོག་བཟད་པོ་ལྟ་རམདབ།།ར ་ཚོག་སྣམདཔོདཕོཀས་ནབུགསཏ །ལུདད།ཀྲདད།གནོད་སྤྱེནདགདྲ་བདཔ། 
༦ ལྷརྨ་ཨནེ་དད། ནམ་མཁའལཝད་དད།མི་འཐ་ དད།ལྟེ་འཕྱེཆེ་ནཔོ་དད། ིདད།མི་མ་ཡིནཔའེ་ྲགགྲབའཊམ་པཱགྱམདག་གིས། བཅོམ་ལནལསལྟིཧ་དྷ་ུས་།བསུངས།དིཡོརུས་།མཆད་ི་དད རྟ 
ཛཱ །ཡོཨསུ་གོརཉིམདུ་ཧཱིས་བལསནས་ཆོས་སྟོནེ།།ཆོ་སབྲད་གཱུད་པ། གམརདགབ།བརདུདགབ།ཐམདདགབ།དོནབཟདགོ།ཆིགའཐུབངཀོ།མ་འས་པ།།ཡོད་སྲུ་ཚོགསཔ། ཡོདས་སུ་ཤུདབ་ཡདདག་པད་བ་ 
ཤཿ ཏཱ་སོན་ཏོ།དནསཚོདས་པ་ལསོགས་པས་འཐགས་པསྙན་བས་གྲཟིགསོ་དབང་ཕྱུགལ་གེདག་ སགས་མདཔ་བཛདཆམཛདཔ ཁུརཔདབ།བད་གདེ སུསུ་བྷཧཔ།སིདཔད་ཀུནཏུ་སྤོར། ྦ 

།ཨོངས་སུ་བསཔ། ཡ་དདག་པའེ་མྱབ་ནཔས་ཐུགས་ཤིནཏྟཱ་རམ་པརྡ་ོལ །ཅང་མཁྱན་པ།གླད་པོཆི་ཆེན་པོ° །སྐམསཅནཿམས་ཅ་དྷཀི་དབང དམ་ཐའཕ་ཕོལ་དྲུ་ོད་པ།ཡ་ཤེས ཀཚོག་ཡོངས་སྲུ་རོགས་པ། སིད 

` དགོན་པ་ལས་ནལཐ | གཞནལ་ ཐ།ཤཱགས་དདདའབལ་བའེའུགས་མངའཐ རུབམཚོགུམཉེས་གཞིན། །བདབརཊ ཏུ་སོལ བརམཛདཿ །ཀམས་པསའུགསཔ །སམས་ཅནམཁའམས་པ་སྒྲོལ་བལམ་ལཡ ། 


འངས ~~ 





ཊི་ས་བོང ༢ ཨོམ 
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ཡཿ 
= 
: 


- རོན 


: གཟི་དིརཆེབ།།གྱུགགསའཆར་ཀའི་རྙིལབགྱུ་གཏོང་མདའབ།ནོརོབརབབུའབ་དབ།མཆོདྱ་ར་ཤོགསྨནཱ་ལ་སེ་རལ་དགོགས་པ །་དབ་ནམ་པརའདཔ།པདོལྱ་ པལེནབས་དདཝནཔ།ཚུལ་ཁསས་མ 
དཔ་འདྲ ཞ 


| དཔརགཀག་པའྲ་ས་པོ།།མིདཔ་གསུམ་ཀྱརལཞག་ཅིགསུ།།འདོཇགས་ཞིམཔའ།ཞེ་སང་མི་བདའ་བ།ཀའི་མུགསི་མངའབ། དོམ་གསུཌ་སཱས་པ།།ིག་པ་གསུམི་ཕའའུག་ཤེགས་པ།མངོན་པདགསྲ 
]རླུག་བེས་པ། ཤདྱཉྭ་གྲོཏྷལརྒ་དཞེད་གབ་པ།སྐ་བུ ནཔོའི་མཚན སུམབནུ་རགཉིས་མདའ་བ། དཿ་བདབདཔོ་བྱར་དབ བརན་པ།ལ་གས པཱ་སུབཅིད་མདོག་སདག །སུུ་རྲི བྲ་པཞིང་དཀདགསླྲ་ཤད་ | 


གམ་ཏུགསུར་བདང།དརའདདུའེདྲབ་འོརུགསམད་བ ལུདལའཁལ་བམ་པོས་དབ་ཁཾབས་པ་།འོད་དཔགཔདྲ་ཀྲིས་འོདབ་དགཏདབ།འབ 


ཡུ་ེཔག་གསགསད ལྟདསྙནཔདགགསེཔ། 


ཉམས །ཚུལ་དཡསམཞིག་གསདག་ལུར་ཤོདཀཔལཀཆབ།སྤུ་འདབ་ཞདམཛས་པ།གཟིགས་དབག་ཤེགས་པཐབང་བུ་ཤ གམཐཐུ་དབགསསསུ་འྱབུལ་ག།དྲ་ལབར་ཞ་ཐུབ་བམ་པའད་ 
ལྲ་བགལམཤབ་།ཐུགྲཕས་ཐོརསབས་གྲྭ་ཏིནམ་བརམ་ཆདཔ | ཤངས་ཐའ ཐ། མཐུ་དབུམ་པའི་བྲགནཔ་འདབ། ཡུག་སྲོ་མོ་དདྲ་ཚིགས་དེང་བ།ས སོ་མངས ཡས་ ། 
ཐྱག་དདཞབསི་མྲའལ་འཁོད་ལསབྱཧ་ནག། ཀཱ ཀའེཔདབ་འདབ །ཀྐྭ་འདྲམ ཞིདྱ་ཧསཔ། ཆོ་སྔ་པསྟད་བཿསབ་པ།ཡདདམའིགཟུགཔ།བསྟ་ནམྡུགའ །ཉམས་དགའཐདཔྱཀི་དཔ།འོད་པདམ་འདྲགཔདམལར | 
འ།བྲུ་སྦྤཔ །པདམ་ལསྤཱདྤ་ །པད་མའགད་དལ་བཞུགསཔ།ཕུག ན་པདབ་མཔའབ། ཕྲག ནའལ་བ་མྦའུ་ལུགས་བླསམས་པ །རེ་དགས་ནག་པོའྭཁགས་པ་བནབས་པ །ཕྱགའ་ཁ་སྣབས་པ །བཀཿ་བའེ་ནེརོད་བབས་པ། , 
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\¿ ཁོ 9: ༦ ཏི 


, ༡༡ །གཙོདཔ་སུངས་པ།།གསོན་པོར་གསུདབ་བཅུད་རིཡིད་ཁཡབས་པ། ཡིད་བཞནྱ་བི་ནེརོབཉཧུ།བཝ་ནསག་པའེ་ཤིདེའད་བསེ མསཉན་ཐ མས་ཅད་མོས་པད་མཛུད་པ།དགའབདམཛད་པསམས་ཅ དམས 
ཅུ་ཉེབ་འཚོབ། སང རྒྱས་ཀྱི་སྲུལཡ་བཏེབར་གཤེགས་པའེར་ཀྱད་བརྡའ།བདེ་བརག ཤེགས་པའིརིདྲསལ འཛིན་པ་སུརརྩེསས་པས མད ཀི་ཧོད་པོབསོདནམས་མཛདཔ།དགེབ་མ ཛད་པ་པེས་པདམཛྲདཔ། ཏཱ 
བཅོནའུས་འཐདའཁའཐལས་ཤིནེ་ཏུགནས་པ།དམཔ་འེཆོས་ཁྱ་རབཚབ་ུདབདབླསདབ། སྤོལ་མཞབསྦན་གནས་པ།།ཁོགཏརཿནབཀའབཞིན་བྱི་དཔ།རྒྱམ་དཔྲལ་ནཔཚུལ་དདྲནཔ་ཨ་དང་ལྡནཔ།སྤབ ཿ 
༼ལཆེབ་ཡོན་ཏནདདཝནཔ། ཟུམས་པ་ དངལནཔ།ཞིབ་དད་ལུ། ུལ་བམས་དངྲལནཔ་སྒུལཔ་དཔཝནཔ །དནོདང་ཝན་ །དེན་ནམས་ཐུགས་སུུར དཔ་ཐེ་ངོ་སྨན་མས་གཅོདཔ་ཆོ་ས་རམས་གསུདབའཇིག་ 
། ནཊསི་སའ་པ།ེའཙོལའཁོ་མདོས་ཅུས།ལ་པའབོགས་དིནཔོར་བསཅད་ས་སུསཔ།ག རྩའི་མཆོད་ ཏི ;{< 


༡ 7ད ༡ སད་དད ༡༢ ཤཔ། "།༡ར་། ཀྲ ལབ ༡༡7༢ ༡ ༽ , > ༡! ༡ རོ ་༡ར།'ཕྲ་།༡ཀ 1 ༽ཏཀ | ”༽ སྲ ༢༦) ༽)- 2 (༡༢ུ།༽ ¬ |= ། 
¦ ཕཱ ལགས་སོ།།གདལ ལ་ ཞིཀའཕ་གས ཤྲ སུནནས་གཟགས དབང་ཤ ག་ལཚ་ ནབྱར་མ་བྱ་བད་པས་བ་སདཔ སྒུབཕྱེད་པ དེམཚོ ནས་མད་པ་ལྔའ་ལས་ཀ 


ཕྲནས་པ་བྱང་བདའ རརོ། དཀིལ་འཁོ་་བམསཿདྲ་ [ 


ལོང ཨིལ་ཧོངཔསྣཐུག་པར་མཛོསཔ་ཚདས་པའི་དབདཔོ་ལསོགས་པས་འགུབ , 
ངེ 





 ཁུས་པརའྱཆུརདོ།།དལ་གསད་པ་གསྲུ་ མཐཅདྱ་ཐ་པད་ྱའུརརོ།བྷསསཔྱའེའཞུམསབག་ངུམརདནའཐེརའ་བོབར་ཕེའྱའུར་པོ།། མཆ མསུམདཔརཇུག་པར་མོ་འྱའུར་ོ།།སུ་ཞིག་ནངཔར་ལདས་ནས་འདོན་མ £ 
ཀློག་གམ།།བཏོནཌེརནདེའི་ཕུས་ལ་མདོདང་།།རྐད་ཤདད་ལནཔ་དང་ མ 


དེ ིའུབུཞིང་ནད་ཐམས་ཅ དལས་ཐརབདའྱགུརད།།ཆ་བས་སོ་ཅོགཏུ་ཆོདབསྤ་དནཔནའྱགུརའོ།།ལྷའིའུདདའ་དབརའ་བུར་པོའཆེརའེ པ 


དྲུས ཏི་ཆེའཇྲིགཏེན་བྱི་ཁ མས་བདབ་ཏ ནྲ་སཔར་ཀུར་བོ།ཚ་བས་སོ་ཅོག་ཏའཐགས་པ་སྙན་པས་གཟིགས་དབད་ཐུག་དདའི འྲགལ་བར་འགྱུརའ།།ཏགྱུ་ས་བྲེངདོབ་སན་ཡིད་གཞུངས་པརའགྱུར།དབའ་པད་ 
2༦ །འགླུར་།སྐད་སྭནཔར་འགྱུར། སྐུལ་བཟབངོ་ཁྭ་གརཔ།ུནབ་ཅོས་ཐལསཅདལ་འདིགས་པགད་པརྡ།ུད།རི་གའ ནཔརའྱགུརརོ།བསདཔ་སབ་པ་འདིས་སྟོདཔ་བསན།སས་རྐྱས་བཅོམལྔན་འས་གད་ཚོའ་ ¥ 
2 །ཀླུད་པགབཆུར་གཉིས་སྟེདཀྱེཉིམ་སྭད་དགལ་མཆོདཕ་བས་པདའཞུརཏེ།།ནམ་པར་དིནཔ་མཚུངས་ཤིདྲེ་བགལདཔའའའུརོོ།།འཕ ཀསྭ་པ་སྭཱན་ར༅ཀིནས་ཤུཕུཤཀིམཚནབྱར་ར་བྱ་་དཔྱ་ཧལ་བམས་ཅྱཀི་དབགལ། 
¿1 ཁིཟམ་ཏོགཅེས་བུབཛོགས་སོ།། །ར་གརྟ་དདུ། ཞྭརུམཾི་ནཱམ་ཨྦཊཱ་ཤཏཀན།བོདྷསདདུ།འཐགས་པ་འྲདམ་དཔལ་བི་མཚོད་ཧུར་བཅད་ཞེཊགའདག་དལ་གཞོན་ཆུད་པ་ལྱ་ཕག་འཚལ་ལ།། ཤནཏུ ] 
ལི ཨིསམས་ཉོས་སུ།ཐུ་པཟགཔས་ུག་ཚམཏེ།སསྦསྣ་དམས་ཉིག་གས པ་ཡ།།ཟཛམསདི་ནི་བྔོཔ་བེ།གཟུགསགངས་གྲབགས་དཔལནརཧེ།།གཟུགས་དམས་ཏན་ཁྲིབ་ནལེ།མཚན ངི 
` །རྣམས་ཐམསཅད་ཀུན་ཇོགས།།འཇམ་དཔལ་དལ་ཊི་དམ་པ་ལགས། །ཐསམ་ཧིས་མི་ཁཱཐབསམ་དྲ་ཐལ།།མྲབུ་རལ་བསམ་ཡས་ཇད་དྲུ་བང་།སྒུ་གསུབ་ཕིནལས་བསམ་ལོ་ཁུཐ།དབཞིན་ཐུགས་ཀདབསམ་མི་ཁུབ། 
ྟྱདམས་པའིབདགཏིདཅ་ན།།་འི་ཆོས་དད་ཡདདགྲན།། སོད་པཉདཔ་ཞུག་པང་སོས།།གིངཔ་གསམ་བསྟ་པར་སྐན།བམས་ཅདམཡུན་རེདཐམས་ཅད་གཟིགས།།ས་ནགས་ཀན བདག་དལན།སེལས་ ༼ 
༦ན་ཀུྱཾ་ོདུ་ཆུདསམསཿན་ཏུནིསཕྱགའྱིནཔ།དནའཐོཀཞདའདབའན།།།ུ་ཉགནཿནམས་ཐས་ཅདའདམས།།ཕསེ་དལོ་བཚ་གོདཔ།།ཁའེས་གེའམཡ་མཆོག། ཕ་གང 


; ¦ ༡, 
༦; ༤༨ 2 ` ༦ 


བདད འོོ རོ ོད ོཝོ་ལཛུཉཐ་ོ་མ་དདཔ། ས་སི །ཚདས་ཕཚངས་པའི་གནསྨ ། | 

( ཀཞུགས། །།་གོང་ོ་ས་ཤགལ་འབྟགམས། གདད གལ་ ཤམས འཔའ་པའིདྲ་ ༦ནམ་ཡ དགར །པདྡ་མ་ལསའཐུས་དཱའི་ སྩ །དའིབཟའ་ཁད་ཁྲད།བ།་སི་ 1] 
ཆིགས །གཙང་ཆ་ཨཱང་པལཾ ཅོནབོ་བཿ ལྣུལས།་ དགཞི་ཡི་ཐུག སཱ་དད་ལཱ ན།།ཌཿ ནིསངསྦ་ཧས་དད་དུ་ཅུས། །ཀྱོདནིདང པོའིམདསྦྱ་སས་ལགུས།། །རྒྱུ་ཐུལ་ལཱན་ན ཞིང མཐའ་དབདྡ ཧེས། ཏྱ 

¡ ཅ ཉ ་ ད་ མཐནནྭ་ནམག།། ཅམང་འག་ཡནགཙ།།ྲམརསདའ་གསོ། 

¦ } དཤནིཊཉ་བས་གོས། མ་པར་འདྲིན་ ོསདྲབ། ` ་ སུཾངལྡནཉིམ་ཏེད དད་ནིཡུར་ུའང ུ་ུ་མཡཀསཀ ཟླ 

ཟུ ཏོདྱུབ་འཇུག་ཁྱོད། ཀ་པོ་འ་མསའེད། །་བཞིན་ ཀཱ ཡོན སྐ༣3དལགས།། ལྷལཾན. དད་པོ་བགས་བཟས་རིག། མར་ག གཟའལག་ཕ་བསངས།། སྔན་པ་དཔའ་ ཅོ་ཀན་ལགས།ཏནས' ཌ = 
'ཀུཤཙསཕྱགབཟྱེསཔ།། །།འཇིགཏནཆོས་ཀྲིདི་མ་བལ།། །ཁྱོདནིའདྡཾ ཧུ གངགམ་ཆོག པ།། རིག་མ བའདཀཏནརིག །ཡཿ ཟས་ཨན་ིདམམཆོག།། མ་པ ་དདགནས་དད་སྒབས།།དྭད་ [£ 
ཀི་ཡསཀྱིས་ཡོདམྡི།།ཁན་མཐོམི་མདའ་ཟབ། དག་ཡིག་ཤེས་ག ཞཀུནཏྲུགགས། ཅིག ལི་ས་ཁལརཔསི་། ཐོས ལྡནཞིང་ཏོགས་དདལན།།ཀོདང་ཝ་ | 


| རྒྱག 


ཟིང 


བྲི་ད་ར ོརི་ྲ་ྲྲྐྲ་ྲྲ་བྲྐྲྐ་དྲ་ྲབྲ་ྲྐྲབཌྲཌྲ་ཌྲི སོའ ྲ་ྲ་ྲ་ྲགྲསྐ་ྲཁ་.ྲ་ཛ.ྲསྲདྲསལྲྐ་ྲ་ ལྲས གྲིད 


.སྤོགཔམི་མཐའ་ཚདས་པར་སྱོད། 


བརྒྱ 


།འརྡམ་དཔལ་གྱསན་བཀའ་བུལ་བ།།ཨོཾ་ཏཱ ད་མཿ་ཧཱའཱ། དྙིསདྱ་དཱཾས་པའི་མཚན་རྣམས་དད། །རག་སྔགས་བཅས་པར་འདིན་ནནི།། 


སུ ཨ་ཏི པསྐདད།པགས་པྱ་བཁས་པསདམ་བཅ་མབཞེསྱ་བབའི་གྲམས།།བཀོ་མཆོག་གསམཁྱ་པགའཚལ་པ།།ཁལ་བམས་པར་ གས་ཚ 





པ།ཀོདོན་མཇུག་རིངས་གཟའ་མཆོགལགས།། ཏོད་ནདང་སོད་ཐུབ་བམཆོག །ྱོད་ནྷི་ཧལ་ཚུབདབད་ བསྐུར་བ།ས་བཞུའི་མངའ་བད་གགཙོ་བོ་ལགས།།དེདདཔ་ནའ་གྲོབ་རྣམས 
( ཀྱི་གཙོ། ུནའདས་བཟཆོག།ོག་ཀཞན། །ཀོདནམ་མཁའ་སྤདཞིན།།ཞདམ་ད་ན ་བ།ཁྱོདནི་ཡཱཾད་བཞིནནོར་བུ་ལྟར། །སྔ་བསཅ་ ནང་བ ཀུན་རྫོགས་མཛུད།[འབྱུད་པོ་ཁུན གྱིས་ཕྱགབབྱིས། 
ཿ[༨༢༧ནཏུདལ་ཕྱག་འཚལ་ལ།།འདྡ ཨའ ༨ །ཐུགའཅུ་ 

སྲ བྱས་ལ ཡཁི་མཚོན། སྐྱམ བུདུས་གསུམསུ་ཀློག་པ།དདེ་འདོདབསམ་དགུ་ཡིད་བཞིན་དུ།།གདོན་མི་ཐ་བར་འགྲུབ་པདའ ར།།བཟད་པོའ་མཚན་རྣམསདྲནན་ན།།མཚ མས་མད་སྐ ྦ 
། རིལ རྣམསམབ ཐན་གདཔྱས་པ། །དདག་ཐམས ༦ཅམྐཱཿདུའབྱད། །ྡིགརྟེན་ཕ་རོལ་འབོ་བདད། །འཇིགས་པཆེན་བོའྲ༣ དོ བའི་ཚཾ།། ཐབ ནདགབསརྲན་བྱས་རྣ་ས།།འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱདཀོབ་པརའགྲུབ། 
བློ་ད་ལཱརཔས་རྤནབྱས་ཏི།།རྔས་པར་གནས་ནག་སུ་ཀློག་པ།།དསརྒྱ་མཉིད་ནི་འངོ་ད་ན་ཡ།ཐོབའགྲུརའདི་ཝྲེཏོ་མམེད།འཕག་བཔབ་འདྡ་ཐདཔཡགྱི་མཚ ྦ 


སྡིགའགུར་རྣམ་དགརབ་དུ་ཐོག། 


ན་རྒྱརྔ་བརྒྱདཔ་ཐྫོགས་སྟོ།། ༈ _ །། 


ཨཾ 


༡ 


ལ་པམཉམཔ ཿ 


ཁོ་པ ཁི་ོ་་ོ་རམོ 






དུང །དྭ་ཡཱཡ།ནྤོདགྲན་ཏ། སྲལ ཐཱག་ཏཱ ཨརཧཏེསྟི་མགསཐུང ཡ།ཏཾཐ ཨཾ་མཿིཏཨ ཏེ།ཨིཏ །ཧར་ཧར།མོའིཨ།བ ཏེ ཀརཀར།མྭཏསམཡ་སི ྦ 
བྷརབྷར།མཉཱཔརྡཾམཌ མོག འ་ཞ མཧཱ སྔན ཐ་ སསོ།། ར་ན ནས ཧཾད་པོཀོ། དཀར །ཉེབའེ་སྭིད་བའོ། མམ 
་ཾི་ དད།ཁ།ེ་ནྱེདཔདང། ཚུལ་བཞི་ ནའདེལ་སཆསཔ་དྲ། ིཅ་མ་གིསགགྲ བདགླ་བ་ནསེད་པ་ ཡང་ངོ ས་ྱབརདུབ་ཏམངནབར་གས་པནསདསྱརས པུགུར་ 
་མས་ནདདན་པརས་ ལབ སུཾ མདཔ་ཡ་ད་ ར་ དྲགས་པ ཉས གནས་སྲུ་གུད་པའི་དིདགས་དད།བུ དུ བམསཀིན་ བ་གས་པརདན་ 
ཅིད ཟདཔ་ཡང་།ཞལ་བྫོགས་པཀྱིབརརབ པ་འཐོབ་པོ།།འ དིཐསོ་ཕཙ་ མ་ཧི་ མ་ཉིས་ནམ་དུ་ཡདད སོ །ཕདམོལྱང་བོ།དདས་ཤ གྲིངསསམི་ །མའི་མངལ་དུ་མད་མི་སྐྱའོ། `` ¦ 
སྒྱར་བའི་རྐྱལ་པོརའགྱུར་པོ།།ད་ བཐ བཅུའིལས སི ་ 8 །བཅོམ་ལུན དམབ གགིས་ཀཔ་མསཿནད་ 
བརམི་བྱགི་ལགས་སོ།།ངས་ པར་བཤག་བརརུབྱི་སཱིངཔོལ་མཆིས་པས།།དརཉྟརྱུར་ཀུད་དུང།།ཐ་ ཁམར་འཁ་ཁའ་ ཧྱོའོ།།།འཕགས་དྱམས་ པས་དམ་ཅས་ ་ད 
བགྱས་རོགའསོ། །རདས་པལ་འ་ད་ ལས་རིགས པུད ར་ན དས་བྟསཏམ་ས་ཤཏཀ། | 























ཙོར 








. ཀའ འཐགས གས་བད་ོ་་བ་ོང་། འབགས་བགནོནའཇིན་ཕྱག ཕྱགའཇ་ལལོ།།དེ །དནས་གནོད༔ འྲིགགནས་པ ་ེསི་འདགགིསནིལགས་པདབྱརན། ཉ།ོའད་བམསཤར། ཤའོ ཌཱ 

` ཤཱ ¡ཨཱནྒ“།དེ་ཏུའག་ཐུའྲདབ།ལྕུད་ལོཅནང ཨུནསྐདས་ཀྱང་ །གསངབདགྲངངོའཆདབཡི། །ཞ བས་ གཉིས་ལན་ བ་འཇུསནས །། ཤིཏ་མཉམ་བཞགྲ་དིས པརིོམ་ལྔནག་དོད་ རའཛྔིན་རྒྱལ་ དབངཔོ།གསང་སྔགསཧོགས། £ 

༦ ནིཀུན་ཧྱི་བདག །ི  གཡགས་འཆད་ནམས་ཀུ་ད །མཆོད།།ཉདཔ་ི་ པྱགཔྱས མ་ཁསམ ཝན། [མགོནཔོ སམསཅནཊུནོནམངཾད། །སཐརྒྱས ཀུན་གྱི་གགང རོ 

3 ཛིན།། སམས ནྣརཡསལ་པྷནའདོདཔས། །ཧྭང་རྔསརོན་པའ༥ ཡདདགཅོགས་པའྱིབད་ཆབ་ིད། །བདག་གསེ ཀྱང་ནིསམས་བསྐྱདདེ།། ་ོནིཔསད།བསོདཔཀདཞརཊ་ངབ | 

_ ཏཱ( མཐོ་ནས། ནས་སུ ནབོ་ཡཾས། །རབཏུགྲ་ ཏོགསབའི་བདག ལིགག།འནས་གད ནདའཛིན་རྱིས་སྨས་ནས། །།བཅོ་མལྡན་གསུདབ་གས་བའི་བདག ཧཱིངཛསནནཏྭ་ཝཱས་བནི།།ལ པཿཏོན་ཅིགགསདབ་པོ།།མགོད ་ 
ཟགན་ི་བསདབྲ་འ། ཁས ད་ན་ག དས་པ སེལཐཔོ།།ནེང་རོཿགགི་དབང་ཕྱགགི ལ་ན ་ མྱས ཐ་ པུ ཞིཉསྭསིགས།ལསིདཔ།།གངགའྱིའེ་ ༈ 

 བའྲིགུ་ཡ། སྭདཏི །རྒ་ ཁས ནགསུངས་པ།།འོ་ །འོདཟརབྱར་པཞསཔ་ཡི།། ཞི་མ་སྣར་སཉི་མཆྡིད གས་སོ ནཔ་ན་བདག་གིས ༤ བསེགས 

སྒ་ནབ་གཞི་པརབས།། མསཅ པསཅནན་ཙོདལོ དེག ཕད ། ནཿ ནིམཉམ་བཞག་་༡ཉོད།།འཕགས་བྱ་དངལཔི་ར། བཀ གུ ་ དབལཞིངཆོས་སུག། སྱིད 1 








༦༠། །བདགཏིདབ་དྲཝནབཏན། ོད །དགབསྔ་མགའ་དོམས་ཤེས་ཉན་ཅན།། དེས་ཤིངདོན་ཀ་ནླསབ པཔོ།། མིག ངམིསུ་དཔལ་དངཝན། མདོདདུགཞནཆོ སྤི་ལུ་པ། གཞོག ཌོ 
གཞནཧི་ སམླས་གཟགཔ། །ཨངསྦ་ཆས་ཀུན་ཧིས་གཟིགས་པ་བོ།། ན། ནའི་འ ཧྲངན་འ འླབདག་ནས་སུ་བོའྱ།།ཆུ་ ཡི་བདགཔོ་ཆུའབབས་པ དབད ོག། ཡག རཿ 
ཀྐ །གཏེར་ བརགས རྱ་གི་དཁྲོ་ལཱ  ་ བ།།ད་ ཁང་པོཉེདཔད་འྲགོ་བའི ིམགོན། ཆུ་བ སཱནམདོག་ ཤཝ ནམིགདའཛིན དཔའཇིགཉེནླག། ར་འ བགཔ། 
_  རནྱལ་བནོ།།པགནན བས དརནདགཏུག་ཅན དྲད་ བཞན དཔ་ཏནཔརླ་མཱཁཔ།བས་འདོདཔལགསླ་ག།ཆབ 
དྱལབཔས མཆོད།།རིག་སཱག ཨ་འ ཆད་བ་ཁཁལད་ལོ་ དར ལ་ ཞལ ུ་སའི་ཅནསིགཡདསཔ།ལའ་་ གས །།ཀྱབ་བད། ཟངས །སཨས།།སཱ་ཐསཿ རེ ལྭ་ 
| དག ཁ་ད གྲ་མ ཡའོ དགའ་བ།།གཡོཿ ཅད་དུ །ལག་ ལག རར ཏྱ 
།བདགཔོ་སྟེ།།གནས་གཏནཚ དབ་སྐུལ་བབཟད།།ཡ ཞིནནོརུ བུམ་པ་བཟང།།དཔ འའ ན་ཤིདམ་ཡ །མཆོག་ འའ ཡ་བཏགས ; 
ཡཔི་ཐིབགཀ། །བ སས ་ །རབནུདཇབ་ནོརཡེཐ་ སྲི ས་ག ྟེའིག)གཞུལལསརྩལ། །གཙོཡ་ཚདཔ་ཟིགས་ཏི་ : 

















| ཕྲ་དཔས་ ཡས་ནས་ པརབརྱན།། ལྕ 








ྦ ད པོ་ལ ཚབ་བྱས སེ་རིབ བཤད་དེ།སོག་པཐོ་སདབོམས ཉིད པས་ན ་ 
༧ཉ¦ . སྐལ་བཟྲདསྐྱད་བ་པོ། ཞམོཏནར་ལྱཡིདཔ།།གཟའ་ད་ུསཔལམདན།། ས་དན་ལ་བདྱ་པདཔ་སཾ།།ནགཊ་སམ་གལཏགོད་དད་ནི། །པཿའྲོད་ཡདནརི་ཡངནུད་།།ས་ཁས་པ་གང་ ནཀློག་པདར་གཡུལ དངཐནེ་ ཏ ྒ 
}ཉམདབ།།སྤུལ་དལ་ཆུ་ཚོམ་རྐུ་ནཀོགས།།སྟུག སྲ ད་དས་པའ། །ྒྱམཚོབགྲོད་དཀདསི་བཟདལས།།མི་ནིའབད་ཀི་འའྭ་གུག། །དབདཔོས་དངརུ ཆུདད། སིན་པ །ཞོརསྤིན་དཔལ 
( རླ ` །ནོར་བབཟདགས་ལཱ་ཅན་དུང དུང ཅ ནདད་འབུགགནས་དད།།ལྷ་དག དན་གཞན་ ༣ ཀ་ཏ།།གསབསདཔརནལ་ཚན། བཅི ར་བ ་ང ༔ 
_ ༤ ཆེནྟ་ཏདངབ་ལདདད། ེཏ་ནཔཚོགས དད།།འབས་བུམ་ཏོགན་མས ། མི་ད སཔ ནདཔ་ཀུ ཀུནལན་བུངབ་ནས་ ཟམས་ཅདང་ མུ གདིས 
-=` ཀཀ ་ །མ་ཡོ་དད་ནི་གདོན་ངག་དད།།མཁའ་འོ་མདད་མི་འམྲཅི།།སིནཔོ་རམས་ཀད་འཆ་མི་ད་ ཅུག་ལས་རྣམ་པརགྲེལ།།དེ ད་བཞིན་བདཞིང ཤོར་དང་ལྔན།།བུངག་དང་ནི་བོངང།།པལ 
དགཏངོབ་ རྣམསུ་ཀྱིས་རྒྱ རྒྱར །བགས་མཆོགྱལབའྱི་བད་བ་ ས་ཁ འི ༣ི་ནདངུ་ དཔལ དཔལ་ད །།ནད་ལེད་རིམས་དད བལ་ར་འབུར།། འབན་ཀུན་དུ་ རེ །ལོབས་ སྐྱནཐོས་་འཛིན £ རཾ 
བད གས་གནས་ན །སྐུལ་བཿ བབྲབད་ དལ ིད་པ ཕྱགའཁའྱའཚལ་གནད །གསངའོ་འཀའཚམ 7 ` 








ཅི ཡྲི 


[ ༠༠ །ཆཿདོད།མྱ་སནསཔ་ 


གྱུར་ནས་ཀྱད། །ལྟའིཡུསནིཤེཐ པར་འ ག།ཁས་རིསཀི། .ུ 


ཞིཔངགཤིསདྷེ་གདཏསགསོལནས་དཏིདནབག་བླརམ་སུའཁདདོ།དེནས་བཏོསལན་དསྲ་ིསྟལི་ 


འཁེརྔ་བམས་ཏུདལ་རམ་པར་གཟིགས་ནས། །དེ་སོདནནཱས་ལ་བཀའ་ཕུལཔ།། དདགྱཀེྭལནམསཀྱི་འྱས་པའདིནིཤིནཏུ་རབཡིནཀོ།།༽ེསོདདགཀས་ལུུ་རྣམསཀིའདུསཔ་འདིན་ཤིན་ཏུ་ཆེབཡིན། ༦ 


།ར།གཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོསཔ་ཡད་དག་པའཚགགས་པ 
བོ་ གས་པ་དྲྭགབཅ་སཔ་ཡདདག ལྡོག། 


སསྦྱ་རམགདདགའདས་པའྗདུས་ཞྱབངབགར་པའིསབས་རས་བཅོས་ལཞ་ལན་དགགལ་ཡངའཉ།།པ་ནད། 


ལྕེནམས་ཀྱིའྱག་པ་རནཔོ། ་ 


(འདེ་བོན་ལྟབུདག་འདུས་ཕར་གྱུརཏོ། བཞིནགཤིགས་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདགཝརྡ་ཇོགས་པོའེསཱདྱ་ཧས་གད་དགམ་འོསཔའི་སནའདབའའགྱུརབའི་སསྐྱ་ནས་བཅོན་ལྡནའདསདེ གལ་ཡད་འདིལྟསྟ་དེ་ཤ ཀཱ 
དཱལྟ༢པའྟི་ཉནསས་ཀི་འྭ་ག་བཅེན འདིཁོཏུཅགའྱནརཔ།ད མ་དག ནམས་ཀི་དདགའ་ བྱས ྐརཱམས་ཀི དག་ཐུ་ཤཀ །གདགགས་ལ་ ག་པད ཀཀ ཏྱ 
ནན་ས་འདུས་པརྩ་གུར་པ་ནི།།ཨུདགཟིང་ ་ 


' །དག་བཞིན་དུ་ཁདད་ལ།།སེམན་བསུས་མཱ༡ས་པར་བཞགུས་ཤིད།།ཀུནནབ་འདུས་པ 


ལ།སམས་བསྡུས་མཉམ་པར་བཞགས་ཤིང་།།ཀུན་ནས་འཇུས་རྒུར་སུཟིཞེས།།ཕེདབད་ 


[ཉདངསི་ཡི་བརོནའ་འོད།།སློབས་ལྔ་བརྒྱཔྲག་གཉིས་ད་། གཞན་ཡད་བརྒྱད་བུ་དགདད།། 


ནི་།།ཝུདགཟིང་ཀེས་བྱེདཔ་ཡིན།།གངདགསལུགནག་པ་དད།།གདདག་པྲི་ཀོདགནས་པ་ནུསས།།སེདགེ་བཞིད་དདད ངེ 
ས་བདཔ།།ཡིདབྭ་གག་ཅིངརབདང་ལ།།ོག་མདའ་ཆི་གག་སུངས་པརྣམས།།ཚདས་ཕའེ་འདིགཏནནཐརབུག་ལ།། ་ 
ཏདཕྲགུས་རྣམས་དགགི །ལྷ་རྣམས་འཇུས་པར་བུར་པདག།མཐྲའཞས་མཐའམ་སི་མཐོང་འིང།།ཕྱོགསནྣམས་ 














ཏས།ས་པགཤས་ཤུས་བཀའ་སུལཔ།།ཆིགས་སུབ་དབས་མཐའཆགས་ཉིས།།དགནསས་ཏུལི་བྲ་ཅོས།།གཅོགྱ་ཆུར་འཛོེཞི།ཡོས་པ་གཞལ་ཞ་ཅསས བ་ད 
| ཀེ་ མ་ཚལ་གྱི པྱ ༽ ྗིི་ ༧༡ ༡༢ ,༨ དེ „ \ འ ; | ༩༡༧༧ ནི དད „༥ 2 ལྷད ཤད ༣༡ཉ ' `: གན ¿¦ ད་ 
ཤརྐགས་ཚ གྱཾ།།གནེད་ཕྱིན་སྟོད་ཕྲག དུན་ཕོདག །སེར་སྐའི ནས་ཀིཞཱགསཚལ་ནཾ །སྣདབདཱབྱས་ཏ་འཁེད་པད་ གདག འཁོརྐནྣཱམསདད།།དདགཀདནིའདུས་པར་ལུགས།།།རྔུ་འཕྲུལ་ལཱནིདེའོདད + 
ལྡན།ཁ་དོག་ལྡནུ་ཞིད་གྲགསལྡནརྣམས།།དགེ་སློང་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞཾང།འཇུམ་པའི་ཚལ་དུ་མདོན་པརའུགྲས།།གསར་ཿ གངཔགཔོུན། །ཁ་དགསྣ་ཚོགས་ལཱན་པདག །སེར་སྐུའི་གནསཀིཤགསཚུལ་ 
༩ །ི་་ཏའདོབདད།གརདགདཡིའརནམས་དང།།དགྱདའྱལ་བརགས།།ུལཝུནའཔ་དདཔལན།།ཁདགོཝནགར་གགས་ལྡན་ནགས།།ྲངནམསལ་ཕག་འཚ་པཞིད།འུ་ཡེ 
= ཚལ་དུམདན་པར་འུགས།།ཤར་ྱོགས་རྣན རྱལཚལ་ཁྱི་སྒེ། དྲ་ཕགགསུམ་པོ་དག །ད སུའི་གནས་ཉ་གསཚལ་ཤི།སངབརབས་ཏེའ་འོཔ་དད། །གདདགད་མོ་འཁེའ་ནམསདཔ།།དེ་དགྲ་བད་རྲ། ཧོ 
ྒ །ཕར་ལྕགས།།རྡུའཕྲུལ་ལྡནཞཾངའོད་དང་ལྡན།།ཁ་དོགལཱ ཞཞད་གྲགས་ལྔན་ནྣམས། །དགེ་སཱོང་རྣམསལཕྱགའཚལ་ཞིཔ།འདུཨ་པའི དྲམངདོན་པརཞ་གས། རྨ 









།༨ལྟར་སཱདཔགབདུཇུཀ་ཀུན།།ཁ་དགསྐ་རོགསཝུན། ༢ 


།གདདགདེའི་འཁེར་ནསསདད་།དདག་ཀངནེའབུ།པར་ལུགས།།ཇུའཕུལ་ལགདེའདོདང་ལན།།འདེག་ལྡནཀིང་ཐྲགས་ལྡག་ནསས།། ` 





[འདག།སར་སྔའ་གཞས་ཀི་ནགས་ཚལ་ནི།།སྦད་བརབས་ཏེའཁོད་པདད། 








དས དད མསལྩགའཚལ་ནི། ས་པའིཙལཅུམཛོནཔ པརཞུག གནད ཐོ བོ །ཡྲད་ སཔལནི་ གནས་ཤདེ།།བཅྒྱ་སྟོང་ རོར རར ཉིན་བ སྲ 
ཤུ གདདདམིའཆོར དང་། མ་པ རད ལོ ཁུ ཁ་དག་ལཱནནིངེ གགས་ལནནམས།། ྲ་ཀྒ ཐོ ཟོར ྲོ་་ྲ་ྲ་་ྲ་ཀན་ 
€ ཏུ ཤེས་གཉེནཝ བསད རྱུའཕུལ་ཆ་ནཔོཀུན་གྱ་ལྕ།།གད་དགདཡིའཁེར་རྣམས་དད་།།དགཉིསཀ ནལྱབ་ལ་སུགག། བསག དདཔ སན སྒ 
དགེགདགསས་ལ་ཡགསཚ་ན།། །འདུས་པའིཚལྭ་ུ་མདོཿ རྔ་ས་ །།ཤད་ཤོགས ོད ྱའ་ེན་ཐགས དཔྲལ ི། །དྲི་བའི་བ ཕྱོརལ་བོ་ །།མིདེ་ནཾ་ཨུལ' འཁོརསྲུད་ཞཾསཀྱ། 


` 


རྦར ལྟན་ཙིགུ།།གླ་ད རགིས་ཏྲཏཾཿ།། དགད ཐའཁརྨ་ མཱས་དང་།།ད་ཡངའདུས་པའ འས འཕུལ པའདོདཔ་ །།ཁ་ོ་ལཱནཞིད་ཚགསུ་ལྡན་ནམས། རེ ཏྭ 
2 འཚལ་ཞིང ྨ་ པའི་ཚལ་ ཅུས ིམདམདད། པཱ ྱག་ ཅི གས གས་ཁ སྱ སོས་པ སྲལ་ : 
ས་ལ པད གངུདགདེ། ཡིའཁོརྡན ཛའ དད། གདན་ས་བ ཛུ ལུད 





[བཅུགས ས་ག ས་མདོ ཝས་དནཔི །གྲུལ་ཅུམ་ཐདགཿ གསར་པ གཞུ་ིའི་།ིས་ཿོ། ངཿ ཀཀ 





དྷ འམསདད།དེམད་འཇུས་ པོམ །།རྫུ་འཕྱུལ འོདདདུཿ ནཾ ཁདོགྲོལ་ ནའིྲ་གགསལན༔ མྲས། ན་ སས་ལ མིས པཔའིཚལདུམ་ པར་ | ྦ 

% ཡུད ་ དབུད ཅུདདནཔྱེའ་དད་གཅོག། དད ཡོཞས་ བྱསོ ལ་ རའ སི་ཐུབཔ། རིག་ ཚུ་ 
ལུ རྡས དང།།དདགཀུདན དདུས་པརྙ་ཐུགས །རྫུ་འཕྲུལ་ཝན་ སབས ་གས་ཟནམས ། ཡ་ མ་ལ 1 ཕྱོགས རོ 

མདོན་བར་གོད་ཉེད་ག། རྐྱལ གས་དཔལ ནི།ཀླཡེ་དདགཔོརྦྱལ་བོ་སྟེ།།མོང་ནི་མིག་ཞི་བཟད་ཞེས་བྱི ` ཉོདུ་ཉུནཿིཀཏུ གས་ཏ རྩིད གང་དག འཁེརྐམསཊད། དེ་ཨདའདུད། ‡ 

¥ པའིནང་པུའོངས།། དུས་ནི བདོགལྡུནཞད་གྲགསཝུནརྣམས།།དག་སྤོད་རྣམས་ལ་ཕྱགའ །འཔ་པའི་ཚརདམདོནཔབམུནས། ལབུནཾི །བརྒྱ་ད་ 0 

སས སབ བསཔཆེ།། དལ་མན་གསུམ་ྱད ཟི ཀྱུན་ བྱས དགི མའརན་ མས་དང ང་ཡོད གས།།རྫུའཕྲུལ་འ ནཞི་ 
;‡ ཧྭ ཁྲགཞན་ ད ག་ཀུད་ན །རྫུ་འཕྲུལ་ལཱ 

དདལན།།བ ལན དི སློང་རྣམསལ་ཕྱགའཚལནེ། །སྩས་ཡིས་ཨུདཔ་ ཞུགས སྦ ས་མོད རྒྱལ ཐགསདཔ ནི ནོད 

རལཔ ཁིན ནཿ ཀས 2 །གདདགདེཔ་འཁོར་ ལ་པོས་དེ དེས་འ པའི་ནངདུའོངས།། (ཡུལ འོད་དཔལན། ཁ དེགལན་ིང་གགས་ 


ཤོབ 12 


ོ" དི་ྷརྒ་ཝཐན ུ་རོོེཝ་ཞོད ཞྭ པའི་ཚལ་ དུ རཞུགས། ཁུར །དབ་ནྱདགཙག ནགོ་ིདོླ་གགོས་ སྟོར པ 


སབས་པོཆ། ་ 


¡ ཤོམ ང།།འདུས་པའི་ཚལ་ངུམ་ཐོདཔར་ཞུགས།། 
༧ །ཕོཆེན་པོདེ་བཞི་དག །འདིག་ཉན་གྤོུད་བགྲགས་དང་ལྡན།། འྱམཆག་བ་བས་པོང། གས 7 


འགན་པའ །།ཀུན་ཏུགཞན་ ྦིཚི་ཁལལ།། 
ས་ཡི དགའ 


ཟླ ལཱ དོགཝནཞིྲ་གགས་ལུན་ནས། །དགེསྤོད་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང། །འདུས་བའི་ཚལ་དུ་མདོན 


ཤྱརགཡོན་ཅནསྱུ་མ་ཅན།།སྒྱུ་མ་ཤེསྲ་དང མཤེས་དད།།དན་སྲོད་ལོ་གཉེར་ལྟན་ཾག་ཏྲུ།།དིཚོརྫའཕྱུལ བཿ ས།།གང རྣར ` 
ཌི ནིན རལ །།ཁ་ ི་ །དག་སོན་ནྣ ཡེས སར ུའ་ཨཱལ་སཱཧ སྡ ད 


།།འདུས་པ *# 


ད་འདདག་ཡདདརདགང་གསེ། །འདི་ལྟེ། | ལུ དད། བྱ་རདང་སྐེགྭའིཾ་གག ། །དབང་ལཱནྣ 





ན་པར་ཞུཿ སྭ། 


དེཔ་འཞུགས། ྒ 





ཙན་དན་འདོད 





° 3 
: 


བགྱི གས། རྫུའཕྲུལ་ལྡན་ཞིདའོད་དུང་ལྡན།།ཁ་ོག་ལྔནཞིང་གྲགས་ལྡནརྣམས། 
ཕགས་སྒུཊ རེ 0 ་ འབད །བདྱགསནནིའཱས ཧོ ¦ 


འཤེད། །གཡགད་མ་ལཁརནམསཏ། ཁག པརལྷགས།།རྫུ་འཕྲུལ་ 
དེ་དག་གི 


བོ་རྣམས།།མྱཆོན་ མ་ཁ གྲཞས་ཐཅས་ ཇཾ | སཱ | 
མས་དང།།དེ་ནགཀུ་ནནའདུས་པར་ལྷགས།།རྫུའ་ཕྱལ་ 


གནོད་སྦྱན་དུད་གནོད་སྱིནཱ་ཆེན་པོ་དང་།།གནོར་སྩའི་བྱི་སྡེ་དཔོན་དང། 
༠༥ མྲ ཏུག ནཾ་མཐ་ཕ ཤྭ གུལདེས་ ཐ པ་ ལྡན ལུཞདཀོངནང | 


་ ཡོ རེ ཉི 


ཧོརཔ རིམཉམ 4༣ ཧོ ས་ཕ ༣མན་ཅན་ད་ང་། སག ཧཱུནབ རྡའྲྭ ཆམ །། རྒྱལ་བ།¡ ཛའོ བོ དྲེ དང ཀོར 

„ ནྭ་།ས་སདང་སདད།། ༡ ལ་བས་ག རོབ་ ག་ད འོར རར དྲི་སྭེད་ཡོན་བ་ རི་འ གྨོ དདདག [ླྭ 
༢3 | ཀྱད་ནིའུདུས བར་ལྷགས།།རྫུའཕྱུལ་ལྡན་ཞངའོ་་དང་ལྡན། ཨག ལས མས་ལ ཕྱག་འཚཝ་ིང་། མ་ཡཛིཉས་མིནཔའ ཞུགས ཤུས།།ཞུནཅགའངབའིཟདན།འཇིག ༡ 
“6 པོ་ནངནེ་ །མྒས་ པའདའོདས།། །ལ་བད་ནིམོགས་མཆོགདག དྲས ཅིག་ལྟག སྭ །ཀུ་བདགྲ་བནབངབདདནི།།ཞ ལའའ་མུདད་དབཆ།། དགས དང་སུ་སུད་བུ། [རྫུའཕྲུལ་ལྡན རཾ 
ཆེ བའི་ཀླུ་མཐའོངས།།གན་རྡག་ནི་མི་འཁོར་རྟ མས་དུང།།ད ཀནིའཛས་པཟྟལགས། ས་ཀ གནབ །༼བ་ ཨཱ ་གགས་སནནཅས། །།དགེ་སྨོར་ནྣམས་ལ་ཕྱ་ གའཚལ་ཞིདཌ། ༡ ་# 
བཾ ] མངོན ༢རའུགས།།གདཞིགྱཀུསལཟལ་མནན་ཡན། གཿ འནབ་ཆགས་བྱ།། མིན་མདབ་བཟད་ཀཱ་བོཡང་། །མཁའ་ལས་ཚལ་དུ་མདོན་པར་འོནར། །།ྭཀརམི་འདིགས །སེནཔས་མང་ ཀོང་ 

བཟན་བདེ་མཛོད་ཧེ་།།གསུད་འཇམ་བརྗོད་པ་དེཏི དྲད རཆ ཡའའོར་རྣམས མདའ ཨ་ཡིནཔུའ་ ྲམ་ནཞིད་དདང་དག།།འདགནཞི་ གྲགས་ལྟན་རྣམས། 2 

།ོ་ཤམས་ལ་ ཕྱགའཚལ་ཞིཔ།འཇུམ པའ་ཚལདུམ་ཞང་ ཞས །ལགན་ྡྡེས་ ཕམ་བས་ཤིད། ངོ་གནས སྒག །།མཚོ་ལ་སྦྱབས་པུ་འཇུ ཤས་པ།།ཁྲགས་ཟངས་ ( 











¡༦༠། །ཇིསདངརཿཔཀ་དད།།རབའི་ས་ེ་དདང་པཏུད་ཟུདདད།།ཉོབས་ལནབནྱི་རལ་པོཀྲ།།རྡབ་སྣདྱེད་པའི་བུ་རྣསས་དང་།།སྟོབསལྟནེབ་དང་སྤྲ་གཅནབཟད།།དཔན་ཆེན་ོད་ཏིདཱ་ས་ཡགས་ཤེས།།གེ་སློད་འཇུས་ཛིད་ 
` ཨཱ། | གདུས་ཚལདུགོར་བགོས་ཏྭ་ཡུགསབ་དད།།གདདགད་ཡིའཁོརནམས་དཔ།།དགཀཿནི་འྱས་བདལུགས།།རའཔལ་ཝཱན་ི ད་།འ་ཝ་ེ་བགསལཱན་ནས།ད ནམས་ལྕ་ཐགའཚལ་ཞིང།འཕས 
སའ པའི་ཚལ་དུ་མངོན་པར་ཞུགས།།ཆུལ་མོདད་ཐུ་ དད།།ཟླབ་ཡདི་བཞིན་ངོས།།མངའ་བཤསམ་དད་རླུལ་ཅན།།ལྷ་མྲོ་གགས་ལྡནཉིད་ཀུང་འོ།།ས་དད་ནུདད་ཆུང་གི་ང་།།མ་ འངའོངས་གྱུརཏེ །བཅུ་ཚན་ཆོགས་ 
།བྱའ་དེདགཀུན།།ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས ལྡན་བདག །སར་སྐྱའི་གནསཏི་ནགས་ ཚམ་གི།སྣང་བརབས་ཏེ་འཁོད་པ་དང་།།གང་དགདི་ཡི་ལཔོར་ནམས་ད།།དདགཀདནེའྱ་པར་ལྟགས།།རྫ་འཕྲལ་ལྡན་ཞིབདོན དད་ལྡན།།ཁ་དོགལྡར། £ 
| གསལནནམས།ད །ངནམ་སལ་རགའཚནི།།འ་འིཚལ་ུམའའུགས།།ཏུབའཇགལ་དངགགལནྲ་།འེལགཏིས་ཤགས་བརཆ།ཟལ་གདས་འམས་ཊིས།།ཟཉ་ནིས འུ 
( ཨཱི་ནས་པསེསི་ཿཔཿརལས་པནླ་་དསཊི་མདུན་བདད་ལགས།།དམསཅདབར་དན།།བབིཉརའདགའངས་སུརཏེ།བྱརཚ་ནཚོགས་བྱར་དདག་ཀན།།འ ཧེ 
གླསཆོགས་ལཱན་བདག །སར་སཱའི་གནསཉི་ཞགསཆལ་ནི།།སྣད་བར་བསཏ་འཁིན་པ དུ གད་དགདསེ་འཕརདསདང་།དདགནིའུཔརླགས།ུ་འླམ་གི་འདལན།།འདག་ལནཞིང་བགས་ལ དུ 
¡རྣམསདསློང་རྣམས་ལྱག་འཚལ་ཞིད།།འདུཊ་བའི་ཚཡ་དུ་མདོན་པར་ཞུགས།།ལྷུ་མོཚ་གསའ་ནམ་དང་ནི།།མེ་ལྕའི་ཏ་འདྲ་འཆོ་ལྟས་ར།།ཞིབ་ཡོདད་དཀའ་ཟློག་མ།།མཏོག་གོསཿཅ་ན་འོངས་བླུརཙིང།རྒྱ་བ་ཡོ་དང་ ༤་ 


འགེབསཀ:སར་འགམམཔ༤༤༡༤ ༨༡༤༥ ཀ༡༡༡༠༡༦༦༡༦༧༧༡༧ལཔམ༩༤༤༠ ༠༤༤༡༤༠༡༥ 
༣ 










` 





༡¡ 
”---“-----~-~.- ---------¬-- .. --~¬-~-----~¬--. ˆ “༡བ༠)༦༡༠༠༢༠༦༩༦༡༣༡༠༩༤༧༧ ༤༤༠༥ 





། མཆནམཆིངས་བཟང་།།འཆེ་མེད་ནམ་བདུམ་དང་།གདཞིགྱ་ཡོགས་སྐུ་ཆར་འབབས་པ།། 
%, བཱ་བདཊསཏ་འཁོདཔ་དང།།གངདག་དེ་ཡི་ལཁོར་ན་མས་དང དདགྱུདནི་ངས་པརའུགས།། 







 བའི་ཚམདུམནཔར་འུགས །བྱེབདདགའ་ལན་འཐབྲལདང།ནག་པ་བཏབབརུམདད།།ལུམབིདདེདལར་པིམཆོག །སརམ་ཞེས་་ལགས་སློདད།།འ་མ་གའནམས་དང དབཞིནད།དངསརརྣམསཿངཏྤགས། 


-“༤༡༡༨༡༨༨༡༤༤༡༡༡༩༡༠༤༩༠༥༧༠༩༡༡༢༤༦༣༠༣༩༠༤༥༢༠༣༠༤༡༩༩ 


་"་. ་⁄ཅ་ ་་ ་ ་ ས་ག 





ད 





]༦ཤ། །པརཤར།།བཅུ་ཚན་ཚོགས་ཟྭནུད་དགཀན།།འདོག་མཚོགས་ལྡན་པད། །སེང་་འི་གནསཀྱི་ནགསཚལ་ནི།།སྣད་ཐར་བས་ཏེལ་བོད་པདང་།།གདདགདེ་ཡི་ལར་རྣམསདང།།དེདགཀང་ནིའདུས་པར་ལྕགས།། 


༧ རྫུ་འཕྲུལ་ལཱན་ཞིངའོདདང་ལྡན།།།འདེག་ཝཱནཞིང་གྲགས་ལྡན་རྣམས།།དགེ་སློང་རྣམས་ལྩྱགའཚལ་ཞིང།།འཇུམ་པའི་ཚལ་ངུ་མདོན་པར་ཞུགས།།ལྷཆོ་གསདྲུག་བཅུ་དདག་ཀུན། །།དོག་སྦ་ཚོགས་ལྕན་ཕདག །ཨེད་རྐྱའི་  % 





༥ །ནས་ཉིནགསུཚལན།།སཱང་བརྩ་ཉས་ཏེལ་དོད་པདད།།གད་དགད་ཡི་འཁོར་ནམསདང།།དེ་དགྲ་ཁངནི་འཇུས་པདལགས།།རྫུ་འཕྲུལ་ལྡནནིད་འོད་དང་ལྡན།།ཁདོག་ལྔན་ཞིང་གྲགས་ལྡན་རྣམས།།དགེ་སློད་རྣམསལ་ 
ཡཾ ཤཀའཚལའིང་། །འདུས་པའི་ཚལ་དུ་མདོན་ཐར་ཞུགས།།ཚུ་དས་པའི་འཇིག ན་ཧོདདག་ག །ཚདས་པ་ཆན་པོཞེས་ ཐ །།ཀནའགད་གཞོནནུསར་རུལད། །སོ་སོར་དབང་སྒྱུར་དབང་ལླུག་བནུ།།རྗུ་འཕྲུལ་ལྡན དོག / 
-ཛིཿ དང་།ལྷན་ཙོག་འཐོགས་ཏེ་དརལུགས་པ།།གདད་གདེ་ཡི་འཁོར་ནམསདང་།།དེདཀྱཀདནི་འཇུས་པརྒལུགས།།།རྔུལ་ཕྲུལ་ལྡན་ཞ ® ད ྦ 
# འདྲུས པའྲི་ཚ་ལདུ་མཿེ ནྲ རཞུགས།།དབང་སྦྱུར་བྱེདཔའིའྲོགམ་མོ། །གོགླགས་མ་གསཿ།།བན་ཡསྱཉི་ནི་ ད་བསོར་ཅིད ། དག རྣམས ཀ་ཤི ཞིནའོངས། །གངདགདེ་ཡི་འཁོར་རྣམསདང ། །དེ་ཡང་འདུག་པའི་ནང་ཏུ ¿| : 
ལོས རུ་འཕྲུལ་ཝཱནནིང་འོདང་ལྡན།། ཁདོགསྟན་ཞིང་གྲགས་ལྡན་རྣམས།།དགེ་སློད་རྣམས་ལ་ཏྱགའཚ་ལ་ཞིང་།།འདུམ་ཕའི་ཚལ་དུ་མངོན་པར་ཞུག་ད།།ྐད་པའོབཿཅས་དང་དབད་ལྡན་བཅས། སྐེད་གུའི་ད་གད་བཅས་པ་ཡི་ལྷནྣམཏེ། 
དགདིར་ལྷགས་ཤིག།དགྲོང་ནམས་ཀདདེརལགས་གོ།།ནགཔའི་སུས་པའིཆིགལ་ལྟེས།།འདྡོ་ཆགས་ཀྱོསནཾའདི་བུད་ལ།བཙད་བ་ྱིས་དང ཁྱོད་ལལཀས།།འདིད་གཀུན་ནས་ཡོདས་བསྒུས་ལ།།འིད་གགསོན་ཀྲེང་མ ' 


7༣ 


ཊཱ 


འོད་དང་ལཱན།།ཁདེགྭཝནནིངྲ་གགས་ལྡན་རྡམས།།དག་སོང་ནམ་སལ་པགའཚ་ཝཞིང། ༤ 


† 


འུ?” 3 











' 





གཏདན་།དེ་ན་ནག་པོ་ས་པོཆ །ཱ་རྣམས་ལནཾསྐུལྱེད་ཅིག །ཁྲོས་ཤདེ་པདབང་མེདྡ་གུ་རཱན །།རང་ཡངད་མདན་པར་ཞུགས་ཀྱུ རཏེ།།ལག པ་ས་ལ་འཇབས་ནས་ནི། ། ཤིན་དུ་འཛིགས པའླས་ བྱུངས །ད། ནལ ཡིས | 
ཤཤ། | ཕྲ དང་།།གློགདང་བཅ ཨ་པའི་ཆར་ཡད་ཕབ། མངས རྒྱསཀྱ ས་ནིད་མན་ནས །།ད་བནན་ག ཤགསཔ་སནམས གཟིགས་ཏེ། །དེ་ན་སྭ་སན་པ་སྭ མུནདགའཀའ །ཉན་ཐོས་ནྣམས་ལ་དགསློདདག །བདུད་རཱ་མངོན་པར་ ཝཾ , 
མྱ! 


_ ཙཾ སློབ་མནྣ་མཐདང་ལྷན་ཅཾགད་གའ།།དེ་དག་གཡུམ་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་།།འདྡིགས་བྲལ་གྲགསདང་ལྟནཔ་ཡེ།བཅཚི་སྡོམ་རི་བདུན་སྣོད་གསར་ཅན་རི་མཉམ་དང་།།དེ་བཞིན་ གནོན་སྦིནུ་སྲིད་དང།ཀན་གྱི་གཤེས ÷ 


ད་ཐྱུགདང། །ཀུནའ གེད་གཞོན་དངའྲོག | རཾ 
| མ་དང་།ད་ དབཅས་བདུད་དདདགེེ་སོདང།།ད་ན་པ་གནས་གཙང་མའིལྟ་ ཤནེ་དུདབདཆ་བར་གགས་པ་ནམས་མདྫོས་བསྟནཔས་ཡིདརངས་བརྩ་ཆར་ནསདའི་་ཆིག་འདིད་ གགིས་འཇུས་པཆེན་འརིབདབཤད་དོ།བཅོམ ར ྦ 
| སད་བསགཅགིསད་ཆིག་འདདགགས་ལང་མརད ཕད་དག་པར བསྟད་པརབ9ྱི་ཞིད་ཡད་དགཔར་བརྗོད་པར་ཁྱཙིལགསསོ།།དེ་ལ་གསདསགས་ཉི་ཚིག་ནི་འདིལགས་སོ།།ཏད་ཡ་ཏ །ྡ་ཏིཛོབཏ། ཅིད @་ 
ཏཱིཙིའྲཏ་བ་ཏི།ལ་ཏལ་ཏབཏི།།ཁ་ལེ་ཁམ་བཏི། ཀམསེ་ཀཱམཁཏིདྷྲབྷདྤཏི།ཡ་ཤེ་ཡ་ཤ་བ་ཏེ།དཱཱཏ་དྲུཟ་བ་ི། ཙ་བ་ལེ་ཙ་བ་ལ་བ་ཏི།ཁེ་ཁ་ཙབ་ཏི་།བཅོམལྔནའདམ་འདིད་གན་གནས་གཙང་མ་པ་ནྣམས་ཀྱེ་ 





¢ མས་བྱས་ལ །འའགུརལག་ སུས 

ལས་ས འོེྱཆུར་ཕགས་སོ།། དེ་ཙོམ་ 

ཨཱ འབར་ཡང ུ་ལགས་སོ།བོནད་མས་ཅདལ་བབ་ ཅིས །ཆབ་ ལ་བླབས་བཛོདབ 

: ནའངས ནས་གཙང་མ་བདག་ཐ་གཏོགས་པ་གས་ནུ་ོདཔའི་ལའ་རས གད མུ་དམས་ཏིམགས་ སགས ཤུད 1 ` །།གསང་སྔགས 
ཨུནབ་བདབ་གས། །ཏད་ཡུ་ཐཱ། །རལྒལ་མལེ། དུནངུལ། ཧི །ཐུཔ་ཕཾ 


མ་འདི 
ཞུག ི 


རཾ་པདན་སེ 


འགྱུརལགསས། །གདྲདུ་ཀོགཔ་དར་གེ་བརའགུར། ཀིདདངག་ལ་ 


གསོགས ཐོས་སོ བཅོམ མ རོའོ ལལ ི་ོ ཟོ་ 


ཏ་མ་ཆཱ་ཤཱལ་ཡ་ཐ།།འད་ རྨ སཀྱཆོགའི ་མོ་ལ རཱུ 
¡ ར་འ ཟས 


།།ྭཡོ་བམས་ཅད།དཔག་འའྱགརལགས་སོ།། དལྭབོ་ནདྲ མས ཅདྱཏིས མིཚུགས བའ 
འཚལ་བར་འགྱུརབ དཙ མྦྱ་ཀུས་ དགུད་ཚར་འབུབས་ པན་ཡདའགུར། དའུ 


དལལཞིག་མ ིདདྲགསཝགསཏི 
མེ ཿ །དུཀུངལ་མའ མཆིལ་ ལ།པེའིཡུས་ལ་གནོད 


དཔ ་མདལ་གུད།།དགུངསརའའབ ཕརཡངའགྱུར། 
དཱཱཾཐཱལ་།་ ྲབནདབསས་ཅདུ་ ནཡརའྱ་གུར་ལགས་ཐོ།།དྲ སྒ་བ ལྗནའ༨སུ་ལཚངས་པས་ 
ཀྱ 


་མོ་ཡངའདདགལགསསོ།། 


ཀཱཚོ་ཀྲིཀུ་མི། སི།མ་མཾཌ དགས་ཐངསཔོ་གཏར་།བ ཀྲའགའོ། 


ཀ་འདིདྲ་དུམ་བུར་མགརཔརའངོ ཏམ།ཀྲོག་ 


དགགས་མི་ཚུགས ཕནའུ་དལགས་སོ།།འབུང་ | 


དཱིའ་བཱཱིར་བཏི།ཏོ་ཏོབ་བི།དྷཱ་ནཱདབ་ཏི།གེ་ རེགོན་བཏི མྨཉམེ་ཟཱབཏི།ཛཱལའང་ལན་ཤཏི། ྲ་ | རྨ ྒ 
འདིདང་གསངཡགས་ཀེ་ཆི་གའདེདགདུམ་བུརམགུར་བརའཛིན་པདབཙདི་ནདེ་ཇེསདའ་རོའི་བདྱད་ ཏུ 


དཱ 






,༄༅། །ལའོགམ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུདལེགས་པརྡར་སསུ་ཡི་དང་བ ར་བྱགིས་པ་ལགས་སོ།།ཏད་ཡ 
¦ རོ ༥༤༡༠ ༦༨ (ཡུབ ཤང ༡༢༡ ཀས”: རག པཔགཏེ་།། ༡2 ངོ ༽ ཧོ £ ]ཞར། ༡༠༡ཟ༽༽ག་ 
༧ བྷཱཏབཏིཁར་ཏཁར་ཏབཏི།ཨིདན་ཱཏ་མུ་བཆུཐ།ཨནཱ་ཡཱ་ ཡྲ་འཅྭཏི།བཅམ་ལནཊདས་གངཞིག ་ ྣ 
བྲ (ཐུང ཐམས་ཅད་ལས་སྲུད་བད་བྱསེད་པརའྱགུད་ལུགས་སོ།།དལམ་དངས་མལགས ཕའགའ་ཡང་ལའཛོབར རལགས་སོ།། འདཀོག་པདརངེ་སུངའོའ་རྲ་བསུངབ་བྱསད་པརའགྱུར་ལགས་སོ།སམ ཡམྟ་ 
; ཅནཐམས་ཅད་ཀངདགའཐདའྱག་དལགས་སོ། །དེལ་ཟིའྱསི་གནོན་བའགའ་ཡངའབུ་དབད་མི་ འགྱུར་ལགས་སོ།།བལུས་ལྲ་བོནད་རྣམས་ིསབི ཚུགས་པརའགྱུརལགས་།། །མསཅནཐམསཿདལ་ཐནའགར ཏུ 
རའ་ས་འགྱའས་བགས། ¡ བུ ༼༢། ིཌ་གཱ -/དཱ ི། ༡༥ ༢༡༡༤ ' ༡། ཏྲ ། ༡༤ ' ¥ ༥༧ །” [དུད ༢༧ ཨར རོ ༡༤༡༤ ༡ ང་ང ༡ བ་ཁ སལ གཉལ ག་ ( - ༨༧ ' ` | ' ༥༤ "(2 ( 
ཐདཡ་འཆུདལག། །།གངནུཀློགས པརའ ༨རྱུདབདནདགུདལ་བདུན་ངུ་བསྲུང་བ བྱགིས་པརའགུར་རོ།།འཐྲུང་བོ་དད་གདོན་རྣམ།་ལས་ཐར་བར ཨངའགུན་ལགསསོ།།དུགའཇོམས་པར་ཡདའགུད་ལགསསོ།།ཁོནང ཏཾ 
། སཉད་སལ་བར་ཡདའགུར ལགས་སོ།།སྙདཔའམཉབ ལ་བླཟས་བྗོད་བྱསིས་ཏེབཅིབས་སམ་གཏོད་ནྲ་བནདཐམས་ཅད་དངྲ་པལ་བར་ཡད་འྱའུར་ལགས སོ།།དནས་བཅོམ་ལན་འདསལྱརལཔོ་ཆེ ལོབཞད། ‡ 







ཅི ༢༩༩ 


གསོལ་བ་།།བཅོམ་ལྔན་འདས་བདག་ཅག་ཧལ་པོཆེན་པོབཞིའི་རིག་ འདི་ཡངགདངོས་ཁདི།ོངས་ས་འཛིན་ཅིང་གུབ་པར་ྱིང་པ་ལགས་སོ།།རྣམ་བོས་ཏྱི་ལས་གསོལ་བ།།ཏད་ཡྭ་།ཀུར་ཀུ པིོར་བོར་རི།ཏུར་ ˆ 
རྡི སྲི་སདལ་འཔར་སུང་ནས་གསོལཔ ིའིམགསའདྲིདསའད་ཡོངསསའཛུནཅངྱབཔངའཅིངཔ་ལུགསསོ།།ན་ཐས་རི་བས་གསོ་བ།ཏད་མ།དུད་།སཔདོ།་ 
ཀླཅན།ཀལ་འཡན། ཡུལའབར་དུང་། གསལཔ།བུདཔདཔུདྨའ།ཏར་༡དཾ་བ པྲ་ཏར༣ཱ །།འཕགས་སྐྱམ་པསག ལཔ།ཀ་ཤེཀ་ཤེབཏི།ཀཤནིམཀ་།ཤཐེཏིཉིཔ་ནིམ་རིཏཾ།མག་སི་བཟངཔས་ 


[གསོལབ་།ཅུཀཅཀིཊ།ཆཀ་བགིཌི།ྷིཏནི། ཤིསི་ཤི་མི། ཤམནཏི།བཅོམ་ཝཱན་འདས་གངཞིགྱརལ་པོཉེ་ནཔོ་ུའ བརྗོདཔའི་ཤིསཱགས་ཀིཆོག་ཞིབ་སོམའདིབ་ཞིདང་།མདྩོས་འད་དུམ་བདམ་རྒུད་བདད། ། 
/ | སབཀལ་པདམགས་པདབྱདྟ་ཐུངབརབྱིདན། དེིགདའཚོའརདབསངབབྱགིས་པརཀགར་ལུགས་སོ།།པའྱདང་བོབམས་ཅདདངབོརདྲལམས་ཅུདཀདྒསརལགཔད་འྱག་དལགས་སོ།།གདུག་པས་ཟིནཔདང། ¦ 
དགཤམས་ ཅ་དྭལས་ཌདབའ་བརའྱགྱུད་ལགས་ རར སྐྲདབའཟྲ།ཆབལབ ཟླསབརོད་བཀྱེས་ཏེ །བཅཾདས་སམ་།ག རེཙངའཚལ ངས་ན ། གདེས ངི འགྲབ་པརའུགུདལགསསོ །དྲནས་བ མྭ་ནའདསལ ལྟ {ཏཾ 
མཱ་ཡི༽དག།རླུང་ལྟས་གསོལ་པ།བཅེམ་ལྔ་ན་འདས་བདག་ཅ་ག་གི་དིགསྨགས་འདེ་ཡང་ཡོངས་སུའཇིན་པདབཅིད་པ་ལགས་སོ།།ཏད་ཡཱ།གལགགུགལ།གལགནེ།ཁིི་བ་ནིརྒུའ་གུ་ཁནྟུ་ཐཁ།ཁན་ཁ་བཞ།ཁུནཁ་ 

ནོ།ལྲུ་ ལུའི།ལུབ་ལབི་ཏི། བཅོས་ལྗན་འདས་གསང སྨགས་འདཾ་དག་དང ། མདོས འདིདུམ བུརམྱ་གུད་ཅིང །མྨ་བཀོལ་པརབ ཟུང་ནཇེ་སྲཾདའ་ཨོའཕེར་དུ་སུངབང འགྱུར ལགས་སོ།།དེའྲ་བནདཐ མྨསཉདཀྱང་ཤཏུ་ཞབད་ ཌ 
འགྱར ལགས་སོ། །ལུས་ལ་དུགགས་མི་ ཚུགས ༨: ཨདའགྱུརལགསསོ། །དྷནས་བཅཊ རྨ་ལྗནའད༥ལ་གནས་ག ཅད་རྨའ་རས་ཀལྙ རྣམས ཁན། འདྲ་དད་ཅས གསལཏེ། བཅུན པ་མདྡོ༈ འདེའ་དགོངས་པ་ཡོངས་སུབ ངི | འ 
 བའྱི་སད་དྲུ་ོགས་བྱརུའི་འཇིག་ཏེ ན་གྱི་ཁམས་ ནས་ལྟགས པྲ རྣམས ་ཀྱིས་དིག སཱ ན།དྭག་སྨུད། ལུགས ན [བཅ རམ ལྡན་འདས ཉན ཤེན ཀུ་ཆོགས་དདབཚ སྭ་པས་ཀང་ ཨད་དག་པར་རྔས་སུ ཡེརངབརམ ཛོད །ཀྲ ན་ ཏུ 
 གཟུདབདང་།བསྲུངབ་དད།བ སྒྲུབབ་དགལེགས་པདཔ ཤད་དྲུ་གསོལ། །དྭལྟར་ན་༨ །སཀྱི་ཐུད དགགི་སྙེན་པ དབྱིས་པའཆས་ཏེ་མདོས་འདིའྲབས་གདདབཏས པདའྱགུརལགསས། །དནས བཿ ན་ཝུན་འདསྭ་་ 


རོ 


ཧུ 
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༣ =~ ----༡༡༠༩༠༡༩༠༨༤༠༤༢༥༢༠༥༠༦༡༥༠ ་༡༥༡༧༤ 








------༨---༤༡༤༥༤-༡༩༡༡༧༨༧༥༠༩༥༧༧༠༨༧༥་༤༥༧༠༠༨༧༩༩༠༩༡༡༠༠༥༢༤ "' 


_ ༠། །བཀའ་སུལ་པ།ཁྱེད་ཏྱིས་གསུད་སུགསཀུནཿབཟུ་རེནི་གབཔ་ཞནེཏེ།རཉནཞོས་ཀྱ་ཚོགས་དངབཆས་པས་ཀངནུདྩོས་འདིའི་གུབ་པདང་།བྱསང་བདང་།བསྒྲབ་པ་དག་བཤད་པར་བས།།དཀ་ནོཙགེད་ང ། 


ྒོཿ 

ཟླ 

@ 
ཌུ 


།ཚས་བྲའུ་ཝཱའིཉིན་པར་གསང་སུགས་ཀྱི་ཆེ་གའདི་དགདང།མདོས་ལི།ང 


སྒ་རྦ་། གདང། མོལ 
_ གྭ དབརཔ་བྱམཿབྱརདབས་ྲྭས བྱབས ལ་ཡིནཞིང།ལནགསུམྦད་ིད 


ལན་ཅིག་པིདའོང་བནམས་ཏྲ་གུཊ་པནི་འདེཡིན་ནོ།།ས་ལེསསལ་ཏི། པིརྦེ་འོབནམུས་ཀྱ་ཐུང་ 
4 ཐིཀཙི་།ཀཱཙཱཐཾ་ཀཊཏི།དནས་བཅོམ་ལྡན་ཐདསིཿཐབཔ་ནིའདི་ཡིནན།།དྷམ་ངྷ།ཇྱསདྷསེ།ངྙས 
ཚ། ཐཅིངབའིནའདིཡིན། བདྡ་བདྡུངོ།བདྱརས་རིས་ཏེ། བདུར་ཨཌ་བདྱཾཟུ་ཐཱའི དམུ 


ཊི 


= 


བཔནི་འདི་ཞོནེ་ནོ།པ 


ཡམ་བདངཌྣཾ།བ 


¥ 


དཔར་མངའགྱུར། །སཱོནལཊ་གྱི་ རྣན་པར་པཱཾནཔི་ག 


ཧཱ བཤདཔདཤའོ།།གནས་གཙང་ཁའི་ཕིྱིལནམས་ཀུས་བཅོས་ལནའདན་དབཞིན་ལགསཏ།བཅོམ་ལནའདས་ཉན་ཐོས་ཀྱི་ཚོགས་དངབཅས་པས་མདོར་ནཔའདྲགུ་བརྱ་བའི་སདདུབསུངབདང་།བསྒྲུབ་པ་ ¦ 
-དག་བཤདདུ་གསོལ ། ནས་བཅོམ་ལནའདསཏིས་མདྩོས་འདྲི་གུབ་པརྲ་བའིཔི མསཔདོབླམ་པདུག།འཅུལཔ། དེལ་རྒུ ནཏུའུགས་པ རྣམས་ནི ཡོད།།ཏལ་ཏལ །ཏནཏལ ཏཏོཏལེམཏ། | 
| བཔ་ནའདི་ོནེནོ།།ལཏལ་ཏལོལིཏ།དྲགབཅོམ་པནམས་ཉླིག་ཟཔ་ ་ོའིདིཡེནནོ།ུབདབ།ཇྲུ་རདྡཱཱཀ༤ 
ྒ ཧར ད་ད་ཏུ བགལ་ར་འིམཆོགས་ 
ངོཔ་དབས། རཿ ལེ་སྭཱ་ཡྭཏཱཏཱལེ་སྭཱར་ཡཏི། ཞགགསུམ་མྱུངབེབུས་པས་ 
ལ་མཆོདཔརྩཔསཱཏ།ཁ་ཤར་ ཤསསབུས་ལབྱས་བསའབསུབ།དཔརནང།བླམསབྱོདལབྱ་བསཁུ། , 


༡༠༦༦ 
= 
༡༠༩༠ 


11" གོ་སོང 


ཅོ 


གས་སོ།།ཟླབ་ཡར་གྱཾ་དོའི་ཚེས་བཅུ་གཉིས་ལབཅོས | ྒ 

















ལྡནའདསལ་མཆོད་པྱ་ཤས་ལ་སྐད་པདེ་ལགཏྲུ་བངས་ཏབྱཟས་ཤངམཚ་མས་བཅད་པརྦ་ཤས་ཏེ།།ལནབྱར་རྩ་བཧ་དབྲོད་ཅིངེ་མངུང་བྱང་མུབཧད་བསཏ །མཚམས་གཅོདཔརཔདན་ལ བདུན 
ཐིཤེསྭ་ཤདཔརུ་མངའླ པོ ིཡོགས་ནས ༠ལུངཕས་ལན་གྱུན སྒྲ་པུངེ། བལ ར་ན།ད་ནས་མཚམས་སནབང པ་བྱ །མ ཨགདཔརདན་ལ་བརན ¡2 
ཨཱ ཁྱུཡུམལ། བརོམ་ཝུནའདམལ་དཔྱབས།། འདུབྱ་སལ། དངས ནམ་དང། ཅོས ནབངས་ཀིཁོགཞིངབས་ལནབདན་ླབས ཀྲབ མ་སོང་བ ར 
1 ལགདྲུབ་ས་ །རིགསུགས་ཐམས་ཅདལནཅགབྷཟས་བཅོད་བས་ཤིང་སྒྲབ་པབྱས་ན། ཆའ་པ་ེ ནཔོ་དེང། རླུང་ཆན་པོ་ཡང་འབྱུང་ས། །མ སམསི་པི་རོམ་དུ་ཝང འབབཔརའྱགུ་རལ བྱི ཧཱ 
„ གཾས་འཆད་བར་ཡང་འགུར་ཏེ།ལནབདན་གཱི་བརུད་ཡང་བཛོདཔརྱབའ།།དེ་ནས་ལཱའིབ་དིན་ཆནཞེསབ་བདང་།སཱཾན་བཟ་པཤེསྱ་བབ་གཉིས་འོངསཏ།དའི་དང་པ་ལ་མགོ་བྲོས་ཤུག་འཚལ་ཞིངགུབཔ། ༤. 
ཧྷིནཔདང།ེས་སུམ་རབབར་ཨང་འགགརག།དལྱ་གུཔནེ་དིདགཡིན གུས 

སྡུད་།གས་མུགསྣ་ནམས་བསམས་ན་གདབརའདོདཔ་དེདག་བམས་ཅདྱབདབངའུརརོ།།བཅོམ་ལནའདས་ཏི་འདོས་དང།རིག་སུགས་འདིདག་ཐསས་ཅད་ཉིས་ཆུའམ་སྤུདཔལ་བཟླས་ནགདཤེ་དཔར་ 

བཅོམ་ལྡན་དས་ཀྱིས་དགྐདཅེས་བཀའ་སུལནས། ། 






ཀྱའོ། སཱིན་བཟང་ཏྱི་ནོ་འདི་ ཡིན་ཏེ །ཀར་ཀར་ཀཱ་རརཞེས་ཀའོ།།ཚིག་འདིདག་དང་སྲུདཔ་ལགཏླུབརས་བས་རད 
༼ 









[ཟ་འྱརབདེ་མདད། །ལས་བས་ཅདའྱབབ་པཁྱར།།ིདངངའི་བརུར་།ད།། གཞནདབྱས་བྱི་རདོས་འདགྱས་བརཔ། 





` | 





༥ 





རཅིང་།།ས་དང རྭསད་དག་ལ་འཁེདོ་པ་ མསྭསྭ་ སྐེདག་ནསསོཏོག། 

༦ །དགེསོདདདག་ཡིདརངས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས མོ་པ རྟལ འུ ནས ཅི! 

་ པཆནཔའམ ཡན་པ་དང་མྲའན་པའ་མདོན་སབབ། ༩ 

( (ཅུ དགེ དགམས བརོད །མདུཆན་འདྱུ ང་ མད་ལྭ་ཏ་མ བོན དེ དོཆནཔོ་ཀུནཏྭ་ཧུ་ ངཿ ཀུ ཏུབས ཡཆེན་པོནམ 

^; རཾ ཊཱནཱནཱཡམྣ་ཏནནམམཱསྭཱ་ཏྲམ། ཉེདྱཏིཚལ་མགོན་ས་ ཟལ ཀདདག་བཐནབཞུགས་ས། ངནས་ཆུའ ནཡ 

བྱ ལ་སོགས་པས་བ་སྨུརཉིད་འུསཏེ་གཏནལ་ཐབ་པ།། །རྱ་ར་སྐདདུ། ཡུ །ཅུ་མཱ་ཝཱནའདུས་མཉན་ཡདེན་ རྒྱལ་ཕུ་རྐྱལཏེ སྨ ལནགོཿ དཱ གཱ ལེ ་བཅུ་བགམདངལཔནསསས་པད། 

, ཌཀོནམཆོགགསལ་ལ་ཕགའཚལ་ལོ། །།འདི་སྐུད་ཐདུག་གིས པཿ འཁོར་ན བྱརྲ་པགདུམ་དང། ག་་ ཉི་ཧོང ཧཱ ལྱསཾདཀྱི་ཚལ་བམས་ཅད་ 

པད་ ག་འཁད་གཞད་སྙནབརྒྱ་ཕྲག ་པོགཔོནམ་ཐོས་ཏཐིཁདག ཐུས་རྐྱལཧུ་རྒྱལབྱད 

7 ཐོམ་ྱིབུ་ཁདོགའཕགས་པ།གཡོགཁོགནོདྱིནདུམདང་ །ག ལ་མགོ འཛལ་ཏེ་ཕོགས་གཉི ཏུ་དུག་གོ སྐོཝྡནཁྱད་ཉྱིས་གངམཁུན་པ།ལྷ་ནམསིས & 

འབ ཅེམལནའདས། ལ་བདེར་སོང་སྟ: ཕི་ནནསབ མལྣནའདས་ཀིཞ སཱ གོས་ཡུག དེའི་ཆིགས བྱ ད་པའདིད་ ༨ གཉིསདཔ་པ་རོགས་གདསརལ། ཐི ཅོམ་ འཇས་ཀྱིཿ 

×} ་ན་མ་གས་བད་སང ་ནམཔ་ མ་ས ཉི་ཡོགས་གཅིགཏའདུག ནས་ད ལ་ མད་པ ནད ཅགཝཚེ།ཁོདཔ་འ་དགནི་སབསསུ་མཆིས། །བའུན་པབཅ མནའ ༡༡༢ ༽ 
མ་ག དའནོལ་ཿགའཛལཔ། །མུསཧུས་གདད།འདས་དད།དཏདྱར་དད་ག་ 


མོ་ར ོ་ 





[' ༦ཌྫི &ི $ཌི` 


ཡཧོ སོ་ས གོ ོོོང་ལོ་འ་། 
¡གཉུགསའ་གནས་པགང་དག་བཏོར་ལྡན་འདས་ཀིགནུ་ངད་དབ ལརངོན་པར་དདཔ་དགདདམ་དོན་པརམདདཔདག ཀདརརིས་ཏེ།གནོད་སེནདང་།མིས་ལགས་པ་ དྲུག་པགཞུགམདགནས་པ་གདདག་བཅོམ་ལཱནའདས རེ 


་གསུངབ་ལམའོན་བཟ་དད་དེདགན ཤིན 


| 


 །པ་བཅེམལཱནའདས ཀིཉརཐོསདག་སློང་རྣམས དང་གླེས།སད་།དགེ་སྟེ།ས་ད་། དགེའ་སྐེཌའནཊ་འདི་ལྟར་བདུག 


ཏུཞུངལ་གནོད་སྱི་ནདད། མི་མལགས་པ་གདུཤྲ པགཞུགསར་ ནས་པ་གད་དགབཧོམ་ལཱནའདས་ཏི་གསུང་དབལ་མངནོཔརསདད་པད་དགནིཆིསམང་ལགས།ེ།བཙུན 2 


སྲུདབདང རྨ བསྐྱབ་པ་དང།བདབལདེག་པར་གནས་པར་ཏ གྱི་བ་དང་ །གཞོད་ུཾནདང མིམ་ལགས་པ་གདྭགབ ཧཱ 


གཞུགམང་གནས པ་མདོན་པརས་དད་པ དགམངདོན པདདདཔན་བྱག་བདང་།མདན་པར་དདཔ་རྣམས ཀྱ་དསྤཱརནདེ་འ ལ་ཐརབྱི་བའི་སདངུ་ཀུན་ཏ རུབདུད་ཀནླུ་ཧུབམ་ལགས་པདདའཐུནཔའི་མདོ། རེ སྔགས་དང། སུངབ༨ £ 


 སུགཔ་རྐདབལ་ཕགའཚལབརའགྱུརབ་འདིཉི རྒྱེ རའཛིན་ཅིང། ཀན་ཆུབ་པརབབི༽ནལེགས་སོ།།ལེགས་ གསོལ་ བདད།བ 
གནངབད་མཛད་དོ། །ད་ནས་རལ་པོརིན་པོནམ་ཐོས ཀྱི་ཐུས་བཅོལ་ལྔནའདས་ 


བཾ 
ཏི 


¡ར་བདད་འདྱ ནུབས་ཡན་བདདའཐུནཔའེནདོ།།རི་སུགསདང། སྲ་དའདང།ྐངཔ་ལྱ་པགའ 


མལྦནའདཿ་ཉིས་རྒྱལ་པོཆ ལོ་རྣམཐོསཀ ཐུལ་ཅངལི་གསུངསས་ © 


- 


ཅད་སི་གསུངབས་ག དབད་རག སྭ། བཅོམོཝལཱནའདས་ཀུའབས་ལརགོ་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།དའིཚ་བཅོན ལྡནའདས ཉི་སུན སྨན་ཀན་ རླ 


1 


ཚོལ་བདའྱགུདབའདིཉདེ་ རྒྱ་ེར་གསོལ་ཏོསྐྱེཛ་གདདག་གཏོང་པོད་ཅིང། ཕྲ་མམ་མཆི་སརསཱབྲལ།གངདག 


, ༄༠། །མངས་རྒྱས་སྐྱབས་མཆེས་བས མཾ རྣམསི་ དཔ་ལགས།གངགོའེཆ་རལ་བཏེ ནཀསྐའ།དས་ནཉཾན་མོརབརྡོད་པ ཡད།ཏ་ཆ ནབོདའིལའཁོརཅན། ཉི་གདགས་གངའཆརའགུརབ་མི།།ཕྱོ་ སམ་ན ; 
ཤར བིབ རྱི་ཞ་ཐསདཔན་ཀ སེྲྲེྲེྲེིཾེྲྣྲྣ†ྲདུད་ད ླདང་གར ྟརྲཅ། བཟནམསིས་མབནརཅད།། ར་མས | 
མདུནཤྱིས་ཐ ས།།དེ་ལབུནི་མངམཆས་ཏེ།།བྱ་ཆད་བཅུ་དང་ནི་བཅུ་དད་གཅིག། དདུག་མིདའཐུནྲ་གགསཔནི། །དབང་པཞས་བྱ་སུབས་པོཆ་།མདངལྷརན་ གཡུལའྱེད་པ ། ུུ་གཞགཆིགསིཐབལགས། དདག་ དྲ 
.རྣམསིས་ཛོགས་སསྭ་ཧས།།སྦྦ་མསཉ་ལའིགཉེན་ཐོད་ནས།།།སྐྱེསཊཅངསྦའལའདད།།སེས་མཆོྱོུལྱ་ཡགའཚལནས།།ས་ཡྱ་ཕུག་ཤུསཌོལནི།།།རྱངརིངགནས་ཤིང་ཕྱག་འཚེལལགས།།གགའ་ 
།དགཐས་གཟིགེས་སུགསོལ།།ཁོད་ལ་མི་མིན་ཕྱགའཚལ་ཐ །དེ་སྐད་ཡདདང་ཡང་དུ་ཐྲོས།།།ད་སླད་བདགནིའདི་སྐན་ཅེས།།འདྲན་པརྒྱལལ་ཕྱག་འཚོལརཾ གོཏསྦྱ་ཧལ་ལྭ་ཕག་འཚོལ་ཅོག །སདས་རྒྱས་རིགདང་ཞབས་ལྡན་ 
ཙཐ །དགཔས་གཟགེས་སུགསོལ།།ཁྱོདལ་མམེན་པྱགའཆལ་བ།།ད་སྐད་ །ུ་མྨད་བདག་ན་འད་སྐདཅཨ། འདྲ་ནཔ་གྱྱལ་ལ་ཕྱག་འཚ༧ལ་ཅག | གཏཨ་རྩལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཅག ༨།༽༽ཀས་ ཉད 
པ་ནས བགའཛལམཆི། ཞུ་དག །བཟབལགས་ཤས བོ ོགས་ངོནཅར ོད་པ །ལ་ནཟགསདལལགས གགས 
འཚལ་ཝ་མཅ་ན།།སོགགཿདོ་བྱིདཔ་མུཿསཔ།།འཇུངས་ཤད་ལོ་སནྦྲབབྱིད་པའ།ཕྱོགསཏེ་མང་དཔར་སྐྱོདབབིན་པ།།རྒྱལ་ཆེན་གས་དལྡཔ་ནི།།།གྲུལ་ཐུམ་བདགཔོ་ྱལཔོསྟེ།།མིད་ནེའཕགས་བྱསཔོ་ཤེས 


ཙུ 


( ༄༅། 


ཅི 


¡ཆི 2 


༨ 


བཟིིཉ་ཞིགུ།ཟླདངགརིྟགཏུཿ།ཐུལཐུལ་ྣམཊཌས་ཡོདགབ་སྐར་ཅིང།།ུལ་བུམརྐར༡ིས་མཇུན་ཊོསབསྟས།།ེལབུན་མནམཆིསཏེ།བྒང་ཅ་དང་ི 


ལཿ 
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གཙིག །དེ་དགཡེདའཐུན་ ] 


ལྡ སིི ཟེང > ༦ 


± 


| 3 


དེདགྲི་མོམ་འདབས་ལ།།གཤོལ་ཡདའཆའཔར་མིབཤིད་ཅིད།།ཚ་དིདམདོག་དད་ལནཔདང་།།དེསཔར་ཡོདསས་ཚོདབྱའི ཅིད།།ཟས་སུས་ལུཁཔོག་དང་། དིདད་དོདལ་ནཐདང །།དྲི་གདའ་ 


བདྲད་རིའདབའཚོལ།།ན་ལིཀ་རབྱེོལ་བྱཟི་སནས།།ཚོདམ་དདའཚལ་སྲན་ཆོདམིང་།།གད་ནས་ལྕའིརྩེ་འདྲ་བའེ། །སྣནདགའཁུད་བར་འགྲུ་རབ་ཡི །།ཤློགསང་བངོནབརྷ་ཀོངབྱཧི་དཐ།། ད་ཡ ནགྲགས་དངལནཔ་ནི། | 
གནོདསྦྲིནབཇགཔོ་རྒྱལ་པསྙ།།མིང་དིཡུསངན་པོའེས་བཀྱི། དནཉ་དལྐུནཅི་གཏུ།གླ་དད་གུརབྱི་སརྟགཏུ་ཅྗེ།གཏོང་ཏ ནྣནམསྭ་ཀྱས་ཡོདས་བསོར་ཏིད།།གནོད་ས ནནམས་བས་མདུནྩསས་བྟཆས།།ད་ལ་བུན་སང་ 
མཆེསཏ། །བརྐྱད་བནུད་ནི་བདུ་དང་གཏག པུམིངའླདན་གགས་པནི།།དབད་ཡོས་བཅི་སུབས་པོར 


སྭ་སྦྱ་རསཉིའི་གཉེནསོང་ནག།།སྐྱས་དུཅང་ཤེས་ཀྱོད་ལ་འདུན།སྐྱས་མཚོག་ཀྱོད་ལ་ྱག་འཚལཞེས།།སེ་ཡས་ཧྱག་ \ །གྱད་མདག་ནན་ །གཝདཀཔ་།་ ༦  ས་། 
།སིནཞཱཔཱགའཚལ་བ།།དྷསདསངདང་ཡདདོུས།།དྲ་ནན་བགནིའདྡི་ནེདཅས།།འདེནབལཝ་ཕྱག་འེཚལཅིག །གོ་ཏམ་རྩ་ལཡ་ཕྱག་འཚོ་ལ་ཅིག །དདས་རྱས་ རིག་དང་ཞཔས་ལྔནབ།།སྱྱ་ན་འདམལ་ཕྱག་འཚོ་ལན་ཆ། ' | 


༄༠། །ཡང་དྲ་བོས།༽སདཔདགནིའེད ཅཾས།།འདེནཔརྦུལལ་པྱགའཚོལཅུག །གོཏསྦྱཧཱལ་ཝ་ཕཱག ཁག །སཱངསྦ་ཧཱས་རིགདད་ཞབས་ཝཱན་པ།།མྲདནའདས་ལ་ཤུག ལྟརནབ་ཀྱི་ཐོགསདནེ། 


ཛོ 


༤ , 


བཟདབལགས་ཤེས་སྐྱབོསཆེ།།ཕྱོགས་དགངོནཔདྲ་ཧོད་བྱི་དངོང་།རྱལ་ཆན་ཀགས་དལ་ནཔ་ལགས །།གདན་ཐུང་གླིསསོི་སྟན།།དགའཞདེ་ལྷུ་ཆན་ལྟ་མཛེས་དང །གདནསྡི་ནམམཆོ་ལོནི།བྱཕགབཅུཔ་སྐྷཆིཔ། | 


ཏོག་ཅོགསའདའཔལ་ཡི 


༤ ¡ 


ཆ།།ལྷདངལྷ་མེན་གཡུལ་འཁྱིདཔ།།ཀུ་ནཏུ་གཞནགྱིས་མི་ཐུབ་ལགས།།དེ་དགྲ་རུམསཀསི་ཛོགས་སུངསྨབས།། 
སི་ཡིསྭ་ཕཱགབྱཀིས་ཁེདལ་ནི།།རྒྱངརེ་གནས་ཤདྱ་ཐ་གའཚོལ་ལགག།།བདགལ་དེགབས་གཟིགས་སུགསོལ།།ཁོད་པ 


:ླ 


922. 


' 


ཀི ཉོངས 


༡3 ལ་ གཏལ ˆ”; .: ༄ ; ›;' "༧ "ལཁྱཿཊ༩༣༩༢ 


ོད སེ་ར ཧ་ི་ྲབས་ི་་སཡན།ལཨ་གནས་ནིགནམ་ཡངད།།དམན་ཡངསརནྱུགས་ཅན།།ུན་ས་པང་ད་དེབས་མད། ཁརླས་མཁ་བཱ། གགའའ། 
བརུན་ཁ་གོངཁྱེརམྱབས་ཅན་ྱ་ཕརོལ་བྱངཕྱོགས་ནམུན་སབུ་གརཿ་ནནེསབི་བདུམཆིསྟཏེ།།དརནིགནང་ཉིན་ནམས་འཇུནཔགནས་ལགས་སོ།།ནངསི་སྔག་ལམཆུའྱསདད། འཇིགས ར་སྭཱཿན་མཆིས། དད་ན 
ཟླ །འབས་ཏག །རཱ་ཁཱཿཐུཿ་སྟན་པད། ཁྷཛཱཀསྣ་སདཆེན་ོདང་། ཤད་ཤངཧའུདག་སྨྲ་འཏྱིན་འང། །རབྱ་རྣམས་ཀྱི་སྒྲ་ཕཀ་ཀྱན།།ཀོའུ་ཀྲམ་བུཔ་ཆུ་ྡཾཝགང་།།བྱ་རྣམས་ ཚོགས་སྤད་འིུནིང།།་ཏྦུཅི འརོལ་ ] 
བྲ དལན་ཅ ནྭ་ཧི་ཝ་རོམནྭ་ཧལ་པོ་དཔའ་ཁོ གྱིབ་ཡུལ་འཁོརམུ་ཞྲུད་དིས་ཝ། ག་མའི སནྭཱི་མཆོག་ཅན ། 

ཨིཝིལི་ཨིཛལ།ཀྡ་ཊཱི་ལ།ཏིལ་ཀཊཝཱ །དདུམ།སུ་དུམ།གོ་གནདི། 


8 ཌི 
ཅིར 


པཀའ།ལུ་དད་པོདྲ་སུགརྱ་ིས།།པདམ་ཅནདད་ལྟན་ཅཀེ་རེ །།བཛུ་ པ་གྲོདཁྱེར་ལུ་ 
རཱ | སིན ཀལ་ཀཡིན དུད གཏང ནིདིདགལགས་སོ།།ཏུད་པར། ཀྐ ཊི 

ིས་རི་ཟནམསད། དིཟཆནཔོནམསད།།བརྲི་ད་ནནམས་དྲང་།དམགདཔནནམས་ཏི་འི་བྗད་པར་་ལགསས།།འིལ།འདོསསཔ།འ 

།ིས་ཡོས་དངབགའཤདད་།།ཨདཔསལ་པདམ་ཟབ་ད། 

་འདིདགལ་འཛོ། 


ཛ་བ 


སྨ གརོཧ་ཤིཨཀེ་མོཀསཱུའ་།།བྭཿ པ་བཅོམ་ལུན་འདམ་ཀྱི་སུན་སྔད་བདགཀི ད 
ྦ ཛའ ཀཿ བོས་པ་དང ང་བས སང་ཱང་ཿིྱས།ེཏོཨཾམ་ུནནསདང་།ཏགཏས་དང་ཅིན ནེས། 
།་ད་ནི་ཀག།་ཅཊ་གཙུག་ཝ།།སརྒ་ོ་ལཡོགས་དཿན་། བས་པ ་ཡུར་པ།འཚོགདསས ལོལགས། དདབཤགགིན་ཕགས།།དདལ་ག་ངེབ་འདི དག་འ 
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ཡི མོ་གགཞག་པའབོ།་བཟཡམངོགག་ ཞུགམ་འཚ 
ཁོར་ལོའ ྩོབཁོའོ་མོའམ། དཔ འི མཔགགཞུན གྱབ གཞ 
ལོ འེམ བོ་ལམ།།ཨུཿ ྱའྱིའའོ་འ ྲོས་ཅ་ རར © ོ་ གུ མཱི ཏུ ཇིཡི གག 
མུཿ ཞན ལག ཁོའི ལལ་ཞེག ༡ེ་འའམཆི་ ཉེཐར་འགདདམ། ཀབ བལནས་སོ།།ླ ནའ་ུཀུཏན་ཡོས་ཏྱིདགེ་བྲོད་མ། དགྲིོཿམའམ དར ད།་ སསམ། 
ཞྭ ངུ ༤ པའ རུ ཁྲ ནས་མི་འཐོབོསྟ། བཱ རྨ ྡུཀའི་དོག སུ ཊཾ ཀཀ ་ སའ རུ་ དབ དིས སྭི 
ཤྲ ཝོ ཤོ ཀྭ འཐུནཔའཡད། པ།ཡུགསདད ' རཐའམ།ཡ ༢འལ།་ ་ཆ་༽་ འདུ་བའ་ནདུ་ 
ཧཱཿ 7 ཅཅ ངེ ་ 0 ་ 
བྲུ ༦ངོབའ་འགྲིང་བ་ ༨ བབ པ་འ སའ་ཀར་རོ། ལ་ཀ ཀྲ  ། 
ར་ཡ ་་ལོ་ཚི་ 
ཿ་ དམིལ སར ཊ།ཿལབོལལན་ཿ ཟ་  གཞིས་ནཔས སད 






པ འོོ ། ངོ 


ྦ 0 ཀླུནདགའ་ ཤདགའདད།ནོརྩོམས་དནི་ མ་བུཐཐད།སར་པོདང་ནའོ་ན་དད། ལོག རཱ་ཀྲ་ཤཾས དན མུ་དནམེད རྟ་དན་བྲལ། །རབགྲོལ ནིཉལ་བའེ་བདག ོ་ཡོསལོ་ ད རྡོའི 
ཛྲ བིན་ ་གནམཀཆད་ ར་་ ཆོོ ལོ ི་ གླིས ོང དཀར་དུ་འགོགས་པ །ོ་གཏས་ དི་ཧཱད་བཆིས་བལགས། 
¿ ་ ཀལཚད། དི སིན་དདགལ་ཐའབྱདའགསས།།དཀ༽ཚོས གདད བདག་ག ལིཀུརམསྭ་ཉིས།།ལེགས་པར 
ཨཱ སྣསཔ་འདྲི་ཡོན།། ཨྫར་ཀའིདགཔ བཞིན ནེ ཚལ་ཕབ་དུནཅཤགས།དེལ་གུས་ཞགས་ཏིིགདི་ད། ་ ལབིཅིལིཅིལིའིིལ།གརིཀནགེམ་ཏད་གི་ནཊ་ལི་ྭ། བཙུན་པ 
ཀཱ ༢༠༣༣ ཀ་ས ; མམ དགེད གནམ གསལ་དུ འའ དགྲུགས་ད མད །ས།ནན་པལ་བཀཚས 
དྲསྐདོས་ཤེ་འདོན་པར་པདེཔ་ ལྔག ཏཀླུའམ་ པ་།ཀླུ་ོའམ་ །ཀླརནཔོ་འམ།ཀླུ་ག ནས་མ བུ འིབལ་འཆ ཀའི་བཱ་ལོ། ས་ཨ ི་ས །ཤླུའིམདག་གཞུག་པའར། རཱ 
མགས མཚབའ་བྲིད་གཀ །ཀླགས་ལྟ་འིང རྫི བརའད་དམ ་ 7 གནས་མིཏེནལ།ཀླ་ྣམས་ཀྱི་ཀླུའདུ་ཐའི་ནད་དུམཆིད་སིདུ་ད་ཉིད་རྐྱལ་པོའིབོ 
༈ཿ༡གས་ཞྲབ ་སོ་ཡའམ བཉན།དབསྐྱནགཊ་ལ། 
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225/ག༨༥༤༨༧༽:༡༡༥༦ས༡༩༩༤ ༡ས༨༨༩༩༤༧པ༢༩༧༥༡)༡༡༡༨༡༡༡་༡༦༢༡༡༥2ུ།2¥ «424 + 





དད ནད དའ། ཀུན དད་ཆལ་མཁགསཔ པའི་འ །རཾགྱེསགས་དད དད།སྲུན་ཐ་ བ་ད ལོ་ལ བོ་བ ད་པོ གཞཏལུགྱ་པཔོའོམ།ོ་ ལུས་ དྱ 
ཡག སུལམོནོའམ་ །ལུས་ཡུལ་རྒ ནཔོའམ། མ།།ུ སམ་ན སོའམ།ཡུསསུལ་པའུ་ཕོའམ །ལཱས་ུལ་པའའྲི་བོའམ།ལུས་སྲུལ་པོའི་འཛོད་པོ་འམ།ལུས་སྲུལ་པོའིའཁོར་ལོའ་ལ། ཡདཔུ་༣ཕའ་་ག་གཞཞཔལགལུས 
‹¿ྨ། , མཕོའི་གསགམའ་རབྱསིདཔ། གུས གླུགས །ཆོལ་པ་ལ་ལ་ཞེ གཏད པན །ཉེ་བར་འབྲེད་དམ །ཉབད་མཆིས་པན་གུ་ནྲ་གགས་མི་ཉེན་ཅིད་གནས་མེ་ཏེདལ། །ལུམ་སྲུལ་པོ་རྣམས་ ཀྱི་ལུས་སྲུལ་པ་འདུཐའ་ རི 
ྒ་ ནད་དུམཆི་དམེ་དུདཅིད་ཆལཔོའི་བྲོབ་་ལུན་ལ་ཅན་ + ནསམིཁཿབཧེ། །དེའི་མགོ་ཁ་ཛཀའི དགཔབནན་ཚལབབད་གསལ་མན། །དལ་གནདྭསགས་ཀྱི་ཚིག་ནིའདི་དགལགསས།།།ཏྲདྡ་ཱཾ།ཨའབཏནཏིལྷག། ུ 
༦ ཝིན གཱ གནོདཔ གནུད གཏོན ཐགད།དམགདན་དཔསཀ་བ་ངཔབཅ་ལགསས། དམ་ལ 
ཟི 2 སྐྱར་ད་ོསྐདགུའི་བདག། །དཐདལཱན་ཅན་དནའདད་ སིས །གུལ་རྡེས་ནད སལ་ཅ སྦྲརཊདཞེཉིར་ལཱ་དད །རི་ལཉ་མགས་དཿ་ནག ཡོདང།སྐདད་པ་གས ག་རང ཀནོད་ཧཾན 
བསོན གཞས་བ བཅོག་ིཅུལཔོ།།ཐ སེ་ད་ནི།། སྩུགས་མདུད་རིང རད་མལཱན་ནང། ཧ་ ིད་དགའ་དང་། གནིདཔནགི་བའཁརད་སངས།། བས གསུམབ་མཁུལ་གསུམཔ།།འཐོ་ 


( གཞས་དིཉནས་ཚིག་པལགས དད ེདགནབདགགིསན་ལགས) སཏེད་དགལ་བདགནོད གོ ྱནདིདི་གགལའཚོག། པཿ ་གི་མགས་ཀ་གསབར དདག་ལབདག་གོ་བ་དབྱ་ཤིན་ལགས་ས།།བ །བདགལའཚེབའི་གནད་སེད་ ཱ 












ཀོ་ལོཁོ་ཁོ་རོ་ 





2 





པ ཅུ་གས།དཝགསདཔགས་ཙི་ཚིགནི༽ནེག་ལགསསོ།།།དླ།ཏལམིས ལ་མི 
ཧའ ལལ་ཀུན 





1 ་ 








ལ།ཏལ།ཏམལ །ཨོདྷུས་བཏུ་མ་ 


དུ་ཆུདད་ུནད་ནཱངམ་ལགས་པདའྱའནཔའི་ནད། རིགྲས་གས་དད།སངཔད།ག་ནདཔས་བགཿ 
ད གནིན གནིན གན ཤཱུ་པོཞུམ།གནོདསི་ནབུ་ཤོའམ།གཞོད 
བྲོབད་ལུཔལཅ་ནདུཡ་དགནག་ནིའཐོབ།།ིམགོ་ཁྔར་ཀའི་དོག་པབི་ནདུ་ཆོལ་པབདུན་དུའགསལགསསོ།།བྱ་ནཔཅོ་མྭལ་ནའདས་ཉུནཐེས་དེ།སོང་དས །དགེ་གོད་མའམ།དགའསུནནམ།།ེ། 
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ཤི བརབྱཔོད་པླ་གགས་ལྟ་ཞིང་གགས་ཚོ 


༦ ཡུ 





¡ ཿ 


2 ༨ ནཿ རེ 


རཱ ་ས་ 


དུམདུང། 








ཚོ =-ཆོང་མཛ་ཆེཚིཛཌ་ལ༩པཚཿས༩༩༨ ༡༦༦༡: ༦༡༨༦ རེམ “ˆ “ཀོ 2%:2=༡༩ཚོཚོཡཅི་ཡརཔ༡ལ༩༧ས༠༨༦ ༨༤༤ ༧༢༩ འ- ` - -“` "༡༨༢ ༢ ༡༡: - ༢༡ ༧༨པཉ༢༦༡ སཿ 













དགད པས་མཐའདགུན་གནས་པདགྱ་དམཆིས་ལ།།དེན་གནོང་སུན་དངསི་མལགསཔ་གདུགཔ་གཞུག མའགནས་པགང་ཤབ་ཅོབ་ལན་འདས་གསུང་དབལ་མང 
མཆིས གནནནདད 

7 ཏུར བྲས 

~± པརྣམས་ཀུད་སྤར་ཞིདའཕེལ་བརབཀྱི་བའི་སླད་དུ། ཀུན་ཇུ་རླུ་བ་པང་ཀུན་དུ་རྒྱུ་བམ་ལག 
། ཆུབཔདབྱསི་དན་ལེགས་སོ་ལགས་སོཞས་གསོལ་པ་དཀྲི་བོརདག་པས་རལ་ ཆེ ན་པྨོན་མཐོས་ཏྱིབུལ་ཅདམགསུ་དབས་གནདབརམཛད ད། 











9676%%]7༩༡༧༠༤༩༡༦༦ 
























ནམས་ཏིས་རཱདཔལགས།།།གངགིའུཆར་བཏནནསནི།།།དམནཉན་པོར་བྲོཔ་ཡི།ཉ་མཆེ་དཔོ་དཀིལ་འཁོར་ཅ་ན།། 










ཁ་པ ཨཿ 22:60219696669628966ི 
༤ = :སའཔབསསམ༡༡༤) པས ༨༤༡༤ ༢༤ ང་ར" } = 


རྟགཏུསཾ་།རྲིཟརྣམས་ཀྱིས་ཡོདས་བསྐོར་ཏིང།།དྲི་རྣམསཀིས་བདུན་གྱིས་བལྟས།།ད་ལབུནི་མདམཆིས །བརྒྱ་དབའུ་དང་ནིབཏུ་དང་གཅིག ། དེདགསིཿའཐུན་གྲགས་པ་ནེ 
།ལྷུའིན་གཡུལའཉདྡལ།ཀུན་དུ་གཞན་ི་སམྲི་བལགས། ྲེཾི་ \ སའ ཅ་ཿ འེ ྒ ས་མཚ ཁྱོད་ལ་ཤྱག་འཚལ་ཞེས།།མི་ཡི་ 
ཤྟུ།་གྲཡའ་ཉདལ།ཀུན་དུགཞན་ཡིས་སྲི་ བལགས། །དདགནམས་ཏེསཇྔོགསས་སྦྱརས།།ས་སྦྱརས་ི་མའི་གཉེན་ནྲ་དོནས།།སྐས་བུཅ་དགས་ཏོདལ་འདུད།།སྱས་མཆོ་གཁོད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞེས།། 
ཕྱག་བྱི༥ ཁྱོད༧།སྐེཧྱད་ཡིང་གནས དྲ་པ་གའཚལ་ལགས།།བདགལ་དགེབས གཟིགསསུགསོལ།།ཁྱོདལ མིནྦ་ གའཚལབ།།དྲ་སུད་ཡད་དུད་པད་ོས།།དས་དབདགནིའའདི 


_ 8 ཉེང ཝིང ཇི 






གུལ་བུམ་རྣ་མསྱིས་ཡོདས་བསྐོར་ཅིད་ །།གུལཊུམརྣསསྱྱི་མདུནཀྱི་སབྟྟས། 


-----༠༤༩”-༡-༨༠༡--------- 








རྩོལ་ཟ ཕ་བུནམེང་མཆིས་ཏ།།བཅདབྒདངནིབ་རུ ཤུ ཡཛ་ལ་འལ་ལས་པ་པིར ང་པ་འ པྲ པ་ནི དབ ཡོའབྲལཀི བྲ ངོ ཡ། 
ས་རགས ལེ ས་འ བུ རི འད།རྱསཐཆ ་ སྲ བི བཱ བདབས ད་ དྲུ དྲ ེདགནབས། 
ྦཿ ་ ཀས ཞུ ཛག དཔ་ད ་ འིས ་ །གོཏམྱརྱལ་ལྭ་ཕགའཚོལ་ཅིག །སངས་རྒྱས 
རྨ ཚཱ ཨ་དམ ,; ནུད ་ གསར  ་ ་ ི་ོ མཚོས །།ུལཉ། མཱ ཁིནཝས།ཿ དག 
-བཱ( (དཾ ད་ག 2༥༨ ལུ ནང་ཞས་དངའ་དཔན །ཀླུ་ཡ་ རྒྱལ་ཕོ་སྟ།། ཡིང ཟང སྱི།། ཧཾ དཀའ 3612 པཕ་ཡ། 
= ་ རྨ ས་སི རག ླ#ླྣན་ 
ཙཱ པ་ །གཉེནམ། དནས།། །སྱས་ུ ཧུངགཾས་ཁོདལ་འདུད། ་ ་ ཉི བཔ་ཤདས་ཤང་གའཚོ གས | 








བྱེས་ཁེད་ལནི། བྱངར་གནས དང་བགའཚམ་ལགས་། འགོས | 
ཐིད་ཤརསལག། 


ར་ ད 









༡༧༩༠༩༨-༤༤༠༧༤༣ ཧུ 


དགེབས་གཟིགསམུགསོལ།།ཌེདོལ ེདལཝོ་བན་ཱགའཆལཐ། ད་དད་ང ང་ ངདུཐོས།།དེ ཤན ེད་བདགརེའའིསྐདཅེས།།འདྲནརཿཡྱག་མཿིག།ཏལཉམཕགའཡའིག།ས་ ཕུས་དཿསཊ ཕ་བསབྲ། ( 
ྣ ཀི རྡེ ་ ` དུའོ 
། མ བྲ པ་སྒསའགྱར ཐསལ ལ་ཡངའཆའ་བརམི་བྱཤིད་ 
ར་སག དསདུ། །ཏ་ ནས་ད ུག་ ཉོ ཨཾ ཟའ 










དྲ ན་པདང།།༨ པས་ཐད་ཡངས་དུང 
ྦ ཡི་བདུད་ཅིའླད་ཐཆོལ།།ན་ི་ཀད་གློལ་བཉིས སཔ དཆོདཡིན།།གངནས་ལུ་ཅའོད་ 
( སས ་ ས་དམ གང པཿ་ཧཱུཾད་ཐ ༤ ྲ ¡་ 
། གནས་ལ བཅི སན་རྣམསིསམད ནས་ལས ལ་ཞིས་ རིས ཏྱ།།བོད་བཅུད དབག དགྲཔའདུན་བཤས་བནི།། ངེས་ཚ 


|, པཔ མས ཉསྦ་རགསས་སྱརས། སྲ་སྩ་ཏསཉ་མའི་གཉེནལྲཀོད་ནས།།སྒས་ བུཅང་ཤུསཏེངལ འདུད།།སྐུས་མཚེག་ 
། 00 ཕགས ་ཀ། །ཟུ་ེ་གནས། 


ཁེ ཁོ་ར 


རོ་བ པ 





དབའ ལགས། །གདགཝ་དགེ་བས་བ གྲགས སུ་གསཝ། ལ།།ཁིདཝམི་ཡིནྲ་པགའཆལ་ ཤ། དད་དམ 


༢༠༡༡ས༨༡སས༧༠༨-༡༡༡༩༡༨༨ ""༤༠༧༠༤༤༤ © ག༡༨༨༨༠༠༡༤༠༦༠༩༨-༨༥ ༄བསའམཚསས་གསར་མ༤༨ ˆ "༤༤༩༨ ༼༠༠༤༤༤༡༤༤ ༡༩༧༤༩༡༤༤༡༠༠༠༡༨ ། 










བཅན དད།སགཉ ནིས པྱིཔ་ ིམ་དོགས་རི་ལགས་སོ།།ཆབརུནམདཔོའགནས་ཆུར་ ླའོབ།།འཛིན་འཞེས བཉྱའྷ་སྲལར སྟ་།།ཆཿ ཆབ ྱུདཁྲ་དདད་ལས་འབྱུད།།དལས་ དགུང་ཏརའབ་བདྱ བ་ཁ | 
“ཤཱ བད ཀྱི་ཐ་ཕོལན། ལུམ་གནས་དད་ནིགནས་ ཡདས་ད། གནས་ས རྐལུམསན། ཧུན 







ལྕགསུམད་ དེབསམད།། པརྣསདྲ་མ།འལྔ་བ་ལཱར་གདའ།།བཅུ། པ་གོད་ཁིན་སབས་ཉནྱ་བི་ཝ་རོལ་ཧང་ 
ཝཾ གན་བག་ུམམ་སཏ། ཏེ།དེརནིག ་ རྣམསའདུ། ཞགསལགས་ས །།རྐད་མེ་སྣ་ སྲི མཆོས དན་ལྕེནོ ༩ མྲཏ་ཁུདྲ་ཁྲུད 
ཤྩ ཐཱཧཱཿ། གྲད །། ཤད་ད གླ་འིན་ཅིད།།མཐུ་ནམས་ཀི་སྨུདདང 
ྱས གས །།པད་མཿ་ནདད་ 


།ཀོ་ཀུམ་ཏདང་ན་ནལགདད།།བ་ནམས་སྣ་ཚོགས་ འཐནཅངེ།།ལ ཱ་དལ་དགའ།།སདའ་ 
ཅེ།།བཙུཿ ན་པད་ཁེདྭལདལེཉན ཁོལ ནྱུ་ཧལ་འོདཔའཔོ་ སམབཅིགསུལ་དཁོས་དམ ངས ་་ སོ།ག་གདན་པི ཁྲ པཿ གསིན གཞིས 
( བཿ བའི་ཡི མསཀྱིཞབ་ ཀྲ ིལགས་སོ། རལ་ ཀས གས་ཌིནིགལགས་ས། སསོ།།ཏད།ཅ །ཨི་ལིམི་ཨ་ལིམ་ལ ཀི །ཧལཀདའྲིསཱལ།ུ་དམ། ཡུང ངས་།གོ་གས ན་དག ༩ 
| ཨེ་ཀ བཙུན་་མོལན་འབ་་སན་ཐར་བདག ` རྣམས་དད།དྲཐ འིསེ་དཔོནཿ རྣམས་དུ། ། དམགུདཔོན་ནུམས་ཊི་མིད་བཇོད་པར་བྱགི་ལགས་སོ།། །འདྩལ་སཱ་འད། = 
( མགའབསསོབ་བདང། །ཀཱཡསསོས་པ་སུན་དནི། ཕེད ས་དན ས།མཏགོས་ པ་སུནརམས་དང། ཆ‡ནིེ ླནྣནྣནཾནི་ 








༠ ཤུ ཐཱ ཏུམ་བུངདང་གད ཝཱ་དང།།གསརོད་ཡོགསར་ཿནོདང་།།ཕབསངསདད་པུར་བ །ཞྭོག་གནསི། ད་རལ་པོ་ལགས ཞིག ཐི ལ་དགྲེ་བའདི་ 
| ༄། ་ུག་ ཞེསམརི། གཱ སོ ལོ རྒུ ཀླུ འདྲིའསན སྡོད ག་ག ༢ 

༡༣ ཛི གསད་ས སཀྱི ྨ `; །ཀུནདུལ ཀྲཱི དཀལ །ཨཏ་ཨི ྲ་ ་ ཐིར ི་་ོས་། ལཱ ་ས་ ཁིཉཊཔོག་པ། 

ཨཾ, །སློངད་མ །དཀོདས་འམ།།དགྲེཧཱཾ ཐཉུནནམ།ད། དྲ གད་ལ་ལ་ཀུན་ཏུརྒུ་ཐདང་ཏུནདུ་ ལག་པ སྭ དྲ།སཱ་བདད།སུག་པནད་པལ་ཐུགའ ར་བཞི རྒ་ེ་རལུན་མནོས་ཤིང་ 
རྒང འདེན བི་བདེལ། གལཏི་སྲ། གྲ ་ འེབུ་ཕོའམྲདི ་ ངཿ འཕོའབ ཟ་ རོའ །པིམཔག་གཡུགཔ པ་ཤལ།ད དབིམངུག་གཞུ་གམ་འཚོ་ 
ཡཾ བར་ཡང པ།ཀླག གསི ྲ་བཀའ་ཛོལཔ་ལཞིགཉའམ་ཤིད། ལགམ། སིམས བབཞྲགསྦལཉདའགནས་མི་ ཀལ ངྲི དིཟནཱཨས་ཀྲིད་ཐ་འདུབའེནདད་ཨཆི མརཱ་པྱེ་ཆཱལ་པོའི་ཕྲོ་བད་ལུད རཱ 
ཤ ལོ་ནད་ཐང་གནམཡིའཡོ། དའིམཀོ་ཨ་ ག་གོར་འིནྱ་ འབྱད པུ་ས་ཡགསསོ། བྱན ལན་དང ཉདཐསགྱེས་། དཀྲོད་མའལ།༨ཀ་ལདནའ ཤཿ རླ ཤོདལལ་།ཤུྱ་རཱཊང་། ། 
ཀུནཧྱཾར་ཐས་ལགས་པ ཡ་ད ནིས །ཇུང༩ད། ཤ།སཤོད་པལྱ་ཕགའཚལ་ + གཏ ལལ །ཤ འག །།ཤཔ རྒནཔོའཝ ཤབ 


2 2 3 ་གས་ཀ 


--« --- 












= ཀོ ཁ་ངོ འོ ོ་ྨ་ོད མོ་བ ལོ ཟོ བོ་མ ཐོ ུ བྲོ ས་པ 
་ རཿ ག་བསམ གི གནསམི་ཉོདཝ མོསོ གལ ་ི་་ས་། ཐམའྲ་བྷཝ།དའམ་ གཿ ཞིན 











$¦ པ་དན་དུའགསལགསསོ།།དལགསད་ཐཱགས3ིཚིགནི དགསགས་སོ། །ཏདཱ།མཧཱ།ཧཱསིལ།འཱཡིལ་དིཡ་སླུར།།འཙུ་ན་པ་བཅོམ་ལནའདསཀྱི་གུན་སུད གས་རབས་ད་ །ཟལ་ཧུམཉེན་པོ་ £ 

( ` ་ གས རླ ཧོཿ $ ཉྙིབལོགསཆེད་ རཱ ག་ཡ།འགེ །ལ་གཟའུདཔནིས་ལ གཡན་པ །སནག་ོདམད་ཕདང ཿ 

ངཱ , སྨཾཱམདོགད དནིམདདད།། །རྣབརཾ དང་འབུག་སྤྲ་ སྤོག ་སྤྲོག ས།། །ཀར་སཅནད་།བས་སི། ཡཱ རྱ ཨི། ་ ་ པུ།ཌིནསན་ ༨ནདིཀཀྲཔོ། ལ་གཞས ར་ 
།བདགའ ་ ༨༽།ཤད པཿ 


-ཤི དི མཆིས་པ ས།། ༣ སཏ།ད་ ལལ ་༢༨༨ གུལ་ཧུམ་འདིན་ 
( དི ི་གུལ་མ་བ། ངང། རལ ་ སཛངཀཔདོག་བཞིའ །གིགོཚལཔ་དུ ཧུག ་ འི་ག ༽༽༽ ་ ར་འ ས་ཡི་པསི ༢བིསིའེ།སི་ངིས་ཀྱི། 


ཚག ཚག ལི།ཀ 2 །པ་ཙུན་པཔ་ོ ༼མ་ལྡནའད༥ ལགས ཤྭྫོད་ཨ། །གསོམ་ ཇི །གབཿཿནམ།པ་ གཉེཞམ་གདལལ་ཀུནུ་ ཏྲ དབདང་ཀ ཀད དག་ག (པདང ༣ཊུནཔའ པའི་མ ༣ད།།དག་མྔང་ སྨུགསདང དང་། 


རྔ 





2922 ཨཏ༦ག6སས་ ༡༩༩༡ - ༡༡ ༢༡༤ ༦༡༡༧  ¬-2. ༡༢༡༠ ༤ རཾ 


[ཟོག་པོ ཚོ་བརར་ར་བམནསཤ་དོརབྱིདད།གང་ཏ་གསརམ་མ། ལམ་ག ཐོ 
༧༧ བུ་ཕོའམ།གྲུལ་ཐམྱི་བུམོ་འམ།གྲུལ་ཐུམ་བྱི་འཁོར་ཕོ་ཁམ།།གུམ་ཁུལརྱེའཁོརམོཁམ། རྲལ་དུལ་ཀྱི་མངག་གཞག་པའམ། གྒུལ་དཱམ་བྱི་མངག་གའུགམའལ་ཐར་བརྱིད་པཟླགས་ལདེ་བླུག་སཚོལ་ཕ་ལལ་ཞགཉེ་བང་མཆི་། དུ 
པུ ཞིགཏེབརའཐེདཔམ།ི་བརམཚསཔརྨ་མ་ཐགསལརདཿརགནས་ །དཔ། སུས་བུས་ནམས  གུལ་བམའྱབ་ང་མཁར འདུ་་ལཔ་ ྲོདངལོཅན་ཡངནས་ ཐོབས།དེལམགོ་ཨང་།ིད། 
འཐ ¡་བཞིནཚལ་ཐབདུན་དུའགས་ལགས་སོ།།བཅུནཔ་བཅོམ་ལྗནུཿདས་ཀྱིཏན་ཐོས གེསྤྲོང་ངམ། དགེ་ློང་མའམ། དགཔ དྲ མ། དགེ་བསྟནྐམ་གངལ་ལ་ཀུན་དུ་རྒྱུབ་དང་ུན་དུ་རྒྱུ་བམ་ལགས་པདངམཐུན་པའེལ།རིཀསྡུགས 7 
-ཤ ས་ཤིངའདོན་པརཊྱཊདཔ་དལ།གལཏེ་ཡོདགས་སམ། 


སསམ།ཡ་དགས་མོ་ཁམ། ཡདགས རྒན་པོའམ །ཡི་དགས་རྒན མོའམ།།ཡི་ྡཾ ༥ཏྱི་ ཚེ 
༨ ༧ ཅང ༩ ཙ ༣ ོ་ | ཁ. དྲི ཟེ | | རྤ ། | 
ཕལ ཀའྲལོམའ ཡ་དགས་ཀྱིབུམོ་འམ། ཡི དགས་ཀྱིའེཁོར་ཕོའམ། ཡཾ་པགས་ཀུའཁརམོ ཁམ | ཡཾ་དགས ཤྱཾམཔགགའགྲ། འམ་། ཡདྤགསྱ་མངག་གཞྭཤུམ འཾ 


= 


¥ 


ཌ།དངབ་ངང་། སག་བྷ་དང་པ་ལ་ཤག་འཚལ་བར་འགྱུར་བའདཉདྲ་ཧརཆར་ལུདམ 
རང།སྲབདཔུ།སུག་བརྐངཔ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བརའ་གྱུར་ཐའདིཏེདེ་རྒྱ་ 
མཆིན ཉཾ་བར་འགྲེཔ་ངམ བར་མཆིས་པར་ཟུར་ན། གླགས་མི་ཧྭ ཅིང་གནས་མི་རྟདལ། ཡདགསྐནམསྱཀི་ཡདཀས འདྲུབའེནང་དུམཆརལི་རཱདཉིང། རྒྱལ ཐཱེ 


ཚོབར་བིདཔ།གླགསལྟཞིངགླགསཚཆོལ་བལ་ལ་ཞི་གཉེ ( 
ིཕྲབང་ལཱངལཅན་རུ་ཡང་གནས་མིའབོབསྟེ།།དེའི་མཀོ་ཨརྫ་ | 


།ཡུམིལ།ཡུའིལ་ཏཱཏིཡསཱནཱ།བཅུནཝབཅེ་མ་ལྡནའདས་ཀི་སྤྱན་སྔརབདག་གིས་ཀླུརམསདང་།ཀླཿཞོཾ 


རས 


ནཾ 








*༨-- ' ཐཐ“ཿ822838882433>ཿཉ༩ཿཿཿ8ཿ5899652༩29929-25ཉ#89༩༩༠༠༡༨༡༡༡༡༧༦༩༡༦༤-༠༠༩༢ལ།༣::222 ༡༩:35 


ཟྨསཨ་དང། ཏུ ་ ག་ག ྲ་ྲཱཉ་ དགད ོ་ ་ རཱར་ཙཿ རློ@་ཆམ 


པནི།།འགྲོ་ སྡི ལཆིས་པལ ༥ ཏྲ ཁ་བ ད་ ལའེ འང་འྲབེ་ཀལ་ ་ 1 ¦ ( 
གནས་ད གས ཟི་ དག 7 ཡང ེ་ལ་ ཀཱ ཆེ དགབེདག ་ ཾ ཅུ སལ ྱུ 


-་ 
ཛཱ 3 ལའ 





རམ 





















ྒུབདངཀུན་ུ་ རོ | ་ 
ཝལ །` ངས ཀུནད [ལུས མོ རླ | 
4 སཱུ གཞུག་ཕའམ། ཕུས་སུལ་ཕོའི་ དྲྲི 
@ ཕར ཤར ངེ ` ི་ོ ་ སགས ཉགནངམི་ ནད ་ ( 
@ྨཾཿ ད མིཆུད་ དད རྐྱལ་ཀ པབྲད ་ལྕངལཅ ནད་ཡངགནས་མིའོབ།ང ཧུ ཞིནདུ་ཚལ་ཕ་བདུན་དུལ་ ལགས་པོ།།ངེ །ལགསདྡ་པཱགས ནའད་དག་ལགས་ ོཀའ་༽ བ་ | 
རེ ཏུན ཅི ད་འདུག ། 5 གྲིས ཧི ༡་ དྷ 








{བཟྫོ , 





གནོནོཐོའོའོད་ོ་ོས། བོས་སོ སུམ་ཕ།།༈ ཇོ་མཆིས་པལ། ཟེས ཤེདག་གྲི་སན་ལགས ལ་བ འདྣིནའཕ འཚོ་ལོ ནོ ཉེག 
„ཀཿ ཅོོ ལ་ས སིིསམཁགས །།བདག་ཚིག། གུས ཡིད ཀན ལོ ནམ ོད ུརོནི། 7 
༅ ཡུགས །ད་ཕགསདགསིཚིགནིའདིདགགས་སོ། ཏི ` ི་ོ ཆེ ཉམས ལྷོན འཁིས་འ ཅན་བ . 
འདུས གྲེས ངམ་འམ།།ེ།བྷ་ཞིན། ཉིས གདལལ་ུ་ནདུ་རྒྱཿདང་ཀུནཏུ་རྒུངམ་ལགས་པརྐའཐུནཕ །དོ།རིགས་ ཀས་དང། སྲདང་དུགསོག ཐལ་ཕག འརའ་བའ་ཏིང་ རཾ 
:÷; དབད གནོ གནོད་ ི་ོ ནཔོ་འྭམ། ཀན གནོད་སིན་ཁིདུ་ཕོ་འམ།གནོདསྱིནི་བུཡོ་འམ།།གནོད་ནིགི་འཁོར་ཕོ 
༧ཾ། འམ་གནོད་ཱི མོ དནམངག་གའ་ ལབ མདག གཞུམ ཐ༣ཐྱ༅ ཡྱིད་པ་ློགས་ ལྟ་ཞིདེ་གླ། ལ་བལ་ལ་ ཉེབར་མཆིཞིང། བརྡའགདངམ། ལར ཟླ 
འ་འ གས པཿ ནའུ སིན ཆིསལཔོའིཕག།ུང་ལཅ༔ ན་དུ་ཡང་གནས མིའཐོབཉེ། །དིའིམགོ་ཨྫ༔ འི ལབཞིན་ཚལབ་བཅུན་དུགས་ ༣ 
གསསོ།བཅུཔའཅོྲིཕནཿནཉཡདསོད་དམ།དསྤོདས་འམ།དེབསྐེན།ག།ེགེནས་གདསལ་ུན་་རྒབད་ནཏ་རུབ་མ་ལགས་པདཨུནཔིམདོ།།་ྡགས་དདསྲུབ་དགསུག་པ 





སྟ 


ཁུ པི 


/༡༨༦༠༠༡༠༠༡༢༡༩༤༠༤༩༢༠༠༡༤༧༤༤༩༤༩ 


` །རནྐརདདདུ།སཿམ ཁཱ །འཕུགསབསིནཆནོ།།པ་མས་དཔུདྲནསམག་དབའཐམསཿདལ་པུགའཚལོ།།འདྷིག་བདག་གིག་ཐོག་བཅུཊཅིགན།བཅོོཝན་བསླ་ཀ་ས་ོདགའ་བོདདཏེ་ 


གྒ།བོདོ 

ནས་ནནོརིན་པོཆཔྱིཧངོ་ན་ད་ཁོརཆནཔའཁཔབྱགས་པན། དགྲེམགིས་འདུན་ར་ནབདདབརརཿསེམསདབའི་གའྱ་་ནཔ་དུའྱིརམཔའ་ཚོགསཆེནཔ་འདསུ། འི 
 རྒྱལ་བོ་དགའ་བོདང་།ཉདགའདུད་།རྒྱ་མཆོད།མཧྲོས་བདད།གཟིཉ་ནང་། ཆུ་དང །འཇོག་པོ་དད།ཡུལ་ཁཁོར་བྲ་དད་།དོར་རུས་ཀ་དདཀྲུའརྐྱམ་པོབཏད་བཟུ་དང་།སྲུསངགྲེབ་དང། མདོངས་བླུངང། བཔལ་གི་གཟི་སིདེ 
ཧཱ དདདཔལ་བཟངས་དད།།ློག་གྲིལ་དབང། གུག་ནརིན་པོཆདང།གྲགན དྲ ཐོགས་ད་།སྣངལྡནགཙུག་ཐུད་ཅན་དང། གཙུག་ཕུདའཇའ་ཅ་ནདད་།སྤའེརྒྱལ་བོ་དབང་པོའི་རྒྱོལ་མཚོ་ན། དབང་བོའི་མཆོད་སོང་དད།འཛུམ་། 
. ཏཾ །བུའི་རྒྱེལ་མཚན་དང་།བཀ ཤིསེ་ལནདང།དཀྱིལ་འཁོར་ཆེ་ན་ ཅན་དང །ལགགིས་འགྲོ་ཆིན་པོ་དདསར་མདོག་དང །བླབའེགཟི་བཛྗིད་དང་།དཔལ་གྱི་བླ་གྲོས་དྲ།།ཟླམཐོང་དང། 1 ཀླའི་རྒྱལ་བོ་ལེགས་མཐོངདང།། ཤཾནེད་གརྟནཔ་དད། 
4 །གུལ་ནནོ་བུང་སྲིནབྱུང་དད །ཆདརྒྱུ་་དད་།ར་བའ་ཇོམས་དང་།རྣ་མ་པརའཇོམས་དད། མྲ་བྱྱིརམ་དང།གདཔས་ཀཆེནཔོདང་།དབངས་ཟབ་དང། ཀླུའིརྒྱལ་བོཆར་སྤྲགས་དང་། རྣམ པརསྒྲ་འབྱིན་དང། ཨུད་པལ་དད།རྩལ་ 
- [༢ ནདུད།གཤེའ་མདའའཛིན་དང་།སྣ་ཚོགས་ས་དདཞགས་བཅེན་པོདང། ཀྲུའི་རྱལ་པོ་ཨི་ཁའེ་འདབ་མ་དད། ཀུ་དདུས་ངདད། ྣ་ད་དང།དུང་དང །དངདད་དད། ཀླའི་རྱལ་པོ་ཨཱ་བདང་དདདང །བདྲེ་དདད།ལག་འགྲོ་དང་།ལག་ 

 འགྲོ་ེནཔོ་དད།དིམེ་ཆེནཔོ་དང་།འཕུརཝང་དད།སོགམམེད་དདའྱལ་དབདད།སྲོནབུགནས་དང།ནག་པོ་དད།གླིུ་རྱལ་པོ་དབངམེ་དད །འདམ་བུདད་ །ཉེབའི་འདམ་བུ་དང་ །དུད་ཐེགས་དང་།འགྲོ་ལྔ་ངེདང།རབ་མཛོས་དང། 

















༢799 9 


༡༧༧༧ ༡༧པལ༤ 


༡༠༠༠༩༩༤༠༡༥༡༧༧༢༤ ༠༤༤༥༡༧༡༩༨༤༤༧༢༤༦༥--༨ 


































( དྲ དུགསདང། ོགདུགསདང།ཨ་གའའི་གནོད།གིབྗད་ཅནདང།ཧན་ལསམ་ ིན་ས་མངོནདད། ཀཱིྱལཔགམ་སྟབསཿམཐན་ཡསདད།ཆུ མོས །ལུཨཆེནདད། ད་ད ངཱ །དཔའོདད།གས ིཿ | 
ྣ མཆོགདུབཙོན་དད །གདུགྲ་ཅན་དང །དབྱདས་སྙན་དང། ཀླའརྒྱལ་ ཁོ་བདུད་རྩི་སྙིང་བོ་དད། རབ་ ཏུཆདཱའབབསཆེན་པོདང་།རྣ རམྭ་པརད་ དང།འཐུག སྒྲ་དད། རྨབ གསོགས 
དད ། ༢ཐུགསྨོགསདད།ད རོ ་ དང །རྒྱ་མཚོའི་ཀློད་ ངད་ད །ཀླའི་རྒལ་པོཡོན་པོ་དད། ཀླའི་རྒྱལ་པོཆེན་པོད དགལཡོགས་བླབའབྲང་།ཞིག་བྱོ་བག་ཅདར་། གའདུཿ ཏེཊཌདོཕདད། | 
| དད ཀྱུའི་རྱལ་པོད་དག་འ ཁེདད་བཅུགཔཏཾས ན་ལས་ལདསནས ཟཤསྦ་ཐགཔགཅིག་དགསྟ། ཕུས་མོགམས་པའི་ལྐངས་ལ་བཅུགསནས།བ མལྟན་འདཾས་གས་ཐདེ་ལེགུས ། 
ྐ ངཱ ས་མུབདོས།ཟླམས་དས་བད། ཕུདུདཆེན ཤྱདཔས། །མཏོག །བདུག་པ་དང །སྲོས་དང། ཕྲདབདང ར་ ད།ཕྱ་མདུང། །ན་བཟའདད། །གསགས་དང །རྒྱལམཚནདང་།བདན་དང། །དའ་ཀྱི་ལྱ , 
ཀིད སིལ་སུདད། བད ཟུས རིན་པོ་ཆེའི་མ ::་ དསང །ཅར་ེགད།ཉ། བ་ཁོ མནོས་བ་ཌ་གས་དཝག 
།མདྤ་ཀུངས མད་པ་དག མ་དནགསམ་པལནས་ོ། གྱ ཏྱི་ཕྱོགསཿ གཅིག ཏུའདྱུགགོ།ཕྱོགས་ གིག་ུང་ཤནས་སྒོག་ལམ་ཁཔ།ས་ པོའ ཏེན་བི་ཁམསྦར་མཚོཐར་སུཿཧི་་ ། 
 བལ་སུདཉིས།སདས་རམ་བརཊསམས་དཔའི་འཁོ་བྱིད མཁོས ཇིགཉནི་མསཀལ་མངོཡསནཡདད།སནོ འབག་རལ ཀརུལཔརཊི། 


རཿ 













པ = ཐེས 





ཁེབས་པད་ཧིནྱེ་ཚིས་བླ་དབས་ནས།བྱད་ཆུབས་མས་དཔེ་རྩོར་མཚོ་སཱནི་ནམསཀིསཇལ་བ་ད་བཞིན་དུ་རིན་པོ་ཆེ་ རྣསག་པོ་དང། ཉི་མདང།གླབ་ཐམསཊཅ་ད ལྟ་བུའི་ལུསཀིའཁར༔ི 


པཔ 212 ཝི 8 ༦ཛི་ ྒ ྦ 


ཏ པྲ་བམསཅདཏ མདོདྱ་ར་མཚོ་སྤིན་རྣམས་དང་། སྲོས་དང ། བདུག་པ་ཐམསཅ དྲ་ཀིགཟུགས་ཀུནཏུ་སོན་པྱ་ཧ མཆོ་སཱནནམས་དང །ཧ ཐ8མྲསཧད་སྒོ་ཀར པའིརལ་ཐོའྦིསརྱ་མཆོ་ནན་རཱམས དང། སཱོསུ་ཐ མཱཨ་ཅད་ ྒ 











]༤ བ༠༠༡~ྭ ༠༩ ༢༠༡༤༨༤༡༤༤༠༤༤ 'འདུགསྐེུ་༡༨༡༢༤༤ ༡༩༤༡༤༨༡ས༤༨ ༤ `༨ 
, 





ྣ = 


དབདང་་ཏོག་གྱིཉ་མཛོཞྲེརམས་དང།རེན་པོར་བམས་ཅད་ི་སང་བེན་པོའི་ཧོང་པ ཁནཔ་བྱར་གས་པབྱས་མཚོ་སི་ནམ་དང་།མམདང་། རའོ འི 


[ ༩༠༢༡༠༠༤ 





ས་བ བ་ས 








བྷ ཡུལ་ཐམས་ཅདེ ས་སུ་འཇུག་པའི་ནོརབུའྱི་ཧུལ་བྱོར་མཚོ་སྤནེ་ནྣུམས་དད།སསྦྱརས་ སམྱ་གིས་མི་ཁཱབ་པ་ནམས་སུ་དབཞིན་ག ཤིགས་པའི་གཞལ་མད་ཁདསྣངབ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པའི་ནོརཤུའིརྒྱལ་ོརྒྱ་མཚོསའེ / 
ཏ སྣམས་དང།རིནབོ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་ཏྱཾ་རྡུལལ་དུས་གསུམ་བྱིསངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་སྣང་བརྣམ་བར་སྣྲང་བདཀྱད་བའི་ནོར་བུའིརྒྱལ་པོརྒྱ་མཚོ་སྤན་རྣམས་ཚྱིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཀུ་ནཏུ་ཁེབས་པརཉནབྱིས་བརླབསཏེ , 


ས་ཆད ཀང་ནབས་མས་དཔའྱཚོ་ཐམསཅདལ་ིསང་ གཡ བ་བ དོད ཏགླསཚགམམཁིཁདཔ་བཅགས་པ་འྲགཕྱམཚཚོ་ས་ནམགཔ། ། 




























།ེོ་བ་ིན་མོཆྱིལ་ོ། ཐའ་ཡམ་བྲ་གམས་ཅ སོལ་བ ད་པ་ཅོས། པ་པ རྒྱམཚོ མས་དད། ཝའ ཏེཟདོའཐོ་བཅ་ བྱི་བད་པཟ ( བེ ° ལོ 
རོར ིོིཛ ཅས 
རྣམས་དང་།མུ༡གཟམས་ཧད པད གས་པ་རྦ་མཆོ་ྤུནེ་ན དང།ར རྒྱ སག དད །ནིན་པོའོཆའྲེ་པེ་དཔ་མཐའ་ཡས་པས་ལེགས་པད་ བུབ 

༩ དབ་བ གས་པ ྫོན་ནམ་སྱཉིསནམམ།༣ི ༤ ེདཔ་ཆུ་གས པྱབ གྱོགས་བཅུ་ཏ ངུ ཟེ སྣད་བའེཧེད ཅན་བ ཀདབ་བམས་ཅད་སདག། པརའདུ་བའི།ཁད་པྱ་ཆེགས་བྱར་ཟ 
ཧྭ ཿཏྐུ་ མཱ ཚེ ཆ ནད གད་པ པར གྱིས བཟད ས་པ ས་བདའགངསཔགིན་བཅེགགཔྱན་ 
> མྲ ཐས པཾ བརད རུ ( 
སུ ཀུན་དུ ུའྲིདབ་སུངས་པྱར་མཚོ་ན ཡ་་སནམག་ེའི་ ཀུན་དུ ས་པན་དིནེ་བྱིས་བླར ས་ཏ སས་ཆས་ད། དད།བྱན་ཆུཿ ཆུསམས་དབའྱསམཚོཐམསཅད་ལཾ་ང 


འེར། དི་མོ་དའོ།མ ཁྱ་ས་ སདདད།རནིབོཆས་ཆོགས ཝེངབ་དད།རིནེ་ འི་ཆ དུའུ ི་་པོཅ་ན་ཙཾ ཨཾ ཏཱ 
ཏད སོང་བས མཛོ ངི མཚོ་ཙཱནེ་རྣམསདང ནད་དང འཛིའི་ུན་ཆོགསརྱི་བདམ ཚགས དེའི ཅན་བི་སེང་ སྐ ཛའ མང རར ་ དར 
འའ རྫར ྣ་ གའི ཡིས་ད ཉིདཔཧན ཧསང ཀབི་ཏཱ་ 


















ཚོ་སླིན་ནམས་དང་ །ཨ ད་ཧེལ་མཛས་པདའཐ་དཔའའོད དོཟརྡ ཧོཿཔཅོནྭ་ཧིསེགེའྲིོཧ་མཚོ་དཱནེ་ནམས་དད། འོད་ཐེད་ཞབདབ་བད་མོ ཤེས་པཞིགཟ་བིད་དང་ལྡན་བའེ་པདམའི་སོད་པོཅནསད། . 

ཏ སོ ཨན ནའི ར་ཨ རྨོ ཟས ཊཱ བག་ ཏི དའ སོ་སོ རོར རབ ས་་ མུ་ ་ 

ཁཱཾརྱ་མཚོ་མྤནེ་རྣེམས་དང་། ད་བ ཟེརད ང་ ` ཞེས ཅན་གྱི སཱ སམས ནམ།་འིདཀེམ་ཏནང ན་ས གཞ ཀྲུ 

ད་།་སེམསད པའརྒྱ་མཚོཐམསཅད་ལ་སྟི་ས དལ་སྟི་སྟ ས་ ། བ་མདོ ་ཡར་ཐའོ།།མ བརྩ་པའོ།སོས་ དད། ནོ ན༣བྭ། ཤགས སས ཡུནནས་སྒོ་ལོམ་ ÷ 

རེ ° ལས་ཐལམོ་སྐྲན་བའི་ དཔ ོསཉིཤཾ ཟི བྱ་དང ད།ཤ ལྕོན་པ་ཐམས་ ཁལ ས་བོ ུན་དུ་ ོན་པའི་ཤ ཤལོན་པ་རྒྱ་མཚོ་སཱད་རྣམས་དང་། ག་ཐམས་་དྱ་ཏྭཱ་ཤཱ 
±;ཅ ཀུ་སྱ་མཚོ་སན : བཀོད །ཀོདཔ་ཐམས་ཅད་འ ¦ ཛུན་རམས་དང།དིན་ ད་པ་ད ོ་བབམས་ཅདྱཉི་ིལ་སོནསས། དི 
བྱི འི་ཤིང འཛོན རྣམས་དད། །སནམས་པས་དཔའི་ལསཕྱའ ནདན་ཐམས་ཧད་ིཕཱ་མདཀྲན་དུསོན་པའི་ཤིཔལོན་པྱྱམཚོ་སིན་རྣམས པར ཞབ་ི་ངོམ་དམབམིས་ིཆུ 

[པའི་འོནཅནི་ིངཝནཔའིི་ ཆི་ས་ས་ཅནཏམི་་ཱཔརབས་པདྡ་ཝནའ་ ཤདནོ་པྱ་མཚོ ན་དསཔ་ཐསཤདོགས་པཔདདུ་དང མ་གཏསགས 


། 


ཇི་ཚིང་ ཚི 


- རཿ དྲྲི དོ ས་རས 'ཉི་་སུམ་པརསྟོན་པར། མ་པར བ་ བཟའི་དབསཊི རརར ཚྔཡེན་ནམས་ད།ཞོར་བླས་ཚོགས། ' 
ཨཿ} ཁཚོ་སྭཱན་ནམས་དང 
ཛུ ང་ རྩ ཌོག སསད།གསང་མརབཿ 52 


སུ རིས་འ མཚ རིས ནོར་ཐུངན་པོ་སྣསོགས་ ཐམས་ཙཱད་ཏི་གངུགསྭ་ར་མཚོ་སྲིན་ནམས་ཙི་སནམ་ 
` ི་ ནསཔ ནན ་ 4 དུད། །སདསྦ་ཧས་ སུ ་ 





ཌོདཟེརྱཾ རྣམས་དང ཊད་།ིནཐོ་ཐམསཅད རོར མས 
ཝག £ བཅག ་ ཟརྩརམཆྩོས ནས་དང ་ཱྱས་བ་གིས ི་ོ དམ ས་མ ནི རུ 
ཀུ གས་དང་མ རས་སྲུ་སིན་བདྱ་དབསོགས་པཅ་ནྷ་ི་འོདཟེརྒར་མཚྲོན་ནམས་པཔ།རིན་པོཆ་མི་ཟད་བཟམས་ཅ་དབ་སཱནཔ་དངམ སཅ་དྱཀྲིཝ་བའིའོདཝ། ཿ ཚྭ པུ ཏུ 
བཀད དཔྲཐམུས་ཅདཀུན་ཏྭོ ན་པའི་ ཚོ ནམ་ེས་པ་ནམསཀིས་སངསྤྱ་རས་དང། གི [།བླམདབཱ ཅྱི པོ ལོ དྭ 
ི་ དའཔོབའི་ཁ་ོགམཐའ་ཡནཔ་རུམ ོ་དུགམའྲ་སཔ་ནམས དུ ཨོ་ཨོོ མས་དང ཡཾ 
༢ =±: །ོས་བམསཅ་དཱ་ 









༄། ཟལ ཤྱ ོད ྱབོ། མོསོ ཀོ མས་དོན རིན་ོརའོ། འདོའཕོ་བྲབམས༦ཿ མོའི བྱར་ལཚོ་ ཆནཁདོག་ 
སྨ གོད རྩམ དིར པྲིབ ོད གི་མ ‡: ་ དུ གུ ཛདྲ་ 
དྲབ རླ ར་མས ཅྱིག ༢ འ་ པོ་ཡིད ་་ དས་བ ི་བཨ་ན་ཝྫོདན་བ་ཏ་། མའི དྡ ཡད བྱ་ཆུ་ོ་ ནས་དང །རནཔོཆའི་ 

སེབས བས ཀུན་ཏུབཟང་པོའི ལུསམའྲདས་ཕྱ་རྐམཚྲོས སངསྦྱརས་དང ནཱ སྨ ཅྡྣ༧ྔ་སྟ་ཧཱཧྱ 
:÷ ཅམ ྷ་ དལ་བ མག ་ གལ རྲི འཚོལབ་དང་། བ ལ་ས 
ནས་བར པཱ ± ཐ།པོརིནཔོ་ཕིརམིཀྲོི་ོ་ཡཿོལ་ ཅན ཨནཀོད་བའི་གཟི ཇ་ཉོ ཁེ་དཱགདཤས་ཝཱཛཱའྱརྱལ་པོ་ 
༢ ྱསམ་ོང་ ཡྲི ནབཀུརཐང་ ཆོསོ་མཉནཿ ༨༨༥ ་ྲཝ་ཡ་ གཞག ་མཐའ་ དད ་ 
དཉིལའཁོར་གཟུགས ཏཉབའྱིརལ་པོ་སུན་ལས་ལངས་ཏྲེ། བཛ གང་ག དུ་གཟད་ནས ནས་བུསནོ་གཡས ས་ཛའྟཆུདག། ལཤ།ཙུགས་ཏཿ ཏབརོམ་ལྡནའདས་གལ་ | _ པེལོགོས་སུཐལ་མོ་སྦ སྦྱབ 












| 





༣༧ 
7,¡ 


ཅཱ 
སྦ 
༣༡ 


ིཉིཚཆད་ ཆུ ྲྭ' 
་ 


ཙི . ཇི ` 


དུ ེགནསཐམསདགང། རས 
ཡཱ གི ཅོང ཡི་ཚ རོ ལཿ 


ཟ ཾ ཞ ཚོལ 











>: རིར རེ་མ ྐརནམྲུག་ རྩལདཔའཔོལ་པགའཚལ་ལོ། ས་དག ཤགས ིན་མརསལ་བགའཆལ་ 


=.) གསུཔ ཆནཔོའ་ 
ལེ ཁ་ར ལི བཉཆནས་གིལ། གཡ་།འཚལལ། བཅོམལ ནའདས་ད་ དབ ཞིནག སཔ་སཱན 


འཚལལ།། །།བཅོམལནའདས་པཞིན་གཤགསཔ་སྤིནཊ གྱི དཀྱིལ་འཁོར་ཆེནཔོལཕྱགའཚལཝ 


མུ 


འག ྔར་ སིད ཕྱག རུ 
མལ་ཤུག འཚལ་ལ། དབ ས་དབཞི | 
ཡྭཔ་ནའ། ེ ་ ¦ 


ཕྱུགསྤྲིན་ ཆན་ལ་ཕགའཚལ་ལ སིནཆནཔོས་ བས་པས འཚ ལན ཤིག གས་པ་སིག་སྱ་པི། དབར་ 
ཐ སན་པའགས་བོག་དབངས་གིརབཏུ་།ོགས་བག་ཚམས། ས་སམ བགའ ༣ དས ས་ས སི དད བཅམ་ཝན་དས་ ར་ ྒ 
ཟོ ནྲ་ཤཞིནགཤེག སྭ་པིནོཅནདཔ་ཡལ་ཕྱགའཚལལོ།།  བཅསལནའསརབཞནག་ཤིགས གཞིད ལཕྱགའཚལལ།།བཅོམལ ནའདསདབ་ཞིནག ཤགས་རུལ་གྱི ཙིཡོ་ལདཔའ་བོྱ་བགའཚལ་ོ།། རོ 


རྨ ནའདསད་ཞིནི་གཤེགསཔའབ་ སཱཱཾཀསལ་ཕྱགའཚལཁོ།།བཅོམ་ལཱནའནསདྲེ་བཞིན་ག༨ ཤིགསཔ་ཨན་ཆིན་ ཀུནདུ་སྟོན་ལ 
ྨ་ ནའདུས་ དྲི བཞནགཤིགསབྲིནའཕ། ཕྱགའཚལལོ། ཡ་ལ དེབཞིནགཤགསཔ་ སཾདལྟརནྣམ་པའ པརྨསོགསལ 


ཀའཚལ་ལེ།། །།བཅོམ་ལཱནའནསད་བཞིན་གཤེགསཔ སྭིན་རྒྱརན་ལ་ཕྱག 
རྱགའཚལལ།།བཅོལ་ལྡནའདས་དབཞིདགཤེ གསཔ་ ཝསྟརཿཡགས་ | 








གོའ་ཚོ་ལེ།།བཅ ོ།བཅེམལེནཁདས ངྫངེིསས་ སོ་ལོ 











„ ག ཁ་གགའཚོམས།བོསྣལན་གའ་མཞན་གཤགས [།བཅེ་མལྣནའདས་དབཞིནགཤིགསཔཆ་རྩྱཐི སྤག་༣༠་།།བཅོམ་ལ་ནའདས་ད་ གཤིགསཔ་སྤིན་འདུབརམཛུད་ , ལ་ཐུགའཚལལ། [1 
@ བཅོལ་ལྡནའདུས་དབའིནགུ་ཤིགསཔ་སྡིནནམཔརྱུཧལ་ུགའཚལ་ལོ། བོམ་ག་དབཞིནག་དསྣཊཝ་སགའཚ ལ་ལ སབ ཤགས ཕུ ( 
བམ 4 (འཚོལ་ལོ།།བཅོམལྡནའདས་དབཞི° ནེག གས་པསྤིནཾ ནའ་བགསལསཔའཚལ། །བཅོམ་ལྡན་དས གས་པ དད་ག འས བཅེ ཤགས་བདན ། 






ཆན་འོ་མཛུདལ སལ་ལོ།།བཅོམ་ལནའདས པྲ ་་་ འདེས་དེ་བ གསཔནོརབུརནེ་པོཆེན་ 
ྦ ལའམ ག་ཤ ས་ག དཔ འི་ གྲ རལ རེན དིན ཤས ་ཚ་ ྗ 







འཉའ་ྷཐཉི་སྒེག གས་པ སྭཔ་སེམས་པའེགཟབིད པཿཧོན་ལ།༩མལོ།། ཅོད ཀ་ཀ པོའུ དོཝཔའིནུཆོཔའཞིལྱུགའཚོལོ།ཅོ་ོལུ་ས། 

4 འདས་དང ཞིན་གཤགས པ་སྦིནརཾནྱརམཚོའགདས་ལྕ་ཕ་གའཚ་ལ་ཁོ།།བཅོ་མལནཱའདས་དའཞིན་གཤེགས་པཆརམ་འབབ་ཤན་སྦྲིན་ཕྱས ཏྟ 
གདལ ཐས་ཐལྱག འཚལ།།།བཅེམལནའདུས་ད་ ཛི ཀར་མཐར་ག༽ུ མཚམ །བཅོམ་དམ་མཞིན་ག གསཔ གྲ་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡངོགས་པའི་སྐས་ ཏ་ 
( ྱ་ི་ན་བོངསས མ་པར་ - ཀྱི་ཱཡྱི་གཟི་བརྲིདའོདམཛད་ པྱིནབི་འོདཐར་ཿན་རྣམ སྭཱལྱ་ཕག་འཚལ་ལོ།།ཀླུའི་དགཔོདཔཞིནག གཤིགས པའི་མཚནའྭདགའོད་པསྡ་གམས རཿ 
| ཀཀ ང།བདབ་ ༢༥ པ་ད ། འི འདས སུཆ་རབའི་རྒུན ན་འབབ་པ ད་ །ཤགལ་བདད།སུནདཞགས་ཚམ་པ།ལེ་ཏག་ཡེ ྒ 
|ཅཧྦདཔརྱདདོ།།དནས་སེམལཱནའལ་ཏོདགུསུམྱཱ་སོདཆན་པོའ་འི་ག ཀཱོ་གཡོགམཐའསསྦྱརམཚོད་ཞི་བཀདཔརིགཟི་བ་ིི་ ཉིལ་འཁོརོགྱ་ུསལའིུལ་པོས་གསོལ་བཏའཔ། 
་; བཅོམ་ ལུནའདནས་ ས་མའི སྤདམའི་ཨཱན། །འཛྲམ ལུའི་གྲིང་འདིར་ཆར་མིའབབ འི་ཚད ཀླརྐོན་ཆྱ་ལི་ ཆེན་པོ་འབབ་པར་བྱཉིད་པ་དང་།མོ་ །མཾ་བཟད་པའི་དུས + ། རོད་པ ཞིཅིུའ་ད འ 
ཅོ སྐ་མཁགས་པསྩས་ཐོའཐ འཐབཔའི་དུཊཿ ཀི་ཚེ་ནན་ཡམས ཡམསྭཉིནདདདགནོདཔའ༔ པའབྱུངཔའི་དུས ི་དུསཉིཚན་།འཛིས་་ཅི། ཊིས་ཡམྱཔས་གགན།བི་ུས་རོཔསམསཀི་ད་ད།འ འཚེལ 'བནུང་།གནོད་པ མགནད་རཏུཤི་ཤར་ དར | 


༧༧༥: 
ཡི --:༡༡༠:3༠༡63 





། ༠༠! 


རིབ ཤཀ དེ དས་པ 1 འཚལ་ལོ། ལཱ 
བཞིན ཞིན་གཤིག སཱ ཕྲ ཟེ ུ 



















བཅོདབདད། སོགས སྭ་ཀི ཀི་གཞི་རྣམས བོ པྲ གཐོལ་། སས ཧུཾ བླས ཤུ | 
„ བཱི གྲ ཏ་ལ ཏཾ ཀད ཨོ འརགོས་དདའུར།་ གབས དྲ གཞོད རཿ 
ཁཱ །ཕ་ཐམསཿ དབློག་པརའགྱུར་བདད། ཞིབ་དད།བདེ་ལགས། འགྱུདའིན་པ་དད། དད།རྒྱ སཔསཧས་འབྱ་ཀིས་པརདཏུཞིབརའྱ་དབ ད།ས་སུད་པ།ཊསཆལ་འིཐརཆ དལ་གསུངས་པགདལུགས ས་ ཏྟ 
ཤཱ །དགཐམསཿ དསལ་བདའྱག་དབ ད།འསག་འ་ཡེ ཐའ པརའགྱུའ་བདལ་བུའི་གཟུསཀྱི་གསད་སྡ། ག་ཅན །སམས་ཅ་ ¿ ཊོ 

ཐམསཿདལ་ཕནཔ་ཐུགས་ཅ་བ་དད་ ལཱནཔས་བཤད་ གསལ བ་ཡན དས་བཞིནགཤེགན པཿ གསོལབ་འཚལཁ།། དྣིསེས་གསོལ་པ་དད།བཅོམ ནྭཊིསླ་ཀྱྱི་ལཔོ་ གཡོགམཐའ་ 
ཤི མོ་བ གའི ཁ་དག ལ་འོ ་ སལ གསུ །ཕནཔ་དད། བདེ་བའི འདུབཞིནགཤགས་པ་ སའ 

ཡགསོལ་བའདབས་པལགསསོལ གས་ས དཀྲའིརྫཀ་ཛའི་ རལགས་པའའབྱ།ཉོནལ་ིའ་འ འབྲུགཆ ནིམ་པ ཕོག ཨཱཏ་བའི་གཟུས 
།སཅན་ཐམ་སཅདྱིནནོད།། དད། ཕན་པདད། །འདཾ་བའྱཕིརཾ་སཾ་ྦཾ སྤམས་ཅདཏིས གསུངས་པ སཿ །བརླུབསཔ རི །ད 









༦ །ཆེརཆེས་བ། གཅོད། ནཆཾའི་གནོདཔ་རབ་དུནིཁདེད། །ཀུཐམས་ཅད་སུལཔརྱཔདལ་ཐམས་ཅདསོམ་བ ཡབདེད། ཐགས མཔདའདོམོས་པརྩ་པད།།ས་མས་ཅན་ཐམས་ཅདདདབ་ཐམས། | 
} ཅད་དདྲ་ཝནཔདྲ་ ་ །མྭ ཏཱཱན།ཨ་ཕྟསིན། ེཀུངཔགདཞེ། །བཛསངཧཱཏདེ། བ་འ་མ་ བྭི་ང། ཞེན་ལ་ཀུ་ཀ་ ཏུ་སཱ་ དུཿ )།བིམ་ལཱད་ག་ཡཛྟཾ།དཱ བྷྱཿ །སུམ་བྷནཾསཾ་དྷ་ད།དུད བཏུན་ ལཿ 
ཧན།མྭ་བྲ་ཐིབི ྲ ༨ བ་ས བའི་ད ིྲ ིོལ། མ་འ དགྲ་སུལདགའའི། གས་ཚ :÷ ཞིཀ་ ¦ 

མས བཅགས ཤི་གས་མངསསའི ད་ག རིག སྤལ རཱ རསས ཨ་མ དུ ིི།དྱུང་ | 
རྦུ ནཡ གལ ཨའ ཙཙད།ཅིད་ར།ཛུར་ ༔; ི་ ཤིགན་པ་ར་ པདྨ་སདམཇདིཡ་ཤྱ་ཧམཚོ་དྲུལ་ནཔ་ལྱ ་ རྔ 
རུ སགདས་པའསརད་བགའཚལལ། དདམ་འཛམ་འུ་ོང འི འདིད་ཆར་དབབཔའྱིལི་ཀླ་ཐམས། ་ །སདན། ྲ་ ནཔ་སཆན་པའ ་ 
བར་རདདཔྲལ་བཅུལ་བ་འོ།།རྒདཡ་ཉིདུན།སརམར། སངསོར།སུངས་ད།ཱའཱ།དབངག།དིང ་ དག ཚུད་ཤེ ང་ནས་འདི ད་ཆར་བཏུ་ོག རཾ 
ྦ ིེེོ པྱས སླན རུན་ཞེག།ཀྱ་ཀླཧེན་ོདགའ །ཀཀླཅན་པོདགསཨརྱས ་ འི བུ དྲིི་ནད་འདབ།པབ་ཞ།བདང་ ར།བུརཐུར།སཔསྱསཀི ས་ཀ | 





















།བརབན། པད 




















ཚོ ཆེནཔོསླ་ཀའི་བདག་པོདག་ུ་དཤེག ངསྦྱརསནམ༽ད ཡདས་ང་ཀ་ཆོས་ནན ས་དང བད་མ ནས་པ དད ཅི ད་ང ༤ ཆུཌེ་ན་པོའི་རུ་ གམ ྲི 
@་ བྱ མཆུན །ཕོའིགཡོག་ནུ་མསྱ མས་པའི་སེཔས་ ིས་ཚུཤག།སོནཔའིལསུན་པ སུ་བྲདནཔརྱ་ཙིས་ 


རྫ ` པ།། དྲགཆེནབོའེ་ཞྱི་ནཔ་ནམསྱ་བས་པའེསེམས་དངལན་བཚུདཤེག བཞིན་གཤེགས བ་ཐམས་ཏདྱ་ཏི ན་པས་འཛ ` 5 ཊ་།ཏི 
༧ པོའ བདཔནཡོགས་པདང་ ལྗནཔ། སྤུལ་གངུ།ཕའི་གཅུགསུཅ་ནརྣསམ་དཀན་མཆོགགསུམ་ཕྱིཉྱ 








ྦ ཀླ་བམ་སཅདདགུག་པནོ་བཁོ།བམས ༡ཨཔའྡིསེ་མས་དང།སིད་ཇེའི་སེམས་དང་།དགའ་པའེསེམས་དང། གཏང་ཧོམསྭི་སེམས་ དད། །དད།སདྦས་དད།བདྡ་རུབསམ མསདཔའཐ མན་ཅད 
ཧཱ ༼། རཅུཿྱུ། རྦག རབ ས་གས ཡོ་ད་ ; 


| ཱ ཏས རཆནཐོལ་གནས་པད་མནལ ིདཔཆནཔགས་པནི་བཞོ ལཔ་ཞེནནས་མཛོ པརའགོ་བན་མས་ཚུར་ཤེག།བུམས་པའི་སམསཀིས་འཛམ་བུའི་གི་འདེད་ཆད་ཅི 


།ཏུ་ུཏུ་༔།ནྣར་བུཆན་ 
ཤླནཔས་དན ཞཕརྩ་པཡས་ལ། སདམགིང ན་ཕས་འཛམ་བུའེ་གླིདའདི་ རར ངོ ནོ 
ས་མི 1 ་ གགས་པ གསོ སྐོ་ཐ །དལར་ལ་། ིལི་དི་ལི །ཧཱཧརུ ༣ པནངུས་གསུམ་ཊི་དཔཞིནག དྲི གཞེག ( 


མ་ཅན ལན་པའི་ཉམསི་ནུ་འོ་མེལ།།ན་ནདིངངན།ཡ་ོགས་ས་ར་བཅིག 


བི རིརེ་གེཿ 





ཟི སམ བནཔདཔས་མཔ། 


ཅབ 



















¡ག༡༦༧༩༡༧༤༦ས༦ས༧ར་བ་སསསལགསས༡༩༥༠༨༩ས་། ༤༡༤༨༠༤༤༤༤༠༩༤༥༥ 





_ །ཧཱུཾ་སའཛམ་ཐུའི་ཀཱངའུདིཆ་དར་ཏུ་ཕོབ་ཤིགསད། །ལྟ་ཐམས་ཅད་ཀི་བདནཔས་གནོད་པཟགས་ཅདཞིབརྩྱིས་ཤིག་སྐར།།ཀུ་ཐམས་ཅདཀི་བདེནམས་སཆེ་ནུཔའདིའ་ཆར་རབཏུ་ཕོབ་ཤིག སྭུལ་གནོད་ 
@ །སྩོན་ཐགས་ཅདཀྱི་བདན་ཐས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་སུཔས་ཤིགསྭདཱ། ིཟླམཔསཉཧྱནསམ་ནས་ཉིའདང།གན་འཐུམསཅདཔ་ཅག། མ་ཡིན་ཐམས་ཅད ་བནནས་ | 
ཝཾ སཱཱས་པཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་ོ་ ག་ས ནམ་མཁའ་ལྔ་ ཐིམས་ཅདཏཾབདཾནཔས་ཀུ་ཿསས་ཅད་བཱམས་པརྱ་ཐོས་ལའཛམ་བུའི་ག་ འདིར་ཆརཆེནབོ་རྒྱན ཤིགས །མི་འམ་ཅི་ཐམས་ཅང་ 
བཱ ནས་སྡིག་པ་ཐམས་ཅདའི་པར་་བྱིས་ཤིགེ་པྭཱ།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ དཆིས་བརྩམས་ཤིག་སྷད སའ ན་པོ་ཐམས་ཅདཏི བཞིས་ཡངས་ ཌྱེར་ཆཾ་བའི་ ཆིད སཱདཱ།།འཇིའི་ཆ་དལ་སྤིབ ; 
ཚོ ཐྭལ་པདགཿ ཞམས་ྭྱཀི་དནས་མི་ཐམསཅད་ སྣུད། ཀར་ཀར། ཀིངི་ཀིརི།ཀུད་ཀུར།དརདད།དིརདེརི།དུདུདར། ནཏནཏ།ནཏདོ་།ིནཊ་རཱཧཱ། 
ཱཿགས་པར་བཞུདམ། ད་ངནཔོའི་ཆུའི་ མ།སཱིན་ལནམ །གླིནརེནྭ་ཝནམ། སྦིད་ཆིདརའཛིདམ། སྤིད་གསལཐ།དནའྱ་རམ།དུས་དླནམ། ཡུདྲ་་འཇུང་གནས་ས། ཅུ་ླག་གས་མ། བཞུགས་ས ཏཱུ་ 
སྙིན ཅོད་པནྡ་ཝནམ། ཧཱིཿྱཕ་བ་མཐའཔ།།སྤིནཱ་ནེམཔརརནེ།སྤིནབཅིའསས། གིན་ལ་གནས་བཅས་།ྲིནྱི་ཧིངབའི་སིནཊིརལབཅན།།དནའདབ།།ིནིལཁོརཝནམ།རྱཆན་དིཤའུགུས 
ྦ གཡནནིརིནཅགསས། ྦ ྦ བསིལ་རིགས།ཆུབས་ཆེནཔོའི་སྭོད་ཡུལས།ཀླ་ཆེན། 












ལཿ དག་མང་དགཔའ་བུད་ཤིག་སྭ། མི་ཐམས་འྲྱཀྱི་བདན་པས་མི་ཐ མསཿདལ་ཡོངས་སུབསུང་ཤི 







ཐོགསམ།ལེ་ཏོགའོས་སླབ་མ།རིསུལ་ནབཞུ་གསམ། ཀཱའི་ཡུམབཅོམ་ལྡནའདས་མ །་སྲཾན་ཆེན་དཔལ་ལྡན སྐརམདོག་ཅན། ད 











ཛ འཐེརོགདུགས་ལྟ་བྱའི་རྐལ་པོ་ལ་ཡདདག་བརྡ་སྦྲལ་ལོ། །འདམ་ཐུའ་གཔདདཆརབབ་ཕབཤགི་ལྷའ། ཀཱ ིརལ་པོདགའབད་ཉ་དགའཝ་ཡདདག་པརསུལ་ཁོ།འཛན་འའི་སོདའདིརཆ ཤབ་ཤཿ 


༄ླ ཡ་འརྫག་པར་ཐ། ཡ་ཡཾ།། །འཛམ་ཤཱའི་གཱིདེ་འདིརི་ཆ་ར་རབ་ཏུ་ཕོབ་ཤིག སྭཱཧཱ ཀཱའིརྱལ་བློ་རྨུལ་ལ་ཡདདག་པརྨསལ་ལོ།།འམ་པཱའི་ཀིད་འདིརཆ ༣༣མཏུ་ཕོབ་ཤག་སྭཧཱ། ཀུའྱལ་པོ་འཇོག་པོལ་ཡདདག་པར་སྤུལ་ལོ། ། ( 
-ཤ འཇུམ་ཤུའི་གིད་འད ྲ ནརབཏུ་ཐོབ་ཤགྱེ་སཱ །ཀུའ་རྱལ་པོ་ཡུལ་ལའོད་བླསུདལ་ཡདདག་པར་ཐལ་ཡོ།།དམ་འུའི་ཀྲེང་འདིར་ཆ་འའཏུ་ཡོབ་ཤིག་སྟའུ་ ཀཱའི་རུལ་པོ་ནོརྱ་རས་ཀྱི་བུལ་ཡང་ ག་པར་སུལ་ལ།།འཛམ་པའ | 
2 །ནི་འདིའི་ཆ་དུརསྭའུ་ཕོབ་ཤིག་སྙཱའུ། ཀུའིཉལ་པོ་གཏད་གཟུ་ལ་ཡང་དུག་པརྨ་ནལ་ལེ།།འདམ་ཐུའི་གུདལྔའི་ཆ་རར་བཏུ་ཕོབ ཤག་པཏ།།ཀུའི་ཆུལ་པོས་བསུང་གིབུལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་ལ།།འཛམ་ཞུའི་གང་འདིང་ཆང་ 
-ཟ་ | རྐ།ཏུ་ཕོབ་ཤིག་སྭ ཀུའི་རྒྱལ་པོ་ནུ་ཏལ་ཡདདག པར་སྐུལ་ལོ།། འཛམ་ཐཱའི་གདིའདིར་རརབཏུ་ཕོབ་ཤིག་སྟའུ། ཀཱའིརྱལ་བོ་དཔལ་ཙི་གཟི་བརྡིད་ལ་ཡདད་གཔའསླུལ་ཁེ། འད་མི་བུའྲི་ཞིང་འདིརོར་ འབཏྭ་ཕོལ 
། ཤིག་སཱཧཱ། ཀུའི་ངྱལ་པོ་དཔལ་བཟདས་ལ་ཡད་དག་པར་སྤུལ་ལོ།།འཛམ་ཇུའི་གླིཔའདིར་ཆར་པབ་ཏུ་ཡོབ་ཤིག་སྭ །ཱའརལ་པོ་གོག་ི་ཕདབ་ལ ཡདདག་པར་སུལ་ལོ། བརུ་ིསད་ཆར་བད་བོས་ཤོག་། ། 
¡ཀླའིརྱམ་བགསག་ནནོར་བུ་ཆེན་པོལ་ཡད་དགཔར་སྨུལ་ལེ།འཛམཨུའིལིདེ་འརེཆ་ར་བབཅུ་ཕོབ་ཤིག་སྲང་། ཤའལ་བོག་ཙུག་ན་ནར་ཐོགས་ལ་ཡདད་གཟད་སུམོ།།འདམ་བུའི་ཉི་འདི་རརརརབ་ཏུ་ཕོབ་ 


( ཾ བཱ རཾ ཟརླ་འ་ ; „༽༽། ར༢བཏྭ་ཕོབ་ཤིགསྣད།ཀའ | 
གླ རྒྱལ་པོ་རྒྱ་མཆོལ་ཡངདག་པའསལ་ལོ།འཇམ་བུའི་གླིདའདི་ ཆན ་དུ་པོབ་ཤིག་སྭྭའ ¡།ཀིུ་རྱེལ་ཕོ་མ་རྲོམ་པལ་ཡདངག་པར་སྐལ་ཁེ།འཇྡམ་ཐའྲི་ཞྲིད་འདི་དཆའ་ཐབ་ཏྭ་ཕོབ་ཤིག་སྭ། ཀཱའིརྱལ་ཕོགབཅནལ་ ་ 


དེ་ལ་ག ག་ས་ས ང་ཆེ 


འ་འ ༄༠། རི ཀའེ ལ་ཡ་ངདག་པ ལོ བྲ ལ་བ་ཆེན བོ ཅ པའ་ 
ཌོ ཀཀ ལ་བོ་ངྣལནགཚུག་ཡུང་ཅནཿ ཊཡབདག་བ ནཾ གསས སོགས བཀྲ་རྒྱལ ལེ གམས་ཅདལ་ཡ་ ༥ཅདལ་ཡདདག 
> ་ི་སས་ དྲུར ཤུད དྲ ཙེ ཨ་ཧིགོད ་ །ཙནཙྭ་ལེ།། པལ །མཏཱཔ། 
€ | ནཀར། གས རྷན་ཤྟུན། ཤཾཀིན།ཀན་ དཀ །གནག། །ལྭ་། །ར་ག བས་་ །པིརི་བིར། བྲར་བྲརྭ། སིག ་ ་ མ་དོདར།ཕར་པིརི །ཕུན་ད། 
'ཏ བརཔ་ར།བར་པར།།ཇ་ལཱལ་ཐུདད། ཤམཅ་ཤལ་ཅུ།བཏྲ་མ་ལ དོ ཌཱ སྒི བ་ཁ  ་ གསལ ལྡམ 
¬” ཏུཧཱ',།བཛྫ་དངཀརི་པཱདིད་།སྤུ་་ྒུ་མ ལ་བས གི དག་མ སད །གརཐཾཙུ ལསཿ་དདྲགགག། སཔ རླུབས་དུད།དུ་ཨ 
༥ དེབཞིན་གཤུགས་བྲ་ཀས་ཙ་འི་བདན་པ་དད།བསས་པའྲི་གུས་ཉིས་ ད་རས བིག སྭཱ དཱ སྤྲུ ་ 
]བྲག་བརྒྱབ་ཝསཆ་ད་པ་རླང་གེདཀྱིལ་འཁོར་ སྔ་པ་བའི་ལེའུ་ བྱུག་བཅུ་རྩ་བཞི་པའོ།།ཌ །གིཌརཿ དདབའ་པད་དོད་རགང་ད ལསེཊིའིགསགཅདའརྦས་ 
[མགསནམ བས་སས ཝས ཁག དསད 
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(རི 
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རཾ 


སས ནན འབགས་པ པར་ནཔོའི་སདོཧོང་ 7 
དན །མན་ ་ གས་གསལ རྦ 


[མཅོད་ལགསོལ (བཏམས རྨ མིའཿ པརྨ འོ དྲ ཟོས་ཐ དབའི་ཐུམ་བགབབ པརྱ་ོ།།གཏོརམདད། ལྷག་པདང།མ་ཏོགཉི་ནུ་ས་ཉི་ས 
ལེ སྦྱརཔོ་དལཆེསྭ་སྨྲ་བསྩོགས་བ སིལ ་ླརདང་ ད་འསལམ་གད་བ ས་ག གག ཆས སྭ་ ཁད 
@ །དཱསྱིཡལ་པོ་མགོ་ཝབླ་ཱའིགཡོག་འཁོར་སཚོགས་དང་བཅས་པྲ་པརའོ།།ན་ཤོགས ཐོལ་པ ནང་མ སྩ ཚོགས་དང་བཅས་པྲའི་ཁར་ཀའོ།བུང་ཐོགས་སུ་ཁདགཙ་དུ་ྱི་སལ། 
རྨོ རཱ ཤད་བྱ་འགཡག་པབྩགཚོགས ཅི པ་ས་ྱས་སལ་མ་པམགནསཏ། ལས་ཉནྲ་ཐམས་ཅདལ ི་ས་ལས་ཏ ནས །གམསྦངས་ད།བྱསསསས ཟླ ། 
ཛྷ དབའ་ཐམས་ཅདལ་གསོལ་བབཏབལྭ་ཀུནམས་དད།དགེཡི་ཆུབགོཔའཧྟས། འདིའིརོགའོ། གདིགཆ་པ›ི་འབ་པའིཚ་དུདའིཊིལ་འཁོརི ོད ཀྟགཀཙིགག་གཏསནས་ཉིཀབ་ ནར ངི 
ད གདོམི་ཟར་འཆརའབབ པརའགྱུརའོ། རྱོྲི་སལས། ཡོལ་ ཡངསིཀི་ །ཀྲུབཔཆ ིཾ ་་ ནདུནི་འྱགུར་གོ།ད  ་ ན་ཏན་ལག ནས་ཏེ་འཆུལ་བའྡེརུལ ཆར ་ 
།ཧ ˆ ཡ་བ ང་མཆནལ་གཞས་པདགས་ མདཿགསུམཟ་འིང་ཀག པརཔའ།།ད་ ལྐུར ` (རླུ ། 

སྐ པབནི་ནད་བཅོསཡདཔདྱརོ། །འཕགས པ་སུནཿ ནཔ་ཐིག ཀཀ བྲབ བགལ།འཆོགས གཡ ད རྡོགས་ཏྟོ།། ༈ 1 


། ཀླའིརྱལཕོྡ་སྐུ་དང ། ཀྲའ་རྒྱལ་པོརསྨནྣམ་ པར་སྒྲོགས པའི་སྐདདང། ཀླུའི རྐྱལཔོལདད། ཀླུའི་རྐྱལ་ོ་འདྲེནབྱེ་དདང། ཀླའི་རྐྱལ་བོདཔལ་མགྲིནདང། ཀྲའི་རྐྱེལ་པོདཔལ་བ ཟངསདང། ཀླུའི་རྒྱལ་པོ ཤ ཤོའོ་སྨྲ ན་དང་ 
%¡  ཀླིའི་རྒྱལ པོངད་དིངསྨྲདང་། ཀླུའི་རྒྱལ་ཕོརབ་འཇོམསདདང། ཀླུའི་རྒྱལ་པོཆ དངད ན་དམ་པ འཕྲལ་དང། ཀླའི་ངྒལ་ལོ་རུངརབཏུགོངངང་ ། ཀླའི་རྐྱལ་བོ་འྔོག་པོ་དང། ཀླུའི་རྐྱལ་པོདཔལ་ལྡནདང། ཌཱ 
༤ ། ཀླུའརྒྱལ་ཕོདཔལ་དཀྲིགསདད། ཀླའི་རྒྱུལ་ཕོབཀྲ་ཤཾསདང། ཀླའི་རྱལ་པོ་སྨན་རྒྱུས་ཀྱང་དང་། ཀུའྱ་རྐུལ་པོ་སུན ཉིས་དགའདདང། ཀླའྱི་ཧལ་པོས་ནཀིས་འགེབས་ པའི་དིགས་དད། ཀཱའིཧཱུ པོ་ལེགས་པནའགབས་པ་དང་། +‡ 
ར་ ཝུལབནུས་པརཝ་དད ཀཱའི་རྒལ་བོ་ནོར་རྒྱས་ཀྱིབུདྤང ཀླའི་རྒྱལ་པོམདྲོསཔ་དད། ཀླའེ་རྒྱལ་པོའོད་བཟངསདང། ཏྲའི་ཧླལ་པོམཐོང་དགའ་དང ། ཀུའི་རྐྱལ་པོདོན་ཡོདདགའ་དང། ཀླའྱི་དལ་པོནུནྱཀི་དཀལ་འཁེན་ཐྫོས་ །‡ 
༢ ལགས་པར་འདེབསདང། ཀའི་ུལ་ཐོ་གཞནཅས་སི་པདད། བ་ལ ལས་ནའྱིནདཔ། ཀྱི་ཧུ་པོ་བདམཇོངངང བྱི་ལ་དང ཀལབངའྭཞུགས པར་དང ཟའྱ་སུལ་པོ་ ༤ 

ྦ ྣ གྱཝགནན་དབདང། ཀླའི་རྒྱལ་བོཆ ན་པོད་དག དང། གཞནཡདྨ་ཀཱའ རྒྱལ་ཕོཚཾ་དཔོ་སྟོང་དང་ཐབ མགོག ཞུགསཏ ད དདགྲ་མས ཉད དྲ་ཀུཛའཔལ་ཆནཔོ་དང། ཀྲུའི་རྣམ་ཕརའྲཕལ་པཆེན་པོསནམམཁའལེ་དར་ར༢ 

སྦྲོག བབ །ཇིཆ་རཅ་ནཔོརབ་ཏུའཐེབས་ཏ དཙོམཡན་འམལ་སོབའདང་།ཆོསམ༡ནཔའི་ ལྷུགས་སོ།། ཀྱ་ཀླུ་ཆེན་པོདད་ཀླ་དགཚུར་ཤིག། མཁལམལ། ཙཊ་ཤཊ། པཕཊ་པཊ། མཊ་རསཊ། གློགའའར་བའབཏུླུད་ཞེང། ླ 
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ལ གཱ ཡུཾ །ཧི་ཧིཧོཾཧ།འུ་ཌ རྣ །མྟནྟགདྲིད་ཡ །སརྦ་ནཱཀ་ན། མ་གདྷཡ །སནཅོད་ཡ། ཤིགནདརསྙཱ༔། སཱིནཆེན་པྣོནམ་པར་འཕྲུལ པའྱི་དན་བཀོད་པ་དག་གསཾ ྲག་ ། 
༧ ¡ སྭམྱི་མཐའ་རིན་པོཆ་ཐམསཉད་ཧྱེ་ཚོནཉྱིལྡ་ལཱཾ་མཇྲས་པ། མུ་ཏིག་གྱི་་ནྲ་པང་རབ་ཏུའཕད་བྱར་མཚོཆན་པོའི་སི་མགལའི་རིན་པོཆས་མཛེས་པརྩས་པའི་གཞལ་མད་ཁང་མེ་ཏགརབཏུའཕྱང་ཕརྩྱ་མཚོ་ ཌཱ 
། ཆེན་པོའི་སཾནདག གིས་ནམ་མཁའིདྱཀིལ་ཀྲུནྭཀཁེབས་པར་ཧིན་ གྱི་སླརོབས་ལ། རཾན་པོཆའི་སི་ན་རབཏུའ་ཕྱད་ཞིད། ལུའིརས་བཅོསྤ་བུམང་པོས་ ཏིག་གི་རྒྱ ན་པྲད་རྒྱ་མཚོཆ ནཔའི་དྭཾན་དགདང། སུངསྦྱརསི་ ༼ 
ཤི །རྣམ་བ་བའྡཝུལཔ་ཟབ་མོསོ་ཆོགསཏྱི་ཟཾགསླརས་༡ིསློ་སཱ་སྨོགས་པ་ རྒྱ་མཚོའི་སྤཾནདགདང་ །དེ་བཞི་ནག ཤེགས་པའི་ཡན་ཏནིབཧཱ་ནབཀོདཔབསམ་རྱིས་མི་ཁབ་པྷ་ནམ་བྭསྣ་ཆོགས་ཡང་དགཔརསནཔརིན་པོ་ཆ | བཾ 
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རཿ སྒྭན་པར་སྤྲོགས་པ་ྒྱ མཚོའི་སྤིན་དག་དང ། ཀྱའི་ཚོགས་ཐམསཉད་སྐད་འི་ན་རིད་མཏོག་གྷི་ཆར་ཆ ན་པོརབྱུ་འབབས་པྱར་མཚོཆ་ནཔའི་སཱཱཾནདགདད་། མཆོགས ཤིང་ལ ཌི་དྙིན་པོ # 
ཆེ་གཏུའྱཤད་ལྷུཀགིཝ་ལྷ་ནམ་པ་སཱ་ཚོགས་རབཏུའྱཔང་བྷར་མ་ཚོའི་ཨུ་ནང་གདང་།གསར་སུད་ཉྱིས་བྱར་ནཔའི་སྣང་བཆེན་པོཉ་ནཉིཅཾ་མོས་ནམ་མཁའ་ཀུནདུཁེབས་པདྩདཔ་རྦམཆོཆེ་ནཔའི་འཱ་ནོདག་དང 
།རིན་པཆ སྣཱཚོགསཀི་ཕང་བའིའོདྱ་ཊི་དཀྱིལ་ལ་བོར་གིས་ནམ་མཁའ ཀླུ ནཏུཁིབསཔརྱཾ༔ དཔལ་མ ཁས་པྱ་ར་མཚོའིསཱིནདགདང། སྣུང་བདང་ ལཱ ནཔའྱི༔ མཚོར ནཔོའ་སྒཾས་ཏུནདུཌ ཀྲད་པཾའི་༡-"་ | 
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པ༠། །མས་ལ ་ཡང་དགཔར་སལ་ལེ། །དགེའདུནྱ་སི་བདན་པས་འ མ་ཤུའི་གིང་འདི་ཆར་རབཏུལོབ་ཤིགསད། ཀུའི་རྐྱལ་པོ་ རྩརསྟ་ཀྲི་བུ་ལ་ཡད་ པཀསྨལཁེ།།ལག་ཞྡོའིབང་ནཔས་འཛྲམ་ འེ 
` བསའ ་དགཔརལ།།བདནབས་འདམཅ འེང པྱལ ཤིཀེ་ ཁུལ སལ་ས དི (ཇི 
| དངངཔོའའིདེནཔས་འཛུམབའི་པའའུརབཅཡོབཤསུ། ཀུའིརལ་པོས་སྲུདགྲི་བུལ་ཡངདག་པར་སྐུལལོ། །ཀྱབ་འཇུག་གི་བདནཔས་འ དམུ ི་དོ་ཆརརབུ་ཕོའ ཤགས ཀིུ་རྒྱལ་པོ་ཕྲདང་ § 
¡ ཅནཝ་མདབདག་པརསུའ ལེ །དྲག་པོའི་བདནཔས་འཛྲམཐུའི་གླ དདིཆརརབྱཔོང་ཤིག་སྙུད། ཟུའི་ཧུལ་གཟིཿ ནལ་ཡདདག བངསྤུལལོ། ད དུང་སོང་གི་བདེན་པས་འདམ་བུའི་ཀླིང་འདིརཆརརགཏུ་ཕོབ་ཤིག་ ཏའ 
-ཾ། སཱཧཱ། འྱི་ཆལ་པོ་གླགའབྲོས་ བྱེདཝ་མདདག་པརསྐུལལོ།།ལྷའི་འདནཔས་འཇམ་ཐུའི་གླིང་འདི ཆརརསཏ་ཕོའ་ཤིཀྭསྙད།ཀཱའྱི་ཧཱལ་ཕོགཟ་ ནཆནཔོལ་ཡང་དག་པརྨ་སྲུལ་ལོ། །སུཐམ༔ཉད་ཀྱི་དནབས་ ཿ 
འཇམ གིདའདིརཆཱརརབཏུ་ཕོབ་ཤིག་ ་ ཀྱུའི་རྒྱལ་པོའབའདོམས་ལ་ཡདདགཔར་གྲུལ་ལོ།།གནེད ཀྱ དནཔས འཇྲ་མྲའུའི་ཀིང་འདིརཆར་རའྱཏུ་ཕོབ་ཤིག་སྙའུ། ཀླུ་རྒྱལ མྭདོས་པྭ་ལ་ཡདདག་པར | 
སྒུལ་ལོ།།ན་པོའི་བདེན་པས་འཇམུའི་ཞུདའདིང་ཆར་པུ་པོབ་ཤགྱསའ།གངམ་གོད་མ་ཐམས་ཅད་ི་གནབས་ཆས་ོབ་ཤིགག།ཆར་ཕོབ་ཤིག།མའི་བརྔརང་ཤིག་ནུར་ཤེག།ཀེཀ གློར་ནཔོདག་ 
།རྦམས་ཉད་ཀྱི་སྟིདཔོ་ཁ་ཡངདགཔའསྐུལ་ལེ།།ཀུ་ནཞས་དྲདདོ།།སར་སར།ཏཱདྨ།དྷུ་མདྦུ་མ། ཧཱཧཱཧཱཱ།༡ །ཨྱཧི།ཐཐ་ཐ། ཙཅཙརཏ། ཞད མསཅད་ཏུན་གདབ སཤཾག །འབྲུ་ཐྲམ༔ཉདཀྱིཆར་ ། 
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ཅེ 


༦༠། །ཧུལུ།སུངུསུརུ།དྷྱབདྙབ།གྷ་ང ར་། གཱཱ་གྲུདཱ་མའཕྱེ་ཕངསངས་རྒྱས་ཀྱིདེནཔསཚུ་ར་ཤེག།ཆོས་ཀྱིཐེདནཔས་ཚུ་རཤེག །དགེ་འདུནྱསི་བདེན་པས་ ÷ བརྙན 
ཕྲ ྭ 











གསའཞས་བགམ་༡ག་པ༩ང༤་འཿཛ།འ) ག་གསལ 

















| ཡང་ཀྱུའི་ཉོང་པོས་སྱིན་བསྲེ 
སྒྲ་སྒོགས་བརྱེདཅིང་། །སྒྲ ཡད མམ གཙ ལེའུའདལ་ཐེ ཡ་ནངབསྟག་བཛ ཡཏྱ་ར་ཚོདུག་ཚོདལས་ ཡོལ་ན།དི་ཡ་ཆར་ལས་ཡོལ་བར འུར་པོ། བཅོམ 


ྦ མག ལས་ཏེ བདམ སན 
: ནོ སམ ཊཤརྭ་ཀོག་འྱགཱ་བདྱ་པའོ།།འདིརདབབ་པནི་ 





དྭ 


ཤོམས ( 


ཤོསཐམས ཝམས་ཅདཏཔོནཔོར། སྲ 
ནིཁུརབ་བཀྲ་ཤཾས་ལ དདང། བཅང །ཤུ་དཉ་ཤང། སྦུ་ཚ 


རྩྤི་རཱ་ནའབབས་ལ་ཕན་ ནཚཱནཐུག 


་ཝསབྱས་པའི་ཟས་མཆོག རྩས་པར་བྱའོ། ནསཆོས ཨཱཿས་པ་ ཙང་མ་གོས་བསྣ་ནུང་ ཁེལའཁོརྱཀི་ལའུ་ཀ ཀམས་ཅ་ཧིཧིང་ཕློགགཔར་བའོ།དེས་ཀླུནམས དང་པོའཉེ་ནི་མོ་ནས་བརྩམས་ཏ།དངིའརར་ 
སད ཤཾགག་པ་དྲག་ 


ཤྱག་འཚལ་ལོ། །བཅལནཁམ་དབནིནགཤེགསབདུ་ོ། མ་ཡདདག་པད གོས་པའི་སདསྦརསྔ་རྲས་སྒྲོགས 
ཤགས་ཐ་དག་བཅོ་མོཔ་ཡད་དག་བར་རོགས་པའི་ 


བཅེོམ་པ་ཡང་ པརྡ་ངོགས་པའིས་དྲྱ་རས དཔལབྱི་སྭ ཐེ གས བ་རྣམ བར་བསྒྲགས་པའི་རྒྱལ་ 
ལ་བྱགའཚལ་ ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེབཞིནགཤེགས་པ དྲགབཅོ་མཔ་ཡར་དག བར་རྡོགས་པའི ཀའི་དསྦྱཧྒས སིན་དཔལ ལྭ གའཚལ་ཁོ།།བཅོམལནའདང དེ་བཞིན ཞིག 
། བཅོག ། ནའདས་དེབ ཞིནགཤེགས པ་དྲག་ 


( སངྱ་རསའབུག་སྤྲོག་ལ ཕྱགའཚལ་ལོ། །།བཅོམ་ལཱ་ན༣དས དེ་བཞིན 
| བཅོ་མ་པ་ཡདདག་པརྡ་ོགས་པའི ་ཡའ་མ། སསར 'སཱནེའགལ་ཕྱ་ གའཚལ་༩ 


པོ ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སདགྱ '$ མ།་ སྤྲིན་ཀུན དུ་སྟོནལ་ རྱ གའཚལ 
།།བཅོ་་ནའད་དེབ་ཞིད་གཤེགས་བདཿ བདྲག་བཅོམ་པ ཡང་དག་པར་རྡོགས་པ མཱ་ པའི་སངས རྒྱས ཛཾ སརཱ་རྒམ་པ་རཆས ས་མཛདལ༔ རྱ །གཞའཚལལོ།། | 






















„དབིག ཤགསཔདབ་་ཅོམ་པམདགལོག་པི་ེསཆྱ་ཙཾན་ལགམནསལ་ཕགའཚལ་།།ོ་ཝདསེ་ཞནགཤག 


ད བུའིན་བཟའ་བནབས་ལ་ཕྱགའཚལལ། བཅོ་མ་ འདྲག་དབ ཚིན ས་ཕ གྲ་བཅོ་མ་པ་ཡ་དད་ ་པར་རྡོགས་ཕའི་ས་ངས་ ་ས། ཉིནྱོ་འྲབུག 2 2 འཚལ་ཌེ།། བཉོམ་ལཱན (¢ 
ད་གས ཅམ་མམང་ུར་གསིསས་ཅིད་ འགའ ནདཝམཞཞ་ག་ཤགས་བད་ཅེ་གོལ་མ་དགའ་རྗོགས་པའསབས་ཏསིག་ཡོང་། 
ཙི ལ་ཐག་འཆུལ་ལོ།།བཅོ་མྭལཱནའདམད་བཞིན་ག ཤེགསཔ་དྲ་བོམ་ལ་མང་དགཔརྡ་དོགས་པའིསདས་རྱས་ལནྱོ་དབང་ཕྱུགལ་ཕྱགའཚལ་ལ།།བཅོ་མཁྡནའདུསདེབཞིན་གཤེ་གསཔ་དགབཉོམ་པ་ཡང་བགཔར | 
ཌཾ རྡོགས་བཞྲཾས་ཧརྒྱས་སནའཛྡི་ནཝ་ཕྱགའཚལ་ལེ།བཅོ་མལྔནའདས་དབ་ཞི་ནག་ཤེགསཔ་དགྲཔཅོ་མཔ་ཡུདདག་པར་རྡོགསཔའིསདས་རྩྱ་ཨའ་བུག་སྒྲ་ལ་གུགའཚལ་ལོ།།བཅོ་མ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེག་སང་ , 
ཨཾ དཀྲ་བཅོམ་པ་ཡངདག་ པརྡ་རོགས་པའིས་སྤྱ་ཧས་སྤིནྱགཾསྭ་ཧིན་ལ་ཕགའཚལ་ལེ།། །བཅོམ་ཝནའདས དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དྲག་བཅོ་མཕཡངདགཔདྡ་ཚོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆསའྲབུག་སྒྲ་ནམ་པར ཤོགས་ལ་ཕྱག ཤྭ 
འཚལ་ལོ།།བཅོ་མ་ལཱནཁདསདེ་བཞིན་གཤེ ཨ་ཕདྲ་ཱ་བཅོན། ཡ་མདདག བོགས་པའི་སདསྐ་ཆུས་སྙིན་ཙི་ཆུ་བལ་ཐག་འཚལལོ། བཅོཆ། ལྡནཞནསད་བཞིཞག ཤེགས་ཕདྲག་བཅོམ་ཕ་ཡངདགཔརྡ་དོག སབའི་སདྭསྤྱ་ཅས | 
| ལྙིནམྡུདལ་ཤ ཤའཚ་ཡསོ།།བཅོ་སྲདད་ཞགིནག་གེགས་པདབབ མ་པ་ཡད། པར་རྡོགས་པའྲིས པསྩྱ་ཧས་འབུག་དེས་བདྭགཱགན་ལཉགའཚལོ།། །ཨ་སརྒྱས་ཐམས་ཅདལ་ ཕྱགཏཚལ་ལ།མསཿ ནཁམས་ཉདཝ་བད་ ྦ ང 


| ལགས་དྲུ་གུརཊག།འབུང་པོཐམསདལམས་པརྨགུ་རཅིག།དྲུདའགོརོ་ཀུར་འམས་ཿདའཇིགས་བཟང་པྭག་ཅིག་འཆ་ོཟམས་ཞིབ་གྱར་ཉིག།སྤྲིབབབུམས་ཉད་རྣམ་བརལབ་ལལྱགའཚལལོ་བཞིན། 
@( གཤེགས་པཐམསཿྱ་ཙོ་ཆོག།སཿསྦྱ་ཧས་བམཀ་ཅད་ཉིས་གཟིགས་པའི་ཆགའདིའབ་པརྒྱག་འཅིག།ཏུདྣའཝུཊ་ཊ།ཝཊ་ཝཊ་ཊུ་མྙ སཱཱ།ཆཾམི་འབབཔའིཚ་དགྱེ་མངདམ་དེཀསོངམའམ་འག་གེནནམ། 
 །གེབ་སཱན་མགདལ་ལཞཾགགིསམགོབྱསཏགོས་གཙདམབགོསལྱ་བམས་པའསམ་སདཝནཔསདེ་ཞིནག་ཤེགས་པའིམཆོནའིདག་ཡིགེད་བི་གནས།གདན་ཙངམལ་འཞག་སུ།།ག་བརོའདུན་ཤིསན་མམུཁའལྱ་སན། 


ཅུ་འདུགཉུངེ།དེ་བཞན་གཤེགས་པའི་མཚན་ནམས་ལན་ཝལ བྱཅུའིབནདུབྡདོདལ་མཆོདཔཆན་པ་གས །ཞག་བདུནྱིབར་དུ་ྒྱུ ནོསིཆདཔ་དྱ་སན་ཆ་དའབབ་པདའ་གྱུ་ད་དོ།།འཕགས་པ་སྲོནེ་ཆན་པོནྲུང་གོད་ིལ་གུཁོར་གྱིམའུ་ཀྲུ 
། 
ྣ 








༡ ཱ 


།༣ཿ་ཅང་་ོངབཞིས་ཟ་བཝགཔཆནཔའམེདྲརོགས་སོ།།།རགར་ཉིམཁནཔའཛན་མའཔང་ས་རནདཔོདཞུ་ན་ ལེ་ཚཱབད་ཡགསསབླ་རཅིྲའས་ཏ་གཏནལ་ཕབ་ཤ། ཅ ༨ 
ཚོ རག་གཏད་ནསཏའགྲརི་མ དུ པགས་པ ཁ་གྱ མམ་་སཿདའཐགའཚལོ།ནདགིས 
ཐོས་ཕངས་གྲ་གན། བཅོམ ནའདས་ཡུལམགྱི་དན་ཅུས་འཕགསཔིའ་དབད་པོའིབག་ཕུགན འཞུག་སཏེ།དེནས་ཀླའྱི་ལ་ཕོགཟིཅ་ན་ཁདོག ཤནེ་ཏུའཕག་སཔདང ལཱནཕནམ་སྤོས་པ་དདབཉོ་མ་ལྡནའདས་གཡ་འཇར་སོངསཧྱི 
།ནས།བཅོམ་ལཱན་འདསཏིཞབས་ལམམགོབོས་ཕགའཚལ་ཏེ ། བཉེ་མལནའདས་ལའདྲི།དཏས་གསོལཏོ། བཅོམ་ལཱནབདསལུསའཕགས་པིའདིན་དདེཔོདགདག་སོ་ནམསལ་འཚོན །དལ་བདགགིས་རྡིལྟརག ནས་པརབྱི་ ད 


༣ 


¥422%023767)729 


། 
¦ | 


-~. ཊཾ 





:༠༠། །དྲདཅེས་གསོལ་པདང་། བཅོམ་ལན་འདས ཀི་ཀའི་རྒལ ཕོ་གཟི ནལ འདྲི་གདཅས་བཀའསུམཏོ།ཀྲུའི རྒྱལ་ཕོ་ལགས་ལགས།ོ།།འདིལྐ་དུཿཏེདྱིཐ ཡནེན།དེནས་བཅོམ་ལྔནའངས ཀས་དགེ་སློད་རྣམས་ 
_% ལ་བཀའ་སུལ་པ།དཀེསློད་དག་དེའི་ཨི་དྭག་དངྱསནཆེནཔོབྱའབྱཧདཔོ་འདིདག་གིམདཟུང་ཤིག།ཏད་ཡྭད།པཌ།ཌར། ཀ་ཐེ།ཀེཡཱར།བྱེགགམཏ།པིནདུམཏ ་ཨནཊཏ་དཌ།ཏརཱཌ།དཧཱདཧན་ཨེཏ་དཧཱ་ ¥ 
བ ངོལྲའོལ་།ཡལ། ཤཏ་ཤ། །ཀུ་ལེན་ཀུལཾ།ཨ་ཀདཏ ཇང་གྲི་འི།པགོང་དགས་ཞིགྱདག་དང།སནཆེ ནཔོ་བྱཾབྱཧངདབོ་འདིང་ག་གྲི་མིང་འཇིན པརའིལསལ་ེམས་ཀྱིས་མི་ཚུགས །དྭག་དང།མཆོན་དྲདདང་། ཟྭ 
ཚེ ལངས་ངད །ཉིནགཉིགཔ་དང་།ཉིནགཉེས པ་དང་།ཉིནགསུམཔ་ད་ཉིན ཀཞི་པསལི་ཚཱགསདལ་རིདཔོ དག་འཆོབརམི་འབྱུར་པོ།སུ་ཞིག་འདིང་གའཛིན་པདངིསདའཚོའིབརདུབསྲདབྱབས་པ རའྱགརདོ།། བཅོམ་ལུན | 
༠ འདས ཀེ ས་དྣཾསདཅཾས་བཀའ་སཱལ་ ནས།ཀའྱི་ཧལ་པོ་གཟིཏ ན་ཡེདངངསཏ །བཅོམ་ཝྡནའདསཀིསགསུངས་པ་ལ་མངོནཔར་བསྟོད་དོ།།འཕགསཔ ཀུའྱི་དལ་པོ་གྲའིཏ ན་པིས་ཞུས པ་ཞེས ཐ་བའེ་གཟུངས་རྫོགས་སོ།[ ཙཾ 
ཏ རྒྱགར་སྐདདུ །མ ཧཱ་གནབ་ཏིཏནྭཏ རཱ །བོདསྐདདུ།ཚོགས་ཀྱི་བངག་པོར ནཔོའི་ངྨྷ དཅསྭ་པ་བ།འཇིགཏཾན་བདྲ་པུ གལ་ཕྱགའཚལ་ལོ།།༨ནས་དབལ་ལཱནཚོ་གས་བདགཆེ། ཉྱག་འཚལ་དཔལལཱན་ཆོགས་བདག་ཤྱེས ཝོ 


གཟུགས་བསྟྙནམཊ[༩ཌལགྲབཞཾརབཞག །ཟླབདྲག་དུམཆོདཔནྱ །ལྕ་ཡེ་འཁོཿ ལོསྒྲན་བདང །ཚེའདིཏོདལ་སལ་པར༡མ།།བསྲ་ནམསརནཔོ་ཐོབ་པའའྱ་གར། ལེངས་སྩོདལྷ་དངམཉམ་པ་དགཚ ཡངརིད་བའེ་ 
༦». 6༨ ༽ ཀག ལེ] ༦༡ ༡2༡༩) འྱ)། ༡2 (02 ༼ ® 299 ¦ (7 ༨༨ | ༥༽ པོ 0 ¬ ༤ 77 ཀྲག ཀབ ! ཀཀ! །” ༦ {1༥༡ 912 ~ ;` ༣ ¬ ༩ ་ི།རོ་མ། ༠ 2! (༣ ཟམ 
།མཆོགཏུའ་འུ།ལི་ལསོགས་པདབདདའྱད་དལའིཅི་མངབབཞེནའྲར་།བདག་གིབློགབཉན་པརའ་གར།ུ་མངད་ཡ་བྱམབཉན་།བནབཤིན་ལས་ནམས་བདཔརའྱུར་གསུཡ་ཡངས་ཡུང་མངའ་རིསལས། 
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༧གསྟརལ། 


“„ དྭག་དཀར་པོ་གླུད་པོ ཆེའི 







མ་ ་ 
ཁ་ 
 ་ 


ལོ ཅོ་ས༢མ་ 


ལུ་བཞག 
( དབྱངས་ཡིག་ག སུམ་པས་བརྒྱན་པར་བྲ།བཞེ །དདོས་གུབབླསཔ་པའི་ཡེ་གནི། དེ་ཡི་རྗེས་ལ་ཐི་བདྲ།།གསད་སྦགས་དྲག་པོའིཝི ཀུནབྱི་མཐརནི་བརྣོད ཡ་ ། 


ཨཱ 
23 


‰ གྱིདང་པོའཾ་ཡི་གེནི། །ཡཇེས ལ་བརྗོད་པཿ བྱ།། བཞཔའེ་ལྔ་པ ད་ནས་སྦྱར། 


ད གུབཔརའྱ་ཧར། སོགན་བདགཆེན་པོའོ་གསང་སྡགས་ཉནཔའི་སེའུཧེ།དུག་པའོ།།།དེ་ནས་གཞན་ཡང་གསུངས་པེ།དངོས་གུཿཐམས་ཿདསབ་། 
| པ་ཡཾམཚ ནྱི་གསང་སཱ གས་ཞེས བྱ་བའཾ། དངོས གྲུབ་སྒྲུབ་པ འི་ཧཱང་པོནི། །དཔལ དང་ཡ་གི་མ ཤས ། །ཨོ་ཞེས ཤབ་མྭགོ་ལྭ་བཞག ཡད ཞན་ནོཿབུའི་ཡིག་ལས །ཉིམའི་མི་གའོག་ཏུད ེ །དབུཔས་ཡིགདྲུག་པའིའོགཏུ་སྦྱར། མེ ་ 
ཤཱུ། ཟིགལྟརཱདསབྱཏན་པརྱབ།།མཚནཧཾངང་པོའི་ 


དེནསདབུལ།།གུསདང་དྲིདང་མང་ཡ་དད།ལྟ་བཤེསད། ཤིམ ཏཾ 


མཆོད་པརྩབ།།གསང་སྔགས་འཕིཊ་ལ་ཕུགདང་།།ལ་དྭ་དང་ཆུ་དང་།དཀརགསུམ་གཏོར་མསཚོགས་ཀྱིབདགཔོ་ལ་ཕུལ་ཏ།།སྔོསདང་མཏོག་རྣམས ཀྱང་བུལ།།དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕྱིས་འགགསྱེདཔར་མ་ནུས་སོ།།ཚོགས་བྱིབདག་པོ ྦ 



















། རྩོར རརར བྨདཔའོ།། ལ་པ པབ རོྱབདྲལ་ ཞུངསམཏེ། །ཟས ཨམས་ཀུན་རྱམཆོག་ ཁོ་ོ་རོ་་ ནབཡིན། འ ངྷ་གར་དང་ །ཟངང་དང་ཚདང་ 
༧ འམ རྩིན ་ །ནད་སྣ་བརྒྱདཀྱི །་ འོ བདཀནའུསང ནས ཛ་ལ ུ་ད་ཡསནདལན་ ཕན་ བདང རྟ 
ཕྱུ ཕྲུ འ་ཀན། ས་ནས ཡིན གཅིར ལར བརྩ དུ ལནས་ཟས་། མང སྨམ་འསའུགསུམ་པནི། ནེ ཉིས་བན།།བགབནྱིནང་།།འོནཉད་ (¿ 
£ ངུབཅོསྱ་བསལ།།ཚོགས་པའི་གཏོངམ ཧཱ ུམ་་གསམན།་། ིསེ།ས་དགཟནཔཆེདོཔབ།།དེ་ལུ་ཛགས་འི་གོ་ལའོ།།ཚོགས་བི་བདག་ོའ་གཟུགས་ 1 
=£; ལགཔ་གཡས་པའམབལ་དུབ་ཞུགས་པ། པ།།སམསག དུམ ཡངས་པར་བླཟས ཕུམ་བྱསལ།།ལ མ་ལགས བཏབ ཚོགསཀྱི་བདག་པོམ དན། ཚདིཉིལའཁོར་ལོ་སྨངབའྱིརལ་བོདང དནམས་ ར་ལམ 
རཝ ཏ མཉམཔརའ་གྱུརངོ། །མེ་ཏོག་དཀར་པོས དོན་རྨྱལ ་ལམོགས་པས་ ཕམ་པརཆི། རོ།། རྒྱལ་པོ 


རའ ཏོ རྒྱལ་བོདང་བློན་པོ་ལསོགས་པཐ ག་གིསདམང་དུའདུས་པར རའརོ།།དངོས ཌ 
གྲུ སྱཔའ་ཞལབས་བསན ་ ེ་སཉས་ཝགོ་བཤདཔརྩས།དཔུས་ཞསྱཔབརན་ཆནལ།། །ཌེགིས་ཐད་ན་ོས་ ན་པོའི་ ཟུགསྱ་བས་ཏ། །ཡདེཁཞིཿ ར་ལུལགནིས་གས།།སའཁོར་རན་བོའ་ 
ཕམ རིན ན ཆེནམཏོག་དཀང་ོདཀཿ ངཔོདཀམ།།གསང་ཝཱགསའའུཿ སའྲམངཱ་ ུམདཊཁས་པ།ནཔ་ལགཕྲལཞ་འདག།ཞདང ལ་ཚགས་ལདསུ། །།མཁས་པས་ཇིྟར་འཉོཌ་བདབ།།སྔུག་བསྡལ་ཐམས་ 


ཿ ཅདསམབངའགུར། ས་རོལ ཤོ ས། དྲ རམ ཅུ ཧིབ ག་ན། 
-%. ཤདདུཁལྟསཏས།གསདཀངྦོནཏྲུས་བས་ལ། ཁལ་སང་ཡདྱཀས་གསོལ་ཐ གདབ།།དགལ་གནད་པའི་བགེགསགང་ཡནི།། ཤལ་ཆྲིས་དཔ་ལདསེང་།།མིགཔོའི་འགུ། ཨ་འས་ཞ།ས།།དཿདྲེ་ལ། 
གི རས་ཤངདུབ་ཉ།དང་པདནམའ། ཡོ་ག ཆ་པ །ཚད་མཐདག ཤལས མཆད ལེགས་ཤས་ལ།།ཏགཀུརཞསྱ་འི།རིག་པའཇུམ་ངུ་ཟུས། 
@ །བྱསན།།ནདདང་ཐྡུགབསྔལ་གྱཾསཉེནལ།།ས གུ ནི།།དདྡནམསཐམསཿདསོས་པངའགྱུར། །སུག་བསྒལ་ལསཀྱང་ཐངབདའགྱུར།།ཞེ་ མ་གན་གད་ ཀོ འིཚོག་ཡན།།རིན་ཅན་ག སདནསཤབལ །ཚོགས་བདག་ | ཀ 


ོང ལཟོར་་ 


ཤོ ཆནཔོའ་སྤེ་བསཏ། [རྱལ་གྱི་ཉིན་པར་མིག་བྱནཔ།།མཆོད་དང་ར མ་པྱཀ།།བརཞིས་བའི་གསང་སཱགསའ། འབབལག་གཙོགས་ས། ས་བཞུགས་པའཁུམ་དང་ན།། ནམས་པམཿདའམཔ ཐ 
ཟི ཅ ་ ཀཀ རན ་ ས་ སགས ། 
མ་སོ་སོའ ནམས་ཞམད་འབུམབཡིན།དཀདཔན་སུམོགསཔཔྱ་།ོགསཁེ་ག་། གཟུགསམཆག 
. ིོཏན་ནམསཁནི།། །ནོཔོན་ནས ཀཾས་གཏེང་ཁའ སྐྱེ་བའི ཏ་ཡིམག།རུགུ་ོ༔ དའ་པལ་ར་འགུར།ནོངི་གདསོནམ་ཐོསའུས།།རྱལཔོབཞན་རཌསེནབཀུང་ ར དསལནངོགས་ ྦ 


















། བཏག་གི །སྐུ་གཟུགས་ཊལ་ལབོརགུ་བཞིརབག། ད ག་ཏེ སླ་བའི་གསད་སུག རྭ ནི།།བླབས་པའབུམདྱུ་ཐཱས་པ་ཡེས ། །ཚེ་ཉིདེལ་དདོས་གབནི། ཅའ་པནི་སྦྱིན་པར་ཛད།།ལྟའི་རྐུལ་ཕོའིམདའ་ཐདནེ། ད 
། སྲཔོྱཁལབ ར་མཛད ད ཤནེ་དྲཾགཱ སྔ་རབགཉིད་པ།པལསསོག སྦུ དག་ཕུགས་རྔཾ་ཉན །ཱགསརའི་ཡུད་པོས་དབུལབ་སོཐ །།ནོརཉྟ ནཔོའི་ཐ དགཉིདེ་འདི།།དད་རར་དས་ལ་ལགས ཟིསྟ།རྱལ་ཀི་ཉིན་པར #& 
°, ཅུནྭཕནས།།གདགྱི་གིས་དུབའུགས་པ་དིི།།ས་ཡོགས་གི་བྲ་ཤོསའྱཆར།ཟངས་ལ་ངོགས་པདགརེ་ན་པའྲོས།མཁས་པས་ །ཙནདན་དམརཔོསྦྱདགཔའིསར།།མནཌལ་སཱད་དུལགས་པར་བཞག།བཤང 
| ཀའི་མཏག་ ད།།པདམ་ནཱགརིདཆ ནདང་།ལེ་ཏོག་དམརཔོ་ཀུནྱྩརེས་མཆོད།།ཟུཞསྱ་བའེ་རིག་སྟུགས བླཟས།།ལ་པོའོབུམོ་དབང་པུའུར།།ལྟའི་བུལློ་ཀུསོ་དད།།མི་འམཅི་ཡཾ་བུ་སོ་དད།ཐམ་ཟེའ་བུམོ་མཚ ཞྭལནཡོ།།མཆོག ངི 
། ` \` - ~~. ༨ ༥༨ ཱ ༣ ༣ ༼༽ %\.,༽. /# 
ནཏའགྲུབ།།མཆདཔ་ཙ་ ལྱྩ་བནའྱཐུད་བ་ཡེན །།གཞུན་མདཚོགས་བདགའེ་ན་པོའིས།།རིན་པོ་ཆ ཡིསྨུལསབས འུ 
£ 

















ཨཾ ¡ པ་ལ འ རླ 
ཟླ །གཟུགས་བཟདགུས་པརའགུར་།།ུནམོ་བན་དུབགོ་བཏན།།དེལ་སོགས་པམཐའ་ཨསམཆོག །སྲུ་གཟུགས་དག་ལ་ྷེ །ག པོའྭསྐ།།རནེ་པོ་ཆ 
རྔ ཀླ་གསངདྲགས་པརའཆུང།སུག་པས་།ངོ ཨོཾ་ས །སཁོག་གཏརནྣམས་སྟོན་པརའགུར།། དགའ་བར་ཨང་སྱོད་པརའགྱུར།།ཚོགས་བ གཆན་ འ'། རྣལས་རྐྱལ་བོ་ལསོགས་ ངོ 


།བསྒུབཔའེལའུ་ྟུབརུ་པའ། །དནས་དལ་ལྔནའོ་གུསབརག” ག་པོ ཞཔོདག་ུལཿ ད།།སངསརཱསྔབགས་ལ་ལལ་སོངད །།འེ་ན་གདོ་ནུས་གལ་བྱ་པ།།ཕྱན་གསུམ་ལར་བབའིདང་ལད།ཕྱག་བཤི་ཞུགས £ 
ནག སོ།སོ སཆ་པའོ།།ིུ་ཚོགས་བདགསུབ་ྲོརུ་དགའ།འཉ་དངའུ་གཞས། | 














= ན་མདའ ༨༡༤༤ ༩༨༡༤ ༧༤༡༤ 














། ནནས་སྭོམའི་ སྨུབ་པ་ནི།།༨ིལ་འཁོརྱབ་བའེས་གྟགག་པ དལ ཏུད་ལཱན་ྷ།།དྭག་སུཔ་པཡམདབ ཀྱཅ་ད་ལ།།ཆོག གས་ དགཆེན་པོས་བ 







ཧཱིལའཁོརཐ འུཆོདྭགཐའེ་དྲིལལཁོརི།།ངོདདོའུ ཿ །བླཟ་བུ་མནན།།ཟླ་བའེ་གདན་ལ་ཡུམ་དངགི་གཞིས 
།སུམན་ཡརདཀོདབརྱ་།།དའི་ལི་ཨཨརི་ཀ རྟི།རྫཾར་ཐག་གདོ་ཞེས།།དྲག་སྟ་ཧན་དལགན་ཐོགས་།ཁགགིས་ག་བགོལ་སྟོག།ཤརྱྱི་ལའུ་སཿཔོ་ལ།།ཁམས་གསུམ་ཀྱི་བདེག་པོལ་ཕྲག་དད་གྲི་འདུན་པའོ།ལྕེ་ཕྱོགས༡ལ † 

¬ ལ་་ + ཇོ ཤྲ ༡ ཏི་ང་ངོ ༣ རར ་ ཡུ 8 ;: 7 ¥ ¬ རཀ ལྡེལ ་ཡི་་ „,| 
འུྭཱཞ་ཡོལ།གཞོད་ཕིད་ཆན་པོ་དྫོང་སུ །མའུདཔའིགདོཉནདགགཏདཔབ་འཇིའ་པཞག་པོ།འྲབབོགས་ལེཆོ་དམར་པལ་གཏོད་ིའྱྱི་ཉལ་བྲོགེ་ཉ་བདོག་ཅསབབ་དམར་བོུས་གངབའི་ཡིན་ུརདད།ཞགསཔ ; 
པ དྲད ཉཅཉཅ རར བིན་ཡ་ཀླ་ཀདོའི་ཀདོ་མདུ་པ་གསུམ་པ 

ྦ དཾ ད 













རའ 

`` | མི 
ུལ་ུགགས་བནག་པོ།།ཤ་འ་ང་འཡདཨ་བདོག་བཏས་དདད་བདལ་རོི་བོབ་གིས་གཞོ། བཀེལའུ་ད་གཡལིད་ྱིགནཔ་ཞེས་བབིཞ་ཕུངད་།ློག གི་ོ་ནུ་ཅམབལག་ རོ 
གཉིསྱཀིས་ཐོགས་པའོ།བནནཊ་ཉི་ལའུཚ་ནག་པོལ་བཤགསྱི་རྱལ་པོ་ལིགོ་འདུན་སྣ་ཡོན་ཞེསཀླ་གད་འརི་སཏ་ནར་གསུ་མདད་ཐོད་སྐམ་པོའཤེར་བུལ་ཕྲུག་དཇ་ཤས་བཀང་བཟོགས་པའོ།།ལྟ་རྣམས་ལ་ཁུའིརྩྱལཔོ་ 
བརྱད་བཀའཉན་པ ནཾཀུའི་ཉཱལ་ཕོ་ཊ་ཐ་ལ་ད་ །བརུ།ད།ཧཱསཱཿ།འཇིག་པོ་དད །ཞེས་ལྡན༨ང།མཐའ་ཡས་དང །བརྡམ་ངང་།ཝ" ཏམཆན་བོ་རྣོམས་སོ།། ཤརྱ་ཀ་གྒོཿརྒྱལ་བོར ཞཀོ་ཡུལ་འཁོརསུཿ།།ལྷོ་སྒོརའ་ཕགས སྦས 
ཡོ་ཅུབསོར་སཱ༢ལི་བཟད།།བྱངྒོ་ནམ་ཐོསས 


༣ བཟ 


ོསས་་ལས་སསདགདཀ་ད།ོད།ད་བདང་།ལུ་གས་པདའ།ལགན་ནོརཔ་པཔམི་ཡད།།དནས་ིནམི་ཙ་།་ས 


ད 
= 


ཀལ 


༦ །བའཾབྱེང འུ་གསད་བའི་དཀིལ་འཁོརྦ་གུ་གསུམ་ལ།།།ིན་དུདག་ོའ་གཟུགས་གྲུ་ཚིལ་ལསས་པ་རིདེབ་ ནཀ་པ།སླ་ཟེདཔ་།ཏིལེ་ཨརྦ་ཟཾསྭ་བུ་གས་ཏེ།སཱད་ཀར་མིངེ་རུས་བྲས་ལ་གཞུག་གོ །དི་སར་རྩོག་ལ་སྲ་བས ། 
། རཾཉ}ྨྣ་ི་ ནཔ་གནོ ཞ།ཡིམང་ གས ད་ར ེདསས་གཏུཌས། །ཀྲ་ཆེན་པོབསྐད་ 
།ཱ་གཏེརཆཆེ་བགཙི་གངང། །ལ་པོཆེ་ནབོ་བཞལ་རར་བ།།གཡཉམ་ལྱར་ནཆབ་གཅིགྱ ལུ་བ ཤས་རེར་དབལ་བརྡའོ།ན་པདྲ་ག་ས་སང་ཀའི་ཐདཔདང་།ཟ་ནག་པོད།ས་ཚདད་།ཡུབསདཀརང་།།པས་ནག 
གནག་པ འོ།།ཚོགས་དགརེ་ནབོའ་དཀལ་འཁོདཙལེའུསེབཅུ་གཉིགཔའོ།།།།དནས་གཞན་ཡད་བཤདཔརྱ༔ །བསོམ་པའིརི་ཨེ་པའདིཀུ་བུམ་བུད་འཐུངབངཨིའེ་ཧུང་བས ། ཤནཏུགསང་སྟེ་བླསབ་པརྦ་།ཡ་ཡི་རང་གཞིན་། 
£; །སཱད་པལས། སྒུད་བར་བཞིན། དདནི།ཡཆོགས་བྱརདཔའས་བོནའྱང་། ཞོག་གྲིསགས་ལས་རབཏ་བསེད།།འིཨཱལཔས་སྟོང་གསུམ་བཀུང།།འདབྱམས་ཐགམའི་དུལ་ སུག།ཚོགས་ཏི་བཟགཔོ་ཆེན་པོད།།འཐབའན་ 
-ཟླ' དུ་ཞིངས་པན།།ཁྲོབཆེན་པོའ་ཇིགས་པའི་གཟུགས།།ཡུམ་དང་འཁེརོ་ཡང་རྡོགས་པར་གསུད།།པུ་བརུད་ཀྲབརྱདསེམས་པཔའི་ཛུལ།།རྒྱལ་བོད་བཞིན་ཁྲེབོའི་ཚུལ།།།ཡེགེ་ངང་མེལས་བསྐྱད།།འདོཟ་བཛུལ་ཅེས་སུན་ 

ཐས་ལ།།དདདཛ་ཡས་འཕྲེ་འབྲས་དང།།དཱུདདཛ་གི་གསང་ཐཱགས་དང་།ལུགས་ཀྱའི་ཕྱ་གརྒྱས་སུནརྔས་ལ །།ཧུས་པའི་མཐུ་ང་ལྔན་པར་8།།མཆོདདང་གཏོར་མཐསྟབ་པདབྱ།།རྤལཾ་གིྣཱཁཡེ་སུགས །།ཧཱིངཔོ་དག་དདྭཱལ, 
བྱ ཁསོག་པའི་རཾམ་པའི་ལའུས་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །དནས་གསད་སགས་རྒྱལ་པོ་ནི། །པྱདས་ཡོག་གསལྱ་དདག་ལ་བཏུ།།དངཔོ་བཞི་པ་དྲ་བསྲའི།བཞི་པའ་ལ་པ་གལ་ལ་བཞག །ཡི་ དབཞིན་ནོར་བུ་ཡཾ་གདང། ཡིངས 
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[ལྐ དོ་གོའ ཡི ར་ རིའ་ ཞ་ཤུཔནལནགཉིནསོ།། ིག་ ག་བཀོད ཐིའའ་ རིར རིརརི་རི་ ད།། 

= རེ བཞས པ།རས་ཕ། ད་ཐསྡུགས་ཀྱིལའུསྟ བཅུ་ཤཞི་བའོ། །དནས་ཡད ཅིས བ་ས ཱོི དྲ་བ གྲིད ༢ིཏ་ཡ།རཱུཾཿདཱུ་པཏུ།དྲ་མདུ་ཏཡ།ཏནཏ་ན ། 

དྷ བྲེ ་ །བྷཾྨབྣ་། བཱུ ར་ །རཾཏཱཡཊ་ཐཱ། །ཛ་ཞམ་པདནཟདས་དགལ།།པར་འ ིགསུས་།། གྲ བགགས་ནཆེདྱ༔ ྲུགགས་ ཤའེཀོཏུ་གཞུག ། | 

ྦ རྣཾར ཚོ གཡོ ། པའཆང་འཚས་ད། །ཡད་ནི་སྱོདབའེལསརྣ ལཱ གྲོས་པཆེན་པོ གར སས གས་ཀྱི་ད ཊིཀདག་པོའིསེ།ཙན་དན་ཞམ་དིན་ ཆལས་ཏ ཐག མྭ་ལ་མཆོདག རཾ 
༧ ཐལ །སིརབག ཕ་བུ དཔ་རུཏའི་གཟུགས་བསཏ པཱ ཅིགཟུགས་པ།། གིགས ་གས་ལཚོགས་ཏི་བདག་པོའི་གདན་དུ་གནན་པད་འོ།། དག ཀྱིས་ཀྱང ཇེ 

ས།ས་་འསམ་ས། །ཧིཀཙན་ཏཞེསྭ་ཤ་ བལསོགས་པའ་སགསབ སུན་སེརབཛོད་པདའྱགུར་དོ།ཡུངས་དཀང་ཡང ཤི ་བ་གོ།སར་འབབས་ དན ནྡ་ཞཔར། ཏྲ 

ཧཿ །བདྡག་ ཀའཉན་པད་བསམ། གསངབིས་སུ་བབས །ལྕགས་ ྱ་གསན་ཕྱ་བདས ་ཐརྣམས།] །གནམ་ཆུ་འབྲསཀྱ་ཕྱཾསུ་ ས་ཏ པཿ 


; སྐན་ཐཅི་ཙན་དོད་པའིདྱའིསཆ་ནུད་བས་ལྲཁག་གིས་ཐུགས ལགད་ད།བགསངདཿས༡། །ཀཀ་ཀི་གུདབོདཔའ པའིནང ༦ཐུགས/ ༡ སན་ིན་དགབ་པར་པའ པར་པྱའོ། ༡༥ །ཀཀའིཐོད་པལ་སུག སྡགས ་ 





ནིམ་པ་གསུམ་གོ། །རེན་གྱི་ལྡསཏ ད་གཞག་པའ་འོ། ། ཀུ་དྲཾབྷད་ཤཡཞན 3བ སོགས པའྡིམགསའྱ་སྲ་ཕ ཱ གཅིག་བླབས་པ་དང། །ཀ་ཀའི་ཐད་པའི་ནད་དུཊ ར་ཐ་དདོས་མུ་ག སུམ་འམ་བདུནནས་བྱརད་ (4 
༧ ཐུདབ་དད།།དགྲའི་ཡུལ་དུ་བསྐྱལ་ཏ་སྔགས་བཟྲེགནས་བཟྲུས་ཕསའབབཔོ། །གལུཏ མ་བཟསན་ཚོགས་ཊི་བདུག་ འི དབུ་ཐུདལ་བསྐུན།།ཞབས་སཱན་ལ་བསྟུན་པ་དགྲཔའི་ཡུལ་བྱ་དབུས་སུསྦཔ། སོལ ¡༧ 
“ུ དམུལ འགད ནན ངོག འས་ཙམ་པནེ་བདའབབབ། །ལཏགའདོམ་པའི་སགསནགུགས་པས་།།དགཅདཔར་འདོདགིསདང་ཀགིས་དུང 
€ །རལིས་དདརའབབབས་དབུདབར་བའེ། །ཚོགས་ཀ་བ པོའི་སུལ་མཆོད་པ་དབུལ་བདྱ་བའོ།།གསད་སགསཊུད་དྲབ་ཞབས་མགོར་བདདིེ་པོཉའི་པེདབབྱས་རྩ་བརྒྱད་བཟླུས་པར་བྱའོ། །སྐུ་ཁྲུས་གསོཝ་བ 
༩༦ དགགདིལའཁརཡ་དབསསུ་བཞུགས་སུ་གསོལལ།། ལསགོས་པ་སུཐའ་ཡས་ན ཚོགསཀྱིབདག ཕོས་བདཔ་ཡན ། ཕྱག་འཚལ་དཔལ་ལྡན་ཚོགས་བདག་དྱས། །པྭགུའཚལདཔལ་ལྷན་ཚོགས 
ྣ་ ཤཆ།ཟག་འཚལདུཔཀིར་ར །དདསོ་གུབ་འབྲུད་བའི་རྒྱདལས་ཚོགས་ཀི་བདག་པོ་ལ་བརྟོད་པའིཡའུ་སྟ་བརྡལུ་ཕའོ།། །།ཆོགས་ཏྱི་བདག་པོའིརྒྱུད་དངེས་གྲུབ་འབྱད་བཞས་བྱ་ཐ། རྡོགས་བྟོ།། {£ 

རྱཀར་ཙི་ཁནའོདིཔཀུར་ཱིཏ། འཇིགཏགདངསགུབཆེདདུནི།།རགར་མལནས་བླམསས་ཤས་ཟོན།རུལབའ་ཟདགནས་གཏུབ་ཡན།།ཅུདའ བསམ་པྱགབ་ཡིན། ། 
[༅། །རཀདཏད ཨཱརགཿཔའིད། རྟོདུང།འཔགས་བཚོགས་ཊེ་བགཔ་ད་པོས།།སདས་ཅས་དད་དྲནང་།མསདཔའཐལས་ཅལ་པགའཚལལ།།འཞད་འགགིས་ཐས་བ་ 
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ངཿ དརབ་ཏུཞིབརའགུར་རོ།། ཅུནདཔལངས ཀོན ཐོས་པ བརའགྱུའརོ། གནོ་ ལྡན ཏཾ སྐ་བ མཁ མཁའ ཾབས་ཅད དེས་མདངས་ བགོས 

ཐའ ངོས་ ་ོུ།གཅག་ཞི་ དྲགཀྱིག་ངེ་ ཅོོ བོ ལྷདཔསེདཔྟ ོོི་ར་ {ཏྭ 

འདས་ཀྱིས སུས་བལ་འཛོནཔར་གསོ། །འཐགས་པ་ ཆམ འི །རྒྱག་ྐདཏུ། ཏི ཡའ འཐགསམ་ག གཟ་ནོསསིནགས་ | 
འགམས མ་བཅོམ་ལྡནའད ས་མ་གཟའ་ པཆས་ཉབདག འཚལལོ།།འདྷི་གད་བདོག་གིས་ཐོས་བའིད་ །འདེས་གཅིགན། བཅ སཀྲི་གྲོངལེརཆེན་ཕོན།ལྷ་དང།གྲུ་དང །ནོད་ £ 

སྤྱིན་དང། སྲིན་པོདད།དྲི་ཐ་དང་ ལྟམ་རིན་དཔནམམཁའད་ ཕའ ལྟེའཾ སྐུག གི དགུ་དང རཾ ང། རཾ 

། པདང ྒུ་གཟནདང། །མཇུག་འགནང། གུ ཉི་ཤོག དྲ བསྙོ རན་ཀྱིསྱིན་ཐིས་བརླབ ས་ཏྱེ་བདརུབས་མས་དཔའ་ ཁི 

ཆུབ་སས་དཔའསམས་དཔའཆན་བྱོལགནར ཟི བཆ བ་བདག དབའཆེན 
ཙཱ ཅནུབསམ། ་དཔལས་པ། ད་ས ཀཿཆུབསམས་ པལ མབཔ་ཡོད་བཛོབ་དགའདོར། ཤཆུབསེམས་ །དཔའཨིནས་ དཔའཆེན་བོོྲི་ཧན་དང། ཞུས་ཏེ 







ྦ  ་ ཡུ ༦ ༣» 











4 གྱ་ཀྱཾནགྱི་ས་བངྨཡས་ཀྱིས་བཅོམ་ཝཱན་འདས་ལ་ལན་སྟེངོ་ཕྲག་དུ་མང་གགེང་བྱ་ཤས་ཏ། ཐ་གའཚོལནས་སུན་སརའདག་སྙཾ། སྐམས་པ་དད་བཅས་པས་དཀྱིལ་མེ་དྲག་པཕགས་པར་བཅས་བས་ལཁོརན་རམས་ལའ ཡ་འ 
་ རི གས གིགས གཟིད ཏི དྲ 
[ཀིག་སམསཅན་ནམ་ལརམ་པོརཿམེཞིངགནེད་པར་ཅིདལ་ མདམ་འབོགཔར་བཅིནེདེ།ཁཅ་གནི་ནྫས་འྲབག་པར་བཅིད། ཁཅགནྡམའ་བོག་པརབེང་།སེམས་ཅན་ཆརིང་ག་ཅེགནེའ་ཐུད་བང་ 


རཾ 


བྱེད།དེ་ཝར་སེམ་ས་ཉན་ནམ་སལ་གནོད་བསའཅ་བར་བྱིད་པསན།།དེའི་ཕོརབཅེབ་ཝཱན་འདས ཀིས་ཆོས་ཀི་ནམྲ་གངས་གང་གིསསམས་ཅན་ནྣམས་ཁྭ་བུངབནའགྱུརབའ འི་ད རེ་རེ 
@ བཀའཧཱུ པ།ལགནོ་ཇོདུགཔཁྲེད་ཏིས་སམས་ཅན་ནམཐལ་ཕན་པརྩ་་བའདོན་དུ་སིང་བླ་སྐད་ན་ས།གསང་བཅེན་པོ་ཤིན་དུ་གསང་བདྡ་བཞིན་ག ཤིགས་བལན་བདཔེད་པལིགས་སོ། ལེགས་པ སེལ ཟླ 
ཿ [བཤདཀྱི་སྭེནོལལ་གས་པར་པ་ཏུ་བ ཟླ་པལ་ཡིདལ་ཀྱས་ཤིག། གཟའ ནྣམས་གྱབ་བའིགཅགསལ་་་ཞངའཛིགས་བནབས ལ་མཆེད་བ བཟང་བོམཆེདོ་ཡོན་དང་བླབ་ས་བྲད་བྲག་ངལ་ ཀསདགལམ [ 

ཙོ ཆས་གསང་བ་ས་བཤདབརྦ་བའོ།དདག་མཆེད་པས་མཆོདཌླག་བཞིང།།གནོད་པ་བསན་གདོད་ཉེད་ག།གཟའ་ཀུན་གྱི་ཁ་ངོག་དང། བཱིཉྟདད་གའ་བརའགྱུ་རདང།ལྟ་རྣམས་དང་ཧིལྷ་མིད་ནང་།ཨིཝ ང 
ཤཱ ཧིདྲ་ཀུ་དགནང། །གནད་སྤིནརྣམས་དང་སྲོན་པ་དང། སྲུལཔ་དངའེ་མེ་རྣམ་་དང།།དྲག་ཀོགཟི་བརྲིད་ཆེན་བོདག །ཁྲོས་བཞི་བརྡ་ད་པ་ཡིས།།གསངསགསྣ་རམས་དང་ ཆོད མ་པ་འ ། | 
| རནས་ཧཿམཱན་འནས་ཤཀྱ་ཐུཐ་པཉིདཀྱེ་བླགས་ཀནས་སཱད་དནྣམ་པརཡའ་པཞས་བྱ་བའི་འིད་ཟེར་འབང་བ་བྱུད་ན་ས།།གཟའ་རྣམས་ཀྱིསྤྱིབེ་བཞུགས་པར་གྱུ་ངཏེ།། དནོས་དཉིདཀི་གད་ཅི་གཏིདལ་ཉིབ་ལཾ་བགོས བའེ་ ཚ 
ཏྱི།3ཅིམ་ཡཱནའ༨ས་ཀྱིསཆོས་ཀླམྲ་ཀཕས་བྟཉན་དུ་གསོལ། བཅོམ་ལྡན་འནས་གགེས་བདག་ཅག་ནམས་འཆགསནས་ཡོ་བད་དྲ་གུར་པརྱསདཔའི་ཆོས་སྨྲབརྣམསལ གྲུདབདང་།ཡེངས་རུ གླམབ་པདང་།ཞེ་ཐ | 





ཤྲ 


༦ 








༩ 


ོ་རོལོ་་་ོར་གོོོོལོོོ་ོ་ོ་ོོོོོ། 
ཙཿ འ་ མ་ ཞས་བ འགྱས ' དཿ ཞུ ་ ཟིང ཇི བའད་བར་བ་རོ། ལྡ སེབ་་ནམ་ྱའིའརིནགཟགབཀན་མ་ བས ། ® 
@ བྱས་ནས་དེ་ནས༡ལཉིན་མཆ་ན་བྲོག་ཐག་ཀླགས་ན་དེལལེད་གུབཉུ་རྩ་དགུའིཔེང་པུའཚིབའེའཇིགས་པ་འབུ་ ར།། སྐརམདའ་ལྡངབ་དང།གཟའ་དང་རྒུ་སྐར་ཛྱས་གདུཿཐའཾའཇིགས་པ་འབྱུང་བརཡ་འགྲུརར། ། ¥ 
ཤཱ སུཔཔ་གྲུང་།གཟའཐམས་ཅད་ཤིས་མཆདཔརའྱའརོ།གཟའ་ནམས་ཀིཅ་དཔཅིའདདཔའ མཆོགསེརབངའ་བ་རོ།།དདེས་གཟའ་དནམས་ེན་བཅོ་ལྡནའ སལ་ལགས་སཞིས་གསོལ་ནས་ ཛཾ 
༤ ཁཾ་སཱང་བར་གུར་ཏོ། འཕགས་པ་གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡུམ་ཞེས་ྱ་བའིགཟུངས་ རྒྱལབྲེནོ་ྱདཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་ཀྱི་སྨུ་དིད་ལ་བསྒྲར་བལས།།དུས་ཕྲེས་དགབཉྙན་གྲགས་བརྒྱལམཚན་ཁྱིས་ ' 
དན སས་གཟངཏུམས་ པ་པོས གས །གཔ།དགཉ་སུའཀས་ངི། + ˆ ཨངསྦ་ཧས་དང་ 
_ ཤི། བྱརྒ་རུབ་སེ་མས་དཔའམས་ཉད་ལ་པགའཚལ་ལོ། །འདྲི་སད་བདག་གིས་ཐེས་པའིདུས་གཅིགན།ལ་ལྡན་འདས་འབྲོགགནས་ཀྱི་གྲད་ཁཌན་བོན།ལྟ་དད་།ཀླུ་དད།ནོན་སྦྱིད་དད། སྲིན་པོདད།དྲི་ཟདད། ལཾ ` 
'ྔམ་ཡིན་དང།ནམ་མཁའཝྡིད་དང། མི་འམ་ཉི་དང། ལྟེའྱེཆེན་པོ་དང་ །བདྲན་དང།ཉི་མ་དད།ཟླ་བདང་། མིག་དམར་དད། པབ་སངས་དང་། ཕུར་བུདང།གཟའྟག་དད།སྤིན་པ་དང།སྒྲ་གཅན་འཛིན་དད། མངུག་རིངས་རྣམས 
?,, „, ནཱ དད།ང་ ཤོརྨཾཔ་སྭུ་ཚི་ དའ པ་སེ ཚིག་གི ་བིན་ཤྲིསྲ་བླ་བས་ཀྱི་རིརའའིལ་བའགས་སོ།།བངཆབས ཤཱཀ ཁྐ ཐས ། 


| 




















༠༠། འསྤེལས་དཔའཆེན་བྱོལག་ན་ངོརོ་དང།བྱདནཱབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་པོངོ་རྡེ་གཏུམ་པོདང བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནཔོ་རྡོ་རྗི་སྨ་དད།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའགེ་མས་དབའ་ 
༧ ཟིདྱ་ག་ནརཞུཿ པོ་རིའི་བདག་པོ་དང། པོདགཏམ་པད།ང་ཆཌམམས་དབལ་།ཡས་ ཡིེ ཀིིངོངཡིིབདང་ནཆ ན་པོ་རྡོརྔའིའོད ། 
` དང།བངརུབ་སམས་དཔའ ན་བྱོསནོརས་གཟིགས་དབད་ཕུག་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཀུནདུ་གཟིགས་དང། བྱ་རྐུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོའཇིགཏན་དཔལ་དང། བྱད་ནུ་བསམས་ 
དཔའསམས་དཔའཆེནཔོ་པདམའིཏོགདང།བྱང་ཆུབསམས་དོབའསམས་དཔའ་ཆེན་བོཞལརསྐྱ་ཆས་པདང། 








|༨ས༩པ༤༠༧༤༠༤༤ར༤༠༨༡༧༡༠༡༡༡༠༧༨༡༤༩༩༩༡-- 


བྱདཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ པདམའི་སྟིདཔོ་དང།བྱངའུབསམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་ 


དུཔའསམས་དཔའཆེནཔོ་པདམ་ ༼གདང།བྱུངཆུཿ ཨ་དཔའ །མཐད་ པདདྱ་དཆུང་ མག མསདཔའ་ཆིན་ བ་ཏི ི་ོ 
པོ་བདམའི་སཱནདང།བྱངཆཱབ་སམས་དབའསེམས དཔའ་ཆེན་བོ་འཇམ་དཔལ་གཞནནུ་དང་།བྱ་དཆྨུ་བས་མས་དཔའ་སས་ པའཆེན་བྱོ་བམས་པ་ལསོགས་པྱ་བ་ད་རུབ་སམས་དཔའི་དགེ འདུནནམས་ཀྱས་བསོར་ཅིད་ 
` སས་བ གདདབ་ཆེ ན་པོའཾརྒྱ ིེའབཞེསྱབ་ན་ བ་དང་།བརངུ་དགེ་བ། ཐ་མརདག་བ་དད་ །དོན་ཐབ་པོདང་ ! ཚོག་འབུ་བཟད་པོ མ་འྲངས་པ། ཡོངསསུ་དག་པ།ཡོངས་སུ་བྱང་ | 
བའིཆོས་སྟོན་ཏོ།། ྲ ེནས་ཕག་ནྡོརེས་ཁ་འརོདདགལ་བུས་ཏེ།མངས་ ང་གྲི་འཕུར་གིཡསནབས་ ས་བཅོ ལྤན འདུས་ལལན་བྱརསདམད་བར་བ་ཤསཏི་ཤུག་འཚལནུ་སུན་མརའག སྟཾ། | 


༡༠-༡-༡༠༠༠༡༩༤༤༤ 




































༤ 


རྤ ཁྲེབོཁྲེ་པའིག ཟུགས་ཉན་དགསེམག་ཅན་ཐམས་ཅདལའཚོབར་བྱབིདཔ།ཐོའཚོམ་པརབ 


༽ 


ནག 





རླ དའ །བྱ་བས་ཏེ ཏི།བཅོཐོ། ན་དམ བསལ་འདིགདཅེས་ གསོལ། ྨོ ད་ག སི་ར པ་དག ཟོ པྲ ཡངདག་པརྡ་རོགས་ གོ་ས བུར 
 འབོསསྦན་དས་ོསཆས་ཅིནམ་ཐངས་གངགིས་འདགཅགྲ་ནབས་ལསོགས ས་ཆོས ཟས་དང ཡོས་ླ་་བཔདང། ཤེལ བདལགས་འྱུཔདདམཿནང་༽ ཏཱ 
ཧུ ད།་ད་གཞིབ་ད། གཞས དམཚམས་གུད་བཏས་ཁ ནམས དཔར་བ དག འུན་དདཞན་གཤགས་བང་གཟའ ཏི 
རྨ །གསང་སྔག ཀཨ་་ གས ་་་ ཏཱ།ཨོཾརག་ཏ : ྒ་་ 'ྒྲིཧེས་ཏིལ་སྦཱཧཱ།ཨོཾ་ཨ་སུ ཏམ་ཕ་སྭཱཏཱཾ།ཨེ་ཀཉ ་བརྣ་ 
6 ཨ དན སྲ ་ སློ་གགས་པསྲེགུབ་བཡི ཡིནཏེ།ཁ་དོག ན་པས ཧུ དམེསཞྡ་གཉིས་བ་ཟ་པ ཤཀ ་ 
ཆའ ་ བཡའམ།ག རེ་རུལ་ཡངདླབས་བོདབྱརཙ་བརད་ཀའོ།།ལག ནི ིཤོགུ་གཟུའ་ནམསྦ་ཊི་ཡུམཞཀས་ཀ་བའི་ % 
པ དྲ  ཐའོ། ྲ་ི་འི སས འབྱམས འནྲ་པཔརའགཀྱའ་པོ།ཆབདཔལས་ཚོའི་པྲ་ ཤདབརའཀྱུརདོ། །ལགན་། 
དྲགོས ཅན་ནོ ་ག་འཚིེ སྱ གནི 








| གཟའནམས་༡ིིལའཁོརི་དུས་མཁཆོད་པརྩབུ ཉིནགཅཾག་བནནངུ་ཀློག་པར ཤེདཔའི་ཆོས་སྤྲུང་གང་ཡིན་བ་དེལ་གཟའ་ཐམསཅ་དབངཤཏིངེ་ཀུནྱ་བྱིས་བསུམ་པ་ཐམས་ཧད་ཡོངས་སུ་རོགས་པདབད་པད་ 
 །རུརད།།དདང་པིགས་གཙིག་བནམསདབུལ་བ་ཡངསལ་ངརདདོ།དནས་བཅིམ་ཕུན་འདས བཞུནོ་།གགས་བུ་ཐུབ་པས གཟའ་ནམས་༡་ཡུམཞས་བ་བཀའསལ་པ། སུངས་རླས་ལ་ཕུག་འཛོལ་ལེ། ཀླ 
ཤཿ རྡོ་རྔཾའཆངལ་ཕྱག་འཚལ །།བདམ་འཆངལ་ཤག་འཚོལ་ལོ།། བསུམ་བྲ་ཐམགཅད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པདྱ་དདཔའི་གཟུའ་ནམསུ་ལ་ཕྱག་འཚལལོ། རྒྱུ་སྐར་རྣམསལ ཕྱགའཚལ་ །།གཟའ་ཁྱམ་བདྲུགཉིསེ་བ་ (ཿ 
ས་ལུགའཙ་མ། དཱ བབ ན པད་ས་སར། བྲསརྦ་བ་སར། སྨརྭསྨར།གྭི་་གི་ཡ།སྦར་ཡམཱརཡེ།མརྟ་ཡ་མཇྟཱཡ།གྟཊ་ཡ་སྙཊ་ཡ།སྦབགེནི། ཀུ་རུ་ཀརུ། རབ ྦ 
ཆནླང།ཀ་པ་པ་ཀབ་ཡ། ཤཱནཏཱ སྐུ་ན །ྣ་ུརཱམ་ཡ།བཅེཝན་དམམ་བདགསླི་འུརདབནགསོལ། བདག་འཁེར་དངབཅས་པདང།།མསཅ་ནསས་ཅདལ་བསུ་དུག་། བསང 

༡ གསེལ། གྲབའོམས་ཅདདུད། རུ་སར་ནམསགནོདཔབླཤོགཉགསོལ།།བཅོམ་ལྡན་འདས་ྫ་དའུལཆེན་ཁོམ་པའབྱསངབའི་སིམསཅ་ནནམས་བསལཇ་གསོལ།།བདག་གྲིསགཔནམསེ་མདགསལ་། 
+ ་ ཙུ།བཏབཏ།།ཨུགེ་སབཏམེ།སར་ཡེ།མནོརཟིཔརར་པ།སངཏྣཱགཏཱཱ ཉསམ་སྭ།ཨོཧ།ཱ།དི་ཱཱཱ། སཿ 
གསྟཿཱད།ཨདཿསྭཱསམ་ཕྱྦཿ།།ིསཊསྙཱཿ།ནུདཔསྟཱཱ།ཛཱཏཏི་སཱཱ།ཀུཝ"སཱཏྤ།ལ་བྡལ་སཏཱཿརཏྙཱཏཱ།།ཏལྨཏཱ།ཧརྟཔ། བཛ བདམརཱངཡཱཱ། ' 
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གཟའ མདཔོདངྣཝན་པ།དངིེ་ཆར་དདཔཞིགགནས་པདེ།བཅོམོ་ལྨནའདས་གལ་བདེསོདེནས།བཅོམ་ལྡན་ཁདས}ྱིཞབས་ལམགོ་ཡོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ།ལན་འབམ་ཕྲག་རུམ་བསྟོར་བབྱསནུས་ཕྱོགས་གཅིག | 
ག་གས ང་གནས གསི ཞེན ཞམས བོ པམ 
།བདས་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཨང་དག་པར་རོགས་པའེསས་རས་ལ་བདག་པོགས་འགའ་ཞིགཞུལགས་སོ། །དྲེ་སདཿཾག་གསོལ་པདང།བཉོམ་ལྡན་འདགཀྱིས་ཁྱིམ་བདག་ཟླ་བ་བཟང་པོ་ལ་འདིསྐ་དཅེས་བཀའ་ . 

སྩལ་ཏོ།། ཁྱིམ་བདག་ཉི་དང་ཉ་འདོད་པདྲེས།ཤག་དད། ཁྱཾདཁྱས་རྲིསྐདདྲེན།པའི་དྲིབ་ལུད་བསྟན་པས་པས་ཁྱདཀྱིས་སེམསརངས་པར དྷ ཅཾསུ་བཀའ་སྩལ་པ་དད། ཁྱམ ›; བབཟང་པོས་བཉོས་ལྡན་འདས་ལེགས་ | 
ཤཱཾ, སོཞས་གསོལ་ཏེ། བཅེམ་ལནའདསཀྱི་ལྟརམཉནནས་བཅོམ་ལྡུན་འདས་ལའདིསྐནཿེས་གསོལ་ཏོ།།བཅོསྦོ་ལྡན་འནས་རིགསཀྱི་བུའམ སོངས རུདབུལ་བམ་མཆིས་པརའསུར་ཞིད། 







དཱ 

༨ 

ཝི བཱེནདྱ་འིས་ཐེབཔ་ན་ཡང་བོནདམ་མཆིས་པར་འགྱུར་བལགས། དེནས་བཉོམ་ལྔན་འདསཀྱིས་མཁྱན་བཞིན་དུ་ཀྱིས་བརྟག་ཟླ་བ་བཟྲད་པོ་ལ་འདི་སྐདཿེས་བཀའ་སྩལཏོ།།ཁྱིམ་བནག་ཁྱད་ཅིའི་ཡྱིར་དབུལ་པོའདོནདུ་འདྲེ།དམྐད་ 
ཤཾ | ཅིགགའསུལ་པདད། བོམ པརའྱགའགས། དབས་ས ྣ སྲ བཅམ ^+ ། 
ྒ ྣ དེའི་སད་དུ་གངགསསེམས་ཅན་དབུལ་པྒོརམསའི་དབུལ་བམ་མཆིས་པརའགུར་བདང བེནད་ཀྱིས་ཐྲེབས་པརྣམས་བྲོནདམ་མཆིས་པརའགྲུརབ་དད།ཞོར་དད། འབུ་དད། མཛོད་དང ། བང་མཛོནམངཔོ་དང་ལྡན་པརའཆྱུར་ ྦ ( 











༄༅། དཔད མཁང དང་། མཐོངན་ཡིད་དུའ་ཐད་པདད།དབདརུགྱཅུའྱ་གུརབདང་། ན་བད་གྲུ་མཛོང་པསཝིའཚཞིད།།དིགདང་།གསེརདང་།ནེརདང་།འུའི་མེ་དདང་།བརམ་ངོདནུམས་དང། 
¦ །ནོ་་བུདང།མུཏག་དང་།རྡ་ དང་།པེ་ནཱུྱ་དང་། དུང་དད།མན་ཤལ་དང་། བྱི་རུ་དང་།སལ་སྦྲམ་དང་།དངུཝ་བས་མའཚལ་ཉེངའབྱེའོ་པངའགྱུར་བ་དང་།ཏི ཤྱ་བུསྐདདང།གཟཛ་རྣམསུ་བརྟན་པརའགྱུར་བའིཆོས་ཀྱི་རྣམགྲངས ། 
༣་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ལེགས་པར་བཤད་དུ་གསོལ།ད་སྐདཅས་གསོལ་པདང།བཉོམ་ལྡནའདས] ལྲིམ་བདག་ཟུབ་བཟད་པོལ་འདྷིསདཅས་བཀའ་སྙུམ་ཏོ། །ཁྱིམབདགའདས་པའིདུས་བསྐལ་པ་གྲེངས་མེན་པའདས་པད | 
ནིན བས་ད ཞིན གས་བད་གབཅཆ པམངནག་འརྫངགསཔཟསངསྱས །རགཔདུངཞབ་མུ་ནཔ།བ བར་ག ཤགས་པ། འཇིགེན | ུུལབ།ཁལ་ 
སྒུརཾ་ཕབླན་མེད་པ། ལྷདང་མི་རྣམས་ཀྱི་སྟོན་པ །སདས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྡོ་རྫ་ཆད་རྒྱ་མ བྱཏས་ཞེས་་བའི ད ཟུངས ཤིགས་པརལསནོར་ ྤནེས་བྱ་བའི་གཟུངཨ་ 
ཊི་ཐོས་ཏི་བླབ་ཞིད་བཅ་པས། བླགས། ཀནཱདབཕན་ུས།རསས་ཡདདབདབས་ེ་།གཞན་དག་ཡང་ཆུ་མདདག་པརར། བསྟན་ །རིགས་ཀ ཡངདས་དབ ཤད་པདྱ་བའོ།། རིསསཀི་བུགཟུས་སྤུག 
 དའི་མཐུས་མིནམསྨྣ་ནམ་བར་ཐོའཚམ་པར་མ་ དགོ།།མི་མ་ཡིནཔ་ནམས་ནམ་པར་ཐོའཚམ་པར་མྱི་བདདོ།། གནོདྷནལསྣ་ནམ་པརྡསེཿཚཱ་མཔར་མེད་ །སིརྐ་བེརྣ་མསརྣམ་པད་ འཚུམ་པར་ཡྱི་པིད་དོ། ཡི 
` དཀགས རྣ མསྣརམཔར་ཐོའཚམ་པན་ཨྟོ་བདདོ། ། ཤ་ཐྣ་མས པརཐོའཚོམ་པར་མི་ེདགོ།།འཐུང་བོནམསརྣམ་པར་ འཚམ་པར་ཤྱི་པདདོ།།ཟུལ་བུམྣ་མསྷ་རྣམ་པར ཐོའཚམ་པན་མི་དདོ།། བརྗེདཔེདརྣམས ( 













རོ་ི་མོམོ་བརོར་ཡོ་ཚོ་ འོ 
















དི ་པརདགྲོའཚོམ་པ པར་མི པེད །གཞེནཔོརཾཿ མསྭ་ནམ་ པརཐེའོཚོ་ ཀཾ ་ཡྔ མི ཤེད་དོ། །ལུས་ སྲུལ་བོརྣམསརྣམ་ པར་ཐོའི་ཚོམ་ པར་མ དོ རི པོར་སོའི་ཚོམ་པ མ་པར རལྭདདོ། །བྲས གོང་བ ། 
| བརྣམས་དང་།ཐས་ ཙུས དང།ཟས་སུཁགའཐུད་བརམསདད་།ཟས་སུ་ཤཟ་བཆམས་དང་།ཟས སྤུ་ནགའཐུང་བླ་རམས་དང་།ཟུས་སུ་ ཞག་ ཟབྷ་ནམས་དུང་།ཟས་སྲུ་ཀད་ཟབྷ་རམཨཱ་དད།ཟུས སུཔང་ ) 

བས་ཟབ་ནམས་དང།ཟས མུཏོ ཁྲུངནས་འཔབ་པ་ཟ་བ༔ རྣམས་དུང། ས་སྲུ་དྭགུགས་ཇུབ་པདང་ །འབྱད་བཟ་བའི་བར་རྣམསརྣམ་པར་འཆེབར་ཡི་ འགྱུར་རོ།། རགས་དང ཀྱི་གཟུངས་འདི་རཾགས་ཀྱི་བུཞམ། 
༈ [གས་ ཀིུམོགཤིཏུམནྣ་ཡོཿ དམ ས་ས ཡདོདམ།འགན་པ། དམུ དུས ནམ པ་ུ་ ཟླགསཾསམ།བཟུྲདམ།རྫེས་སུ་ 


± 





རད་བརྱ་ཕས་སམ།གཞནད 
༧ ཆེརརབྭཏཱ་བྟན་པའི་རི་ སྭ ཏབླུ་ོ་དལ་ཡུནདད [ཕན དས པ་དང།བད་བདང་། ལལགས་ པརའགྱུརརོ།། སུཉའབཞིགཤེ གས་པྷ་རམསལམཆོད པ་ ་ 
རྨ ཕི་རྒྱུ རཾ དིཞས་ཉན་ལད་ག གཉིས་སུམ།ལན་གཞུམ་འམ།ལན་བཞ ` ཀུ ཡེབ ི་ོ གསུ སགས་པ གས 
པི་ །རས་དགའ་བདང།ཆས་ བ། 'ལྷུག་བའི་བསན་པས་བདག་ཉིདའོངས་ཏེའབྲུའིརར་འབེབས་ །།ནཨོ་བཛ་ངརྦཡཱ་གཞིང་གྲོའུ ཡ།ཏཱ་གཏཾ་ཡ། ཏདཡ་གླ།ཨཾ་སུརུབ། བྷདྲ།བྷདཱཱ་བཏཾ། །མཇགལ། མང་གལེ 
[མངགལ་བཉི།ཨའ། ཨ་ཙ ཨ་ཙལབལ།ད་ཟཏི་ཨཏེ།པ་ིན་བིཏཿ པཏི། ཤིམཏི་ གིགས ཡངས །བེམཕ།ཙལ།ཨ་རྩན་སྟ། ཨ་ཀ 


ཡ །འི་མི་འ་ ཉེ ལོའསྱ།་ ཅི 


། བོ་སས་ 





ེ་ རརར ཚ་ག རྩིལ ་ོ་བི་བས།ཀཊ་ཀེཐཀཐཀཁགཀི། རི དྲ 
ལྒ བུཐར་ཀཨ་བཏ གནད་བ གནོ གཏད ཧད ར།སྭརཏླཐཱག་ཏ་སྭཿ མནུ་སྣརྭ།ས་མནྡཱསད།སངྷཐཱས་བཏམ་ནྭསར།དཊདཊ། ཞུད་ཏཱ་ཛུཡ། ལུ དན ཛྷ 
སྷུར་བྷར་ན།ཨ་མཁ། སུམངགལ། ཤཱནཏམ་ཏི། ཤམ ཀི་མདགལྷ་གིམཱ་མཱབྷའབ་ཏསན་དམཀྲིམགདཚ། ཨགད་གསམ་མ་མརྡ། སྭཱཧཱ།ཨ་བརནི་མནུ་སཱར་སྭ་ པྷབྟཀམནུ་སཱ 





ཝཾ དྷུཾཾ་ནྷཱསརྒཾཱ།ཏི་ཛམརྦཱསརྷསཱཏཱ།བཛཡམཧྭཱ་མཱརྦསྭཱཧཱ།ཧིད་ཡམཧཱ་སརྷསདྟཱ། སྤངསྭབིན་ཡམདུས་སྭད།ཨབསྭུརཱར་ ཨཾཝསུ་ཤཱཾཡ་སྭཱཱ།ཨོ་ཤཱབསུཾསྟདཱ།ཨོཐསྭ རྒ སྭ་ཀྱ་བུ་འདིན་ནོར 
རམ ཅས གས་ས བས ཡི་བུ ་ ་་ཡོང་ རྦ་གས་ིས ཁོང 
( ཐརབསཏ།ན་ རྱི རད ་ དནས་དངོསགུབཏུ སུ །།རྐས་པའ བདག ཀྱམ་འམ། ཀག ཐས སུགཙདམ་བདམཛོད་དམ གས ཌཾ 
སན གྲུ གས་པ་སྤ ནས་ག གདང །སངས་རྐྱས དབདནུངམནདཔའ་ མདད །གསང་པུགསཡུའིཾ རཅོན་དནྱ་མིདཀྱིལ་འ རྲ་གུ་བཞིར་ཐས་ཏི་ དབགཅིག 
ྨ - བད།ཁྲ་དདགས དད དད།༥ དེ ན་འམསི་མནན་ཟས་གངསྱ་ཞར །འ་ འཇིག སཐདང། གནོདཿ པྲ་མམཿདྱ་ཤད་མདཔཔྱག་པ ཨ་་ 


༡ ༨ཁངརུབླམས་ལ་ནོརྱྱ་ཧནྱ་ཀ ཟུངས་འདྲིང་ཤིག། ཚོངས་ཤོག། ཞག ྐདཅིག། གཞན་དག་ལ་ 'ཡངྱ་ཐཱ་ཆེར་ཡདདག་ པར་དབ་ཏ ོ་གེ་དཔདེ་ལོས་ཞནརིདའོ་དདོདཔ་ཐནཔ། 

་ | རྒ དི ཚམཤགོས་ཤི། ོབ་ ནྭ་གིགྲ་དས་འདྲི་ཀོས འན ས། ཏྱ 
ཤཱི དགའ་བ་དང ཡེ དཔསསཏ། ཅན ལྡནའད་ཀིདབསལ་མག པས ྱལག་ཚལ་ནས བཅོམ ལུ ་ིགདགས་ཀ།།བཅས་ུའདམ་བདགགསནོརཁྱིརནཆས་བཅི་ྲད་ལགས། | 

@ཾ གཟུངས་སུ་ཟིན་ལགས། འབགས ཟགསལགས། ༣ ཀུན་ནུབཔརབྱཡིས་ལགས། རསྦསཡིངངབར་ྱིས་ལགས། གཞན་དག་ལ་ཞདྱ་ཐཆེད་པདདགཔར་ཐབཏུབསན་བར་བྱསལག ལགས་སོ། འིད ྲ 
རན་་གས་སས་བག་མས་། བདང གས།ས། པས་སོ གདགས་པ དབྲ་བགདམང་ས་བསཏེབཅོསལནའཿ་ཞས། ཙི 
བླ [ལྱགའཚོལ་ནས། བཅོམཝན་འདྲསཀྱིདནས་སོང་པ།།ད་ནས་ ལྟ་སྟ པུཀན དགསལགཞཐའྦ་ པྲན གའོ ལ་ཀྱིམ་ད་ ཀ་བ་པ ར་དང་།འབྲུས་ ཌོ 

ཡིངོས་སུ་གད་བྲ་ཕུན་སུམ་ཆོགས ར་པ་དང བཛཅནོད་།བསྲང་ སབ་ས 'ལཱན་པ་ཀུན་དགའ བཅོམ་ཝཱན འདསཊིལངམཉནནན་ཀོའ་གམ་ཐའ་ཟརར གལ་ ལཿ 

| ཐདང་། ། ཀྱེས་བ་ བདཀླཟ་བབཟང་ ཁྱབསགས་བདར༔ སཤིན་ནས་ནངཿ དུཞུགས་ཐ་ད་ །ནོརདང། །འུསམངས་དུག་བཅན་གམཚོགསཔད་ ནལ པུན་སཱམཚོགས་བདང་།ཡྱོདྲ་བནས་ཅདྱ་མཛོད་ 





0 ེྷ་ོན།བདམཛདྡོན་མ། རྣམས་ཀྱང་ཡེཿ རེས མེརས་སུགདབད་མཐོད།།མཐདོནས་ཀདསཞིང་དགའལ་མགུ་ཞིང་ཡདརངས་ ཉེ་འགཏུད ཧུ་དགའ་བ ཀའབདང་ཡད་བདབྱསས་ཏེ ཏེ་བཅོམ ༣༢༣མགུལཔསོང 
༧ ཨེ འབོཡ་མཆོན་དའདིའ་ཉིད།ཀུ་ གདང དབྱ་མེསནས་བཅོསམད་འདས་པའ་མདངེས་གསར་། ལ་སྣསནའདས་གད སྤའཔབདག་གཟ་བབ ད་པོ་ནོརམད་ཞིད 
༼འ སྩ དྲེ ན་པདད། བད་མ མས་ནས པྱ གསལ ཉུནགད་གས། ེསྲ་ལན་འདུས བཀའ་སྣལ་པ། ཀདགའ་བགས་ཏི་ད་འིམ་བདགླ་ཟའབཟདཔད 
ཤྩ ། མཆགཏུདདིད་དགེའའིཡ མམ་པཅ་ནདས་ནང་ རྩ་གྭཾ་རྒྱན་ ུགྱུའ ང་བ དང བཏག ད་འ ཁླྭ་གས།ཀུན་ནུབ་པདཤཱས རྗེས་སུ་མི་ རདང་བདྲ་བས་ ཤད གཞན་ད གུ དཆར་ཡང་ 
རླ རབ་བ ཀུན་དག ཝིད ད་ཉྱས་ཀུད་ནོར་ཙྱི་ཧྱན་གྱིག : ཐུདས་བདིལ ད་ཤིག ཆངས དུས་ཤཾག། ས་ག སྲད ཆཱ །།གཞན་དག་ལ 
པང་ རྒྱ་ཆེན་ཡང་དག་བརང་བཏུ་སྟོན་ཅིག དྲ ཐ་མད་བོ་ལ་པནབདད། ླབ་་ཡོལ། དབདང་། འཇིག ནན་ལ་གཱད་ པཾ རྩེ་བདོད། ལྷད ད་མི་ར མས་ཀཊ་ དོན་དང་། ཕན་པ་དད།བ བུ 
ཤར རད ` དགའ་བེ་སུན ་ཝྔག ས་འདེ རཱ་སྣ་བནྷཾ་ལ་ད དདབཅུས་བདང། བདུད དདད་བཅུས་བདང། སྦ པག དགིས ང་དད་ བྲམ་ཐེར་བཅམ་ བད ཉདམ་དྲ་ཉསགྲངསས། 
གཏད་པ པཾ དཔ ན་ཉིསཝ ༼ནཏ། །ལན་གསུམ་དུབ ཏོན་ཁདའབ་ལ་བདྱ་བདཔ་དའ གིགཞས་ནད དགའ དཾ ཌསདསགསཊི་ཚིགའད་ནི་ཡབདབཡན་ ྒ 


མནས་ནས མད ཏྭ 8 སྒྱ ཁོ 















ན་དགའ འའོདིདག་ནས་སས་ནདགེབཟི་་བཟད་བླནམས་ཀི་དམདྲ་གག་བརམི་འླདནྭ་གེགས་བསལ་མི གེདྲིལདད།ཡདལགདབྟིསོས།ེཅའརཞེན། འདནོད་བཞིན་ག ཤེགས་བྲ་བསོས། 


ཞུ འེ ྦ ད 
% ༩དཁྱི་བཀའ་སྟ།གཟུདས་སྔགས་འདིན་སེམས་ཅན་དབུལ་བོདད། ནད་བྣ་ཚོགསཀིས་གཟོརེབདད། འཇྲིགས་བདང་།སམསཉན་སྡད་བས་གནད་བརྡ་ཤས་པ་ཐམས་ཅད་ཉིདན་དུདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཤཱཾ། ཊིས་གསུས་པདང།བཤད་བདད་། རྫེས་སུ་ཡིའང་བདང་། རབ་ཏཱ་ྱེ་བདད། བཔྨྲགས་པ་དད།བཀྲེམ་བདད། གསལ་བདམཛྲད་པ་དད། བསུད་པདད། བིནྱ་བིས བླདབས་པ་དད ། 
ཝུ བདད སུནཔརབརྗོད་བདོད། གོ བདམཛད་པདུང་ བཉུད་པའྲི་ཡར། དནས་༣ད་ལནབཀྲནདགའ་བཉན་ལསལ་ས དའཚྲ་ཐལ་མྱོ་པརནས་ཆེད་དུབ་རྗོད་པའད ཆིགས་སུ་བཅདཔ་ 
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རེ 


འ ག་གསོལ་ཏོ།།སདས་རྱས་ཐ སྲ །ཱགཿཐསཿཅིས་མྱི་འབ་སུ།།སངས་ཅུས་ཆོས་ཀདབསམིས་མྲི་ཁུབ ལགས།།བསམ9ྱེ་ 


ྫ 


ཐ་ཚུམ་ཞིད་དགའལ་མགུ་ཞིང་ཡིད་དདསནས་བཏུ་དགའས།དགའ་དད་ཡིད་པད་བླགསནས་བོ་མལན་འདསལ་འདིས་དཅི་ས་གསོལ ད 
( དདིདིལེ དབྲདད་བརབྱི་ དས དའ པྲ །ཀུནདགའ་པོའདོནཁོམ བདག བཟད་བོས་ཞུས་ བཞིས བར་ཤོག ན་དད འབྲུ་དད།དནཔོ་ཆེ་ཐམས་ཅདྱཀིགཏ༨ཞས་ ། 





ཁིཿཙེ༤བོགས་ ཐབ ི་ོ 





ཟུ 





ནདདུཞུགས་ལ་ཐ དབྱརྱ་ླཐ་པ་ཤའོ།།བཱ་་གཅིགཉུ་གཅིག་གིསྤྱརོབས་ནོར་གྱི་རྐྱན་འབབ་པརའ རཏི།མི་ ས་པའ་ཁཅ ་འཕལ་བརའྱགུར་པོ།ཡད་ རྒྱལ་ཕོའིསྐོརམངོན་ཕར་ལ ནཉིན་སྐོརུའི་ 
ནངད་དུ་བླབས་པྱ་པ། ཤ།ཚན་ཁོའིདནཏིལ་བྱིཔན་སེག་བརྒྱད་བརྒྱ་བྱསོན་རྒྱལ་རིགས་ལེས་ཉྭད་པཆེན་ གས དགའ མེར སྦིལ སཱ ད་ཡ 


5 1 122 2273 


སུ་བསན་ལ་འགྲམཞིད་། ཉིན་མོཤེས། 
རྩ་ཕུངཔོེན་པོ་རྟེདདེ། སཐེརིནིརབས་ཌཔའཛོཔཔ། ཉུནལ་འགུམ་ིད །ཉིན་མོ་ཤིན 


ྤ ཕ་ལོམདུ་ུུཾན་པཀླག་ཅིང། མཆན་སོ་སྟན་ཅིག ལ་གནས་པས།ནུབཡལ་གྱིས བཟླུས་པྱསན་ 








།„ ཅ་ལག སི་ད་ྲདྲདཱིལོ.ི་ྲཤམྲཌྲ་བའ.ྲདཌྲི་ལྲཌདྲ་ཌྲཌི་ྲིྲདྲྲས.ྲྐྲིཁ་བ ར་དི འཤིཿངཆུ་བསམསདཔར་འབྱརཔ།། ཟེལྟརདསྟར་ ྕ ། 
ཤཱ ¡= པ པཆད་ཞད་ཁནམ་པོབསདཔའྲས་ཆང་དཉཔ།ལམགས པྲམ་ཤིཿ་མཚནམོ་བླས་པ་བསནདབུལ་པོརསིའརཔ།།དེནས་པསོར་ལནའདས་ལལཿགས་པུནདགུའོང། ཟླབ ི་ོ ་ 
ཧཱ དགའནག།་བདག་བ་ཟདཔའ་དནདུགསངས་པལ་མདོཔབབདདོ། བཅོ་ལདའདསནོླ་དམའཏོགཔྗགས་ཏ། སོའུ ཨ་བྱས་ཏདཱ། ང་ཡོག།ནཔདནཔྲཝཡ།ཡའ 
ཇེ ་ ཡཱཧཱ།ཉེབའི་སཱིང་པོའོ། །ནམོ་དན་ཏྲ་ལཱ་ཡ།  - ཞེཉདཔའིངཉེཔའིིང རཿ ག་ག དད ནསསྙཱལག་གཉིས་དད།ཁཁེའུང་གཏེས་ཤ པས་ཏྲེ་སིགས་འཇུབ་ཕན ཆུན ° 
ཤྭ ཀ་ ལལ ལེའུ་ཝུབགཉིས་བ་ཞིས་ བསྙོལ་ཏེ། ༢༥ ་ སྦུད་པ་ལ་འཐེབམོབུདཿགདེའི་ གྱ ༣ ཞེག་པ་བཅམ་པ ནཾའབཏུ་བཟུང་བའིཏོག ཕལ་ | ར་ 
ཕར གསུངས་པུ།ལས་ཐམསཿད བ་པའི་བཅོམ་ལན་འད ནེ ིགིབ་ིགས་ས་གསུལ་བསོ།གས་ན སས ངར  ་ 

ས།།ཕ མ་པར་ད ིགགིུགྱརེ་ྲཞམ་ཐོ་ུ་༣༣ཐེབད  ༽ིར གཤྱི་ྱརལོ།།ཨོམེམ་ཡེ།ཨམསསཡ་ཀགིམ་ཨམཕེཏ་ £ 
དཀ་ོ།༡ཀ ལ་གུང་མོ་ད།ྡིགམ་འཛུཿ3ཆོག གསུམ་པ་བརྐུལར་ འཐེབུད་གཉིའུདཐརྱིརུ་ དྲ ནཔ་འདནསམ གར གནིད ད་ལུ 








རད བསྒབ་ཐའ་ ༤ལ་ ཤགྱས་དཉདལ་མོགསཿ བགཉིས་གཏངབ དེས གཤྲཡག ཡནཏེ།ཉོ།་བསྙན ཧཱཾ མེཏགག ག་བདེ ལགུངལོ་བཏུད་བནི གུག་སོས་ཀི་ཤགཱ་ཡིནཉེ ཏེ། 

༦ ག་ རྩཱེཧཱ། གྱལ ནེ ྫུངས་ ཐའ ;ལཏཱེ ་ཧ། རཱ དྲ ར་ འ་ འ་ཞ རན ( 
ཟོ རྣམདན དྡརའི་མཚནཉཾདདབུས་པནི་མརམའི་པ གླུ་བཾ། སུགསནི་ཨོཾ་བསུུ་དརཏྭཱཧཱ། དཔོགས ལོང་གཉིས་ལགས་སུ་སྦྱརབཞི་ ༡༣མའཤགྱརསྟ། སྣུགསནིཡོབསུཏཱར་ རཾ ྐ 
[སྭཱཏཱ།ལྷགམཉེབར་སྟོད་པཉི་ཤཱརྩ་ མིགས་ཆི་་ྱུནཁཞ་ དྲད །བཔུར་བའོ། །།བཅམལནའདསམའ་ཐང་ཀའིཆེགནཉམས་པམེད་ིང། ལ་ཡིན པམ རཾ 
ལུ རྟས་ཞིདུམཐོ རད ད་་ ལུ གོ འི ཨ་ལས ༡ རོ 
ན་འནསམ་བྲི གུས་ྱི་མདོག་ཿ ན།རྒྱན་ཐམས་ཅ་དཀི དཀྲིས་བཱན་པ།གེསྦ་སཱབལོའི་ཀར་ཀག་བམམང། པ།དེ་བདིན་དུགོསསཔམའི་སྙག ༢ པ་ཅན བདོག སྲ | ཤོ 

ལི བས་དྲ་ལ ར་ ལི ཤེགསསུ, བ་པ་པོའ ནམཆོད་པའི་ཆོག་བའོ།།ད །ནས་ཧྨ། བཔ་ལོས་གཉུདྨ་མྲ་བས་གོས་གཙངམ་ཐོན ཏ། གསལ ་ ཛཾ དར བྱབས ༈འ 
: རལས་མཆོཔི སཿ སྒྲུབ་པ་ ་ཀ་ཿ དཔ་།ནཔསྨ་མུངབཤཿ ས་གསལ ད་ཡག གུསཉལ་ ཡེ ྭོད་ཡགར་ ཱ 
























། རློ ཟློ བུ ཟས ར་རོ 








ོས་ོབོལ་་ བཤད་བརྱ་བ དང རི ལོར གཉག མེུ ( 
= བྱ་བ་ལས གནའ བཟུད་ཞིང་ འྭགཐག་གཞིན་པ། ག གསར་མ རྡོག།རྒྱན་ཐམས་ཉ་དཀྱིས་ བརྒྱན་པ ར་བས ཀྱིད་པར་ཡདདི་དད། བྱུག་པ ལྲ་ ; 
3” ཞིད་གདུགན་དད།རྒྱལཊཚན་དད། བྲ་དན་ལ་སོགས་པས་བ ཨཾཡནག སམའིཊད་ ཀའི ཉྱིན ཀིནདཅུ་ག ག་པར་པའོ།།དནས ནས་འམའིུ་ཆ། པའི་སྦག པ་བསའྨ་བཟིདསནི་ འི་རབ རཾ 5 
@ཾ ནྲི གཞུག་པར་ཤའོ། །དེིརྡིས་ལའྭབུའི་མཐོན་ཁར སུད་ག གཞག་ པར་འ དེནས་མ ཀྱི་ཁད་པའི་ འའ །སེ་ཏེགདད།བདུག ་བལ་སྩོགས་ ཡམསོད་ རཿ 
དྲ ག་ག བ་འི གྱརཆདབཅ་ཐདའི ནས་སུ ིདཤི་པར་ཤདེ། བཅོས་ཕན་འདག་མདར།དད་བང་བན་མཐལ་གུརཧན་ 
-, །ཀྱིས་གྲོ་བལ་སྲུཐ །སྭ་བྲིས་ བཅིདམཔ། བགོས་ཉིས་ བཀབ་ལཉིས་རེམཞིདའྲཐ་ ་དབུད་བར་ཐའོ།། མདོད་ཁད་གི་  ་ ཞིསྱ་ཐ་བའི གད དཀྲག་ བདུའོ། ེ | ཾ 
ཤ།མྨགསཔས་ མགས་ས་ལྔ་གྱུསདུར་ླ འོ ན་ཅི ལ་ཁ ན་མའི་ འི་གཟུདས་ ཀྱོ་རྟགེ་པ། ས་ག །ཤ།།རྒྱ་གརསྐད་དུ། 


། ཤན གད དཔལ་ནག་པན་པའ་ཉུད།དབང་གིམ་ོགནུལླ་ཐག་འཚལ་ལ།།ི་སྐད་དག་གིས གཅིགས ཧགཀ་ེད་པའི་ ( 
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ཆང ཁིའུ ༠ 












[© །༨ླེསས་བགགིས་ཆག་ཆག།།དྲབསོ། ོསས་ག་གསུལ་བ་ཁསཝན། ་བང་མ་ཁདབ་བྱར ད་པ །མདབུས་ཐོང་སེན་འང་དནི། 
ྐ 
གཏ 


སྨུགསྭ་བ་བད་བ།། བླ་རྡོར། དྲིལ།། བོས་དྡད རྒྱུན་གཏང 

གཏད་པརྲ་བ། དཀོན་མཆོག་སྙྱིལ་མཆོད་ 73-ཤལ། །།དེནས་ པད་མང་བདག་བྱ་གྲི་མ་ས ལ།། ཤྲུག་ས་ཀ དལས་ཁོད་འགོས་ པུས །ག་སྦ་ཅས་ལ་མགན། པ། ཡ་གད ་ ཤསལ། ཁད འག 
¦ དབུལ་བདུ9།།། །རྣམ་དག་ བདུནྱསཾལོག་ཏུ་ནི།། །ད་མདགཞི་པ་བསོན པར །)བཏང་སྟོམས་ལསོགས་ང པེརེ།། །པང་སྙེངས་ཡཾ་གེ་ཛླུ ཏཱཾལས་ནི། །བག་གོགལ་གཅིས གདུག་པ ག་ཕེད་བཌ མཧུ། ས་ 
ཞག་ལ །།གཡས་གཡོན་རིས་པས་བསྣམས་པ སབཔེན་ནིསབསན། སླསང་བྲ་གསེར།།སྟགས་ལྔགསཞིངགི་ཤཞ་བས་ཅེན། གཏུལ་པསནགསུམ་མཆབ་གཅིས། 
དྭལ་བྲདའི་ཐིག་ལེས གྲད ཧྲི་གཚུགས་སྲི་བསྐྱོད་ ཐུལ་སྐུ་བ་རྟནེ། །དེལྟར་བདག་མདུན་གསལ བསྒོམསནསུ། སྙན་དྲངན་མརེད་ དངབླཊས་ ཕྱབ།།གཏོག་ཕུངསགས་ ཡུར | །ནག་པོ་ཆེལཉིན པདཿ།། ‡ 
ནཔའིགས་ར ལསན། ་ །།།ེར་ཡུགདག་གན། །༈བཟླས་ པདཔ།།ཨོབཛྡ་མཱ་ཀཱལ་ ཚི་ྲ་ཏགཱ་ནན་ཐི བེན་ ཡ་ཀཧཱའཱ་ཕཊ།། དྷ ད་ཞིབ པས། །།ནག་པོ་གྲུབ་ ཏཾ 
་ གས་མ སའུ མས་འ །དཿཡནག་བཆནཔ་ ད་བསན འབ བསབ; པའི་འ ལཉས་གཉིས་པ། དལ མདདཀབ་ཤ་ཉག | 








༡༠༤༥ ༧༠༩༠༡༠༥༡༠༡༠ག་སཁས༤༨༩༧༡༠༡༥༡༡༢༩༤༠༡༤༠༡༡༡༥ ༡༨༡༡ ༡༨༡༠༡༠༤༨༡༨༠༡༩༢༤༡༠ ༢ག༢༠༡༧༠༡༡༤གམ་ཆསན་ཚམསསཞསསལགབསསས༡༧༠ 





ང་ དེ སིང་ཞསབྱན་པ པཱ ཟོ ཤས གཟོ ་ 
རིརིིོིོུངེིེངིངོ་ པའིནད།།། རགན་པོའི་དྲེག་ ཁུ སི 
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དཾ 


ངེ ་ 


9) 


ས་སྙ་རས་བྟནབ་བ པངཀ" ¦ 
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ཤཱ ་ 





༦ (ཛི 


[༢༦༦ 425 


ར་ 


།སྒུདཿསན་ར་བྲབུར་ལ། །ཤུངས་དཀར་ཤུངས་ནག་སྲ་ཆངང། །ཁདའདུག་གིས་ཐོད་པརྡ་བབ།།ལབསྣརུང་བརཏགས་བུཿན།།དྲག་ཡེ་བེལ་དུད་བབ་པྱ།།།གཡ་ཏེའཐིག་ཏེན་ཐུད་བའོ།དཔལ་ | 
སོར ད འལ ལིབ ས་བ པ རྒུན དག་ཅན 
སྤོམ་པགབུང་།།གཏོརམདག་ལ་བརོན་པརྱ་པ།།དམྫཛསླ་བ་རྡོལས་ལ་བྲསེལ།།ཞེས་གགུངས པས་རྱལ་པོམག་མ་འཟུད་ལསོ་གས་པའིའཁོར་རྣམས་ཡེད་རང་ནས་ནག 





ཁཿ 
རེ 
ཟླ 
--#4¶ 
73 
ཐེ།།༤ཉ༩༩༽ ༅་ེ་རོ མོས་མ 
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ལེགས ༈ 
[ས་པ་གསན སིམས གནང་ན ལནནསཉི་ཞབསལམགྱདགའཚལོགས 





༡༡༠༤ 











གཉིགདགནུསའདྲ་དེས་གསོལ་ཏོ།།བཅུན་པཊོལནའདས་བདག་གཟིག་བའབུལ་ཉིས བཞེས་གགསོལ། །ཨྲོ་ཧཱཀལ་གཉསཏཱ།ནསཿ་ཤིསྦཀཱལ་གཅེསུ། ཤུ་ཡན་ལོ་འན་ 
ཨཱ རཱཾན།།ཏདྱཛཱ།0ཏིལེཧིལ།ཀིཏེ་ཀེཏེནི། ཙིདདཅིདདནི་སླུད། འདི་བཏོན་པས་ནདྲ་བམ་ས་ཅདདང་།རིམས་མག་ཉད་དང་། གངོན་བྲམསཉདངང་།མོ་ངས་ཐིམགཅད་དང་།འླ་བུད་པོ་ཐམ་སཉཅདདང་། ཉས་ཕར་ ། 
, “ལཾ ཛི ལན་འབིམས་ཅདདང་ཉེས་པབ་ལས་དནསསྟན་ གདན་འ དཔ ཤྱེདལླ་ཐུག་པམན་ཆད་བཅེང་ངོ།།འགོཏནི་གེམ་ཅན་དྲམལ་བ་ལྲ་ཐུག ཕ་ཡན་ཆདབཅིང་དོ།།བདཀཁེར་ཁ་ཡུག་ུན་ 
ལཾ ༽` ༧ ཿཱ ངིལ ཁྲེལ་གད ངགགསའ་འིས།འཔ།གའ་ཛོན་བོངར།ི་གྲོག་ཤིང་།རལ་འཀོར་གིདགླེབ། བདང་འདལ་ཚྣམསཀི་ 
ཙཱ ཕྱའགནུན་ཁད་བཅིཔ། གཞན་མ གླ་གལ་ག་ཁངའ་ཉུལ་ཁའ་ྲད སན དག་གགནད་ླམ་པ།གསངན་ཡ བ་ལའོ དགྲག ནས 
ཕྱུག།སྤནཔོལངཀ་པྲརའི་གྲོང་ཁྱེར་གཏནནས་རློག པ། གནོད་སྨན་ཀྱི་ བྲམོནམསེཁའི་ཀློགས་སིན་རྡུལ་དྲུ་རློག་པ།དཀོན་མཆོག་གསུམ་ཀི་བསྟུན་ བེ པེ པད ད་་ 
ཟློ པདཔལམགོན་པོནག་པོཞིསྦ་བབའི་གཟུངས། གྲས་སྭོ།། ` །།༄། [རྐྱ་གང་གླད་ཧྱད་བན། ཏ།ལནཱམྷ་རཱར།ི།བོ་བདདུ།ལུ་མོན་གསོ་ཆན་ འགྲཟུངས ད སསྨབསདདྱ་ང་ཆུབ ༢༣ མའ སི 
ཚོ ཟྒམསདྱ་པགའཚལ་ལོ།།འདྷི་གད་འདག་གིས་ཀྲོས་པ་དུང། གཉགུན། བཏོམ་ལུན་འདམ་མཆོན་པརྡ་རོ་གས་ མམངས།གསར། ན་ལོ ང་བས །དནས་ 


, པས ྩ ༤; ༣༩8 ༨ ༽ སླ ་ ཁ, ༼ སྒ ་ྲེ འར ཉན་འཇད།་ལ་ , 
 འཏུ་ར་ཁམདངངདགས།བདུདུམ།གཤན་་ས་ས་ོགས་ཆོགའོསིེ་དགའལན་གཀསབ།ོརབ།ཡོགསགཙའགས།།ས་པ་ྟན་འསལ་ 





























.-ོོ 





༠ ། 





ོེར།ཡད་ཕེུ།མདཔྲིགསུཤ་ཨཡ། 














»»ང ྲ ལེའོ 










།ཿ ོག་ོོོ རྣམ པཱ རབདྱ་ཟོདཔ། ཅོན | རྒ ཁོ དཿ ཧོར དྲི 
༧ གཏན་ལ་ཕབ་པ།། རརར དྷ དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོའ ་ ད།རཾ 
རྔ ན་འཚ འཛ ཀི ཡད འམ 











འི་རི ོེོེ ༨ ལསཔིཟསིས་སས་སསིས་ལོ་རོ་ ཅོ ཚོོ 
ཏ དི སྲིལ ང། དལ དམ་པ མ་པརདའཝཿ སིས འུ ི་རབབཏུ 2 ཀོ ང་ཆན ར་མ ཏག ཀ 

ཚ 
ཕྤ་མ 
འ 







མོངས 









དག་བཟྲིནས་གི ཕྱིས ྣ གསུང ]ཾ གྲུབ་འ འདུལ་བའི ཙཾ ེ གསུངན་ཆེ་ མདག་བ ས་པའི་འ །།བདེན་པར་གསུང་བ་ཁེད ལ་པག་འཚོལ་བསྟོད 
གནསཔ སྲི ལུ ཀཀ ཿ ད་རི སུད སིི ཀོ 
གུངས་པའི་ཡོའོ་ ༣ རྩེ་གཅི་ རྱི ོར། དགེ ‡÷ མདུད་པ ཤེ པ་འདུལ་མཛོ་འོདལ་ཕུག་འཚལ་བསྟོད།།ང་ཚུལ 
།འིདས་སམས་སྤདས་པའི་ཡོན་ཏ ྱིས། (པའི འཇམ་ལྷ་མོད་བྱངས་ཧྭན་ག།།ཆིགཆུ་ཐག ྣབའདུལ་མདད་འདོལ་ལག་འཚལ་ དོ།།རད་སཁས་བཟྣབ་ 


ཤན 
ཱ 
[བསྭ་ནས་པའི་ད པར སས་རས བསྟབ གསུ ག་ས་ས སད གུ་པའ་ཡུལལ་ 

















ྦ [གནོདསེནསརྣམ་བར་སྤྲངས། ཕྱི་སྲེལ་ཡུལ་འདེ ཟ་ལ ཆོསསུ་གཟིགས།། དལ་གནོད་སེ་ནས་ཡདདག་སྤངས་པའི་ཏགས།།སྲལ་ཟི་ལ་ཀྱནོ་ཅན་ལ་ཀྱ་ འཚོལ་བསོད།། ཞཕང་ བའི་ཆོས་བ ས་པ རོན དི 
ཡལ སཱདས་ཏེ། ཙིར སྲུར རྨོར ཁིབ་ཙིའ་ཚི། ཛིག ི་ོ 
ཤཱ སུདགའི་དག་བྲུལསངན་ོང་ཐུག། དགཔ བམ སྲ་གུག།ལས་འདིདགེ དདུག་བདད་བོརངས སང ཕྱུངས་པས། གངོནས་གོད་མའིས དོ 
ྦ ཙུ འདིར་བ སྙན།།གདུག ་པའི་དདཚུལ་ཅ བྱི བའདྲན་མངྲད་མ །བ ཐིལ ། བཱཌཱ ལ་ཕགའཚལ་བཉིད། །དེ་ནས་ འེན ོ་ཿ ༤ སྒོག ཤོདསཱྭཾ་ྱི་ཧལ་པོ་ : དཱ དཞྒ་ 
ས། དྷ ད་ད །་དཔལྟཱ་ག་སོ ཧཿ ནསུ་ཀིག་ 
ྒེ ་ ྲ པ། དམ་བ དམ་པ རམ ས་བྲགདཔྲིས། པཿ ད་པར གས ཧས ས་དོནོ་དཞ་ནྲ་ངཔ་ཡིས།།ག རར ཁ་ར མྲ ནབ་ཕག ཤགས་ ། 
༠" ལ་ ཏྱདཾཀི་མཚནཏིད་ནི ཉར ན་པ དཔའསགག་ལས་ མདནག་གཞགས་ བས །དངབོས་ལས་སྩོན་པའི་ འཛིན་བཅི སྡ ྲུ་ཏད 
ཁས་འདོནདམན། དབས ༣༨ །དཔལ་ ÷+ །རད་སེགས་ས་གྲ རོ དག་ལ་རབ་བཏིན རུས།། པ ེ་་གསུམ་དག་པ འལ 
གམས་ཞཞསས།ཅར་གགསཔ། ་བས།། །ཝུའིསབསས་ཏཔ ཡངས ཁ་སསམ ༼ཐང དདག་མསས་ ལེ གོ།བ་གསབབཆར རི 











རོ 





༢༠༡ 











` ཁོྱཾ་རིས་བྷ།ོར་བའི་གཅོ་མོན།།རྟགས་ཀྱིསྐ་མངོག་དམར་མོ་ཤནི་དུ་བརྗིད།།ཀུན་དུ་དབངམཛང་ཁྱེད་ལ་ཕྱགའཚལ་བ ད། བང་གུ་གནད་དུང་དྲར་ནོམས དབད མངད།།འབྲུན་པར་བསྟན་ 
༣ རོད དང་མ སོ་མངས བགན །བན་ྲངགཛདྲ་གདལ་ཕུག་འཚལབུད།། 
པ་ , ག་གི་ནདཔངདནམན་རག་སོསོད །རྱདཀྱ་རད་བཞིན་ཙིར་ཡད་མ་གྲུབལ།།འདི་སྟརའཛནི་ཉིང་ཅེར་ཡང་ སྣང་བན། །པན་ལས་ར མ་བཞིས་འགོ་དོནསཛད་པ འོག་ག བཞུ་ དབཞིན་ ། 
2 ལྷུན་གུབནས། །ཁྱདོསྟར་གཞན་བྱེ་དོནལ་བརྩོན་པར་ཤོག $ །དེ་ནས་དཔལ་ལྙ་མོནགམོལ་ཀླུའི་རྱལ་པོ་དགའ་བོས་གླུའི་ཡོན་ཏན་བྱི་སྒོནས་བསྟོད་པ། །གསུང་སྔགས་རྣལའཕྱད་གུབ་ཕའ་ དགཉིད་མ །།ཡོན་ 
ཧཱཿ ཏཾྡཾ་རེིསཀི་སྐུ་མྲོ་ཕག་མཚན་ནོ།།དནོད་སྔངབ་མེདྱཀང གཏུམ་བའཡོད རྟུགསྱ་ཀི་ཤག་ཧཱཁང་སྔར་བསྟན་པའོ།།ཁམས་གཅུམ་གདུལ ཙིར་གདན་དུབང་བྱཞོན།།་དུན་མི་འདའིཏགས་སུལུགས་སློག ། 
_# གནང་བདགངནོ་རྒུན་གུ་བགླདཆ་ན་ཀོབས་བརྱན།།གཞན་དོནོ་ཕུན་སུམཚོགས་ཕྱངརེལྡས་དཀེས།།ཏྱད་ཆུབསུམས་ལྡན་སྱོགཙུགཟླ་རྒྱས་གསལ།། ཀཾསུ་རབ་རྟོགས་ྱིརསྟ་བེ་ས་བརྒྱན།།དུག་ | 
ཟོང གས་སོངབོག་ ཡའི་དལ་གིརང་བསོངགཡག ཏེརྷཛྷཾ་ཡགམཚན་ནེའུལ་བསྣམས།།།དབུངདྲགཆྫོགས་ཕྱིརརལ པ།ཁམནུགག །ོན་མོངསཁ དན ིོ་དཔལ་མཆབ་གཙིགས། །འཁོརབཡགསལ་ ཆར 
[གིཏྐནསྒག།གབག་བཞིཊལགསེིསདཝ་བཞིད།ཐམས་ཅདང་ཁུད་ིརནདམད།ོམསཔའིཚགསམཆགས་འྱུརསུམདགགཞག།མས་འུརདུཁོརྩནབས་ 


1༨༠༡༨༨-༡༨༥༤༨༩༤༤༡བཀཀག༡༢༡༨༨༠༤༠༡༠༥༠༧༧༠༥༥༡༠༩༠༠༠༠༤༠༣-༡༨-- 





༽ླ ༣ 


ས3བ!%‰®8®@©9ར 
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ཅན།སྨ་ གསུད་ཐུགས་ལྡན ཀླག ཧྱ སོ གསུམ་ཌྫོགས། དབད་པའིཔང་བས་བྱརན།།དགཔ ག་པོ མ་སོ ས་ག ིརཚུ་བམས་བརྒྱན།།ཌ མངོས་ས ག་ཕགས 
ཇས དྲ སི ཡི བཟློགམ།། བཿ ནའ ོུ་ ཧུ ལས ཞོས དགརོའཆུགས་་ ཏོགས རྔ 
ཧྭ དབང་སྙུདབད་གམང་སྨྲ་རྱོགས ཕྱའི བབ་ཧཱུ ན་ཆགཡས་པསེད ས་ན ནུ།།ཨ་མང་དབང་འདུལ་ངུག ཆེན་འདུལ་བའྱཤ།། ཤས་རབ་སཱན་ཆ་གཡོན་པ་སྙུ ལ་གོས་བརྒུན ཞདཤངཔིཏགཉགསློས། 
རིལཐླ་གིག། ཐི འ །ཆུགས ི་ཇམས་ ད་ར འཇུ །དན་ཆག་སྲུད་ཛྱཾད་ཞིང་ལུག སནམཛད། སྟས དོ 
ཚི ཡེ་ཤས་རག་པའ་ཚོ གསྣ་ནམས་ ཤར་བའི་ཛཾད།།ར་ ནས་ཚ ད ལ་གནས་ཕྱོཿ ཉིའིརེའུལ་ཞོན གདུག་པའདུལ ཕྱིར་མ་ཡི་ཚུལ།། མཁའ་འགྲོ་མ་ 
ཤོ ད་འ དལགའཚལ་འྟོ།དགས་བུལ་བུསཅིོ ལ་ན གོདགུ་པས་ད པལལྟ། ོལྷ་སུ་གྲསང་ཐུགསཊ་ ྒོ་ས་བསྟོདཔ།།དནོད་མ མདྱ་བདྱ་རུབ་སནས་ཡ ཡང།།སཱདགཊ ་གདུལ་ཐོར་ | 


ངར 


ཅར ཐོད་ཕྲང་ཞིང་གིཿ ཀ་པ རྲིས བལ 


 རྟགསཱཀྱི་ཐག་རྒྱ་ན། །རང་སམས་རྣམ་དགདྲག་པོའ་ ཞ་ལས་ཁང་ རཾ སེ་ 
ཧགརྒྷ་ནཾ།། ནཾ དྭ ག་པ ཆཱ ག། ག་གྱི་ཧུ སྭསུ་བཞས།།ཡོན་ཏཿ །ཡོན་ཏན་རྒས་མདདས རྲམྨ་མ་ཁའལ་བཞད པྲ ལས་ཏས་པ་ཐམ་། 


([ཨན་ས་པཡ་སའྱི་ཡལ་ཡད། ཟླ ཀྱ ༧སྨུས་པ་དཔལ་ལྡན མ་ ཏཾ བུ་གསུམ སདནག་ཞལ་ཙཾད 





; རབ ཅར བར་མཛད གཅུང རོ བོ ཁོག 


19 ཏང ཅིལ ༦༣ ཇི 


' ཀླུན་པོ་ཿ སས་ཀིས་འབོས་བོདརབབྟ། སཱནས།།གཟུག 
ལོ པོ་འུན་བཞི་ཆོགཉིདདྐན གསོནས་གཉིས་ཟདབ་ ན་མ་རྟོགས་པད།།ཏྱོནཏིཿ 


> 


ཀྱང། ཌ།།ཁྱནཀྱ་གཟུགས །ས་དང་ཁདོགམཐང་མི མནས 


གླུ་གསུད་ཐུགས་ ན་ཨུ་པྱར་མཚོག། དྲག་པོའཇོམས་ བདད དཔུད་ ཀེ ཧས 
༦ །གཡ་གསུམ༔ ནྱ ཆློབས། སཾ སྭདཔལ་ལྷ་མོལ་ལྷམ་ཡཾ 
རྣམ་དག་བདེན་པའི་ཡུམ།།གདེདོནས་གཉིས་ དགན ཞི དཔལ་ ག་ད 
བནུལ་དགངས་གྲ་ དེ་བཞི 


མནས་བཞེངས།། དམངམོཆིན་ མོདམནཚཾནོགཏུམསོ། ཉཐངགི་ྲིན་ལྲ་གམས་ཅདྲ་གུབབང་མདོ།། 
དྱ གྱིམ ེ པྱ རིར འཚལ་བསྟོད ྐོད།།བགགིལུམ 


ནོལམ་རྟགསུཀྱི་ཆོའཕྱུལལ། །དབ་ུ་ས་གཞག པརྣམས།།ཁྱདོལ་རྟེན་ནས ཐབབཊདུང་བངའཁུད། |] 


གངནི༽སྒ་བཞེད ད་པར་ཤས་པ་དང། །གདོད་ནས་གཉིས་མདཧྭང གྲོ 0 ་ 


།ཁྱེདོ་ཀྱག ཏིགཟུགས དང ་ བལ །།བསྐལ་པ པེ ཅ་བ མང འདས ་པར་འབབལྟས 1 


| ད 


ས་ནོདམ་པའྲི་ ་བ རེན གསལ་ཡང འི་དང །ཐུ ་ 
དུ ་་ ལེར ་ ལ་ས །སཔནསྤ་རིས་གྲེངས པ་ལྟུང། ། 


རྒྱལཐཿ ནོ་གངས་ཐྲ སྭརཱཿ 'ཁིདཉིང་ཝ། ཚིག་དང ༣གསླགཞས་བསྟད་བནས ས།།ནམས་ཀངགོལ ད 


(1 


ཡིནུས།།གདཞིག གཤུགས སུ རཾ འཛིན ལསཀིསམཿ མོ དང་ཚག ནང་བཾྫྫོད་ རྗ ཕཐགཊད་ཏྱས།།6 ཁདན་ ལེ སྭཱ 'ཀྱདབསྐལ་བཿ ་ཐར་མཾ་ མྲཐསཏ། འདད འདིདག་ སྤངས་ང པའ་ ་ 















ྦ །རྣུལའབྱརྡད་ཡེཾསརཾ། །ཁྱོདཀགྲེབོ་ལརྡ་ཡང་ཁྱདཀྱས་ཐྲེས། །གངཞིག་ལུས་ངག་གགེཔས་ཁྱེདོ་བསྒྲུབ་པའི། །བྲུན་བོད་ཡེས་ནམས་ཀྱང་ ཉནེ་སངས།།ལུས་པག་སངས་པའི་སམས་ཀྱིས་ཁདོ་མཆོད་ནས།།མཆོདན་ 

ངོས་གྲུབདེ་ཡིས་སྟེརཐེབ འགྲར། །ཁྱདོནི་རྱལ་བབུད་པོའི་ཡོནཏན་ཛུད།།ཚོས་ཀིདབྱིངསན་རྐྱལ་བརྣམས་དང་ལས།།བྲབ མོདྲབ་མའཾརད་བཞིན་སྟོན་པའི་ཕྱིར།།སཾ་མཐྔད་འཇྲིག་རྟན་ཤནེ་དུ་ཆླུབ་པ་འདིར།།ཕྱེའོལ་ 
| ཚུལ་གྱེས་ཐམས་ཉད་འདྲེན་མཛོདམ ། །ཀྱདཀྱསནཾའདལྟར་ངབ རྟགས་པ། །སྤྲིབ་པམང་པོ་སྟཉིད་དད་དྭག གས །སྟེཛཉེད་དས་པ་སྟོང་པ་ཡང་དག་ཁྱེདོ། །སྙེང་པ གཉིས་མེད སྭ་པྷ་རམས ཀྱས་བསྙོད། །འཛི་ལྟའ ། 
༦ བསྟེན བསྟོད་པར འགྱུར་གྲངབས། །ཁྱེད་ནི་བསྟོདེ བིཡུལ་ཉན་ན ཡནེ་ཡང། །ཕྱེས་བདྲད་ཕྱོའེ་དཞོལ བདིལྟར་བ ཉ།ི་ནྣན ན༣་མཁའ་ལྗའི་གིརྒྱལ་ཕོ་སྡོརྡགསར་མིགཅན གྱེས་ད པལ་ལྟ་མེ་ལཾྲ ངོ་བ། །དཔལ་ལྷན་ 
4 ལྟ་མོ་དཔག་བརདཀའ་བའེ་དཾནོ།།ཐབསྱི་ཐེའཕྲུལ་ནམསཁའི་མཁའལ་སྤྱོད། ྱར་ཆུབ་སབས་དཔའ་སྦལ་བྱ་བུངཉདལ།།ྒྲགཞུམརུལ་སྟད། དས་ཟྲིས་ཕྱག་འཚོལ་བ དོ།།བདག་གིས་ཏྱདོནི ཆོད་པས་མ་ ¬ 
༼ །ུབས་ཤ།དཔལ་མན་བསྲ་གཟང་ཐོྱིི།འདོ་ཡ་ལནདམཁ་འཆར་བཟབས།།ཛན་པཡིགས་ས་པ་བྱོས་ཚིན།་ོ་ིགི་་ི་ 
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ཏ་སྡིག་པའི་ཚོགས།།ཁྱདེ་ཀྱི་ཐདདཱའགྱོད་པན་དབ་བཤ སུན།།ཐཱགས་ཇའི་ཤུགསཀྱིསྨ་སྙིབ་པྱཔང་བར་མདོད།།ཁྱེད་ཀྱི་ཏ པར་ཡོདོས་ཨུ་འཕགས་བན།།འྲག་བའིདེའོ་མཛད་བདག་ངོན་ཡུནསུམ་ཆོགས།།དགའ་ . ཟེ 
འཐུནྲ་ གདོག་མད་པའ་ཡོམ་པནི། །རྡེས་སྭཡིང་ཁྱེདཀི་སྒྱད་ལའ་བུལ།།འདེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་ལྡན་པའི་ླུ་མཆོག་ཀ།ནགཔེ་བིཟད་མོ་འཇིགས་པའི་མཐུ་སྟོབས་ཀྱས།།ཕྱགོས་བཅུ་དུས་གསུམ་ཀུན་དུ་གྲེ་དོན་ལ། 
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' འཕུལ་ད་བ ོགལ་བའ་སོབས། པི མུཆཆོགན། བའ ཞིད སི་སི སི་ཞསཅན ཟྲ པརམ་ཟུར་བདན། རྩད ི་ལར གྭ ས་པད་ 
པ་ག འི རྱུང་ ནས་ཐ ཤགསཔ་དད། རྡེས་སུ་ཡཾ ཞིར རར ནས། ི་ོ ང་ གོ ནན 
;ཧ་ ལ་ནམ་མཁའིཉཱུ་ཐུན སི བ་། ལ་ཐམ་སྐུརའབར་བའི་ཀྲེད དིན ནད་འདི ཐསག གན།།བདུདཀི མལ 7 

ཤའི མ་པ །པཕལ་ལྡན་ལྷ་མོ་ནག་མོ་རམ་ཏི། ནག་སྲོ་ྱ་ཟད་དམ་བའི་མཆ་བཅན། །མཐཾདེན གཉེརྲ་མགགིབཅན། ད་ས མདགནག་མེར་བཞུགས་པ་ནི། དོན་དམ དས་ཕ་བྭ།དྡ་ཐ ཧླ་ 
ཤྭ །དབུ་སྐྲ་གཡསནས་ གཡོན་དུའཁྱའེ་བནི། །ཨུམ་གྱི་མཁའལ་ པ་བ ཏགས །དབུ་གཙུགརལ་ ཅུགར་བག་ཅིག ཅིག་ཏུའཁྱིལ་བ་ནི། །།ོ་དམ་གདས་སྤྱོད་གཅིག་ཏུམ་ཛད་པའྲི། གས།།རལ་བའི་གས་ནས་ན ། 
རྟགའོ་བཞི།། བྲལ་བ ལ་པྲ་ཐོགས་ བཅུརའྱསད་པའི་ཏགས།།།དྲ་བུལ་ ང་བར་བ ཡུསུསབྲགདནམང་པའི ཀར། །གཡསན་སངག་མཆོརཔ་ཞི། ྱུ་ོས་ཅདྱིས་ 
ནནིསྦྲུལ་རགའིག ཀ་རྐ ནི།།ཞེ་སྡད་མ་སྲདས་དྭཾ་ གཡ ནན པའི £; 


: པའི་རྟགས།།གྲཡོ རྒྱུ 
ཤང །བ་གད་བནི། ཟིལ  །ཞལྱ དག་པ ཏམ་ཁནག དས་པ གདཊ་བརི།།སྟནཔའིག་པའི་ར་སྒོལ་ པའི་རྲུ་དྲ་གོལ་བ ་་ ་ 7 ཨ་པན།ཀླ 
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ད བྲོད ས་དཔལ ཐོབ པ། ཡོ་པལ་ཝནམཁའ་གོནགསཁོ་ སྐྐསསྐིལ་ལལེས་གྲགའ ོག། 
ཉག ལྟ བུ ་ྐུ་ རི་བ ིོབ་¥་ཿཅ་ པོ མཿ པཿ + ཌཱ ཀྲ རྣ ཏཾ 
་མི་པས་དག་ལ་ཁག་དང་ཞག་འཛག་དྲུ་བའཐལ་པན།།ནགམོ་མཆབ་མོ་བཟད་ཁུདྲཀིཞལ་དའྲགོ་ཀླདྡ་མད་ཉི་གཙམ་ 
ཨ།།འཁར་བའངག་པའི་ཆན་མི་རུས་དག་ལ་ཁ དུཐབའཐུལ་པན། འ་ དངུད རེ ±; ཁེད་ཡའ་དོག ཐོམ 
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རུ ( མད་ འུས ུ་དཏདྨ་ོགས་སུགས ལྱབས་པ 
ཛྭ །ཏོད་ཀྭ་སད་པ་མཚོཆེན་དོན་དག 
རྨ ¡དགས་པ ག་པས ཐུ ནགས འཆི་བཟ་འཛིགས་པ་པདཔརཔེ་བའི་ག་ 
བཅདག་ཡུལ་དུ་མཛོན་ཚིས་བསད་པའི་གགྲོ་བདའགན་ཐོགས་ དག ྩལསྐ་ར་ིང་ལག་ བར་བ །ཏབཙ་ཆ་ྲ་ག འག་ཤསས་བཅེ། སས ས་་ 
འབའ་ཆུ མི་ད ན་ས པསྣ་སྣམྱི་ཕྱདནིར་ལྡས་ : 
༡ ཟ་ མྲ གལ་བྱསནསྟེ། །།ཤནག་ལསྐྱོབ་པའི་ ¦ 7 








རྒྱམ་སར་པའི་ པས་ ཀིན ཞལ་གཌ བཀྒརན་ཅིང་ 


ཕགས ཁཱག་གིཆ་དགིས་རབྩ་པཱས་ཏེ མར་དསསནས་མ ས་མཛད དའོ བའ 
གས་ རར ནམསངསེགཅི་ ས་ས་ས པར་དགའ་བྱཁདལ་གྱ་ 
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| བསྟོད་པ་བྱད་བའི་གཤ ཀྱ་དརྟག་ཏུའདུད། ‹ ཐུས ཱེ བགསམང་གདང།་ཀ་དདདལུན 
ཞིདགཉིག་གིསྤ་5བནསྤྱ་བན་དྱཱ་བས།།ཨ་གཅིགལནི་སང་གམཚུརས་མེད་ཐེགས་ཤདྱེར་མཚོ་སྐོརཞིངས་གཞི་གནོནཔ་ས་སྟེད་ག བྱགསནསྤ་རབའཉས་ུབྱསསྱོའདཀི། ནས་འཆར་ཞིད་སིད་གསུར། 
ཟལྱ་སིས་གནོན།།རྱ་མཆེ་ཀང་ནས་མ་འབརརུ་ནམསྣ་སྐམས་པདྱ་དུ་པརནུས་པའི་ད་སེདཐམས་ཅདི་མཛདམ།།ལུཆེན་སྐུ་དངའཚམ་པར་བཞུགས་པའདཀའབཟོག་ནག་མོ་མི་ ནད་ཕུགས་ནང་ཀུནལ་ 


༦ །བབགས་པམད།མ་ ཅག་ཁེདིདལ་ནབདགནི་གས་བརྡ་བགའཚས་མཆོད་ཅད་བསྟདཔར་བྱི།།དནས་དཔལ་ལྷ་མནགམོལྲ་བམཟ་མཆགཕད་ཅིས་ཀུན་དབ་ཤ་བདེན་པ་བཏེན་པར་བཀད་པ།མཆིག 
༦ རྟུམེདཔལལྟ་མོ [རྡརྫྣ ཙུ ད ། 
ལེ ཚིམའགགས་པདའདིགྟན། །དཔལ་གུཧཱལ་དྲག་སྩོད་བརྙེན་བགྲུག་ཚེ།།འཐབ་མོ་གཡུལ་ལས་རྟག་ཏྲུ་རྐྱལ། །ག དེ 
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_༦༅། །སར། །རྭའིི་ལྕོ་རལ་མཚན་བུག།།གངཞིག་ཏཀབསྟནཱ་སུང་བད་ཧད།།གནག་ལུག་བྷུགསརྣམས་འཐལ་ཐན་བེད།།སེང་གསྟག་དངསྡུང་གི་ཡིས།།རྟག་ཏ་ཀུནནས་གསོང་ནས་ཀྱད།།རྔ་ངྗེྲལཆེན་། 
' ཧྭ ན་ཕར་སྒྲོགས།།ཕྱིནཏེ་ཕྲིས་ཆེན་སྙན་ཡ་སྒྲོགས། ལན་ལ།་ལག་ྲའི་ཤུལ་བགས།ཡན་འགའ ཟསཆ་ོ་འ།།བོརཅི་ཚསད བགན སྲ ྱུགུཏནས་སྟས་བུད།།དངས་ ། ྐ 
༦ མད།།བཅུདའདལལུ་བིད་སིང་མོར་ཧནོ། །དྲབ་དངའ་ཐབ་ཚྱ་ངལ་བརཤུད།།ཐུད་མེད་ནངན་མཆོག་ཡིན་ཏེ། །ཚག་དབང་འཇིག་ཏན་མགེན་པོའོད།།རྒྱལ་པོའི་ཁབ་ན་པད་མ་འད།།ཞལ་བཟྲངས་ཟླ་བཏུ་ཐའད།རྤུལ་རལ་ ¦, 
ཙཾ ནཀུཐསའྲ།།ཚས་པརྣམས་ཏི་གཉན་ ་བཤསུ་འད།།སྟྲ་དངལྟ་ཡིན་གསུལ་འཆུད་ཛ།ལྟསོ་ཁྱ་ིསེ་བལལྟ་རྣམས་ ་ཀནེ་རྔོང་བཏུས་ནས།།ལྟདམྲགདཀར་པོ་རྒྱལ་བརབྱས། | མཱ་ཡིན་རྣམས་ཕམ་པ། £ 
¬ |ཉྱིད།ལག་ན་མདུང་དམར་ཆེམས་སུ་ཆེ་མག།།རུ་མཚོན་བ་དན་མེ་ལྟར་འབང།།དགྲ་འྲུལ་གསུལཟློག་ཁྱེད་ལ་བརྟོད། དེ་ནས་དྲང་བུང་ན་པོ་ཀོསི་ཉྱས་དཔལ་ལྟ་མོ་ལདཔ་ཀད་ཀི་སྒོནས་བསྟོད་པ།།འཇྔིག་རྟན་གཏོལ་ - 
ཛོ ཧཏ་གུས་ཕྱག་འཇལ།།སི་རཱམས་ནང་ན་ཏིདནི་ཏགཏུ་མཆོག་ཡིན་ཏེ།།འཇིག་ཏེན་གསུམ་ལོ་ཐམས་ཅད་འིདོལ་བསྟོད།། བྱད་བཞིན་སྟུག་མཛེས་ཀུན་གྱིས་བལྟ་བར་མོས།།ཡོན་ཏན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ལུས་རབ་བརྒྱན། '། 

'།ཡིན་ཡངམ་ཁད་མཱས་སྨན་ཐའི་མདབམ་འད།།་ས༽་ད་མས་ཡེ་ཤས་སྣངབ་གྲགས་པས་བརྒན།།དཔར་ན་རིན་ཐང་མད་པའི་ནེར་བུ་འད།།དེད་བདག་པད་མྲོ་ཁྱདོལ་བསུགས་པས་ཀྱང་།།སེབསལ་བསུམ་པ་ཐམས། 

[5 ཟུབཔར་འ པ།།ངག་པ་ཤས་བ་མབྲག་ཤསབ།།དྭཱནཱནམ་ར་ཤ །ཡུལདགརབམས་ཏནབ་མོས།མཚན་མཕནོ།ཤནམཕམ་ཚགས་བན།ིམས་གསམ་ཤ། 








ཐམཡཨ་པ།།དཱནཔ་མསི་ནངན་མཆོགཏུ་གྱུར།།ཅིརསངགི་གཅན་ཐན་མཆོག་ྱུར་བཞིན།།བསྔགས་བསྟོད་ཇིག་ནིའ་དིཡསའབྱུངབ་ཡིས།།འསམ་པའི་དོས་ཕོཀྲམསད་གུབ་བར་ཤེགཅས་བརེན་དོ།།དནས་ 

དད  ནྣནྣན་ དེཔའདི་དག་གིདེན་བླསཐེས ཨཾ སད ་ 
༡ སུངསྦ་ཆཱས་ཐམས་ཅདལ་བསྟོད་པ་ཡིན་ནོ།།ལྷམོདས་ཀུངས་འེདྲིསུད་པར་བེདདོ།།ྱིབོཔར་བེདདོ།།ཅིའིདོདཔའི་དསོ་གུལསུར་རོ།།ཞེས་བཀའ་སྩམ་པ་དང་།འཁར་དེརྣམས་༢བཏུ་དགའ་ནས་བཅོའོ་ལྡནའདས་ཕྱག་ན་ཛོརྡེ་ 
མ་རྒྱན་ཉཆར་ཆེན་པོ་ཐབནས་སོ་སའགནས་སུའཁོད་ོ། །བསྟོད་པའི་ྱལ་པོའོ་རྒྱད་ རྡོགས་སྟོ།། །རྐྱ་གརསྐད་དུ། ཤིདེའིཀཱ་ལིཨྟཊ་ཤཏཀ །བོད་མདཱ།དཔལ་ལྟ་མོནགསོ་མཚན་ ' 
བརྒྱརྩ་བརྨད་པ།སངས་རྒྱས་དང། བྱངཆྲུབ་སེམས་དཔའ་ཐྲམས་ཉད་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ།།འདཾ་སྐུད་བདག་གིས་ཐེསོ་པདུས་གཉིགན།།བཉོ་མ་ལྔནབདས་ཀཉོདཀྱིཕུང་པོའིལ་བཞུགས་ཏེ།རྒྱདང་འབྲས་བུའིབྱང་ནུབ་སྦ་ 
པའྲ་ཐམས་ཅདལ བནནཔའི་མཚན་རྣ་རྤས་སྟོན་པར་བྲངྫདདོ། །དེའི་ཚོདཔལ་ལྷ་མོ ་ནག་མཆན་མོ་ཡང་བཅེམོ་ལནའདས་ཀྱི་ཀདདུ་སོངསྟེ་ཡན་གསུམ་བསྐོ་བཤས་ ནས་ལཔི་ལམ་སཉཿྱསམང་ཅོད་རི་། 
ྱུནུག་ཐོ། །དེནསྱ་ ཤད་ནུ་བསམས་དཔའ་སངག་བཅོན་འགུས་ཀིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཝ་འདི་སྐད་ཉེས་གསོལ་ཏོ།།བཅེམ་ལྷན་འནས་ཀྱང་ནུབ་ཨེ་མན་དཔའ་སྲིན་མོའིཆ་ལུགསཀྱིས་འཇྲིགརྟན་བའོ་དྡནོ་མཛུད་པའི་ཐཚན། རི 

ྙཉཱ་ུལགས་ཞེས་གསོལ་བདད།།བཅེམོ་ལན་འདས་ཊིསྱ་བང་ནུབསེ་མས་དཔའསངག་བཅེ་ནའགུས་ལ་དགངས་ནས་དཔལྟས་མེནོག་སོལ་གཟིགས་ཏ་འདིནདཅེས་གསུངས་སོ།།ཐེས་ཐན་ཝ་ | 
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ལཆར་གནས་ཕའི། །རྒྱུ་འབྲུས་སྐྱེནཀི་བདག་ཉོདེ་ཅན།།འཕྲོལ་ཕན་མཛོད་མཁས་པའེ་མཆོ་། །དཔལལྡན་ལྷ་མོནག་མོ་འཕགས།།བྱང་ཆུ་བཤེམས ་ 


| ་ ། ༣ འོ: ༨ ༨ [1 དག པའ་སྲུལ་བ་ལྟ།།སྭ་ལྟར་གཏྟན་པའི་གཞིང་, | 
ར་བ།།ཡན་ཏུན་ཕུདྱཊདྲ་དངའད།།རངརབླ་མིནདས་ལྟ་ུ། །དགེབའདཀི་རངསུང་གཡོ།། ཤེས་རབརཱམ་དགནས་རཁའ་སྟེ།།ཀྱནི་འྱང་བཆེན་པོའདྲ།འཆྱུངཕོཐའཆེ་རྣམས་ཉིས་བསྟོད།། བསོད་ནསྲ ཏི 
། 'ཤསརབ་ཐསྭགས་ཕྲའ།ལས་དངརྣས་ལཱན་དག་ལམཁས།།ང་རྒྱལ་ ཐུགས་ཀྱ་འདུལ་ཐ་གོམས།།[ཱ སརབ་སྟངརྔའི་ལམ་དུ་འགྲོ།[ཁྱདནི་བུམ་པ་བཟང་ལྟ་བུ།།དཔེརན་ཡད་བཞན་རྐོར་བུའིརུ།། ཀུན་ལ་ པྲི ། 
དུཔག་བསམ་ཤིང།།ཉིས་འདྲ་བར་ྱེདལ་གསལ།།ཟླ་ལྐར་གསུལ་བའི་ཐུགས་མཔའཞིང།།མིིརིའིཐོངརྲདང་འདྲ།།རངགིརྒུད་ནེ་འཁོར་འོའདྲ།།ཨུ་དུམ་ཛསྟར་ཀྱེད་དཀན་ཡང་།།བདུད་ཚི་ལྟ་ཐུར་ཡོངས་ 

མ་འཛ །འསབཀུྱི་བཏགམོ་ལགས།།རངབཞིནཡདཔའིོས་་།སུདནས་མཁའིགུ་བམ་ལུར།།གཏལབའིསི་གསུམཿིསབྱངའདུལ།།དུབ་གསུམརྩལབའིབསྟུནཔསོང།དམབརྟསས་ ཇ 
༤ དང་ཡང་དག་གཙག །དམ་པ་རྣམས་ཊྱ་ མ་དུའཤྲོ།།ལྟ་པོ་མ་མོ་གནོད་སྦྱིན་མོ།།སྲིྡ ཀྲུ་མོ་ཤཟྲམོ།།གདུགསོ་འབྱུངསོ ཐུལ་བུམ་སོ།།དྲག་མོ་རྔམ་ཚུལ་བྲོག་འགྱུ་མ།།རླུང་སོནགམོ་འཛྡོགས་བྱེད་ཡ། ! ཐོ 
_' མྨཁཏྤའཐྲོ་གཏུམ་མྲོཞིངེ་སྒྲོལ་མ།།ཞི་རྒྱས་དབང་དང་དྡུག་ཕོས་འདུལ།ད་ཀར་སེར་ལྗངན་གདམར་ཡང་སྟོན།།རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དབྱིབཱས་ཀྱང་འབྱུང་།།འགྲེ་བདྲུག་པོའིཚུལ་ཡང་སྟོན།།ཕུང་པོ་ལྔ་ཡང་བརྗོད £ 
པརླནས།།དབང་པོ་ཚིས་བྱེད་ཡུལ་ལྔའང་སྟོན།།ཏྟེན་ཅིང་འབྲལ་པའི་སྩོདཔམཁས།།ཡུལ་ཅནརྣམསནཾི་གསོདལམཁས།།དེ་བཞིན་དགརམས་གསོད་པ་དང།།ལུས་ཅན་རྣམས་ནེ་གསོདལ་བརྩོན།།སེམས 

























༡༨༨༡-༩༨༢༨༡༦༩༣༦ཿཤ 
༢༡༨༠༩ངས།རོག་ 
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མཛུམས འོ རོ གོསོམགའོགོ་ བོག ནད དགས་ཤོག། ཅག་གིས དེ་གཞེན་གཤེགས་པའིུང་ 
¦ „ དར་བབ ཤ་པ ཁྱདམ་ཡདོས་ ཕ་མ པད མ་ད དད།ཚདངལ་དཔ་འོདོ་གཡི་བཆེནཔསོ་ཚེ་དྲ་པ་ཏོ ཀཱཝ་ཁིའི་ཉུདདུ་བཞག་ནས་།བཅོམལྡན 

2༢ བྐངས་གལ་བདེརསོོ་་ིནནས་བཅོས་ལནལད་ཙི་རུདུཀག་ག། །་ནས་བོ་མལན་འདསྱ་ཉི་ཚོ་དཔན་པ་འུན་དགའབལ་ཀའ་ཐུམ་པ།།ཀན་གའ་ཁྱོདོའི་ུགབྱུལ་མ་བཟད་བ།དག་གཚངིཆེང་ཟས 
་ཚཱོཾ། ཟབས་སམ། བཙུན་པ ཅོམ་ཝན་འདས་དྙེལ་ལགས་སོ། །ཀུན་དགའ་བྱབདོདིདྱིཡར་ལགས་པརརབྱཏཌནོལ་ཡོདལ་ཟུང་ཤིག་དང་ བཤདདོ། ཀུན་དགའ་བྱོ་འདོ་ལརེག་བའིའ་ལངས་ཆེན་པློམབས་ཆེ་བ།གདུམ་ 


་པ 
ཤཱ དཀའབ།མཐོང་ནག་ནདོཔ་བདུན་ཡོདདེ།བདུན་གདཞེན།འདིཉྟསྙ།ཕྲང་བའདྡིན་ཅེསུ་བྱ་བ ད། ནེར འད།གཏུམ་པོང།གདོལ་པདནྨ་བའི་སློང་ནང་།ཚེབད་དང།ལ་བཏན་ཏེ།འོལངས་ཆེན་པོ་དདུན་པོངདགའི་ 
ཙོ གཐོས་ཆེ་བ། གཡུམ་དཀའ་བ།བ ན་པར་དགའ་གརྫུ་འཕྲུལཆེ་བ།མཐུཆེ་བབོ།།ཏུནདགའ་ ་ུ འ 


ྣ རས་རའེསྱཀུ་དའདདོན ར་པ་གཡོན་པའི་མྔལ་ཐོས་རྱི་རལ་པོར་རབྱཀང་འཕེན་ཏ།།རིའྱི་རལ་བོའ་རེབཡུངས 
ལོ བུ་ཊ་རུ་དབ་པརའདིགགོ །ང་དུབས་སན་ནཁགས་པརྱ་པདྡ།།ེགས་ཞུབསུས་ནའཆ་བརའ་སུརོ།།ེགས་མཚམས་བསུས་ན་མས་པག་པདདདོ།།དདག་གིསཁད་པའག།ེ་ས་ཁདདབཞིན 
། འཚ ་མཐུ་དང་།ཆོསཐས་པའི་གྲས་པདད་།དེ་བཞན་ག། ྒ པམྱིཉྱི་སྐ་མྒས་ཉ་དྲ་པརོ་ིལས་འཆབ་འན་གྲ་སསསས་པསོགས།་བགག་ཡའ་བྲས། རྱར་ 


ཀཤཾ བློ་གདུག་སོལ། | 


|({{{9།! 39}; 





༡༠-༠༠༧༨༧༠༠༤༥༠༤༠༥༤༠༥༩༧༧༤༡༦༤༠༦༠༩༡༥༢༧༠༢༼༨༤༤༨༡༢༩༤༧༤༧༠༥མ༡༧༥༥༧༥༠༡༦མཞཿཆམ༦༨ ༡༧ :# - 





༡༨༦༦༩༥༠༠༠༠༠༢༦༠༡༦༡༣༦༨༡ཆནམགི་དམསས།༠ གསསས༦མ༢༧༧ ༠༡༦༤ 






༤༦ ༦ ་ 9 


༈ ་ྷ .༤,~-/ „ ༤, =. 62 2༩ 9 རལ ཞ་པ དི སད ༣. ་༽ི ༡ = ༣ -- ར།:£` ¡ .ུ .>༼ -9༥ ཏེ ཧི་ཚོ་ོག་པ རཾ གདུམ་པོར་ ) | 
ཤཿ རྣིར་མ་ཐྲནི།ཚཱལནི།མཱཀ་མེ་ཛམ་བྷྣཾ།ཏཱདཱནི།བ་ཡས་ཀྲི་ནི། བྷ་ག་བཏི། ཏཱགཏ།བཾཏྭ་ཐེ།ཏིའ་ཧཱ ༣ེ།བརྡ་བ་དཏུར་ཏྱིའ་།ནིལབ ནཾགཱཱ། །ཀུན་དགའ་པའ་ལངས་འདེདགན འཚོག་པ།ས་དཔ།གཏུམ་པར་ 
ཡི རན ཟཀལཅུདའའ། མས ག་ཏོ ལིནི་གྱུར་བཅོག་བླགས་བྗརབས་པ།མདུ པཉི་ཤུ་རཱ་གཅིག་དོརའ།།དམན་འབུང་པོ་ཆེན་པོ་ཤིནཏུའ་བུགས པརའྱུར་གོ། 


3 
- ། 


` འདྟའ་ཐ 


།ཏ་ཨམཱ་རྟཾ ཨནོ་ས་ར།མརན་ཀཏམཏེ།སས་བཾ། བཞྙིནཱ་གརེ།བངཱ།ས་དཱ་སཱཧཱ།ཀ་གའ་པོགཟུངས་སྔགས ཙི་ཚིག་འདིདག་ལཞཝབའུན་གཉིས་བབླུས་བཛྡོད ཡི་འ ཆི 
„ བྡངེདྱཟེད་ཐྲ་ཟ་ཨ་ཅ་དད །འྷུད་ཕོཟམས་ཅདྱཾ་ ཏེ་ཝ་གནོད་པྱ་ཐས པརའྱཆུརརོ།།གདོནཐམས་དྱ་ཤྭས་བ་ས་པལས་ཐརབརའུཧུརརོ།།བཅོ་མྣལ་ནའདས་ལགས་སོ།།དྷེལར་མདོ་ད མུམ ཤག ནེ 
 མདདུ་གསོལ།ཀུ་ནདགའ་འིདིའི་ཕརཉནོལ་ལགས་པརཡ་དཟུད་ཐུག །ཏོཿྷ།པད་ཙ་ལེ་བལེ།མླད་བདཿལེབལ།།ྷིལྱཉིལི།སྟིིིཊིལེརིའིཧྭཏན་ཧཏིག ཁཿམ་བཅརྡ་ཨཱཏིའླིསིརམུག།མཐ 


༨} ༡༡.སལཿམངསས༦༩༡༡༠༡།༥༩༠༥༡༥༩༡༡༡༧༢༠ 


༤༽ 


སུ ༡ ༣ ¦ བཾ ས་ད པྣཾསཾཔསཔཾིི 
མ།ཊ། ཅད་ཀང་སྣང་བརའགང་། འཛཾམ་པརའགྱུར། ཞི་བར་འགུང་ཞིང།འདིས་ཁྱབུང་པོ་ཐམས་ཅད་ཀང་དབང 


ཿ བསྟན་པར ཀྱའོ།།ཏཉཐཱ།དའ་ད་དང་།གཿཀཿཀར་།མྭད་ཀག ཀ་ར །ཅཿ་ཙཿ། ཙརཙར།མ ཏྤ0དཅར། ཧལཧལ་ཏལ། ཧིལིཧལཾ། ཧཱལ་ཏཱ་ལ།ཧེར་བར་། 


རུཉནོལ་མདལ་ཟུར་ཤིག་དད་བྟན་བདཊའོ།ཏདླགཏ་དམཏཱ་དྷ་སཱ་རབཏིརྟར་ཱིརཱར།ིཚོ་ཛར།ཌི་ཀརཏཏིཀ 


ཧཱ 


ས་ཏ །མདཱདབྲལ་སྭཿཉ 


༥ 


རི 


ཊེ 
* 


0 ( 
ི | 


༩ 


ཤཱ 


དྲུ 


ཅོ 
སག ྣྣྣ|{|ྣླྣྲའ , | ོང ` 

ཏུའགུང་། ཁདསའྱ་ཅུང་ཕྲབམ་ས་ད་པང་ར ཏུཞི་བརའྱ་ཧཱ་རང་། །ཀུན་དགའ དང་ 1 
ྲྲི 


ཏིའིཀགི་ེའི་ིཿི།ཚཀ་རནཀ་ི།བརཏྫ་པ་ཛ་མ་ཝདི་་ ' : 


༡༨༡༥: ༦༢༡༠༡༤-༨༧-༡༤༨༩༡༨༤ ༡༠༤༤༡༤༨༤ -འབ༠༦-༨༩༤༩ 


༢ 





ི ་ཏུརས།ཀཏ་ླགར་ཡ་ས།ཀཏ་སྦདགླན་ག།ལྭ། གན 
: | ག།ཨསུའ།སརྦ་ཨ་སུར།སརྤབྷ་ཡཤམན།མངདསརསྭཱཏྟ།ཀུན་དགའཔ་འགསྟུགས་འསྨེཞ་བསྲེག་གམ། དབས་བཉངསན་འདོད་བའིམཐརགཏེ པ་མས་ཅ་དའདིག་བདད།ལྐངབར ཤད།ལ་བདབེང དད 
༨ དགའ་བའོལངསཐམས་ཅདརེདས་པདྱབདཔའི་རིགསྔགས་ཟུང་ཤཾག།ཏད་ཐཱ།སམལ།མདཱ་ཏཧལ།ཧ་ར ; ྱའོརེཉརདཏཏཾ།ཁི་ཛོ་ཏཾ།ཀད་ཏིཀ ེ ྦ 


ཏནཾསདགོནགཙ།ཁཿ་གིམ་རན།འུཧ།མར། ད 
` ,མཏཱམལརྟ༧ཾནཡོན་མ་ཏཾལཱཏཱ།ཏུནདགའབོ་གསང་སྔགས་ཀ་ཚིགའདེ་ག་དམོད་པརྔག་པོདང་ཞུས་ཤེའདྲ་ལྟ།འདྲུང་པོཐམས་ཅད་རྣམ་པརབ་ཤག་པའྩརེབལདཿངབའསྐད་པལ་ཡན་ཉ་ཤུ་ ཙ་བ 





༡ ་ ངེ 
ཀུ 


།ཀོ་བོརསོ༔།དད་པ་ཉོ་ོབཞི་བརོན།ལེག་འྲན་ཐམས་ཅདཀིས་མི་ཚུགས་པཔའྱར་པོ།།ཀུན་དགའབོ་གསང་སྔགསཀྱི་ཚེགའདིག་ཟུང་ཤག།ལགས་པར་རབ་ཏུགཟུདབར་བྱིས་ཤིག།ཀུན་དགའ་པོ་གསང་ 
ཤུ ས་བོབས།དཔ་ིགཆབ།་ས ཁ་གཤམ པ་ད ༣ པན།དཙརསྨར། ཙིཙའིཐུརུ་ཐུད།མཱངཱ།སམབཱ་ གས་ད དྲལ་ (% 
ཧཱཿ མྣ༔བལཾ་སྭཱནཾ།།ཀུན་དགའ་པོལ་དངབཅས།བདུད་ངང་བཅས།ཆངས་པདང་བཅས།གེསོང་དངབྲམཤེདཔ།སྐྱེས་དགུར་བཙས་པའའདྲིགརྟེནནགང་ཞིག་གསང་སྔགསའདིལམི་སྡེ བན་དསྔ་ས་སུམས བང་ས 
ཙཾ སླུངབདས།རིསསུ་འཐངབ་ཡིན་ོ།།གསངསགས་འའི་མི་བཟདབ།སག་པརཤད།འཆོ་དབརཤུ །འཆིངབར་ཤེད།འཇོམས་པདིད།བབངྡ་དཔཡིན་ཏེ།རིག་མགསལྡནྲ་དགུབུར་གཅིགཟླགས་བདྱབས་ཏ། 
ཤཱ མདུདཐརྡུག་དྲུརྩ་གཉིག་པེརན་སྡེག་པཀྲམས་ཉང་ཐབཏུ ཞི་བདྱད་།རྲིག་སྨགས་གཅེད་བདྱང་དོ།ད་ནས་བཅོན་སྡན་འདས་ལཚོ་དང་ལྔནཔཀུན་གའ་ཐོས་འདྲསྐད་ཅེས་གསོལཔོ།།བཅེམོ་ལྔན་འདས་ལགས་སོ།། 

ཕགས་པར་གྲཟུངལགས།ོ།།མདུདཔ་དར་ཅུ་གསོལ།བྱགྱརགཞགཔརནཛདདུ་གསོལ།།ཀུན་དགའ་བིའི་བོར།ཏྭཿ་ཐཱབྷཊར་ །སྦཱར།བྦུརནིཏོར་ཕྲ་ཧར།ཧརཞེ།ཀུཐའཾ་ཏིཊ།ལད་དད་ཀཚངས་པས་བྱས་པའརག་ 
ཤི སགས་གཅན་དོ།ངབང་ཕྱུགཆེན་ཕོས་བྱས་པའིརིག་སྔགས་གཅད་དོ།།ཁྱབའཇྡུག་གིས་བྱས་པའི་རྲིགསྔགས་གཅར་པོ།བརྒྱ་བིན་གྱིས་བྱས་བའི་རིགསྔགས་གཅད་དོ།།རྒྱལ་པོེན་པོ་བཞིས་བྱས་པའི་ རེག་སྔགད་ 


གཅད་དོ།།གནདཾ་བི་མི་དཔད་གྫས་བྱས་པའི་རིག་སྔགས གའ ཤ་པ ོད བའོ་གས་གཅང་ད།གཟའདཔ་སྐརརེསྱསཔའག་ལ་ ( 


དྲ 


[ོད ོསོ་སིཿཉིསི་རོ་ 





ཤཱ ིསས་ དང་། ཅགས ༨༨ དམངས་ གིགས དང། '[} དང ། ཊུད་ ནད 


[བརར ར་རོ སྤ འོརགྲོསགས་གཅད་ད།།སྟར་ནསྱབས་པ་དང། ཀོ་ནསྱ་བབ་པའི་ཐིག་ཐྔགས་གཅདད ག་སོགས 

ྒ ། རོབ00ཚ་ ིགང་ བྱ་མོ པདང ཡོགས སུག་པ འགྲེ རྒྱལ་ ། ཀབ 
མོ ཤོ ྱ་པའིིགགསག དྲས ས་་ཨ་གྱིཀབདང།ར སྲིིསྱ་ལས་དན་ གདང།སྦྲལ: ་བད་ད་ཐབ།འབང་མིརད་ིསྱངས འདགས ྣ 

ཅི་ཁྲོར་ཡསྲབས་པ དྲམ་ཉནཆོས་ད་པསགགའཆུའ་ཤས་ཟི་ སན བདག་ད གོ །ོ་གེ་རོའ།སེ་ཤ་ཡརསྲ ཚོ 

ཤཱ བས་པ དོས ལབས་བེས་བུད་།།འི། ི་ོ ཚཀརྱཔ།ིཤྲི་པཀི་ཐརཔ་པུ།ཙནདྱད།སོགི་ཐཱ།པན་༦ཊ་ཞཱི།པནཙལ་ཕྭ།བ་མུ།བཱི་ཀཱབལ་ཕུ།བིདགཡཇུ། བིད་ ) £ 
ཛཾ ཆ།ནདཕིཤཱཝཿད།གྲས།ི་ལ།ཿ ྷ & བིད ཊཾ སི་མཱྦ་ི པའད།འིདཞག།བླགསི། ཤཱནི།ཁཱདཀནན།ཀུལ་ཉིནཱ་ཧཱ་སྤིདཱ་ཧཱམ་སིིབྷ་སྒ།བྱ་སྨཀཾེལ༥ ཚོ་ ` 
ཉིན ཨག ལལ ར་ར: ལ།ཀ་གལཉིལ་འཆ་འབའ།རངསཆནཔ་གཞོད་ཤད་སྤ་བ་འིག 
ནཱ ཞད པཱ ༄ོ ༦ 

[དད་ཏ་༡༡ ཡཿ ཌི མའིའདཟརྩངས་ར ས་ རྡ ་རྭ །སཱ་ཤུགས ྐས།ཿ །གཔ་ནཟརདདག་གིས་གངས་ཤ་ འོདཟརཾང་ ཀྱེ བས་གནས རིསས་ པ་ར ཱ ཆངོ།ཀན་དགའ་བེརལ་ས་ཁ ཁཾ གཅོག བཱ ཡཞས་ ཟ་བཤིག། 


 ་ 





_ ཡོདོད།ད་ཡང་འདཉད་ིནངདུགམ་བརྱབའོ།།ཀླུརྱསཔོས་འཛིན་ེས་བབ་ཡང་ཤནིདི་ིནངདབསུ་བརླབྲོ།ཀུ་ཐམས་ཅད་དདགྱུལ་བུམ་ཐམཊ་ཅད་དང་།ཡིདགས་དང། ཤྲབ་ཐམས་ཅད་ཀབདདིཉདྲ་ཊི་ནངང་བསུས། ་ 

རོ ×: ན་ ྱི་འབརབཏི ྲེྡ་འདིཉིདངདམས། ད་པ་འཛ ཀྱ 

¬” -ྱང་དབཞིན་དུ་བསྔས།ད་བཞིནངུབློན་ དོངབཅས་པ་དང།བཁོརདང་བཅས་པེ་ཡངའད་ཉིདཀིནང་དུ་བམས་ས།།ཀུནནན པགཚད་བྱ་ཆ་གྭ་ཏཱ།་ཡིས་ཆདཔ་དགྱབསཔས། །དལའིབུ ང་པ ཱ ཡིསྣ་སྡང་ རཾ 

འི །ཟམས་ཧད་བཅོམ།།གསོད་པརྒགརསྟོབས་པོཆ།།རོལཔས་དགགསྦྱ་བར་ཅི་ཡོད།།དདགྱཀངནིངའིཞགས་པས།།ཀུན་ནས་ཡོངས་སུ་གྐསར་བ་ཡིན།།ཞགས་པ་ཀུན་ཀྱིས་དེདགྲཀང།།ཆུགས་ཤང་ ཅུ་ཐོབས་པད 

£ ཌསཱ།ད་ཡེས་གགགསཀུན་འཐུབཅུང། གསངསགསུཆོགནྣམསྱ་ཆུབྱ་གརཅིག །ན་མ་སིདྷ་ནཱན།སདྱདཱནཏ་མནྡདས་སྟིརམི་སྔརས་ཏནནྭསྭཱཧཱ།།སཔསྱ་ས་ཀུནྱ་་ཱབོས་གངདང།།དྲག་བཅོམ་ རཾ 

_ཟྨ( རྣམསཀྱི་སྔབསུ་གུད་དང།།དམ་པའིཛེས་ཀ ་བརིཀིས།དཡགས་མིུབབུར་ཤིག འབགས་པས་སྨ་ནསི་གཟི་ཡིཐ་ུགཏའདིགས་པཿཡེས་ཏདཔ་སྟོད།རགའི་ལནདགའུཅ་གཅིག་བསྲུན་ ༈ ་ 
འཇོདྱཔས་ཏཾ། དཀི་ ཆུན།བལ་གཙང་མ་ལ་ གས་པའི་སུདཔདམརཔོལ་མདུད་པ་དོ །ད་བཞིན་དྱུབ་པ་ ཡང་བྱཿ །འབྱུང་བོ་ཐམས་ཅདདང།བཛིདྱ་དདང་།སམསྣ་ནམ་ ་པརགཡིད་ལསོགས་པདང། ངུགྱིན་པ་ ནཱ 
།དཔཔཱགྱབས་ཐདད།རངགཉིས་པ་དང།རྐངབཞིནམས་ལ་ཀུན་ུའཐོབ་གུབ་པའི་མཆོག་ཡནེནོ།།བཅོ་མལན་ཁདས་ཉིས་དསད་ཅས་བཀའ་སྩལནས།ཚེ་དངལྟན་ཕ་ུན་དགའ་བེ་དེང་།ལྷ་ དདམི་ད།ལྷམ་ཡིན ར། 





$ † 


ཚོར བན་ས་འ་ཤབ་སྲི་ར་པོ་བྲ། དེས ༽ང་ ༦ ༽ ཏེཀ ༽་༽ ་ཤ་བའ་གཟུངས་ རྫོགས་སོ ] ་བོ་བཞད་། ་ 
= ནད བནད་ཡུ་ཤས་ཧིད་པྲོགས་བླསར།  ་ ས་ཀ དས་ སྐ་ 
- དམའ རེ ། 1) ¡; ; 9. © ལོ ་ 
སྤ་མཀག་བུནྷ་ར་ཡ། ཏཱཿྷ། ཨོཾགུ་རུམང་བསུ་རུ་བ་སུང། རང 


‡®@® 


| དོམདདུ་།སུ་རུ་བཞསྱ་བ་བའི་གཟུདས།སངས་རྒྱས་དང་བདླར་ ི བའ་ཐམས་ཅད་ལྭ པགའཆལ་ལོ།།ན་མཿ་གུ་རུབ་ཨཏྣ་ཱགྷྭཡ།ཨ་རཧ 
! _.* ༡༤༨༤ [ 2༢ ༡ གར མལ་ཏ བྱ ོ་ ོད . ` ༠ གཏུཨ།ཨངཏ 
_ །ཏརཏར།རྷར་སྷྱར།སཾ་བྟན་ས་བྷར།སླར་སྨྲར། སནཏརད་པ་ཡ་ས ཏཔག་མྲཏ ཧཱ། །གཟུདས་འདྲིར་དད་ ༢༠༣ བན་ཡེངར་ད། བན། བབ ་ ༨་ 
ཀཀ ་ི 
_ ༧༤༽ །ལྭ་བཟའ་བ་འདི་བདག་གེས་སྨེན་པར་བཀྱིའོཞེས་པའོ།།ཟསམ་ཟོས་པའི སན་བོལ་ཏིདརླུ་ཕོན་པར་ ཁ. | „ དད་ སྭ ་པའ་ཡེ་དགསྡུ་རནབག་ =་ ® 
ད་ལ ས་སྨྱིན་བརྔབགྱིའོཞས་པདོ།།ཐས་མ་ཟེས་བའི སནོ་རལཏིདདྱ་ཐཱན་པརྦ་བའོ།།དྷཱ་མརན་ཡི་དགས་ཐམ་ས་ཅདལ་འབུས་བཔོཆརརའི་བཟའ་བ་སོ་སོད་བིན་བདའྱགུརརོ། སི སིན་། ་ 

སྒྱེ་བནས་ 'རྐྱེ་བང་ཡད༡ས་ཆུང་བརཡིའགྱུརོ།།དབུལ་བོརམི་འགྱུ་དངོ། །སྟོབསཆེ་བདོད།འཇྔོས་བདད་།མཐོད་ནདགའ་བདང་ ཟླུག་ཅིད་ལེངོས་སོཌེ་བརའགུར་རོ།ཿ རྡ སང །སུདྱཉསན 

་།¦1 བ་ཚོ་གྲྲབ་པ་ "སླ རོཀ ༩༢༦༧ ༢༥༣༧ ༩ ༢༩ ཛཱ ༣༦ >=: ༡༡༢༡ ༡༽ལ ༡ ༣ ༡༨ ¦| འགྱུར ཡིད་ཝ ་ཀནྡ་འི། ་བྲུ་ 
༦༦ ༩༦ ན་བདག ཟགསབཤིསཔགར་གྲད་ས་གོུ། | 


ཁས 


པར 








ཇའ ཛྷ ནབིལཀ་ཏས་མན་ཏྭཾ་སཱརན་དྭ་+ི། བརམ་ཡམ མཏིདདཱུྲའིད་ཡཛལནྷི ཏུ།འབབནུའམ ོོ་མ་ོོ་ོང་སོག །ལགཔ ཡས་པའི། ྱིལའོབརརུ་གུག སལ། 
|ཤས་སྐར་མདའི་སྟེད་པོ་དི་ལན་བདུན་ རོར བསམས ་སུངས་རྱསྱ་ཟྱ་གན་རས་ ྲི བམ ལལ ་ཟསཀིདང་། ས་ལ །ེ 
ཤ་མ གནང་མས ཁམ་ནམབུཡི བདུན་བུནྱབཾས་ཚིམ པདྩས འིབ བཅསིདཐསསཅད་པ གསཀླསེ་གནས་ལསམཝནཅིངབ་འོ། 
|ཐཐོ་རསི་ཀྱི་སྐྱ་ གནས་སུ སུ་པོ ས་པའམ །ཅུདེད་དསུ།ཁེ འུའམ།ཊུམོའམ།གཞན་ ཨདྲ་ཐོལ་སོང གྱིས་གནས་སུ་གཏོག གོས་བའི་ རདགས་སམ།ཟྱའམ། ཆུ་ན་གནས་པ་ ཕཞོ་ིམ་བགར་གས་ཞུད་བྱབ་པ་ 
(པ་དེ མས་ད ངས་ཅན དེའོའིལབྲ།ཕབདའྱར་།ཤེསྙ་གརའཉང་་ གཾས་སྟོ།། ཨགས །ཨརྨ་ མིཏྩཐ་བྷནཱྣཱར་རྲི།བདྡོསདངཱ། 
༢ ར་ས ཐུད་བཞས་བ་བའིག ཟུདས། སདྭསྱ་ཧས ད་བདད་བསེ་མག་དཔའ་ མསཅའ་།འཛལ་བ་གོ་ ད་བདག་གིསཐོས་བའིདུས་ག གན ཙས ན་འདས ལ་ག ཤན ༈ 
འཁནམ་འགིནདསདག་སནམ་ྱ ས་བ རཾ ཚ འདགྱབ་ག་བ་མ་བ བཞདག་བགས་ུག་མའ་་ ན་ཝམ་ཨཅད་ རོ 
ལན གལ་སད སན་།ང བཿོ་ནའགསལ་དཅགགསོལཉོ།།ལན་གན་བཟའ་བདང། བཅའ་བ སའི་གོ ། 





གོ 


རང 


,༄༠། །དྲ་བནྱ་ཐཾས་བླརཔྭཏ ཉཀ་བླམབྱཏ་གསོལ།དནས་བཅོས་ལནའདམ་ཏི འདས་ཀྱིས རི བུང་བཞེས་ཤ་བའི བཛིནལ་སོམས་པ ག་ཏེ།ཞལཟསཀི བའི་དཀྱིལ་འཁེོ༧ དྲ སྟོང་། 
ྒ ཡོ ཐས་ ་ སི 8 ཁ་ཏ ིགས་ིགར་ མོ གོམ་མ 

ཊུ་སང་དུ། ཨ་ཞེས་ཐས་འཕགས་ རར ངང དྲ ཀྱིག མགས གུ དེ སུད ཨ་ཁ 
ཤྭ བཿ བམས གཏེག ༔སྭ་ཊཏད་ཁ་ ནི་མ གགནཁག། །ཨོ་ཐཿས་རོཏཾཱགཏ་ཨ་ཐལ་ཀཏི་སྙི་ཐརསྙཾ་ཐརྨ་ ཨུད ཅནསྤར་ཨྷནས་ ་ 
ྦ ཤཱ རྟན་སྙཱཧཱ།།ཞེས་ག ཅས་འདོབནོད་མཐག་ བཟོད  ཨཏ་ཡདན ཛ་གགན ས་མ་ཡ །སམས་ཙུན་ཐམསཅད་བདབར་གུར་ཏོ།། ག་ི་བབགངབད་ གི ཤེས་བཅོམ་ ལྡན་ རཾ 
མོ ཤཱ ་ཡིབའ་སོས རནས་འདྷི་གད་ཅེས་གསོལ་ །སངས་ རྒྱས་དད་བྱད་ཆུ་གསམས་དཔའ་ཐམས་ཉདཀྱ་མཐུ་དད།ཆོས་ཏི་དྱས་རྣ་ མ ་བདད་ ཡི 


ངོཅོོཧོ ` 


ཟླ 


རྣམ་པརདག་པའྷ་སོབས་ཀ འཕགས་ བ་ཐམསཡུདབྲབདདད།སཐས་ཤན་བསས་ཅད་ཁགཞས། སམས ཅནཝ་ས་ཅདཙུལས དདྲ་བདྲ་ཟིང་གི་ལོདས་ ུནདགྱམེདཆངབཛོད་ཏ སཁབག།། ། 
བདོད་ཡས་ལི་རགསཔ་འབུད་གིང་རས 'པར་གྱར་ཅིག ཨྱ་རསྭཀྱ་བདན་པ་དད།ཆོས་ཀྱི་བདེན་པ་དང། = འནྱ་ི་བོབདང དོད།གསང་ མགམ་དད། །ྲི་ཐགས་ དད། རྱོགརྒྱད།]ིད་དའདྡིན ཉེ་འིནཔའ་ ཀར ་ 














ཧྱཾསརརླབསྱ་ཀོ་སྱུ་དད།བཿ གིབསན་པ་ > 





། ཤབསཆས་པ་དོྱི་པ་བསོགས་ཏེོས མིག་བ 
ལྷ 


4 །དཀའ་བའེ་སྩུད་པ་འདྙལ་བྱབེད་པལགས་སོངའའ 


~° 


-ྫ 


ཛ༨ 


རྤ 


།བདག་གིབངཟིདགྲི་ 
ཀྱས་ཀང་འ 








རཿ 


| 


འོ ཐརའགྱུར་ལོ།དེནས་ཀུ གོ མགསསོངའབདམ་དིཙར་ གོ་ོལ་སྟོ་སེམཔ། ཁསསྤོའིའབརསཉདོངཁྷ མྲ །རལ་བའི་པུང་པོ་ སེས ཕུདཔསནསོ་དེབཞང། ། 

༩༦ མོ ཤདནས། ི་ཅིྟཱསཔ།ཁ། ཤནེཧུ་མུར་བའི་ཤུགས་ ཏ་་ རར པས འོ །་ 
ཛཾ ཧྱ འདུས འདུས་ཀི་ཞབས་ལྱ ་འཚལ་སུ། །འདུརབཞནངུ་གྐད་ ར་ས །བཙོམྲ་ལ ན་འདས སྒུབས་མངདདུ་གསོལ། །བདབ་དག་གགེས་པུབས་མཐདད། སོལ།བད་གནི་གནངས་ ཐོགའགྲུམ་པད་འགུརལགསསོ། 
ཟོ བཅྒམ་ཝན་འདས་བདག བདག་གིས ཡ་དགས་ བརམ་མཐོངོ་ དོ ཤཔས་འཚའའྱགུཤས་མཆེན། དགུག ཐབས་ཅི་མཆིས་ཤེ། ཤས ཞ།དའིནཆི ནང་གལཏཁྱདྲཀྱི གས་གང་སཱའི་ཀླུད དབྱ་བྲཟག 3 ྲ 
རེ ་་ གབུམ་ཅིེ་སེདདགཚིམ་པརྱ་བས་ཏེ། བྲམ་ ཟའི་དྲ་གོངའབུམ་ཡུདཚིམ་པརྱ་པཔ་ན།དེསརནྭཏདི་ཚྱཾིར་ཆུར་བརའ་གྱུ་ར་ མཆ ཅིན། བཅེམོ་ལྡན་འདྲས་ ལྷིད །་པར་བྱབསི་པབཀའ་ 
-@ །སྩྱལ་དུ་གསོལ།དེ་ནས་ བཅོས་ལནཱ་འདུས པ་ཤིན ཤགས བ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་ བས།ཚདད་ལྡནཔ་ཀུནདགའ་པལ་འདིསྐད་ཅིས་ བཀའ་སྱལ་ཏོ།།ཀུན་དགའ་ ཕགདགིག། ཁྱོདྲ་ཡི་དྒགས་རྣམསཿ དེ། བམ་ཟའི་དྲད་སོད་ནླས ཛཱ 
ཤང ཅི དཔར་འགྱུརཔའི་ཐབས་ཡོདཀིས་མ་འཇོགས་ཤིགི། ཀུན་ད འབྲ་བམསཅད་དུ་འོདོདདྲཝན་པ། ལཆན་ཤུགས་ལྡན་འོདཅེསབབའི་གཟུངས་ཡོད་དཞས་བིནཔ་་མྱའོས་ཡི་ སྭ་གངཐཱའིཀུདབྱ་ 

ྦ [བྲ་བྲ་ ཉིགས ཡས་སོ ཕས་ར 





> 1 








རཱ 
¦ 


ངག ནངདུམསསོ།།ཀུནདགའ་བཞོདཉ་ཟངལདའིནོཡས་ཤིག། ཏཱ 





༦ 


དྡེདགྲ་གོ་པཙོམྦྱ་ཀིས་ཡི་དགས་ཀྱི་འཇིག་ཏནནས་ཤིའཕོས་ནས་ལྟརྣམསིནད་དུསྐེ་བརའགྱུར་རོ།།ཀུནདགའ་བོྱད་ཀྱིས་དྲགེ་སྤོདདང།དགེ་སློང་མདང། ག་བནད།དགེབདམ་ནམས་འ་ཏགདདས། 


11! 





ནབདང། གཟ་བ་ིདདཔལནཔ་དད།དནབ་དཔྡལ་ནབད་ཡང་རླན་ོ།བམ་ཟའི་དདོད་ཚིན་པདྱ་་གདོབདས་ཞིམཆོདཡདད།དཔུས་བརབ་ཚོད་བཀངབལནདུན་ླས་བདད 


དག 


( ད་བར་ཡངའྱལདང།།ཁུནདགའ་པ་སོངལ་ངོལེན་ཡདྱ་ཟིས་ཤིག།སགས་ཉནྲ་བརས་ཧདལ་ཡད་ཡད་དག་བར་་མོན་ཅིག །དག་བའིར ་བའ་ཏོགས་ཐམསཅད་ཀུདྱ་ཕཾ་ཨ་ཤག་ཅསར་སྤའ 
དགས་མོཁའབརམ་དབུགས་དྲགར་བའ་གཉར་མའི་ཚོགངོགསོ། །༡གནུཊཿཿསཡཊ་ཌཱཊསས་མ་མསེ་ས་ས་ཁམ་ཞེཿ་སག།ཁས་ཁནམ་པཿསར་ནདགེ་འདནཊི་གནསན 













༢༡༨༠ 


ད 





༩3༢ ༠༦༩ ༩༩༩༩ 


( ནིེགནེད་པར་ེདནི་ཆཱས་པ་དད།གཞན་ཝགི་བྗདིདཚ་དལད་པ་དདལན་བརའགྱུརའོ། །གལཏེ་གདགིགྲ་བ་ཟེ་དངྲ་དང་སོ་པལ་སྦྱིན་པེ་དའ་དོདན་ཁབས་ཡོངསསུ་གྐབ་སྣོད་གཅེག་གི་ནང་དུ་བཀང་སྟ །གཟུངས་སཱགསའིད 

༦ ལུན་བདུནབླས་ཉེའབབ་གཙད་ཡར་གཏོ་།དྷེ་བས་བསྟསྔརས་ཀྱི་ཞལཟས་གཆོགདམ་བརའུརཏ།དེས་ན བྲམ་ཟེ་དད།དྲང་སོང་ད་དག་ཀུད་སཱགས་ཀྱིས་བཏབ་བའྲིཟས་ཐེབན་ས།།སཱགས་ཀྱི་བྱིན་གྱེ་ས་སོ་ ཏཌ 
ཤི །སོན་ས་སྔོན་ ཆད་ཅི་ དདཅིལ་དགའ།ིངསོས་པ དག་བའི་ཚུ་བའི་བསོདནམས་ཡོངས་སུའྱག་རབག།སོ་སོའོ་ས་འབུན་བདླདུས་གཅིག་ཏུ་དེ་ལ་ཆེ་ དོབ་དང། མདངས་ད་བོས་མུ་ཝ་འདཞེང རྱ་གུར་ཅིག་ཅེས་སྒྲོན་ལས་ ཿ 

༦ །ཞེསསོ། གཞན་སདསིདེསམས་བསམ་བ་བཞིནདམཔོ་ནི་ཐོགཔའྷགཞོས་ཡོང་ས དར ཤེསཔལིོབ་དག་ཚབ་ཕྷ་སདབམཆོག་ད་གནངསོའ་སྐུདགས་བརདཔོ།བའན་འང་བསས་་ 

ཤཿ བཅལནའདས་གར་གུའི་ཀདགི་བ་གྲཁགྲབ་གབྱར་སོང་དལམཆདྱ་བསབའི་བཞ་དག་ས་དཔ་འྲང། བས་ི་ཞོལ་བཟསམཏདས་གཞོད་བྱདའི་ལས་བརའྲགར་ག།གལ། དགྲ་མང་པདང།དགྲེ་མོས་ 
_ _-ཤྫ( ༢ག།།དགེ་བསྟེན་ནམ།གྲེ་སྐེནམ་ གང་ཞིག་ས་བསརྒྱས སད དཿདནལ་མཆད་བིདབར་འདོདན།ཐོས་དག་སེཏགད་དཞལ་ཟས་དམ་བལགླནགས་སྣགསའདིན་ཏིཐུཅ་གཅག་།ུབླཟས་ཏ།དཀར་མཆོག་ ( 
` །གསུམ་ལ་དྭབུལ་བརྡ་བའོ།།དེ་ནས་རིགས་ཀྱི་བུ་པོ་དང།ར །སྱ་ཀི་བུ་མོ་ནེས་ཕུལ་བསིལ་ཟས་དེས་ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཀལ་ཟྲས་སུ་གླུར་ཏེ། ས་བཅུའི་འཛིག ཏན ཧྱི་ཁམསན་ས་སྱ་རན་དང་།ཆོས་དང།དགེ་འདུན་ལམཆོདབྱ་བས 
[བརུརཔོ།དེས་ནབ་སོདཔ་དད།གསོལ་བགདབདང། དེ་ཚཱ་ཡདབའ་བསོནནས་ས་དཔཝན་པརའྱུརཏ།ཏཀས་པྱ་ཅས་བཅོར་ལྡན་དས་ཙིསབསྡུས་ཤོང་དགོདས་པརའཁྱར་དོ།།རམ་དཔོས་ཏགཏ་ | 


ོལོའི་ཆོར་ཨོ་ཆོྷོ་རོཊ 


ྦ ལཿ །བསུདཞིད་སྱིབཾ་བདད།སྤྱིན་པའི་ཐའལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཨད་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པརའ རོ ས་སུ་ཡི་དདཆོས་བཞིན་༥ ལྱ་བསཏེ། དད ཟམས་ཅདྱ་ཉིས་མཐོད་ཞིདྲ་ལྐོས་པདྱད 
ངོ ་ བ་སོ ཊོན ཆོོ ས། ཤཱ 
ཤོ སས ད་ད རྩུབ་སམས་དཔའ་ཐསས་ཅདལྱ་བགུའཚལལ།། སྲར་ སྣ་ལས་ཆ་ར་སྟག གཞན་ཚིཕུནའགགས་ཅསཔའིཉ་བའའས་། གས་པ ཏིད ས་ནས 
རྱི་ཐུགཉིས་བས་མཐྲའ ཏ་ལ ས་་ཡིདལྱ་ཡ སྐད ཡས ཉ་དགཉིན་པ སྭཁམསསདདུ་མཆེས་པའིསན་ཡི་དུགས་སོ་ལུས་ས་ལ་ནྐམ་བ།ཁེག ཅགླ་ད་དལ།མིག 
ཧཾ ཀས གཡོན་དུ་ཡོ་ཐ་མ་མཆུ་རིང་ལ སྲ དད།ཏཔལ་གཤན ཟྲཐལ་ ཐ།ལག་པཁུཚུ་རབྲགས་པའིསན་མོས་ཐངཀར་བུག ཐནསྔམ་བདའ སིན ཁྲ ཅ་ ལྭ ཧིར ཀས་བཞི་ལ་ ། 
- གསགས སྲོ ཤྱ་བ་དོད་ མཆིག བ་དད།སྟ་རན་ཡད་ཆཅན། བགག ་ཙམ་ ཆེསྱ་ཉིས་ཕྲི་ལྱ་ཀ : དྲ ་བཛྗེད་བ། ཕྲ པ་ལས། 
གད་ཟགགཉིན། ཉིས་ཕོད སྭ་བསམས་པ གས་ས གཉིལཐས་མོད་པས་སྲད་ཏྱར་དུ་རྫིན་ཏེབཀླ་པས་ ཤུ ར་གསུམ་དད། མདརགསུམ་དུད་། འབ ང་། སྡ དི དཔག | ྡ 


།དདདདནས་ཨི་ གས་མཚ )རཞིནས་ཧབས བས་མི གབརགག་གན གས་དམ གཉསས གཅ་གསས་མིགས་ི་སམས་ཞུ་སས་ | 


ཁོོ་རོ་་ོ 













ཝོ བསློས ཏཾ།ཞབས་ལ གབ རོོ་ བཅོམ ངིར རི 
, ཉཏིཉ།དབ་མདདབུགནུརསྨནས་གགྱཅས་སའ། ི་ོ རོ རུས་འྱཁནས་ ཁ་ཆ རི 
གགཉེཝ་ི་ཐས་ནཐའ་ཞི་གན། བཅོམ་ཝནངདས་འི་ཞལ་ ནས་གསུངས་ པ་སོསོར་རོག་པ 1 ཏུ་ཕཱིན་པལས་ཡི ནགས་མོལུས་པོ་ཁོལྷ་སལ རལགཟརག ་ ། 
| སིག་དམངལ་གཡོན་རུ་མ་བ། མམཆུརིངལ་གསས་སུ་ཡོབ། དང་རྐད་ལ གཤེན་རུབལ་རིང་པ། ལག་པའོ་ཁུནུར་བྔམསས་ ནམས སྭརཟདདགའ ནསྨསྒྷ་རྣམ་པ་ ྲ 
( ལྟསྟ།དགེས་ནཞེས་བྱ་བདད། མདནཞསྤ་བབ་དང། ལྷི ཡཅ་བབ་ད། སརན་ཡད་མཆི་ཆས་བརའོད་དོཞསྤ་ཐ་བ་དང།འིཙམ་ ཆེ་སྦ་ཏིས་ཕིལ་ ཤི་ནཿྭསྤ་པ་ གལ་མཛང་པ། གིབ | 
ཤ།པྤྲ ་སུ་གཞསས་ཟནདན་བནད་ སོ ཉ་ལ རི ་བྲན་ ཐུ མས་ནས ས་མི རེ་བ་བ བྱི་བ ྣྲ 
_ །ཏུདཔམད་དྱུ་ཏིད་ནས་ཡི་དགསལོ་དེའྲི་དུང་དིུརནས་བསྟུབས་པས །ཁནས་གེདགྱི་སྒ་རྣམ་པ་ལྡ་བརྫནཅིང་ག་་བིན་པ་མི་ལན་པྲར་བྲེས་ཏ་ཐལ་ན་འདི་ཅི་ཡས་གྱུར་པདང་།འདིལ་སྙུན་པའི་ཐབས་ཅི་མཆིསཞུརུ་ 
ད་ ། རབས །གའཅུལ ཅགས མབཤསལགས བརཉཔ་ད་ྱནཤག །༈ ྱཆུ་ས་ཛ་ྣམསས་ ག་ཟས་གཡས་ཞུའི་ 


༤༡༡༡༩༠༢༠༤༠༠མ༧༤༠༠ར༦༦༡༠༦ ༡༩ 


== མཛང་རི་ ཚི 











ྷ ཨོཾ ས་རི 


8: - 


ཛཿ གསོ རྫ 
རྱ ཧཱཾས་གཞན་ཅི ༈ཡདཕན་པར་མིའེ་གྱུརཏེ ཆྒུ་གཉིག་ཊ བུ་ལས་ཛང་གིས་ཧུ 
 གིག་བཏ་སེ། སགེལ་ལནགཅིག་གཏིགསཏེ ནད ཅདཝལ་ཞངའདད་བཅི་ 





ལྟ པུང 






ཁོ།ཛཱལ འདོདཔ་མེ། རའ ར་བའོ།།མདམ 


མད 65 ¡ ཤཱ 
ླ ཤ ¦; 


ཏ།ནསྭ་སྨ་ནམ་པྲལ་སྒྲོགསཔཾ་ྱདཔ་རྒྱའཐུནཔའི་འབྲས་བུསྟེ།སྨན་བ 


- 
མི ཁ; | 1, ‡ £ 
ནྣ ྲོེ་ 


བྷནི་དདོཆགས་ཀྱོས་ཡོ་ དས་སྭུ་སསཔ་ལས་སྱུར་ཏེ། གཡན 
ནུས་པ་མ་ཡ རེ གསགས དུ དྷལཝ་ཡ 





བྲགཙདམ་ཚྭས་པས། མདེགར་ ± 
ལཛུལ་མི་དམ་སྦར་པཏ་ཐཿསཱཾ།། ག་སོལ་བདའི་འབུ་དོན་བཤདདུ་གསོཝ།། དབ འཕལཔ།། 
སིང་སྟོ།།ད་ལསྭྱི་ུདྱསནེང ཀོ 8ནལས་དང་ཕྱུག་བསྡལ་ ཧྱང་འད ཀོ །།ཡ་རནིད་ལྟ་ ` ཐྲ་ཏནཾཡོད་ག 
ཀྐ ཕྲ མ ོ ༦ པཿ ཤུ 
ས་་་ གྲབདད་གའནས་ལདས་ སྲ མལ ནས་བ ག ས་པར ཡི 


ི་ོ པ་ལ ཧཨབདད།ར ཧཤ་ ཐལ 







་ 





གསུཿ 
ཉི ལྩོ 





༤ ཌཱུ པཔ གསུ སསེ།།དེག ཡེས ཆུ ལ་པས ས་མོད མོད ད་ག སྭནུ་ གའ 
འཛིག ཧི སྲ སྱ ད་ ཐཅིག།གཞན་ལ་འངྱསཆེར་ས་ རའ ལོ ཿ ་ 
` སྐ པྲི བྱ་ཤ དཾ རྩ ཟེ 

ལ མ་པ ་ཡན་པཾ་བྱག་པ་བ སག ན་པ་ཧས་ ཏྲ 






2ལ་ ་ 


རའགུར་དོ། ུཔོ།འདིགཏན་ཙ་ཁམས་༩ ཞེ སུད ཡོདགས་ལས ད་ལྟ 
དགམ་ཡན་རཾ།མ་བྲསཾསན་ཁ རྒུད་ཀྱ་དདུ་ པ། ངོ 


རྩེ ྱབས་བསཀས 
སརལས་ཡཤ ཡིགསས། 


ལོ་སི 
།གཞན་བྱི་ཆུ་གཅིག་ཇུམ་བཀག་པས།ཆུ་གཙང་ཙམ་པསམ་རག་པ་ལས་དབང ༩ 
ཅིག གཉི ༣ར་གཞིསྒུ་གུར་ན་མག། རྡེས་རད། ¥ 


རཾ 


དདང་ལྡན པ་དང ཡགའཆུ་ས་ ིགས་བདདགས་ོ། འཕྱད་པདབྱ ད་པནད། མདངས7མཱས་ པྭ་མན ཱ { ྱ 





༢༤༤ ༦༦ བཀ ག་པས་ཛྫས 


ྦ ོོ པཱ རད རབ." གའོ ཁོགོག བློ་ལློ་ དང། ིལ་ 
 ཕམཉིས་མུགས་དང། བགྱང 


ས་ག ཁྲ བུདདགགིས་བཅོལཝུ་འནསིས་གུདམ་པལ་ 
ལ་ཨ པན འའ 
ར་ས ས་ལ - 


ྦ རེ ག་བཙལ་ལ། དིཔཞིནག ཤགས པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རྫོགས་པའི་སངས་རྐས་རྣམ པར་མཛད ལྭ པོལྩྱག་འཚལལ།[ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ དཔོར་ལནཔའབགས།- 
ཤཱ དཁའཾཧངཔོསྱ་བུག་འཚལ་ལ།། ཏར བཛྲ་མ་བུ།བཛམ་བུ་བུད་རྣ་ཛཾ།བཛ་མབུ་བ་ཇབྲཾ། ཤུ་ཊཏ་པྲྟ་ཤ། ན་ག བད ཡོ ྟ་ན་སཱཧ། དཔྱས ཤས་རབཀྱེ་བ་རོལ སྲུ 
ྦ ་ཕལ་གནས་པ་ཐྲེབོ་ པར་ག །བདུདཐམས་ཅད་དད། དགྲ་ཐམས་ཅདདང། ལོག་འདྲཾན་ཐམས་ཅདིས ཚགས་སོ པག གསཔ ཐརའགུར་རོ། །ཀ་གཞིན་ ཅུད ཞགས་པ ྔ 
ྨ ཐམསཿདདད པང བ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདཀ་ རྱ བརའགྱུརརོ།།རྡིསྟད་ ལྷོམམ་བཏབ་བབཞནད་སེ་བརའྱ །རྫགས་སྟོ།། ་ ཀྲཛཊ།ཡུཿ གྱ  ་ # 
གསསབ བ་ས །ཨ་བཱརཚི་ཨ་ཡུར་བུ་ཉྱཾ་ཛཱན་སོཾ་བ་རོ་པ་ ལེ ----།༦༠། རྒྱ་གར་སྐད་དུ།ཨཱཉྱ་ཨ་ ཏའ ད་ [ ་ 
ཆདང་ཡེ་ཤེ ཡིག་བ ན་པོའི །མ་ངྱ་གྐམ་དང བྱད་ཆུབ་སིས་དཔའཐམསཿདཔྱ་ཐག འཚའ འདྣི དིསྐད་བད གགིསྦ་ཕོམ་བའིཡུས། =. ཀོ 


_ །ཨཱརྣཛོནནཱ་མམཾ་ཏྣ་སཱན་མཱ་ང།བད དུ།འབགས་པཆདད་པ ས་དཔགཏུམེད་པཞེས་བ་ 
གཡིག བཅོལ་ས ཏན་ཏན འི་ཚལ རྫན སཨ རར བྱང་ཆུབ མས་ལ་མ | 


རོའོ བཟོ་བོ ོད ལྔོ )ེ ལྐོར 









ཛ་ཏ་གཏཱཡ་ཨརཏཿ་སྦས ཀ་འ ཡ།ཏདཡ་བྷ།ཨོ་བུརེཕུ་རི ཝྭ་སུཾར་ཨ་པའི་སྟ ཨཱཿ པུ་ ཉེན ཕོ ཁོས ལོ དགག སྒ གཏས བྲི ཅེམ ཡབ 

ཟླ དྲ ཏཱ །།འཇམ་དཔལ་དེབ ཤནགཤེགསཔའི་མཚན་ྱ་ བརྒྱདྡ་པོའདིདག་གང་ལ་ལ་ཞིག ཡིག ཙཾ ཨ་རི དཱགགནསནགཏྭ ཐུབ་ན ཏཱ 
ཤཿ ཁཐརྒྷ་ཤུབ་པརའགྱུ་ རཏི་འདིནས་ཤིའ་ཕོས་ནསཀྱངདེ་བཞིན་ག ཤགས་པ་ཚེ་ སལལ ག་ཨ འེ གྱེ མས་ཡོན་ཏནདཔག་ཏུ་མེད་ པལསོགས་པརས་བར རངོ།ཨོན་མོྷ ག་བ)ིཨ་ § 
རད པི ཨུར × ཡ་ཨར་ཧཏེ་སྒུསཀ་སཾ་བུད་ཧཱ་ཡ།ཏདྱཾ།ཨོཾ་བུཏུ་པཱཅ་ ༣ སུ་བྷེ་ཐཙིཏེ - །ཨཾཝསྐ་མརཔཔ ཤད སཿ 
༈གགན་ ས་མུད་གི་ཏེ་སཱཱ སྲ སྤ ཧཱ།། ཡང པས་ས ་དས་དཔངས་པ་ིགདདཔས་ག ཉྟ་གུམེདཔིསདྱས དའ དུངས་སོ། 

ཚི ཚོ་བྷ་ག་བ ཉ་བརའ་ཏ་ ནི ཀའོ ་ཡ་ཨར་ཏཏུསྙུསཀ་སི་བུད་ཧཱཡ། ཏང་ཐཱ། ཅུྱཿསྭཱཔྭཱཿཨ་པརསྟ ཨ་ཨུ་ཾཱནསི་ཅུ་བཅི །ཨོཾསྭརྦཾ༔ 
རབ་ར་ཤུདྷཾར། ས་སུ བི ཤུདྷཏ་མ་དཱན་ཡཱ་ང པ་རི་ཧ་ སདཔ ིོས་སྱརསྱབྲབགཔྱད་བཅོཆ་ བཞིས་དགོང སུ་པ་གཅིགདང་དབྱངས་ གཅིག་གིས་ཚན་ཕགཏུ་མེད་པའི་མདོ འདི; 
གསུམས་སོ།་ཨ མོཊཱ་གབ་ཏ་ཨ་པརམཏེ་ཨ་ཡུང པར་མ ཏེ་ཨ་ཡུརཏཱན་སུཊཱིི)ཇོ་ད་ྲཱསཏ་ཐཱ་གཏཡ་ཨང་ ཏྱིམཀསིས། ཨཾཅུཿཱཿརྲ སྱཡཨ་མང་སྟིཏ་ཨ་ཨུརཅྱཾཿཱན རྣར་བཙིཏ་ 





ད་བ་གཅིགགས་ཆདཔག་རམད་པའམདོཔ་འདོག སུངས་སོ། །ཨོནམོ་ཊ གབ་ཏཉ་བ་རམ་ཏ་ཨ་ཡུར་དཱཱན་ཧུ་ང 'ན4ཱཏ་ཛོ་ནཱ་ཇཱ་ཡ་ ཏྭཐཱག་ཏཾཡ ་ཨརཏ་ཏཾསྦཾཿཀ་སཾ་ུད་ནྨཱཡ ཏཱ ཨོཾ་ྱཱརར་རཱ་ཨཱ༔ 
ཟླ ཨ་བར་སི་ཏ་པཱ་ ཨཨ་པརམི་ཏདཱ་ཏུ་ཛཱོན་སཾ་བྷ་འ པཙ་ཏ།།ཨོཾ་སྦར་སྟཾསཱ་ར་པ་ར ཤྷཾཧཱགག་ཨབདགཏ་བ་བིཤདཧམ་ཏགཔིྷཱ།ཡད་འཆོམ་པ། ཆསབ་མགྲརབྱུ་ཅ་ ལྗས་ ˆ 
.-ཨྲ ས་པ་གཅིགདང་དྲདས་གཟིག་གསལ་དབགམད་པར་མདོ། གསུངས་ དྲ ན་མོ་བྷ་གབཏཾ་ཨ་པརསཾཏ་ཨ་ཡུར་ཛྡཱན་སུ་བེན་ཧུཏ་ཏ་ངོ་ནཱ་ཛཱ་ཡ་ ཱ་ག་ཏཱ་ཡ་ཨར་ཏ་ཏཾ་ས་སྱཀ་ས་བུད་རྟ་ཡ།ཏད་ཐཱ། འ 


| བླ ནྟཏ་བུ་ཱ་ཨ་པ་རཾཏཔྱཱཿྡཛཱནསཾཾ་ཧཱདཔཿཏེ།ཨོ་སྔརསྟཾསཱའི་པར་ཤུདྷཏྟཿཏ་གགན་སཱད་གཾཏྭསྭ་ཊཱབད ཐཱ མ་ངྟན་ཡ་པ་རཾ་ཏཱ ༧་སྤཱཏཱ།།ཡང་དའ ཛེསངས་རྱས་ཕྱ་བ་ཕྲག་དྲུག་བའུ་རྭ་ལྔས་དགོངས་པ་གཅིག ཱ 





ཧྲ ཏེས དོ ཆུ་མཐུངས ཝོུ་།་ པསསབབདའྷ རཾ རིལ བྱག་བཏེ་ཨ་པའ ‡ ཀྐ 
ཤྩ ཏུར ཐཱུྲརྐཱཿཨཔརསིཏཕྱར་ཨཔརཚོཏཱྷཊ རྨ ཨཱཾ ཉའཔ་རཱ༔ ཁ །ནམ་མུནག་ཏེ། པུན | 

འྒུཾདཔོ།།ཨོཾ རཿ 
ཤཱ 





དཱ། གདཞིགཆེ་དབགཏུ་མེ འིམདྡ་ཝི། ད་ཡིགའདི་འཡ་གེར་འདིར་འཇུག་ནནའྗེ། གྲི ི 
: ་ ཤུདྟཱ་ཡ། ཏད་ཡྨཀཱ།ཨཾཔརཀི་མྭཱཏ་ཨཔརཤིཏཱཕརྷེ་ཨཔ་དམིཏྱཿྷདནསྙཏརཔཉཏེ།ཿ ཨ་པ བི་ཤ ཇཾ 
།སཤཱབཾཤུད མྭྭ ན་ཡཔརྟིའ་ ཧཱ།།གད་ཞིགཚེ་དགཏཱམེད་པའི་མདྡོམི་འདི་ཕི་གེར་འདྲིའམ འགེདའའའྱུནདེལང་ མ་སུད་ ག་ དད་གནད་ཕྱནདང་གྲན =£ 
ཁྲ གུས སྟེདཔྲརམིཿ ོ ཡཿ བྱག ཏ་ཨཔཱརགིཏ་ཨ་ཡརན་བུབིནི་ཧཏཏྡོྦྫ་ཡཏ་ཏཱཀཏཱ་ཡཨརཧཱཏེསྦྱམཀས་ུདྟཏྣ་ཡ།ཏཿཐཱ ་ 
ི་ོ་པི།སས་པ་ སཔ་ླནཿགའཅནགཉལབིི་སྔན་མརའེ། ག་ཤ མགས་ ° རའཇུགཞི་ 








£ 


ཧོ རེར འཆ སོ སྱོགས གུ་མ པ་མཛྲདདེ།སངས་རྒྱས གིས ལ་ཐ: རྐྱོད རྲ སངས ཀོ་ལོང | 
ཤཿ ཧག འཇི་བ རའ ཤོག ། ཨོཾཿ ནམོྷཱ གབ་ འཛ །ུར་ སྐུ ཁྱག ོ་་ ཧུདདྷ་ཡ།ཏདྷཐཱ། -་ ༦ 
ཕུ །བཅེ་ཨ་པརས ུཅུཨ་ཕརམཏབྭརཱཛཱ ནསྙཾ་བ་རོཕིཏ། ཨཅསླཾསཱརཔིུྟནཱཏོ + པཿ བི་ཤུདརྟེམཏྟན་ཡཔ་རིཏཱང་སྐཱཱ། །གངནགཚེ་དཔགཏུམ བའིནདོ་ས་འ འདིགར་ ྦ 

@ འདྲིའམ ིག་ང་གནཅར་བའིི་ཞིད་ན་བ་ི་་ ངད ་ །ཨོན་མོ་བྷ་ གཐཏེ་ཨཕ་རམཏ ཡགས ར་རུ རཏ 
ཤཾ ཀེ་སརཀ སྭ་བུདདྡཱ དྷཡ།ཏཱཏཐཱ། །ཨོཾ་ཕཱཊིུ ཕུཅྱཾསཏཱ་ཕུ་རྱེ་ཨཕརམཏཱ་བུ་རྱེཨཕརསཾཏཐུུ་ཛྷཱན རཿ རར དུང - ཁའ ང་གས ཏཱ 
སྨ རིཏཱར་སྭནཱ། །གང་ཞིག་ཚེ་དཔགཏུ་མད་ འིམདྩོས་དི་ཡ་གེར་འདི་རམཡིགེརའཇི་བདགུནདེའ་བཞི་ གས་པ་འ ཏུ ཕའི་དངས་ཏ 

སོལ་མ ་བཏྭ་ཨ་ཕར་མི་ཏ་ཨ་ཡུར་ ཤསུ་བ ནལཏཏ་ཛོ རྨུ་ཱམཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་ཡ་ཨཱར་ཧཱཏེ་སྩ༅ཀས་ཐུདྷཏ་ཡ།ཏྭྷཐཱ། ཨོཾ་པུ་ :ཡུངྱ། ༥ ཨ་ཁམ 

, [༼༠སསརིངི་བུཏྦགཀ་ དག : །་ོགས་གངསེལྡདཀན་མཆགའར་འི་བསས ཐག = 2 བུ = 


] ་ 


]༠༠། །བསམ་གཏན་ཉོབས་ཀྱི་གནྲི་གག་པརའགུར།།ཤེས་རབ་སོབས་ཉིས་སངས་རས་ཡངདག་འཕགས།།མོ་ཕི་སེདགེས་ཤས་རབཉོབས་ཏིགས་ཏེ།།སྟིད་རིཅན་ཅྱི་གོད་ཁྱེ་དའཇདུག་པན།། ཤས་རབསྟོབསཀྱིས 
པྲ གཏེས ས་ར་ས་ར  ཨ ཏཱ་པུརྱ་ཨ་པརལཾ་ཏ་ཕྱཱརྩ་ཨ་ཕརམ་ཏྭ་ཿཛཱོནས ¥ 
རཔ་ཙིཏ།ཨོཾསྔསྐརི་པརི ཤཿ སཿ གནས་དག ྣབ་ི་ུདསཔ་པརྡིདཱེ།བཅོམ་ཝན་འདས་དཅས་ཤདེད་གདུངས་བཀའ་གུཡནས། འཇམ་དཔལ་གཞོནནད་གུརཔ་དུད།ཐབས་ 

དདང་ལྡན་པའིའཁེརད་དགདང།ལྟ་དང་སི་དང་ལྷམ་ཡན་དད་དྲེང ར་བཅས་པའིའཇི་ རྟེན་ཡདའངས་ཏེ་།བ ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པལམངོན་པར་བཤོད་དོ།། གས་པ་དག ཏུ་མིད་པཞེས་ཤ་བ་ 
ལཱ ཐག་པཆན་པོའཡེད། རོགས་སོ །ུགརྐ་ནད། ཅ་བ ཨ་ཡུངདྲ་བཞུན།བདད་།འཕགས་པཟེདོད་ཤསདཔག དབ སྭཱ་ཤཐིག་ཆེན་པོའམདོ།སས་རྱས ། 
དྲ་བརྙནབསམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཕུག་ཚོལ་ལོ།།འདཀད་བདགགིས་ཐོག་བཅུས་གཅིགན། བཅོར་ལྡན་འདག་མཉན་ཡོདན་རལ་བྱཆལདཀི་ཚལ་མགོན་མདབས་ྨནོི་ུན་དགའ་བནད་གྲ་སོང་བྱར་ 
ག་ཧྱེདདང་བཅུ་གསུམ་ཆིདགྲེསོང་གི་དགའདུནཆེན་པོདད།བངནུཔ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པོརབྱཏ་མང་པོདག་དང་ཐབས་གཅིགཉ བཞུགས་ཏེ།དེནས་བཅོན་ལྡནའདས་ཉིས་འདུམ་དཔལ་གཞོནནུར་ ། 
( གྱུར་བ་ལ་བཀའ་སྩལ་པ།འཇམ་དཔལསྙང་གི་ཕྱགསན །འཇིག་ཏན་ཧི་ཁམས་ཡོན་ཏན་དཔགཏམད་པ ཞིསྱ་བ་བཞིག་ཡོདད།དནད་བཞན་གཤགས་པ་དྲ་གབཅོན་པ་ཡད་དགཔར་ཛྡོགས པའིསདས་དསཆ་དདས། ' 
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_ ཤཔས་དཔགཅུ་མེད་པཤིནམ་པརགདོནོ་མིཐ་བའྱི་ཧལ་བོཞས་ཤ་བ་བཞུགས་སོ། 
རྒ མིག་ནི ་པར་ལ་ྱསཔཤགས།ད་ཡ་ཐལ། བཞན་གཤེགས་ 
ཤོ དའ ད་བྱམགས་པ། ངསཨ་བཅིདགཞས་རུབ ཆསྦ་ཉྷི་ནསྦ་གྲས་འདི་ཕ་གར་དི་འམ། ཡིགེརའདིའདུག་གམ།ལོད་ཙམཏནཏམ།ཀྲེག་པནས་གྲེགས་པསལསཏི།ཁུམེན་ 
བྷུ ཤུ།མི)དདསམ་དད།པབདད།ཉམ་ནབས་ཌི་གཅོད་བརྒག་དཔ་དེདག ཚེ་ཡོངས་སུ་ཐད་པ་ལསུཚེ་ལོ་བྱར་ཐུབ་པ་འགུན་དོ།།འདམ་དཔལ་སེམས་ཅན་གདདགཆེདད་ཕུ་ཤས་དཔག 

° རྒམ་པའ་གདན་ ཐའྱི་རྭལ་འའི་མཚ་ ྱུ་རྩཙ་བྱ་ོས་པ་དེདགཚོ་ ་ཱ ན་ དག་ལ རམཚན་འཆང་བརྡ་ཚུར་པ་དདག་གཅི་ཡདྡ་རམ་པརལི ཿ 
ཚི རཿ །དཔདབནགས་ལགསཙིས རིང་པོར ^ པ ཙོ 


ན་བྱ་ྔྩར་བྱབདཏན་ཏམ།ཡགརའྡདིའམ་ཡི་གེར་ ༤ 
ཅཉྟརྣས།གགནས་ཟུདག།ེས་ར ནལ ཏན་པརི་་ལ།འཕམ་དཔ་ེ་བཞིནགཤགས་བིན་ཚནབྱརཅ་བྱརད་པའདིགགསཔ་སཞགཞིནསས ཡགེའའི་འཇུགག། 











། 


|> 


གྲ ཏཾ སནསྐཏགམནཔམསགསལ་ སྐྱེ་བརཁགྱུར་ངོ།།ཨོན་ཕོ་བྷག་ཝ་ཏཨ་ཕའཡཏ་ཨ་ཡུརཛྡཱན་སུ་ཐིནིྱིཏ་ཏེ ཛྲ ཛཱ་ཡ་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་ཡ་ཨ་རཏཏཾ་སསགསཾ་བུད་དྷ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾསྦར་སཾ་ | (ཾ 
2 སྨི་པའཾ་དྟང རྟག་གནས་ནུ འི པྲ ་ ཱུ -  །༽༽༄ 
£ རྦ །ཨོཾན་སྭོ་ཐ་གྭ་ཝཾ་ཏཾ་ཨ་པ༨སི་ཏ་ཨ་ཡཱར ན་གུ་བིནིཤུཏཏཛྙོད་ཛཱཡ་ཏ་ཐཱ་ག་ ་ཡ་ཨ་ཧཾཏེ་སླག་སེ་བུད་ཡ།ཏྣཿ་ཐཱ། ཨོཾ་སྤར་སྟཾསྭ་རི་པརི་ཤུདཏྙྨ་ཏི་ག་གནས་མུད་ག་ཏེ་སུ བྷཱལ། £ | 


སྐ རསི་ཏཨ་ཡུར་ཛཱནསུབིདི་ཧིཏཾཛོད་དས་ཏླཱགཏ་ཡ་ཨཱ་རཧ་ྦཡཀ་སི་བུདྷར།ཿྷ།ཨཾ་ྦརཔར་པརི་ཤདྡྷཱཏ་གགན་སམུདགྷཔཱཝ་པྲི་ཤད་མདཱན་ཕ་པརི་ལཱར་སྭཱདཱ།ཡང་འི་ེ ¥ 
། སསྭ་རྩས་ཐཱ་ཐ ཀ་ཀདུན་བཅུ་རྩ་བདུན་ཀྱིས གྲོངས པགཅུག་དང་དབངས་གཉིག་གསར་དང་ཡ་ཤས་དབགཏུ་ ་མད་པའམ ད ། 
ཏེ་དྨོརཾདོཡ་ཏྣཐཱགཏ་ཨ་རཧཏས་པཀ་ས་བདྷར་པ། ཏཐཾ།།ཨོཾ་ས་སྨཾ་རི་པརི་ཤདྙྟཱཏེག་གནས་ཕུདག་ཏེ་སཱབྷཱ་ཝ་བི་ཤུདདྟ་མཏཱནཡ་པཾཾ་ལྦཱའི་སྣཱཱ།།ཡང་དའི་ཚསཔས་རྒྱས་ཀྱ་བཛྲག་དྲུག་ཅུརུ་ 


ཅི ཝིེ$༦ 8 ༦ 

53 

> 

2 
£ $ཌ 

“¬ 

7 

ཛཾ 
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༧ སྭ་བུདདྟ་ཡ་ཏདྷ་ཐཱ།ཨཾ་སརྦས་སྐུའ་པ རི་ཤུདརྟཱྟ དྨུཏག་གནས་མུདག་ཏེ་སཱ་བྷཱཝ་བ ཤུད་སྭཏནཱ་ཡ་པ ལཱཱའ་སྭཱ་དཱ།།ཡངདའིཚེ་སངས་རྒྱས་3ྱབ་ཕྲག་ལྔ་བཅུ་རྩ་ལྔས་དགོངས་པ་གཅི དང་དབྱངས་གཅིག་ ཧཱཾ 
ཤོ གིས་ཆོདངས་ཤེས་ ཛ་དཔག་ཏུ་མེད་པའིསདོམ་འདི་གསུངས་སོ། །ཨོཾ་ནམོ་ ་ཐེ་ག་ཐཱཏ་ཨ་པ་ར་ 











༤ ལང་་ འིས འི ཆལ་ངེསསསིའ་ཚ་ ༤༠༠ ༢༤༤ ༡༤༤༨༩༩༡༩༤༤༤༥༤༧༤༤༠ རོ ན་ 


ྒ [ སུ་ཐཾཚོ་ཤཱཾཏཏེ་ཛྙོ་ཡ་ཏ ཏཡ་ཨོ་ཧ དབད ལོ ཏཱཡ།ཏཱ རར དུས གོ ཤེ ཝལ མློ་ཞོས་བརྡོལཱ་།པའའི 
ཤཱ ཡརངསིི་ ཅཾ བམ ཤོ ཞོ ནཕགཏུམེད པའཾལདམ་འདི སོ རིར ཏ་ཨ་ཡུན་ 
༨ ཆུཧཱ་ཡ་ཏབྟཱ་གེ་ཏ་ཕ་ཨརཧཾི་ སྫུཿཀ་སཾ་ཐུདྷངཾཡྭ་ཏྲ་ཐཱ། ཨོཾསྦརསྟཾྐཱ་རི་པ་རིཤཱ། 


















ག་གྭ་ནྭ་ས་མུད་ག་ཏེ་སྲ་བྷཱ་ཐ་ཤུན་༔ ཤིག་ཆེད ྲི་ྨི་ ཿ 

; ཤར འི འིའམ། ཡི་གེརའྲའ རའདིརའ ཤམ་འཆང་རྒ་རིང་ པ་ལུ + རུ ར་ད ུར་ལུག། ཨན མོ ་ ་ ཆུ་ 

ཤཱ, ཏཏ་ཛྲཱ་ཛཡ་ཏ་ཁཱག་ཏ ལ་ཨ ཤུཧཱ།ཏཿཧཱ།ཨ ཀད  ྣྣཌ་ དགཞག་ཆང་འཁོས་བག = 
ཧཱནེད་པའམདྡོ། ལོན མ་ ་ ནས་ཅན་དིལ་བདད།ཤལ སྭ་དང།གཤ དི ལྡིན ཡངྱ་བརམིགྱུར) མ་ཡ ི་མ་ུ་བསེ་ 

ཤ ཤོ།གད་དང ་ི དྭགས བའ དྲན་པརའཛུ ར་ངོ།།ཨོ་ ནམྭོ་ཐཱ་ག ལ་ ± ་ ་བཱཿཏ་ཏ་ ངོ་རཱ་ཛཱཡ་ཏཐྣག་ ་ཏ་ ཡ་ཨཱཿཧཾསྦཾ་སཱག་སློ་ དྷཡ་ཏཱཿཐྣཱ། 

` སམས ་་ནས་པམྗགསིགིས་ཞགཉན་ ཨདྣསའདི་ིགབྲའ་འམ།པ ལའང 
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„ ཁུ ས་ཆོོ དྲོ་བ རིར ཤཱགཏཡ་ ཌཱ ཁྲཿ སོ་སོའ ཟོ 
༢ འདིའམ།ལེག་ད་འཇག།རས་ཆསི་ ཐུཿ་ཕོབྱ་ཧེ ཧཿ 


ྦ ་ རླུ་ཏག་གནསམུདག་7 ཏཧཱ་ཧཱཱ་ཝབ་ ཤུད ཅི སྤྲ །གང་ཞེ ཤིགཆེདང་ཡེ་ཤེས་དཔགཏུ་མེད་ པའི ་པའཾམདྡོད ^ 
ཡིནནོ།།ོན་མྫཱོག་ཝ་ཏེ ཨ་ཕརམིཏ་ཨ་ཡུར་ཛྙན་སུ་བནི་ཤཱཏ ས་བ ཡ་ཨ་རཧཏྦཾ ཀས་བུད་་ ཡ་ཏྲང་ཐཱ།ཨོཾ་སྭཧྦ £ 
།གངཞིག་ཛདངཡེ་ཤས་ད གཏུམད་པའིམདྫོས་འདི་ཕི་ག ཅང བཱ སཾ འདབ ཀོ 





ད་བཅུགཔ་ དང་འ རཛ་་ ` ག་མ 
དྲ ན་ས་མུད་ག་ ་བྭ་བྷ་ཨྲ བཤ མཱནཡ་པར རི འན།།ཕག ༢འད དྲརའཇུ ལྒམ པྲ་ལྗ་, ཛྲ 
ཟླ 1 ་ ` ཏབྣ་གཱ་ཏ་ཡ་ དད རཿ གུ ྒ 
ཨཾ སཱི ོད 2 ། གྲི དདཡ་ཤས་དཔགེ་མེད་ པའིནདྡམུ་འདི་ཕི་གེརྭའ་འམ། ཡཾ་གེརའདིར། འཇུག པའི་མ པ་ཐུང་པོེོམ། ཡུང་ཡོསསུ་འབྱངཐར་འགྱུརཔོ། །ཌ 
ཨྷཐག་ཝཏེ་ཨ་པརམི་ཏ་ཨ་ཡུརྷིཾསུ་ིད འ་ཿ་ཤ ཀ་དང ཨོས ཁྱི ཅི པི་ཤུཿིམཏཱན་ཡ་ཐ་ : 
[རར །གཤིཊ་པཤེས་བགྲ་དའིད་ཝ། འ །གིརའདལམ། ཡ་གིར་འདརའདུགན། དལ །པལ་དན་་ཆིསིགནི་ ༥ སྒྲ་ལགས་བཙྱཀྡྨ་ཐགས འི འབྲུརདོ། ྦ 











¦ ་ ངོ་བོའ པོས དྲི མདོ དྲ་ཀ་ྲྲད ཐོ 
ཨ་པ 





ཞབ ལ་འ ལད་གད ཚ་དད་ཨ། བྲ ཏུ་མེད པའི་མ སྟེའདི་ཡེ་གེར་འདིའམ། ཨ་གརའདར་འདུ་གན། །དེའཆི་བའི་རུས་ ཆེ་སྲངས་རྲནྲ་ཤ པྲ དྲུ ཅུ གོ དཏོདཔགཛུ་ད [ | 
ཤེ = ྒྒ†'{ཾ ས་ །འདིལྔཐེ་ཿོམ་དདགོམཉིདད། ཞ་ཉེ ཟི །ཡོན་མྟོཊ་གྭ་ཝཾ ཨྣ་ཕདམ་ཏཨ།་ ཧྭ 
ཡོ མུས གས་སུ ཅཏཾཨཏྱྨ ་སགིཔི་དཏག ། རཱགད་དག །ཆེ་དད་ཡེཤཾ སད་པ ག་ | 
ཤྲ ཏུ ཤེུད་པའི་མདོ་ འདི་ཨི་གེརའདི་ འམ།ཡ གེརའདི་དྲའདུག ན།རྐྱལ་བོཆེ ཤོགས ོ་བཞི ཞིན་དུ་འབྲད་ཞིད ཞིད བསུང་བདད། །བསྐྱབ་པ་དད།ཡཱད པར། འཛུརད།།ཡནསོ (ཕར་མཾ དཔ ཐཾ 
༔ ཏེར པུ ལི + ་ ་ ས་ལ་ྱིདཏུན བིལ ་ ཅཆ་ མདེ རཾ 
ཟ། ` འིལ ཡི་གེར་འདི་ང་འཇུགན།དེ་བཞིནགཤིགགང །མདདབག་།གེད་པའི་སརརྱས་ ཀིཞང་འཇིགཏེནྱཾཁརིས་བདེ་བཅན་ཅུས་བརའླགུརརོ།།ཁིད་མོ ཨ་ཡུར་ཛཱན་སུ་ 





|2 ¦ ་ ༣ 


ཨོསྐརསྙསི་པརི ཏཱ གགནས་པན་གཏིལྷ་འི་བུནཉནམ་བདིཝར ད་མ གས་ནི དའི་ 





ཨད་མཆོད་ཉེན་དུ་འྱ་གུརཏེ ། འོོ བསོག ལ་ཡོད ཐ་ ྭཨུ་སདབཞོབ གས གུག གདག ཐགས རོ ལོ ལྟ 
རྒ ོ་་ཟོ་ ཅུར ན་འ སཱུ ཨ་ཨཱ ༣ དྲད ོཞོསུཊའ 
| གཏཾ་ྣདཱ་ལལྱིཤུདཧཱསྭཏནཨ་བརྲཝདཾཱཧཱ 






་་ 


ངོ །།། 

` འི་མ གཏ ཝབི་ཤུད་དྷཾམ་ཏཱན་ཡ་པ་དལའ་ 

ཧཱ „་ རག ི་ ༨ གུ ་ཿ 7 ཚེ ་་ 
ཨཿ པྲ་ཡིན་བརའྱགུརརོ།།ཨོན་མོ༔ ་ ÷ ལི ཤུདརྟྷདྨཱ)ག་གནཝ་མུཿ ཏི 
འགྲུརོ།།ཨོནསོ་ ད་རི གདད ཿ 
་ དད ་ ཨ་བ ིན་། སུན ཀླ 





༡༡༨༠༠༤-༡༡༩༤༠༤༤༠༡༡༦ ༤ ༤ ༡༡༤༨༡༡༡༤-༧༤༤ ༢༠༤༠༠༤༠༢༡༤༤- ༤ 


| ནོད གཟིག དེ བམསཅད་ བད ཅོལ །འ།ཁརོབ་འཇི དདྭ།ག གསེར་ཐུབ དང། འདྲོས ད། བློ་ལ 
དྲ རའ དཿ སྡོ ོད འོོ རྡིར ཨཾ ་ ་ ཙོའི རི་བ ¡ 


1 
ཀླ ་ 
= 
ཛཿ 
རཾ 
5 
ཐ་བ 
3 
ཐོོཿ 


ངོ 





ྐཡ་ (; བུད་པའ་ད 7 ་ མུ་དབགྱ་ མད་པའི སད མས རློ ་ རྒལ ཧཱཿ ± ར་ 


ཚོོ མོ་ ངོ ྫ 


| = རི ཧཱ ཨ་འ རས པཿ རེ ཧུ 5 





༩༨ 


ཤྭ །བའྲི་སོབས་ཏིག་སུངས་ཧ ་ཡད་དག་འཐགས། སབ་ ¥ 
སཿ རྐྱས་ཡང་དགའཕགས།།མོའི་ཞེད་གཟུལ་ཁྲིམས་སྟོབས་ཏོག་སནས།།།སྟོདེ་རྡ་ཅན་ཕྱི་བྲེང་ཁྱེརའཇུག་པན།།།ཚུལ་ ་བརའགྱུར།།བཟོད་བའི་སྟབས་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཡུད་དགའགྤ ‡ 
ཙི ཐུགཏཉགསཉ།ྱ སནས། །ཧ་ད་ྭ་ིས་སད་ཱ སྙ ཀཿ ན་སདངས་ཧཱས་ཡངདག་འཕགས།།མིའི་ནད་ག་བཅོན་ ཿ 
(རྫཾན་གྱི ད བུ རཾ 
།མིའིསདགེ་ཤུག་བབ་སུབས་ཏགས་མས།།ཧུཾ 









སལ ཧིཿ "22 ཤུང གིང 2༡ ཀྲེག 1༧དྲ་། སང ལག གང བས ༠ ཉིཾ་མྭདཱ་ན་ཡ་པ་རྲིལར་སཱ་ 








་ 

ཟླ 

་ མཱ རའ ནུ 
དག 


± དོར 
ནུ 
སྨ 














མོབ ོང མོ་ར ྦ 
ཤུད ཞན་གཤགས་ པོར ཅོ ི་ ཀླུ་གདྡོད། ®» ་ 

ཀུ ་ ཡེ ཀ་ག ི་གཤུགས་བཅོསི་ལས ད་པ 
། བཆད་པ བཅན་བྱ་མཆོགཉུ་ཇུར་བཞ་བཟང་ ཿཿ 
ལཿ ་ ཀག་ས ིེ་ མཆོང ་ ༦ ཆུ 
་ ་ ་ཐམསཿ ཁྲ ནྱ 






0 








ཛཱཏེ།ནྟིི ཞ༨ུ ཚོད་ནི ཀྲ 

རླ།ཿ ྐཾ 

རླ ཛཿ ཏད རི 

3 ¡¦ ' དི ཧྲ ་ ཏཱ 
ཨྙིཿ 


. ལུ འཞུགས་ པའ 
ཐརའགུད། མས་མཆོད ༢ 
ད སི 
ད ་ ཉེ 


ཆོ སུ གུ 
ྐ ནཾ 








ློཊ་ཉས་མཐོདཔ་བོ།།བྱང རུབཀྱིཿ ཉད་པོ་བད་ནའི་གནས་ད ུརཆུབཏི ཏིཤདེ་པུ གས་ས བ་ཡདཝི ལ་ཤའོ།།དལ་ཡངའདེདོ་པ་བསད་བརྡ་ཤས་ཏེ།འ ཡར་དད་པ དབྱ་བསྐཊ་དབཞིགག ཤེག གས་པ་ཚོདཔག་ 

མེདདེའི་སདངས་ ཚུ སུ ཞན་གཤག ཁཿ པདཔ ཡོ ུཞའ༢;:« ངདེ་འི གྲིབསབ་ལ སུམ་ཆོགས་ ཀླ 

གསག གས་པ ཅ། ལ་འ བྷརབ་འདབཞི་གཤེགས་བཟོན་ལག གཟདཔགས་སོ། གཡསནི་དད་སམསདཔའ་ཅངས་གཟིགས། 

- གོ་ནས །སམས་དཔའ་མླ འུ ནཱ ཅུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགསྲ་གདས་མེད་བད་བསརཏོ།།དད་པའི་རགས་ཉིབ་འམ།ར་ ་གཉིད་མོགངལ་ལ་མོས་བདང ད་པ་དད་གུས་ག 
བཅབ དད ྱི་ས་ག ནལ རེ : ད་མཆེན་པོདགལཛྫུས་ ཏི བདུད རད ཚི 

།ཡལ་ཐཅོམ། པཔ བཞིན གཤགས་པ པག ད་ཚན ད་འ རྡིན་པ་རེལ།མེའིིརྡིགས་པ་མི' གསིག་པ །དུ་ཀགེའཇིགས 

0 ་ ཁ་འ ར་ས ཀྱས 








ཤུ 
ཤཱ 
: 





རྤ 












ཧཱ འཇིགས་པ་མྲི་ གས པ་མིའྷུ་ ཁྱུད ཌི 
དཅཾས་བཀའ་སྩལ་ནས།དགེ་ཀློདད་དགདད་།ཐམ་ས་ཅད་དད། ཚ 
ེན་ཡིདརདས་ཏ།བཅོམ་ ཨགས གས ོན་་ ལགས དགེད རི 


གགི་བསྟན་མ་གད རཾ 
ཅོ 
དཤཱབཞིའི་ཁེར གདད།ལྟནད།ལ ་ྟཏ་་ཤ་ཏབ་ཡོས་ས དར བཅམ་ལྡནའདན 











ན་ཆས དུཾ དད།ལྫ་ཆོབ་བཟངཉོས་ཐ སྭཀིས་བླསར་བཀོ། །།རགརྐདངུ། སླར ཐར་པདམ་ཐོལ་ནུལ་། ་ 
བལ་པོ ་ གིས་བ དཱ རཿ སོཿ ར་ཨ ཟླ ྦ 





ལཱ ་ ཁམ ་ ཅུ བ་འ བདད།བས་ ། 

ཡྱོ བད བྲ 
ྐ ` ༥ ལྷ དྲུད ས་ན བཱ དགཞོནནུ་དད།ཚེ་དང་ལྡན ཡམ་འགགས་ ༽་ དུད ¢ 
± {གཟུདས་་དཔང་ གལ་བ བདྲུ་མའ། སྙིད་པོདད། ཀུན་དུབཟད་པོདད།སྨྲ ་པ ནམ་པུསེལ ད།ནམམཁའི་ བོ་དང 





ལ་འ གླས་རྒྱ་མ ཆོདད།མུཆེན པྲོཊ་བོ་པ་དང། ཟླ་འོད་དང།དྲ་བཅན་ཀྱི་འོ། པས་འ 
ཕ་བརྩེགས་ དསམ་བན་ཐ བགའ་བ ཡོག བྲ 0ིྲི་ དད བིས ྭ པེ 


ཉིསོངམཐང་བོདད། ེ་བསེནདང། ཞགེ་བསེནམམང་བོདར། གོསདུཡོགསདད ཐོབ ཐོར མཾ དོ གནམམོཁའ་ཝོདིཿ མོ པ།ལྟའོཕྱ་ཆེན་པོདད།གྲུལ་ཐུམ་དང་ 
།ཤཟ་དད།མི་དད། པ་ཡི བཟག །ཁློ་བཆེན་པོ་རྡནྡཾ་ནཱཾམྡནདད།དྡར གཤིངི་ཤཱ རྡརྔགཞན8 དཡ་ རན པཾ ཟི རིར རིར་རིར་ ཤློ ཀྭ 
གནད་མདོས་ཧལ་ཕོལ་སོགས་པ་བདུན་བུུ་དད། སུནམ་དད།སཱམ་ ཀིད ག་ལ རཿ དད འོད ནན ང་ དད།ཕག་ཞལམ་དད། ཨཱ ན་དད། སིགས མུས་ : 
དུད།ནརརྒྱུནམ་དང། དཀརམོ་དུད།མདེ་བཟདམ་དད།རྣམ་བད་ཧུལ་མདང།དཔལ་ : འཛིན་བཟང་བོདཔ། ང། རེ དྲ་ཕཱག་ས་ལསོགས་པ དྲབ ་ ས་གཡ། 
མསས་འའདགས་སཿནཏས། བཅོན་ལྡན་འདུས་ལླ་བམ་དད།ཨུང་ཉི་དང།རིམ་ གོདབའིཿ ཞང ཟག རད ཟི འདུམ ན་པྱ་པཱད ཡུབཞུགསས། ། རྔ 
ཨཾ ཤུགས་རཱཆེན་པོ་ཡོངས་སུའབུདྡབ ཞིསྱ་པ་བའིཏིའད་འཛིན་ འཛིན་ལ་སྣུམས་པར་ཞུགས་སོ།།ཏ །སྤྱམས་པར༩ུ་ གས་མ་ཐགུ་སཆེན་པོ་རྣམ་པ་དྭག གཏུགཡ ས་བཅོས ཛ་ལ རྟུས་དེམའོང་ པའ 
གསལད མན མས་པ་དྲལནནས་དགི ཁོརངུམདང་དེར་ལྟགས་སོ།།༢ །ནནས་ བཅོས་ལྡན་དྲས་དོགས ཉད ་ཏིག་བྱུ། སཨུརུད་ནསྨ་མཱའིག སྭུ་བམས་ཅདནས་འོད་ ¡ 
དེངཊ་བབྲགདས་ཀ་། ལ་ར་དམས་སོ་དིགསཿ ཕྱགས་བཅུའིས་ཨ་ཧས ༼ཞི་བམསཿད་ཡགསབར་ཤུཏོ། སྱ གས་ཉལས་བད་ཅས་བས་ཞི་ཡའ་ཅམས་ཅད། 


= 








སར བས་དམ་བདཚེ་དེབས་ཤིས་དགོངསནས་བངཆ་བགེསས་དཔའ་མམས་དབའ་ཡེན་པོཁཔགས་བ་སུནརམ་གཟིགས་དབད་ཕུག གཟོངབྱུ་གཅིག་པ 





@' །དྲདསོང་ ས་འཆད་པེ་བྲ་ཕག་བྱ་ཏ་སོང་དང་ལྟན་ིག་བཅོ་མ་ལྡནའདྡསཏ་སན་སྤའ་ལྟུགསན་མཞབས་ལ་ཧིུབོས་ འཚལ་ཏ། གཡས་ཤོགས། བོར་བ སཱནས་ཕྱེགས ཏིགཏུ་འཁོདདོ། ནས་ ཏཾ 
སས་རས མུས འཚོགས  ་ པོཉི་དདམའིདབ་བྱ བཞས་བབཞ དྲ ལ་ཨ གསང་སདའཛགགཡལ། སྤེབ་ཅུནསག ་ 
ཧཱ ཚྩུག་ལ་འདྡིསྐད་ཅེས་ སོ ་ལ་ཀ་ ཅན།།༢ 


28 ༦༢༩ 


གོ ལོལ »› ཐམས་དཀིས།ཐལའ £ 
4 ཉཱ གོས་མ་ཀོགཆར་རྱིས་བཀད།། བཅོ་མ་ལན་ཐུབ་པའིད་ བུལ་ན།།རིན་ཆེན་ཡེ་ཏོག་གདུགས་ཨུ་ཁུར།།ལྷ་རྡ གདན ས་གས སྭ ༢ ཅའ ད་ལསསཉི ཐུག ། 
ནོ ཁྲབ་པས་ནམ་མཁའི་མདོད་ང་ བརླབས།། མ་པས སཱལ ན་འཕན་གདུགས་དད།།ཟླར་རྐྱལ་མཚན་ལྟབ་ཉུབ དད། ལྔ་ལྡི་ན་ བཟའདུམས་མཆོད།། ནེགས་མ མགོན་པོ་སྙན་རྤན་གཟིགས།། 
་གསམབལས།།འཞ་སཛནམལོ0སརདསནི།ོནལཏི་གསག། སྨྲ་སྨོགས་པ བཞིནྲ་གིས་བསས་ སྐཔས་པ་དད།། །གདའ་དད་ཅ་ལྱ དྲེགས བ་སྟ །ཞདཊི་གན་བཅ་མགལས་ཤུང་ 





སྦུགས འཁད་བཞིཚེག། ཅམ ཞིས བླརབས་ལྡན པས མམ་ཕགཞོལ་བ་དང།།ཏོཿ དོས་རདནས་གདོན་པ་དད། 
ུ་མཐུནནམས་་བན་བདད། །།བདག་ལ་ ་ པརེ། ་ བསར །རིག་སྔགས་སྩོར་བ ཁད་པརཿན།།¦ ་ ¦ ¦ 











ཡན།། དུལགོ་པ་ལས་ཀངམིན། །ཱོན་དུས་སངསྱ་ཧྒ དམངས པེ ནབལ་ཡངམས། ང་བ བསོད ནམསྦ་གངསྱསྦྱཐུདཔ་ཡིན།། གཡདམརའབུ་ པཾ ཟས་དསྟོད་ ོནོལ་ཟནོད། ; 

ཛཿ ¡༈ རེ གམ སྡིར བདགས ཨོད པྱོད ནོ པ་དང རྫ 
ཤོ བཅས་ག ན་ལ་གནོདགྱུར་ཡཞེ། ཡས ེནཚུལནད བའི། དེལ བདགཤ ས་ཁ སིས ི་ བཟད་ལ་གནས་བསྒྲལ་བའི་གྲངས།།གདགའི འ ཀྲུད་གི་རྡུཿ རུལ་དང་ # 
: བྲོངས དབབས་དདཅོས་ཉ།དངབསིལ ལ་ཏེ པ་གཏགན་གཿ ཤི་བ བསྟུས་ནས་ ་ ལེགས་ བར ོོ་བ།ོན་མོཁ་སདུབ་བཞགལ་པ་ །གདགླེཀླུང་ རྫ 
/‡ བཅུའིསྡ་ཕོལ་ྱི འདའ འཕོན།བདག་ཤེག། ཤིགས་རྫོགས་མངཿརྒྱས་ ཨཊའཛོ། །མནྨདྤན་ཡོ་ྲིཞཾམ་ཤཾ།།འཇྲིག་ེད་སྟོན་པ་ཀྱང་བའིཚོ། ཐཱ དགནི་ཏི་བགྲདག་པོརྩོ་གུཔ།ཐུའ་པ་དལག་སྡགས་ 
* མནོས། བགབ རྐལ་པའྲིབདག།།གི་བ་ཱིཿ ཁ་རོ ས་བ ཕད ད།།ཤེབ་སྙེད་གཏིག་སྔ་རོལ་གྡེ།བདེག གས སཔ རསྭ་ི་ཿ ན།གས་མེད་པདམ་བྱ་ཆའ 
སྙན།།གཙུགཏོར་ཡོན་ཏན་རབ་རྒྱས་པའི།] དྲཟིརྱ་བལ་བོཞིས་བ ཀྲ དའཛིག་ཏི སྟོན་པ་བཞུགས་པའ་ གཿ ཀཀ རོག་མ གནའ སྒུབ ཀགས་བྱུཌས མྟྭ་ཧས་ རྩ 
ཞལ་མཛོདཞིར། ྐྱེ་མེ་ཆསལ་ཟདབཡོག། དཔྲ་ཐོག།།དེརྗན་འདཊ་ རུལ འགྱམ )འཕྲགརྔར།འ །ལགཤིགསོགསསསརཿ ལག། །ཆཝག་ཿ ཤོས་སམ །རན་བཟུད་བ ། 
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ྦ །བདག་གིས་མནོས།།དཚ་ཕྱོགས་བཅྡུའི་གདས་རྒྱས་ཀྱིས།།བདུགལ་དབད་བསྐུར་ལུང་བསྟན་མཛུད།།ཁྱདཀིསྡོན་ད་སྐལ་པའི་གངས།།བརྗོད་སོ་ལད་ནས་རགི་སྔགས་ཕྱིར།།ཡང་དག་ཏྟོད་ཕྲག 
༡༡' |སྐྱདོ་སྟེདཀྱང།།དང་པོའི་མཆོད་སྦྱིན་ཆེནཔོ་བྷཱས།།ཕྱེ་བ་ཕྲག་གྲདས་བཅུ་གཅི་གཏུ།།ཕྱོགས་བཅུའི་སྲངས་རྒྱས་དབང་བསྐུར་བླངས།།ད་དང་དེ་ཨཾ་རྣམ་སྒོན་མཆོག།།སདས་རྒྱས་ཞད་ཁ་ལས་རཐམདཱ།། ཛ 
°, དདང་ ་ཨདདུའབྱད་བརའགྱར།།ཕྱོརནིའའན་བཟཀ་ཞིས།།མི་མཇེད་འདིགཏེན་ཁམས་འཁུཔས་ཚེ།།མི་ཡུལ་ལྦ་ཀྱང་ཁྱད་པརདུ།ཡདགས་€ླངེང་སྐྱེས་བ་འགའ།།གཏན་ལ་འདུད་འ ཐེལྱ་བ་ཐའྱི་ཕོར།། ཚནམོ ¡ 
ཤཱ སྙནནག་སྤིན་རུཊདུ།།སྐད་ཊོག་གློགའགྱུཅ་སྟུ་བར།།རིག་སྔགསའ་ཆངབ་གདོང་བཅུ་གཅིག།ཡན་ལག་སྟོང་དང་ལྡན་པ་ལ།།སྤྱན་ན་ཚོག་སྟོང་སུམབཅུ་ཕའི།།མཚནདང་ལྡན་པའིསླུ་འབྱུད་འབྲུར།།དེཚ་སྐལ་ལྡན་ལ་ › 
།ལ་ཞཾག །རྭཆནནས་བརྡོད་ཙིངསྐུ་ལ་མོས།།རིགསྡགས་ཟླསོ་བ་བོ་གང་ཞིག །འརྡག་རྟན་འདདོ་པ་ཀུན་གྲུབཙོ།།ཕྱོནས་ཡ་ཤས་ཉིསེ་འབྱུར་གོ།ལུད་བསྟནདྡེ་སྐད་ཐོས་པའི་ཕྱིར།།སངས་རྐྱསྱ་བཀྲག་བཅུགཤིག 
( རྒངས་སྟྱད་ཞལ་ནས་གསུདས་པ་ཡི།།རིག་སྡགས་སྟོང་པོ་གདོད་བཅུ་གཅིག །མཐུ་ཆེན་ཕྲོགས་པ་དད་པ་ཉེ།འགྲོལ་སྨ་ཅིང་བདེ་བ་ནང།ད་ཀུན་སེལབད་སྡུག་ཀུན་བྱོང་།།བཀྲ་ཤིས་ཡད་པ་ཀུན་ཟུག་ཙང་།།མེལག་ 
།མཚན་མ་དན་ཀུན་སལ།།དུས་མོན་འཆེད་ངངན་སེམས་ཟློག །རྟགཏུ་དཱ་པལ་དང་སཾམས་བདེ་ཐྲེབོ། །སྱང་ན་སྡུག་བ སྡལ་ངལ་བ་སེལ།།ཅེ་དོ་འཁྲུག་ཐྲལས་ཅད་ཞི་བ་དང་། །བདུདདང་གདེནོཐགཾགས་ཞཾཔེར་འགྱུར། ! | 7 
| འཇིགེནློགཔཀཀླུབཅང། །བདུད་དང་བརཆད་མཆོན་ཆ་དད། །དབྱིག་བ་བཉྟེ་གད ང་བཙིང་བ་དང། །བཙོན་རར་བཅུག་དང་མཆོན་ཆས་བརྩ་ལ། །གསོད་སྭརའཁྲཾདདང་ཡན་ལག་གཅད།། ནིགའཐུ་མཆོན་ཀྱིས་བཙག། 





` 





༽ ` 





'།ཿ་ཧཊ དོ སའི་གོ 


3 ཅི ཅཿཿ 











ིབབ་བཐབས་་ཡོ་ལོ་ོིས་ས་་ི་ིི་་ 
༧ འཇིག་ཏུན་ལརབཅས་དང།།བདུན་དདཚངས་པདགྱ་མོངད།ཟས་ཟརཅས་བས་གནོདཔསྐེད།།སེི་ལསདགཡདོབ་ཡད། བདཤའེ་བྲམབས་༡ེནེད་བདུར།།དེབ་པའ་དངོས་པའདིལགས་བས།།བིགདས་མ་ོ། ཆ་ 
ཧཱཾ །སུས་དདེཆེས་བས།།ནྣལ་པརྟཏགསེད་སམསྭ་སླ་ཐད།།ད་སྷ་སབས་དང་གོབ་པདད།།བཟུང་དང་དཐུགས་འབིཞོདཔལ་མགོན་དད།ཟླངདང་ཁང་ཙིམ་འདིཉད་ཡ།།ཉེ་རིས་ཤོགས་ཉིདེ་པར།།འཆ་ཟས་བཅད་ནས། ° 
ནོ་རིག་སྡགས་ནང།།འཐྱུད་བེརྣ ལསྦ་ཀིས་འཆོབ་སྐེར།གངགིས་ས་སརཱསཔགའཚོག་མཆོད།།སབས་ཨུའྲསཞོད་ཐིག་པ་བ ཤདས།།མདོད་པརདགའེགངས་རྔགས་འདེག། ཉི་ཤུརྩ་གཅིགབརྡེད་པལ། | ‡- 
ཤཱ ཕྱོགས་བཅུའི་སྲདས་རྐྱས་མ་ལུས་ག།མཆུ་ངས་པར་ཡད་རང་ གས་པར་ཕྨྱཾནོ།།ཅ་བབཞདད་འཚམས་མེད་ལྔ། མྭ་ལུས་སྡུག་ཀུན་བྱད་པརའགྱུར།།གནོདོ་ ནོ་སྤན་པོ་སོགས་སྣང་ཡང།།གཟུང་ནསབྱསས་པ་སྟང་རྡའི་ རེ 
_£( སེན་རྒ།དང་པོབསྐྱིན་ནས་བླ་སེདཀྱི།།བྱང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་སུ་ལདགད།།གང་གྲུ་ཀླུང་བརྒྱའི་སངས་རྐྱསཀུ། | མཚནནས་བརྡེད་ཙིང་བསྟོད་པ་བས།། ཨྭ་ཀྱཐཱ་འམབུ་མོ་གང།།བདག་གོ་ཡོད་བརྡོད་དྲན་བྱེད་ཅིང། ! ཧོང 
ྲ རིག་སྡགས་ངྤུནདུ་བརྡོན་ན་དཾ།།སྐྱུར་དུ་མཚོགད་གའི་ས་འབྲེབ་ཅིང་།།ལག་པའི་ཡཛིནས་ ཞེདོ་ཐ་ལྟར།།བླ་མདབྱང་ཆུ་བརྒྱུར་དུའབྱུང་།།རྩེ་གཅིགདྲན་པས་གུས9ྱས་ཏ།།རྟགཏུནད་པར་སྣར་ལདསནས།།ཆོས བཞིར ཤོ 
དུནཾདགེ་བིས་ཏི།།བ་རཱ་བརྒད་དུ་གསྡྡེདོ་པ།།ཆེ་དིད་ཐན་ཡོན་བཅུ་བྲོབ་འགྲུར།།རྟུག་པརལུས་ལནད་མ རཿ ། 


ཞུཊ་ 








དདང།།ྱེ་དངསངཊ་རྱས་ུནྱེས་བསུད།ཞོར་འབུ་རིཊཆེགགོས་རྟེད་དང་།།་ཐ་ྣང་ད་ཞིའདིཀ་ 


གས་གསལ ༡ས༦སས༡༢༠༥༠༠༤༧ ༡༦༨༡༡༤༡༡༡༡༡༠༠༠༠༠༤༠༢༠༥༤༠༧ཟག༢༠༡༠༡༥༩༧༠༥ 


དད ྣསྣསྣཀྣཀཨཡག༩ ཀུ 


-༠༠༠༩༠༠༩༥༠༠༠༠༡༤༤--- 


འདད།།བསམ་ །ོད་ཤཾདདད།།རིམས་ནདྲ་བལ་ཞིང་དགད་ས་དང་།དུས་སིན་ 
མཐད 1་ །བ ` ་ོ 
།།ིཀ་སྔགསའདིཏེདའྱཧུ་དབ་སྟེ།།དདལྡན་ £ 
ཡྲད་བརུ་ཀིརྱིནུལ་དགུའ།།སདས་རྒྱས་ཀུག £ 
བལ།།མདོནསུམ་གདེ་ རླ 
འྭགུབ་འྱགར་ཐེ་ཚོམ་མཤེའོ།།ནད་དདའཐདེ་པའི་ རི 

འདདབ་གདདངགངལ་ཡད།།ཡིལསཏི་ 
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4 













གྲེ་དབྲ་པ་ན།།མ 
\ ུ ཡུྱ་ 










ོ དད བབ བོ ཀོར ཱ ཐེ རོ འགས་མས་༢༠ར༢༠༥ བོུ སྭ ༤༡༠༠༠༠༠༤མ་ 
རོ རོ ཆོགས་གཟུགས་ནུ །འསྐད་ཅིག་ཀི།།ཞི་བའི་ཆེ་བཉིད་ཡིནད།།སིད་པ་ དདོས་པོ་མད་བ 
| འའ སག འོ ཀུནང་བཟད་ འཇར་མད་བཞ 11 













རཾ ྐ་ དབ ཤ་གམངབཀད། ར་ བ་ས 
ས་སི ཡུ རྒྱུལཚེདངུཿ ད་བཅོད་ངོ།། ཨི་མ་རང་པ ནན ཤི ང་འ 7 


ལལ ་ 
་ པ་གི 
ནས་པ མཐའལེད།།མགོན༔ ཿ ¦ 


| ་ རི་འ ཞ 


བདུད་ཊཾདན། བྷ ལེ བྱོགས མགང སུན བལ ་ རང 





འོོ ལག 
ལུལགམེསྐ་ཤེས་ར༔ འ' ཆུག ་'་བ+ ཟློ བུ འུ གའ རེ ལལ ' ག་ ་ 
ཅའ ཁྲ གཾ 7 དགཐག་ཡོད་ རྟད །འཇིག་ འ ཀྲ 















བསྐམ་པ གང་པོ 
ཡོ དཔལ་ད བདདགའི་མའ། ་ ཟའ 









ཤཱ | ཞ་༩ པ། ༥ ཤ ཅ་ ཆུ་འཐག འཐད ས་དཔ ར ཞེ དྲ བཾ 
གྱུར་ཏེ།།རུང་གིསཱ། ཏ་པ 
རར ཡཾ ཡེ #་ : ཡཿ ་ྡ ཛྲཾ ཏྲ 






ཞོ་བེའཾ་བྱུད་བཉེམ་ལྔན་འདག།།གཙོ་བའོབཏེ་ཆེ་བའི་ལྷ། | |] 
རམདུད། ` ་ 


| 





པྲ་དྲ ི་ོ ལའམ གཱ 
. ཕྱུག་འདྲེན་བ་ལྟར། །དགེ་སྐྱད དཀར་པོ བྱ་ཆུཐ་དིནཆེནླིད་འདྡོག་ཚཱཛྡ། འཕགས་པས རབ་ད དབད་ཕྱུག་ ་ུཆོ་ ཚོི་ 
ལྷོ དཞས་བཅེཾལ ཝན་ཕུམཔཆེ། ཞག ཐདདག་རོགསན་ཨྱྱོ་རུག།།་ཚོགས་ སྣདཾ་བཞིན བཱབཀེ། ཏིད་དེ་འཾཾ ལ་སོ ནས ཡན་ལག ཤསྦ་བཟསཿད་ལག།། ིྦ་་ 
དཱ ¡ ་མལའགཞུལ་ ཤྲ ས་ག ནིབྱཀི་བརྡ་མཛད ༣ ུ་ཞས་ཟཞ་ ཧ།།འ ག་གས འོདདེ་ལས།།ཧན་པའི་ཚིགས་བཅཿ 
2 „5 ནེན ཁཿ །། །།ལེ་ལེཆོད 27 བྐ་ཆག་འཛན་སད།། འཕྱིད དད་ཆོས་ལ ལས ོ དའ 
; ད བཿ ལཿ ] ལ་ཡིན པ་འ ག་བ གསང = ་ྭཱ 

ལོལ 2:53; 


ཨཤར་ོགསཞིད་ཁམས་ནི།།གྲད 


ྫྲ མདགདཀའཤེལེ ར་བ དབའ །མས་མཚོགྱ་བེ་བྲ་ཕག ། 
















3  ། ུག་ལཁནམག ཤགས ལོའ འགུ ཀིའི ྐལནཞགོན་པོ་ཐབ བ་ལ ཐལ ོད འདབ་ར་སྟེ ཊཾ དྡལ་ནབ་ལ། ལས། གྲ དམ།གཏོད། དད 
ཐུ ས་ཐམས ི་ ང་ནད བཛད ཚས ུ གས པར་གསེན་ བདྲར།། ཝི གཾ་སུན་པ་བ བབ ༥ ༥ གནལ ( 

ག་གས ོད་པ གང གས་ད་དསགསས་ 
ཉི མཆག །ྒངས་འདུ་བདུ། ་་ འདེ ཞིང་ཁམས་དདེ་ཆེན་བརྗགས པན།།སངས་རསརདེཌ་ན་དཔལ་བཞུགས་བདྲི།བུདྱད་བད་ཆ ཆྭབ་ནཾ 
ུནངམ་གཟིགས་དབང ཡི་བཞིན་ཅི།།དེརཱ་ལརཡས་སུརབཧད། ་ འད་།།བདྲ་བས་གས་ཚོགས་ བྲ་ཝག །བའུ་དཔྱན་ཊག་མཁའལ་གཤ རཾ 
སུ ༥ ར་ ཐའ ཕྱག་འཚལ མདུ་མ་ ་ །།འདཔ་མ སྟོང་དངལྡན ཕཡ གིགས ཚར ད་ ངཱ ཅུ །བདེ ཀུང་གཤག་ས་ སྣ་གོས་མངསརས། £ 
༣ གཆདཝན་བ་དད།། སྐད་བུངཆེ་བའི་ཚོགས་བཤད་ཏིས།། རི ཡས ནྣ པད གཡོས་པརའ་ཅུ འྭག་བའི་སེརྨ་ས་འཚེད་པ་བཅད དྲིུག ཨཾ ༣ 


མྱས ཡས།།བྲལས་འདིདེཕྲགས བད ཨོ །་པདལ་དདནུ་། ཀི འདནད་ཞསཿ། དབ པཞི་གལ་ དའགོག་སུ།ཁོཿ ལདབ་ཅསདག པའུལ པའི་ཚུལ ཟི སཾ དེ་སྔ །།ཡུས་བཙུགས་ཐལ་ བལ་མོ་བྱ་རནཊ་བའ ཀཝ འེ 


































ས་མ བ་ ངོ དྲེགས། ཕོ འགུས ་ བབའི་མི་ བྲོར ཁྱིགས འདན ཆོར 
ྦ ཁུསཿ པ་ར འོ ཁྲལསོ། 
གྲུ ན་ཡོདའཐུང་གནག་ཐ བ་སམས་པའིགོ། མགོན་པོ ཤནདོནོ་ཡོཞགསག 


གོ པ ལ་ག །རུའཐའ་ཅོན།།བདོདི་ཉིས་ལ་ངངས 


























= ' ཛན སི་སི །ཕྲཾནྒལས་འདི་ཌདི་ ྭ སྤ སྲི 
ནཾ ཆུ་ཤ་ཨྭ་ཏིཿཏྭིཿཧཿཾ་ལཊ་ཐཱ [ཧྱཿ་བོ་དྷཱསད མི །་ཨུ།།འཁེར་བཅས་དགའ་བའི་ཚུལ་བྱིས་ན ཏུགབཙུགས་བལ་སོཐར་ནག་ ཞུགས 
ཁས ཞས་མཆོག །གྒདག ལ་བ །ཞད་ཁགག་བི་བཅི་གས ཐང རྒྱ པཔ = རླུད་གནས་བ ཞུགས ནུདན་བྱརུཐ་ སྐེམས པ༨ཡིགཙོ།།གན 






༡༧༣༠. : 
པྲ 





༠༤༤ ༡༡༡༠༠༠༠༠༡།༠༤༠༡༢༠༤༤་ 


| རོར ར་འབར _ ཐུ སམག་ བབ ཀོ རོའ ཁྱ 
མྲ མ་གཞས ཧལ གོ ཉག ཞག བའ བ་ག གཅག ཡིབས་བོབ ་ོཿ དིའི ཞི འོདཟེར་དོ 
༩ དྭ་ཀྱིས།།ཞིངྡ་ནམས་ མངེ བརག འ ད་སྦྲུལ།།བསྲམྲ་ མ་ཏ ་ དི 


ཙཾ པད་མ་གརནྡྷ་ཏཱོཾ་ཝཾ །ཧིད་ཕོ ཡུལ་ནས་ཀྱད།ཐུཐ་པ་གལ་དེ་ལེགས་ཨུ།།འཁོར་བཅས་དགའ་བའི་ཆུལ་དུ་ནི།བུས་བཙུགས་བྲལ་མོ་ | 
ཌཱ མ་ གཱ ་ ་ > དབ ±= ཟོ 
གོ བཱ ས་མཞུ། དཆུབ་སམས་ ཕྲུག །ཕཅུ་དང་ལྷན༦ སུ་ལ ཤེགས། །སོག་འགྱུ ་ འའ བཅོས་ ཀལ་ལ ཆལ ། 
ྦ ། རོབཱམ་བསྭ། ཀླ ིྲིེོ ཉྱི་མྲེ་ཏོག་ནི།། རྒྱ་ཆེ་ཅུ་མ་འཐོར་ཐར༔ དྷ དེ་བར་ག གསསྤོ་རག གསས ཏུ མཚ ཐ་དང་ , 

| ཤག (གྲས་བ་ཤདས།།ཀ་ནནས་ན་བདག =: ལ་སིཅི་བསཅོག། ་ིགཐས་ཅི་ལ ཆུག གི་ད ཡ་ུན། དེལ ་ ས ས་ིདད། ( 























༄༅། །ཨོ་ཕདས་མ་ལང་ཝའཱུ་ཕྭ་སྭཱད།།སིང་བོད་སྐད་ཕུལནས་ཀྱ་ད།།ཐུབ་པའིག་ལད་ཡགས་སུ།།འཁེརབཿས་དགའ་བའི་ཚུལ་བྱི་སན །བམ་བཅུགས་ཐལལ་བཱརནས་བཞུགས།།ན་ཤངྱོགས་ཀི་ 
% །ོཾངེ་ཁགས་མཆོག །གྲབས་མིད་བྭདུན་ཐཾ་སྲཐདཏདེན།།ིད་ཁམས་སྟོང་བྱར་ཞེས་བ་བར།།སངསྐྱ་རས་དམ་རིག་དབལ་བཞུགས་སོ།།དུང་ངྭ་ཊར་ཆུབ་སམས་དཔའི་གསོ།མགན་པོ་སྙན་རས་གཟིག་ས་དཔངཀི།། 
ཿ །ྣ།ཡད་འུ་ཧྱ་ལ་ཐའ་༡དའ།།ཞ །སངསྐྱ་ཐསདམཚག་དབལ་བཞུགས་སེ །དུངངུ་བུངཆུབ་སམས་ད སས དབདན།། 
བྷ, ཇེ་བན་དོད་ཆོས་དབད་ཐུག །ནར་བུ་སྲུག་གི་ཁ་དག་འད།བངཆུབ་སས་མཆོགེ བཕུག །བྱཅུ་དང་ལུན་ཅིགམཁའལ ་གཤུགས།།ཟགའུ་བཞིན་དུ་ཞིང་འདདབན།།ཅོམ་ལྡནམགོན་པོ་ཐུབ་བ་། ཏཱ 
ཙྨ འ་དོམ ག་ངོ རུམ་འཐིར་བར་ཤུད།།ད་བཅུ་ག ཤགུས་སོ་ཛོགས་སངས་ངྲས།།འོད་ཟེད་དོམཚལན་བདད།།རུད་བུང་ 
@ ཆེན་ཕོའི་ཅིགས་བཅདྱ་འིས།། ུགས་ནུས་ཡང་གཡོས་ངརྱས་ད།ྲལ་བཞི རཱ་སལས་ཞེན་པ་བསལ།།མཐ་སབམཆེན་པོའི་དོ་རེས་བཏག།བདགྱབང་སྟང་བོད་ཡི་མ་དྲུས།།པྲནེ་ལས་འདིཉདེ་ 
གྲ ཞས་བཅིདད།།བཅྡཿནྙཿ ་ ོྙ་ནད་མཊད།བུམབའི་གམདལགོས།།ཁ་བཅསགཡ ཚུལ བུས་ཐཙུགས་ཐལཆོ་སྦྱནས་བཞུགས། སྟང་གི་ཕཱགསཙི་ཞིད་ཁམས་ 
།རཆེག།གྲགས་བེད་བཏུན་བྱིགཐའ་ །ར་ལནས་འཟགཏལ སན ་ུམགསགཏརྩོ་པོས།། རས་མག སནཟས་གཟིགས་དབང་ནི།ུཧུངིཧ་ཇིཏར། 
།ག།ཞོནཞཾསརབཏྭ་གགས་པ་ཡ།། ར་བཙུན་ཆས་ཊུ་གཙུག་ཏེརད།།ཨེ་དྲའནི་ལའིར་བེནདག །བང་ཆུབ་སམས་ཚོགས་ཀི་བྲ་ཕག །བླའུ་དདྷ་ལུན་ཅིག་མཁའལ་གགས།།གློགའབྲུ་བཞིན་དུ་ཞིངེ་འདིརཀྱེན།། 
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ཟེནཉེ་ཆེ་། ཉོང 


སེ 





གག་གག་གག་ང་འགོུ་་བང་ ་ོ༤༤ོ་ ཤློ ལོ ོོའ་སོདགོ་ོ་དོངསོོས།།ཕྲོརར་མཛར་དབདོ།ད། 
༣62 ་ རག 5 ལི 


ཡས 
། ¥ྙ©¥ 











ོ། 
ྦུ 


འཚོགས།།མལུས་འཁེད་དང་བམ ཤི 
,› ` ± ྦ 


ཉང ཚ་ལ ང ཆི ཐུ 








ཤྲ དང་ བས་ཅིག །སྟོབས་ ངམི་འཇིཀས་པ་བརྩེས་ཏེ། མ་དད ཤུང ཐོག་བབཞིན་།བས་ཡ་ ཅའ`༢ དག་ པ་བ བེད།།འཕགས་པ་སྙནརས་ 
| རུ ། « བའི་ད ་ཀི་རྒྱལ་པོ་བ 


2 


རའ དང།།  ་ 


། གལ དགནས་གྱུགསབྱཏ། ༥ ཤེས་འོདན་བཅུནྲ་ར འཛུན།, །འཇིག་ཉེན་འདིཡིནད་རིགས་དཔ།། 


རིགསཿ 
ཤུ སདཔ་ཡས།ས་པའིབཛད དགནས་དྲས་འད།།གབསམས་བྱ་བསམ ་པརནི་ དགོགས དད །རྒྱལ་བའིཞིངདུ་གགེགས་ནས་ཀྱང།། །རྒམ་བརྣལས་ལཆོས་༡ 














དཡོདཔ་འམ། ་འམ། ཉིག སོགས་བ སྙེམས་མ་ ཡུས ཡཔས།། ེལ་ཚུགས་ བདསིའགུར་ད།ཆོ་ ཧརར།ཆོག་བཞིན། 


ནཿི།།རྐྱལ་སྲས་རྣམས 











མོསོ 


བའི སྭ་ཤབལས་ལྟ་ཐུང་བའི་ལའུ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། ནས་ལགན་ངྡོརའཛིན། །བཞིངས་ཏེ་ཐལ་སྱར་ཐུབ་པལ།།ཿ ྱག་འཚལ་ཕྱེ་གས་སུ་ 

ཅི འདིག ས་ན་ག རད མན པོ་ཧུཿ ར་གས འན སཱ གཤགསནས་བྱེན།།འགྲོབ་ཐུགས་བརྩ་ཆེན་པོ། 

སཾ ༥ ད་ན ཤིན་བླབས་ལྡན་ལ་གསོལ།།རྨད་དུ་ཟུང་བའི་ཉོ ཉིད་པོ་ལ།།ཕྱོགས་ པཔ ིག་པ་འདན་ ནམས་འྱ ཡར་ བེས། ཤྱ གདམས་བྱུ།བད་ ང།།དངོས་གྲུབ་ཐམས་ 
་ ཐན ནཔསྟ་ཀི། ཉིནབཟྣབས དཔ་བའྲི། དན་པ དི་བཤདཿགསོལ།། གསཏླག་བསིངད།ཿ བཟི་ལགསཤིས་སྐེན £ ( 


།འགྲོལ་ཐུགས་ བྱར་ (མཛད་པ་དང་། །བདག ལནཔའ་ད་ད། རྒལ་བ བྱམ་ མྱ་དན་ ན་ཀུན་བྲ བྲལ་བ། ཧཱཿ བའི་ཟུམས། ལྡགས བཤ དུགསོལ། ད་ནས་བཅོས་ལྡན་ཐུབ་བའ བཟས ད་པ པ་ཀུནམྱུར་སྦྲོལ་ ྦ 


; 


ཇར 


ལོ 


ཏི 








-" ་ འབེབ འདེ ངེ ཱོ གག ཧོར 

༄༠། །བྱ་བའི། ཞི ིདད་ཛིན། རོམས་ཞུགས་ནས ོགཞུཛྦ་ཁགསི ྱནགསྔ་རེལས། ནརུམ་ག བདེ་བའི ིགྣགསའ་དིགས སོ མཱ 

༩༦ ཤྭ སྲ ། །ཏད་ས་ད། ཨོཾ་ཨཀེཔ་ཀཊེ། ཀཊེཊ བྲིར ྟོཊབྱིར།ཡོན་ཏནཡ་ཤེས་ ་ སར སི 
༢ 


བམ ི་ི་ 





_ཤཱ་རཱ་ཡ། བྷོརཾས་ཏྭ། (ཡ།མཧཱས་ངྷཱ་ཡ། ‡;་ ༣ 
རའི ལད ལསྱ་བུད་བའི་མ རྣམ ཤེས་བརྒྱ་དི ི། སྦྱངམ ལ་ལྷམ་བབརྒྱད།།ང ར་སྐྱ་ཡཾ་བདུད་ཙ 
ཚོ ཤ་པ བཞནནོ།།ཏོག ུནདམ་ཤས་བྱནད་ གཡིས དི ས་ན་བ ཌམ་ འས ་གུནས་ནི།གཅག =; ཡི 
ཙི བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པཆེ། །དཔལ་བསྐྱེདའ་ཚོ་བཟློགཔ་ ཡི།།ཏིང་དེའཛིན་ལ་སེམས་ཞུགསནས།།༔ ་གསུད་ཐུགས་ཀྲིདྡཇལས།།མགེན་པོ་ཡ བཞིན་ལ་བེར་ལོ་ཡ།།ར་བིའི་རག་སྔགས་འདི་གསུངས་ ཀལ 

ཆོོ ཨཱཡ།།སབ་བ་ལཏེ་ཁྲསས། ྷོ་ཉཱི།མཉས་ལཱས། མདུ་ཊིའཡ། ཏཱ ཙྭྲགཝྟཏི་པད་མ ་ྟངས་ར་ཐ་སྙནཔདམར ཛལ སྣུ ཉན 
རྟེནའདས་པ་ཨི།། བློ་ཐུར་གནོད་པ་བསེལ་བའི་ཐརི།།བདུན་ཕྲགསྔུགས་བྲངས་ འི །ཡུབས་དག་སེརཔོབྱརུ་བྱར་ །།རང་གཡུས་སམ་ཡན་ལགལ།།མཆད་དང་བཅས པས་ག 

, ཤུ་དག ནས་བཅོ་ལྡན་འདས་ཐབཔཆེས།།ཁ །ཁམས་གསུམ་དབདདྱ་པབ་ཡ། ཏིདདའཛིན་ལ་སོམ་སུ །ས་ནས། ཀུག དེས་ག 


ཟ£༔ 





_ ནཾ །སྐམ་དསཏཡ།མཀྭཱ་རཱཏིཀ་ཡ།ཏཾ་ཀ་མཿསཿྷ་ཐམ་ཙཱཀར།སས་རོག་བཤམན་ཀར།སྭཿྦྷཐཱ་དནྷཾ་རཀ་རཱ། ཨྤཌ ཏཊ་བདིསས་ཏྲེཐཱཿཾ་དཱ།སྦྱམཀཏྣརཾ།ནཱམདས་དེཀཛྟས་ཏྲཱ་ཧཱཿ། 


ཏམ 


ལྟ ཤེ ཀུ་འཀྱུའུ་ཐ།།ཏོཡ་ཐིབ་ཕ།བཛཛདྡིའོ་དཀད་ཱཡ་བརསན་ཕཊ།ཡཀ ་ཙོཏྦཱ་མ།་ཧིད།གེབ་ཀྲ་ཡ་ཀྲ་རེན་ཏོསན་ཏྲཡན་ཏྲ་ཡམམན་ཏི།རྡབ་ཡ་དཾ་ཛུཧཏི ཀཱ།ཁེ་དོར་ཀུར་ཝནདཏཱ།སཐཛྔམུཁེནད ལཱ 
༧ དོདཏ་ཡ་ཟཊ།ན་མཿསྦར་དྱུའ་གཏོད་གྲ་དུན་ཡ་ཧ་ཡ་གིབསིདཏཏུམ་མནྲ་ཏ་བཏནྷཾཱསཱ།།ཨོ་ཨ་སཱི་ཏོདྷཱཐཱ་ཡ་ནྭའཱ་ཕཊ་ ཕཊ་སྭཱའཱ། ནམཿསྦརསྟཏྭ་ལཱསིདྷ་དཱནཱཏཱལེ་མནྲད་པདཱ་ ཏྷཱཱཏཱ།།གདཞོག་ 
ཙཾ [ུནཿཧཾལ།དུདགིམཏགྱཐགས་ཉང་གིས།།བནིས་བྗནབསནས་གུ་གལ་བག།ུམ་ལ་བོགས་དལགས་པརའགྱུད། དས་བཅོས་ལཱན་ཐབ་བཅེས།ཐེགསམིདསལས་།པའཤིགག་ཐའི། 
ཤཱ འཛིན་ལ་ཧུམས་བརའུགས།།ྒུ་གདན་ཐུགསཨི་རྡ་ྔལས།།མགེན་པོཐུགས་རྗེཡི ཤཁ་བཤི།ཅ བའི་རིགས གས་སོ།ཞལ་རལཡ།མཿཨཱཐལཀིཉ ཤུ པསིརཱསཏུ 


ཅས 


† 
{ 


རམ ས་་་་ 


ར ༽ 7 


ཚ ཏཟཿ སམཀ་ས་བུ་ ཀ་ཙ ཨཉན་མྷ་ནིད་ཨླུ་ཐལ་ཀཏེ་ཐརས་ཤུདད་ཏ་རནིལྷཀ་རཱི། ཨྲཔྲའི་ཏིམཀཿིཀཱ་ཡ།སྲགརུམ་ཛལས་ཏྲཀ་པ༡རཛག་བུས་སསནཏཧ་ཤཱཧུཾ། 
ཏད བ་པ།་ཛས།རབདེང་ིཀལཀཀེཀིཁས་ཅསསམརར༠ིལཔ།སཏསགཏ།་།ྱ་ཉ་ཡ་ག ཏྱ 


. ཊཾ ། 
བ ¦ 
གགས ོམཧས་༦༠ འཇང་ས ༡༠ ག་ས ༠༡༩ ༦ ཞལ ༧༡༤༠༡༠ གོ ་ `༡༨༡༦༩༡༤༠སསསསམས༡༡༠ས༠༧༥༽ 








བསབ ཐི །ཀྐར་ཨ་འུ་སན ཟྨལླ་ཀླཀ།སོ་གྱོ་ཨྦཀཔལ་བལྦུ་ྦྦནབོ། ས་མྣརཾ།ས་མབཏེའེ ཁུར་ཨིཏྤ། ཙལ་ཙལ རརར བོབ 
ཐ་ ཨ་ར ས་ས སས ་ི་ ་པུཀཾ། ཟིཤབིཡུན་མཐཿཐ།བསྲམ། སོགས 
ལཱམ་སྦ་ཤ་བུཿ བསྲི་ ཡ།མཉཱཀཱརུ་ `$ དྨམ།བདམ་ཨ་ཐཱཡ་ཡཱ ཤེད་ཏ ཨཛཱ་ཨཱ་བ་བྷི་ཡསྭནཱ། ཀིཾ ་ 
ཧཱཿ རེ བཅུད ི་ོ སས ྣིྣླིནིནྔ¢ྣཝནངརེིརཞ ཤཱཿཧཱཱ།ཏཿཿཱ། ཨིནྤ་ྲ་ཤ།ཏིཏྭ་ཧ། 
| ཨུང མང ཤུརྟ།ཿ གླས་གྲ གུའཐསཐ ཡམཐབས་གཤོ ཡལ ཉ་བསཀཏི་ཤ།པ ུ། ཞྭ སཱཝ་། ཛཾ བ་ཡཏྟིསྦཱཔ། 
་བཟས་གོ་ལས། ས་ས ནས་དྲིཆུ་དང།།ལྷན ག་སྒདག་ལ་ ཀུས་ཕས་ན།།འེཤནདག་པོའཛོམས་པདཤུད།།དས་བ མྣལན་ཐུབ་ པཆས། ྲི་མགསཟོད་ ཡོ་བ་ གི།ཏིད་དའཛིནལ་སྐྱོམས་ 
ཟེ སན་པ སྣ ཧྭའི ཝི རིག་སྔགས་འདིགསུདས་སོ། །ན་མ་སཱ་ཡ ཱཨ་གཏྲབི ཏ་ཐ སབ པྱར རར གཞུ་པ་ །། དཧཱཾ་ཀ་ཤུབ་ཀ་སཾ་ 
}༔ 55 "ག་ཏ་གཉིསནམ་ཟར་ཿག རསས ཧིག སཔ ནཿ ཨྱརབ་བཅུཁ་སལསོ མ་ནམ་ཅབ་ འདེན 






༡༡ ༩ ལར་ 


















ས་ཡ 
2 ར་ལ 




























ཤ་ 


༨༨༨༠ 


༤ །ྦུ་མུཁྱཐཱསཿཏྭ་ཐཱགཏྱཱ།ཨར་ཧཏྭ་ཐཱཤཱསམཀ་སམ་ཧཿཾོནོམཿསུཐླནབཱསཔཏིཐ་ིནམ་ཏིཏ་ཐརྦརྨ་པཿཏབཱགཏ་ཡནམས་ཏཔི་ཊིཌཏཧཱངཾཡ་ཏྣཱགླཏཱ་ཡནམཿསར་ཨམྟཏྷཱཡཏླཱ་གཏཱཡ།  ་ 
ནམཿསྭ་ཏྫིཊིཏམཌི་ཀྐཊ་རཱསཏླགག་ཏཾ་ཤན་མཿས་མནཏར་ནཱང་གཏྨཧ་ཧཱཱཡཏྣགད་ཡ།མོབ་ཕྱ་ནཏླགཏཱཡ།ནམཿ །ཡུད་ཏགཱགམོ བ་དཔཏླ་ཱ་ཡན་མཿཧཱདོཡཏ་ཐཱ ཏ་ 
, ༥།རྣམཿཀནཀམུན་ཡེ་ཏ་བྣཱ་ག་ཏཱ་ཡ།ནམཿཀཱཤ་ཐཱ་ཡཏབྣ་གཏཱ་ཡ།ནོམཿཤཱ་མུནཡཏ་བཱ་ཤཏྟཱཿ།ཨ་ཧཏྟཏེ་སུམྱཀ་སཾ་ཐུདྡཱ་ཡེ།ཏད་ཡཏྟ།ཨོ་མཱནཨཱནཱ་མྟམཱ་ན་ཡེ་སྐཔྒ།ཨོཾ་ཨ་མ་སམུམ་ཏ་སཡ་རཱཀྤ་ཨྦ་མི་སརྦ་  (¿ 
་ཨཏཾའཱ་སྦཿ་ཤཱཕ་ཤམནཾསྣཱཧཱ།ནཿཿསྭཔརིཀཱར་ཏི་ཏནམར་ཝཱཡཱཏྣཾགཏཱཡ། ནཿས་མནཏ་ཨ་ཝྷཏས་ཕཏསྟཱ་ཤཱསྭསཏཱགཏ་ཡ།ནསཿ་ཨྡདཀླང ཏཱུ་གཏཡ།ནམོ་དནཔསྟས་ཤཱར་ཏཱདཱཡ་ 
།ཏདཏཾཡ།ན་མོ་ཨྲ་པཏིཧཏཧཾཌ་ཛྫཱྙཛཱཡ', ཏྟ་གཏཱ་ཡནོ་བཀཱནཏགཡནེ་སཱ་་ཡ།་མོཧྟ་ཡ།ཧསོྟམྙཱཡ།རཿས་བཱ་ཡ།ནམ་ཨཏ་ཏྟ་ཨ་ན་གཏཔྲརུད་པནནེྫཿབྟྱོཏཱ་ཀ་བྷཱཿཧཏྱ་ཐཱ།སྤ་ཏིཾཡང། ༧ 
རཧཾ།མཏིབརྷཏཾ།གཏི་པྲིཏི་ཐར ྟིྡ་བརྙནྲིབ་ཏིན་ནན་བརནི།དྱན་བར་དྟ།ས་མདྡྲ་ཡབརབ་ི།སརྦ་བ་ནྷོརྨ་པར་ྷ་ྙིསཀལ་ཐུརདྟཱ་པའི་ཟུ་ཌིཡ་སན།ནམོ་རད་ནཏཱ་ལཱ་ཡ་མ་ཨཱཧྱ་ཨ, ‡ 
 ལྤལཀོཏེ་ཤྲ་ ཨ་ཐོ་ཛཱོམ ཡམཏྟཱསཏྟ་ཡམ་ཏཱཀཱ་ཏུནཾཀཱ་ཡ།ནམོ་མ་ཏཱ མ་བྱུབཏཱ་ཡ་བོརོསཏྣ་ཡ་མཧཱཀ་རིུཀྣ་ཡ།ཨཾ་བྷོནམ་སླ་ལཱ་ཨིང་མ་ཨཱ༔་ཨ་བ་ལེཀོཏི་ཤཱན་མུ་ ཁོང་ག མོ ལ༨་ཧཱ ཛན་མིདཏླ་ གཏ འ 
_ ཐམམུ་ཐཾ་བྷཿ ཏམམྟ་འབད་མཧ་ཨཏཿནིབ་ཐརཡིཉཱ། དཱུ ཏུ་སིནནཏབ་ཿསཏཿ།སངསམ་སཆས།ཆ་རྷབོས།༡ 5ཏཱ།ཨཾ་ཙརཙ་ར།ཿིརིཿ་ཚུ་ དུ་༼རེ།མནམན།མིའམནིསར | 


> $ ཅི སྱ &@` 


- ཌ ༢༣༦4 ` ༥ ཤཿ 





རྱམ་སྣངཀྭ་རཱ་ཟིཀ།ས་རསར།སིརིས་གིསུརུསྦར། ཙུརྨ་ར།ཿིིཙིགི་དིཊིའི།བརབིསིམི་རིམོ་རི། སྭ་ཐད མ་ཏྭྭ།ཀ་ལཀ་ལ།ཀི་ལིཀི་ལི།ཀལུཀས།སྟཏདྷཱསྦཏ།རྷུདཏནྟཇཱ།བྷབ་བ།བོདྷ་བདིདྟ 
རླ ལ་ར ཀུ་ཌྱ་ཀཱ་། པ་རམ་ཤདྷངསྭཱཏཱ།ཀ་རཀར།ཀརིཀི་དཀརུཀ་རུམྟྦཱ་ཏཾ། ཙལ་ཉ་ལ།སྕལ་སྷཱཝ །ི་ཊལ་ཐི་ཊ་ལ།།ཨཊ་ཊ །ཨཊཊ | ཏཱཾ བཅུང རུ།ཏརཏམ་ .ླ 
ཤྷོ། ཌརིཏི་དིཉརཉ་ཧཱ།ཨཱཌཧིསྦཐ་ཀཱ་ནཱ་ཌིཀམཏ་བྲའུབཏིབཾ་ཤནྟད།རྟ་དྟར།༔རཏྟི་ིདྦརུདྨ་དུཏརཏུའ།ས་ར་སར།ཙའ་ཙདཾ།པར་པར། ན་བདམནམ་ར།ལ་རལ་ད།ཧ་རཏར།ཏྭཾཿཾཧཱཧཱ།ཨཾ་ཀཱ་ཕཱནྤ། % 
སིཤནྣ་སྟྟརྟགརརིཏརི།ཇྲུད་ཇཱཧུ།ཏར་ཏད།ས་ད་སཱརཱ།ཙར༦༢།ན་རུན་ནཐར་ཐའ།ཧརཏཾ་དརྦ་ཙིཤཏ་སཏྲ་ྲ་པ་ཉི་མཏཌཏ་ཤ་ནིཊ།ཛྫཱལ་ཛཱལ། ཏུབཏཾགནས་བས།ཟྷམ་བཱམ།་ག་ཡུནསོ་མ།ཡ 5 
།ཡཨ་བརཊཱཀའ། ཟླར ཏཨཱཨགཧྙིཏནདདེབརི་ཌིགཌ་ཨབཱའ་ཏཿ་རམ་སུང་སུར།རཿུནམ་མུ།ུརཐཱར།སནད་ཀནད།སྭདཱས་གིད་བེས།ཨགནི།ིགིནམ་ཀ།ཅིགས་ ༢ 


ཀེ ཌྷེ 4 


(¦ 


-; ༤ -ུ ; ༠ © ༩ རཾ 
] མ་ཏཱཤུར།ཏི་བྱྱ་ཐན་ཤཱར།སཿ་ཀུ་རས་མ་ཨཱལ ཏ།ཨ་ཐལ་ཏིཏྭ་ཤཱ་རྭམཱཿྫམནཱ།མུ་ནཱསྭདྱ་མུ་ཡམ་ཡམཿསཱཿ།རྭཏཱ་རཀ་མཱ་སྡན་སཏ་ཱ།སརྦ་བྟ་ཡེཧྷཿ །སརྒོ་པདྲ་བཾ་ 8།སྭྤོ་ཕ་ས་བྷྱཿསརྦ་བྷ་ཧཏཿ ། 
ར་བའི བཿསརཛརབྷྱ།ཨ་ི་ཐནརྟྷན། ྐཊན།ཏ་རྫན།རཱཿ།ཏ་སྐར།ཨགཞི།ཨུདཀ།པི་གར་སྣ་པརཾཨོཀ།ཀཌཀརྗེ།ཀཿིཀཿཀུར་ཀུ་ངྱ།༩ང་ཡ།།ཙརཿའཙུ་ུ་ཚུུ།ཨིནང་ཡ།བལ་ ¬ | 


༼༼ འི ེ་ཏ།ཱཾ། ༄ཅ༣༩༩ པ་༤ ཡྐྱར་ཉཱ་ན།ཡ་ན་ཨ་ར།ལར་ལ་ད།ཏར་ཉར།པ་ད་པར།ས་ད་ས་ད།ཐར་ཐརད།བར་རྙ་ཡཾཀ །ཨྭ་མྨནཏ་ཨཝལཀོཏ །ཐེ་ལོ་ཏ་ཏ །ལོཀ་ཨ་༢ | ྷ 





ཟེ ༦ 88 8 ཁྲཏ)8 : 8 ཆི 


གཿཏ་ཨརྭཏསྲ་བ། རྟཔཏ་གཏ་སཏལ། སྐདས།ཀསལ་སས་མས ངྨམཏྟ་ས མྭཱ ཤུ སྲག རཔྙཏཾ་སཱན།།འཊྭ་ཐཱདམཾ་ཏྭ་ཤཱར་ཐུར་ཀམ་ལ།ས་ལ།སལ་ 
རྨལ སར ིར་ ཀྲ །ཨན་ཡསནཱཱ་ ཀྲ ཀཱ ི་ི ་ ངིས ༢ ཛོ 
 བདཏ་དཏར། བབགས་ས་གཀར་།གཀའ་གསས་ཀཁྱར་ཀྲུར་མཁསཔ།ཀབ་གསནཔ སཾན།མ ིཀ་་ཉ་ བྲབ ཀུཊ།མཱལཱདྷ་སརྦདྷཱསིར་སིཀྲི་ཏ་ཛྲ་ ¿ 
་ཀ།མཐས་མདྱཧཱཏ།ཀ་མ་ཡས་ཕམ་ཐིཉཀརལ།།རནསྭལི་སོཨྲ་བཀས།བཅུ་འམནཏཏི ིཔརྡི་ཱཧ།སྡཀཅུཌཀཱ་ ཨ་ཝ ས་ཆ ཀ།སཿྦྟྟན་པའྱ་ཐྤུར་ཀ།ཨཐཾ་ ÷ 
“| ཏརྙི་པ་རི་མོཙ་ཀ།སརྦས་ ཏཱ་ཨཱ་བའི་ཝུར་ཀ།སརྦ་སྤས་ཝཱ་ཤྲ་ཨ་སན། ནད ་ི ཨ་ཛིཏཱཡ་སཱཱ་ཱ།ཨ་པ་ ཝྲི | རྔ 
ཟ་ལ ཱསཱཔསཱནཱ། མར་སན་སབ་ཛྡའ སྭཱཱཨཱ་ཱ་ཡ་བླང་ཡཱ། ཛཱ ` ཏཱ།པརརཱཡསཱ་༣ཱ།ཕང་པྡཡ་སྭཱ་ཧཱ།ཨ་ ཊཏྲདཤསས་ར། ¡ 
ཨ་དམ ཀརྨ་ཨུ་ར པྩཏེསཱཧཱ།ཨོཾ ༨༢ ཧཱཾ་ཕཊ།ཨོཾ་ཛ་ཡ་ ་ཕཊ།ཨ་  ་ བཛ ལུ རར འཛ ཨམོ་བྷཱ་ཏཱ་ཀ་ཡ། ཨ་བཏི་ ཏྭཧེཧཿྭཱ་པཊ་སྭཱ་ཏཱ།ཿ །ཨྟོ་པ་ པཏིསྣཱཏཱ།, 
1 ་ ནཱ ཨ་སྦ༔།ནཱ་ཡ ཉས རག ཨ་མགོན པ་ད དད 
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།བྐྱ་ཡ་སཱ་ཧྨཱ། །།=བསཆ ཐོམས སཱ་སཾ།། ཨུསདཀརས་པཕྲོཆུརབཅས ལྟ སྭ་སཱགས་སྟྱོད་བ༔ྣ ཐུལ་བ བྱ།།ལུས་ལ་ཐེགས་ན9 མན སཱ།།ནད་དང ནམས པཾ 
ཡལ དླ་ དག་ལས་ མད གདལ་ ཡད མ།་མདཀ་ ཤྱེ་སྣགསུཀྱསེ་ སྩད། ཿ དཾ 1 ༽ གསོ རིར ་ 
ལན ས་གནས མ་པའི ག ཨཱདིགསུངས་སོ།།ན་སོར་དན་དྲ པ། དམས སྤ་སུནུ་ཤཱ ཧ།དམ་གུཆབཔཀོཀ།པ་འས བཅོས་མ ཌཡ།ནཱམོསླ། 
ཙཾ སྒྱཱམཱཧཱནྟུ།ཨཱ (ཨཱཿསཾིཨཱ་ཕྱ།ཨཿབཛཌིཡ ་ཧོསྦཿས་རསྲེ་ཿ་ཨ་ཏནསཿ ཀཱ བྷ་ག་བན །ཨརྱ་ཊ་ཝེ་ཀོ༡ ཀྲ འ ་ 
རློ ཀཀ ་ །ཧེཧཱལོཨཱན་བ་ལ་ཀ )ཤ་ལམ།བརེམ ཏྲི ཁེད་རང ཀུ་ཧུཏུཧུ།ཀཱམབྷ་མ་བིཧོ་གྷ་ན་ཕཾ། 


| ་ ད་ཧ པོ ཤུག ཀཱ པུ།ས།ག།བའ་འད་འམལ། 


༣༨ ཊམ་ཀུ་ཊ་ཐཾ་ལོ རྷ།པྲལ་བྷ། མ་ལ་མ་ལ།ཀ་ལ་ཀ་ལ།ཧལ་ཧལ།ག་ལག་ལ།ཏཱལ་ཏ་ལ།ད་ལ་དྲ་ལ 
ཧ་ཐོ་ཏེས ཡས ཅུ ཡི་འ ཟླདམ།ཨཅུ་སྦྲདས་ས་ཡ་ ཨཱཾ སསད ཀ་ཁ མི་བ འ་ནས 












{ 


ཏཾ 


༄༅། ' །པེཏྱིཏཱམ་མནྲ་འཔྨཿ ཱཱི།་བར་འུས  གོས་གཙང་ཤན།།བཅོམ་ལྡནསྙུནསྣར་ཉིན་རབཞིན།བྱ་ཡེས་ལ་མ ངབས།།།ཀལ་འཁེརོ་ཐུ་བཞི་ཝཱམ་པ་ནི།།བྱུ་གསུམ་བླླས་ནས་རྲུགས་པདབ།། 
£ . ལྷག་མས་ནདརྣམས་ཐམས་ཅདལ །ཕྱགས་བཙམ་བྱ སོར བརངས།། ཟླ་བརྲུག་གཾས་བདུད་རྣམས་ཞི་ །གདཔ་ངམས་ཅདྡ།ངེས རྱུར་ཏེ།།འཚམས་མདལཀྱས མསྱ་ཀང་འྭགུབ།།གལ་ཏེ་གུབ་པརསྱ་གུརན ཛཿ 
ཕྱ, བདག་གོས་མཚམས་མདལས་བས་ཏ།།ཅུས་གསུམས་སྦ་རས་ཀུདས་པ་ཡིན།།སཱང་རྗེས་བཱོང་རྗཿནའ་གུབ་འགྱུར།།སྡད་བས་ཁྲེབོ་གྲེབ་འབྱུར་ཏེ།།རྟག་པའི་གནས་འདོད་བློ་གྲོས་ཅན།།རྣ་མ་པར་མེ་ཏོག་བོཏད § 
 སྐྱམྦས་ཀྱིས།།འདོད་པ་ཀུན་ཕུཔཞིན་བས་བྱོན།།ཡད་ལབྱེད་པས་འཆིང་བར་འགྱུར།།སེའུ་ཕོ༧འི་ལུགམཱཁ།།རེ་སྲིགས་ཐལབཁྲ་ཕྲག་བུདུན།།བསྔ་གས་ནས་གཏོད་པས་ཆར་ཚེས་པ།།ཆར་ཐ ར་ཏུཚད་པདྱ་ 
༡༨ ༈ཱ ཤྲ ཙྭ ¦ 
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ཤི 
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ཛཱ ཆྩུ་ཟ་ཉིར་བ ཅས་ པས་ནེ། ད སྤུལ་བྱཾ་གཏུ གཔ་སལ པྲ་བེད།། ལྟའཕྱའི་རིགས་དང་སྤང་རད་སོགས །།འཇིགས་པ རྣམས་ནཾའ་གྲིབ་པའི་ཕུརེ།།དེནས་བཅོམ་ལྡན་ཐུབ་པཆས། །ཤས་བབརྣ་མ་ ཞེས་བ་བ ལི | 
%ཾ, ཏདེདའཇིནལ་ཏོམས་ ཞུགསརྒས།]སྒྱུ་གསུངཐུགས་ཀིརྔོརྡེལས།།མགོན་བོ་པདས་རྒྱུན་ཡུང་ག །རུ་ཐའི་རིག་སྔགས་འདི་གསུངས་སོ།ད་ཡོ་རདན་དྲཨ་ཡ།ན་པོ་ཨཱརྲཐལ་ཀཏིྦ་རཱཡཔེྟོསནྲ་ཡ།ཁ་ཧཱ་ རྩུ 
མྣཡསཏླུཏནི།་ཤཿཐ།ན་མཿཿམཱརྱ་ཨ་པི་ཏྲི་བྷ་ཡ།ཏ་བཱགཏཱ་ཡ།ཨཿཧད་ད་ཐུཿསཾ་པྱཀས་བུདདྷ་ཡ། སོ་ས བྲ་བྷཱཡ།པོདྷེ་སཏྐཡ།མ་དཱས་ཏཱ་ཡ།མ་དཱ་ཀཱདཱུ་ཊི་ཀཱ་ཡེ།ན་ཕོ་ཐིཡུལ་བཾསལ།སུ་བྲ་ཏིབུ་ 
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།ལ།ཨུཾཉ་ཤཏ་ཡཨ་སཁེ་ཡ།སྭཱཿ །ཏོས་དྲཔ།ཨ ཀ།ཨཏབསུང་དྲ་ཡ།མའཱ་ཊིལ་ཁུཊཀུ་ཌ 


་ལ།ཨེལས་ཏཱརདྷཱརནྡཱ།།དྷྱགཔ་ཏེ་བམ་སཱལ།སརྦལཀོ་ཨ་ཕ་ཡ་ག་མན་ཡ།པི་བིརྣ 






ཐིན།ཀ 
རྦ ( 






ཀཀ 
རྟས བྷ 
རོའ 
ཟླས 
སོ 
ཏཱ ་ ཤུ 


བཅད། 

ཌི ཤུཅ་ 

ཡཿ ཟླ 

ད ད་དུ 

སྔགས་པ 
རྗོད རད 
རྭ བྱ།།དེ་ཡདདྭ 
་ 
ས་ག ་ 








ཟང ལོ་རིམ རརར 
སོར པར དོ ད་ན ར་ རུ གྲོ 


ཅ རྐར ཨུ 
ྒ ཤི ཏཱཾ 0 ༤ 







མི རར གཏམ གཡ་ཨ་ིབར ནཏྟནཾ་མཿཾས ཏབྣ་གཏརྟཾ 


།དདི་གུ་གྲུམི ཨན་ཆ། བལྲ་བིྨ་མའིམཆོད་ཏེན ན།་གཅས་པའ། པགས ས་བདྩ།། 








: ༥ སྔྤར་ཨ་པརི་ 








ཐ་ལི ཐུད་།པ་རྙ 


ཧུ ཚམ 
་ ད་ 


་ 
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ཀུརུམཀུདུ་མ སིི་སིའི།བིསི་ཞི་ཙར་ 
ར་བ སས ཡས ཡཱཧྱ་ད་ཊཱིན་ཐུ 













ཀྱ སཱ 
གོ 


བླབ པ་ཡ་ལེཀཱ་ཤམ་ཛཱཾ་ རཿ ཟེ 
རྲཾ་ཀཱ་ཡཱ་ཡ།ཨ ལག་གིས དུ གསཏྣ་ག ལ་ལ ། 


_3¶ 


མྭདུམ།དྷ་ཕཱས་སཾ་ 


ཀཱ་ཡ །མཱས སཱ ཀུ རཔ ་ གཱ 


ཟོ་ ་ད 


ཙཱ་བ པའི ཀ།རྱན་དམ་གྲ་ ཨ་གཀི་དབདྱ་ལ ལེ པ་གདག སྭ། །།ཆེས་ ཆོས་བྱཧད་ནན (ཉའི ཞི་ཉིའི་ཐར།།ཧུམ་བ་ བ་, 


„| བྲ་ྲ་ྲ་ྲྲ་ྲཧྲིྲྷ་ཧ རིབ ཙཝཿལ་མྭད་ལ། ་ ྲཀགབ་ རོར སོ དྲད ཅོ ྦ 
པི ནྲཾ་ཐཱ ཝའ ཧོ ': ཀཿ ཧུཾ ི་ མཱལ་ཟ་ལ་ཕལཏ་ ཏཱ 

ཛོ ཞྲ དི དྲད བཾ ནཱིལ་ཀཌཏ། ཤུ ས་འ ལྤ སེ ཌི བཏུག ར།ལེ་ཀི་ྲཱད་ཡ།བྷན་བྟན་ 

ལཿ བཙ། དོས་སྣནས སྒ ུ གྲག །མྭདྲ སྒྲ `་ །དྲིལ་ཀན་ ཀ་པ་སི གྱ ཱཾ 
རྭ དྷནཱཡ་ཧཱཱན། སས , །ལཀ་ཤརཱཔཱ་སྭ སཱདཱ།ཨྒཏྟྲ ˆ ' དཀྲ ཀི ལྷ སྣན ཁྲ ལཿ སག ྦ 
འོ དཔྱདྩུརཀརམ + ༥ ག།མཿཱལ་དེད་བཞུག་ཙཱ ཿ བོཡ་ཀེ་ ལེ ཅརནིནར་བཅས་ ར་་དམ། ར་ཤ 

ཨང ངུའ་ཐུང་བས་དབྱགནུག་ནང། ཏ་སེ །བབའཉཊྐ་ཙལ་ཐར་ དལ་འྱས་ག།དུགད། །སདས་།ས་སམའཅོགགོ་ 































གགའགསསཞ་༤༧༤༨¦༤ལ་འགེགས༧༨༦༠༩ ༡ ༡༠སརསནསས༡༦༧༡༧ 


ལད ཏ་བཟིགསད་སྔགས་གངལ་ཡང ཉ ིརིལི་ བི་རིབས་་ ཕུག 
མདཔ་ལ།། བསྟན་ན ཉམས བད་འུ།འགས་པ སད་ ,3 
སུ ཧཿ 











% :མཐུསམྐོཐཿཾང་།།དཀ་རབོདག་བཀུན་སླེདོསམས།།བྱང་ཆུབ་དིན་ཆེན་གཏར་ཐྲེབ་པར།སྡགས་ྱཾསེ་ཁུབ་ན ས་ལ་ཉས་ 
| རག བེ་སདངུག་ ཡཱ དི་རྩལ་ པོ་དོས་་ བསི གེས པར་ཁྱི་སཱགས ཐའ གས་ལ ལོ ཤིགས་འདུད། དི དྭ་བ་བ།།ཕྱེགས =± སྐུ་ཨུས་ས་ཐ 
རན ཛོ གོགས པོྱ་ག་ ས་དག ོགམ་ ཉག བག་ཉཁཛད 
།།བསདོཤསསྐ་མལ་པརྡལན་པ་ཡིས།།རདངས་ཡུས་ལྔ་མགས དོ ནུ གསབ 7 ཱ 





ངས་བས 1 :ཟ་ཾ 


ི་ེས་ཆིསས་ཅས།སས ད་ཡིང ག་གོལ་ས ར 





ཧུ 
ཐཝ་ཿ ད་་ དྲ་ཐིབ་ ས་ད མཿ རེ 
[སསང མང་ལས < 





རྦ དོ 
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རྒི རིབ བ་ས རྩོར རིར དག་ཤད།།ཱགསཀྱ་ཤོན་ླནབས་ལས་ ཟུང་ཞིང།། ཛའ 
པོ ་ ཀྲ ༢ལུསཌདེན། །སྔགས་དད་ ས་པས འ་ས།ཇྡུག སའི་ལུསའི་ད གསས ཞོད དེ།ཁམསདུ་མ་སྲངཔ་ནསུ་ཀྱད། བབས འགོབྲ་གལ་བཞི་ 
དད་པའི།།ཀུ བདན་ཆོག གམཛུ།པ༔ ༢ དྱ འདམ དི དག སབས རག་པར རྒུར་པ་ཡསུ ལ་ས ཨུ ། ཙྭ དའ 
ིས་ གསུ་ཕྟམ་ཡི་ཤས མ་པུན། ག་ས ཤི་གུས་ིག ལཱ་བའིལམ།།བ རར 
པའ །སྐལ་དམན་ཡང་དག་རྒྲུབ་འདེལ།།ནན་ཏ ཚ་ པདབ།།སྐེན ནཔས་དྷ་གད རྣནས སྭཱན་གའ་ ཐལསྦྱརཏ།ལཁའ་ཡནགག རན ཀྱང ་ 
་གཟིགས་དབངག ག་ལ ་འཚལཏ ༣ བདུས་བེསནསཌ། གདི ད།གདེ དྲ་བྱུགགཡི་པཞ རེ ད་དེ ལྗ ཞནདུ་ནེ་བལྟ ས་ག སབ་ཤསགསང་ 
དག།ཕུས་གུག སྭ་ཐལ་སློས་དབས་ཏེ། །ེགོས་ ་དང་རད་བད་བརའ་ཁོད།།དནས་འ རི མགེན་བོས་ནི།།གྲེ་བའ གྲས པིས ར།།ཡསཀྱི་སྐྱེའོབ་ 
ཛད ནས་ག ཅན་བ ཧན་ཐུར་རྣ་ཝཾ་ ནནཿསཿྭཏྭ་ཐཱགཏཨ་ ` སརྦཱ།མ་དཱས༔ ' །ཁྤ་ཉ༡༣་ 








_ 9 801 €. 8( ¦ིའ་ 
༧ ཌཱུ ཤྲ ཌྷ ར་མ 
འ་ ཧྩོ ༠ 


སར 





རཿ 
,? 
༧4 


ཡུཾ 


དུ  ། 


= 





གིས་བ 


ཨི ཀླ ཛ་ཡ ཅ་པ ་ཨར་ཧ་ཏ པ 
སྤྱ ར་ས ཕུ དར་ ་ ཧཱཿ ་ ་། དཱཡ།ནམ་ཨཱ་རབལ་ཊི 


± ེ། མ་ཛཱ་སཏྟཱཡ། མཁི 


། 35:3༦ རྩ 






ཀ་ག གོ་ས ར་་ ཀས སྲ གཞ ཅི ཀཱ་ཡ ་ རེ 








ྦ །ཧོ།སོོསོསོསའོ། བཤེསོ་གཙངོག་ཏོག་འབབས་བུར་བཅས།།ཉ་བུཆ་གཅིག་པར ས་ནི།ཞལ གསནད ཐོབ །ཧམོ་ཨཱཿ ཛཱགརའིའཙོྱོདཧོ་ལོ། 
4 ན་མཉསྦར་ཏ་ ཐཱུག་ཏ་ ཨར སམྱཀ་སཾ་བུདདྡཱ་མ།ར་མ ཨཱནཱལེ་ཀངཱ་ཏཱ་ཡ། བི མྭཏཱསྭ།ཡ།མཏཱ་ཀཱ་རཱཌཀཱ་ཡ ཏཱ སྙམ་རཾས།ཚ་ ༩ལ་ཙྭ །ཙུ་རུ་ཛཱ་རུ།ནུཧུཧུདཾ།སུརུ་སུརུ། །མུརུམུཧུ་ སཔ ༧ 
ྨ མེཏོགདཀར་པོའི་ཤདུམ་བུ།། སུམ་བྭུ་བཞི་མརཟླང་ཙིར་ནི།། གག་གག་ངས་ནསཉེ གཅག་གམ།།ནད་རེ་ནུབ་པར པ།ཐགསརབཏབནསབསེགསནས་པོ། །ཅིདགས་པ་རྣམས་བསྒྲུབསུན་འགྲུག། གཾ རྨ 
ྦ ཏཱཡཱ་ཡ།ན་མ་ཨཱ༔ཛཱཱན་ཧཱག་རབ་དོཙན ༡ ར་ ན་མཿསྔར་ ཏ་ཐཱག་ཏ།ཨངཏཏཾ་ཐཱཿསཿཀས་བུད་དཱ་ཡ།ནམ་ཨཱརཱ་བ་ལེཀཏེ་ཤྲ་རཱ་ཡ །བེཛྙཾསཏྐ་ ཡ།ལ་ཝཏྱ ཨོ་ཨི་ལི་ ¡ 
། རུ མིགིབི་ ཏེལི།ཅིལིཏེལྟི་སྭཱནཾ ཧཱཾ།།ཆུའམ་ཐལ་བ་ཡུངས་ཀརཡ།།ཡན་བངུ མགས ཡསབཅ་ག དེ ས་ག ལལ + ག་ལགས་སོ།་ཚོའ བ་ས 
® ༣ ཾཾ་པ་བ་་ས་སག་་བ ཙུཿསྦཿཀས་ཐུདྷཱ རྩ འཁད 
༢ ཟེད།ཀཅིཀ་ཉྩོབ་ག་ཱན་ཨཱར་ཁ་ལཀིཏེ་ཐ་རཱ་།སརྦསྭཛཱ གཱ །།ོག་ས་ར་པ ན་བན དང ིཉདགཏས་ནསག ཡིར རླུལཕའ་བུནབཏ། པ་ཡིས།།བཀསནས་དགུངོས་པ་དེདག་འུག། ” 
དམ་དན་མད་ཨཿ དསས ཏ་ཐགཉ་མར གོ།་ལ་པ་རོ།སོའ།ས།སསོའ་། ཨད 





༥ི།་སླུྒ་ྲ ཨ་ སྤ་བཱ་ཡ་དི ཀ་ཁོརདནི ོ་ཧཾཉལ།ཛ་ཕཀྲ་མེབལཀ་གིདནཀརི། ག་ 
དཿ ཏིའི བྲ ཐཱ རོ རཾ རོ རིར དནུ། རབ ་ ཏཱ 
ྲཀ ]ནནནནདོོོ་ 
སྨ་ར དྲ ་ རྩེ་ར་ ± ྲནདྦྲྦོ་ 
ས་ལ་འ ཕཊ།སྭང་པཏཾྷི ་ ་ ཊར ་པ་དས་པ་ + 
ཀཱ་ཁོརད།སྤང་པཾ་ཤྱཾ་ཐོཿས ཏིས - །དཏ་མུ་ རུ་ཁ སའ ལེ་ཀཏེ་ཤཱར་ཡ།། ཏཱུཡ།མདཱ་སཏྟ་།།མཧཱཀཱ་རུརྟཀཱ་ཡ། 
ཁྲ་ཁྲ གདི གས ད་ཧ འཐས ལི རན ད་ཤ ད་བ་ཐིག གདུ འཆད : 





ཆིས 













༠༡ །མ་འཡས་ཡོན་ཏ ནར པརའགྲུར།།ནད དདག ཞོནམས་སེལ་བ་དདྱཁད་ པརད སིར མ།ཌལ་འཇམ་ཕྲོལ་ཤུགསལ།།གཙོདོོསྤྲ་ལྡནཔ ས་ལྡན་པ་དབུས 
ྣད རི ་ ནས པབ ཌྷི སྤྲུ །ཚ ཝནཔ་ཡིབུམ་པནོ།ལྔ དྲ ལཿ ཚོམས་སུ། ཅུ དྲ ཧཿ | 
ཅན །སྣ་ཚོགས་རྒྱན་དདམཚོད་ པ་ད དགབ དད་བེ་བདྲ་བ།།ཅའདོད་ཕག་ར་བྲི་ཐས་ཏེ།ཚེས་གཅིག ༩ ཞའ །འ ཧཱ གས་གས་སྲང་ ཛད ཛ་ལ 
ཏའ གསོལ་གད དྷ བུསྱ་བས ཞུ ལོ རགཔ དད།། ར་ དད།།རྣམ་ པད་འཚོ། དདམི་མཐུན ་པ།།བུས་ཀྱིས་དས་པར་སེལ་བརའགྱུར།། སགས་པ མཐུའ་ 
ཡསྨ་དནས།།བཟུས་ནས་བ་པོ་ ཆུར།།མཿ གོན་པོ་ཧུན་རས་གཟིག ཟོག ས་དབད་གི།སྔགས་ ང་བོད རོད་བཙོམ་ལ་ཡག།ག་ དན་ཤ་ ི་བབྲ་མེད།།ྱེ་བཟང་དྫཐ་ པདྲཤཱར།། མྩཱ་གེ་ { 
ཤྒ རྒྱལ་པོའ་ཆ དཔ་དད།།དུགདངམ་རོནདད་གོསུམ་དབེ་འདད། དཱ གསགསསུལ་སགསགཅན༔ ཟུག །དུགཅནབས་དད་མཆུསའནྲི།སློག་ཆག་ མནུནདཱ་ ཉལ་ཉེསུ་ད ད།།གཡ གས ( 
པཱ དེས་གཅས།།གསོངཔི་དངབདགཁྱི་བ་ནམས དམ མི་འཇིག ཐཐ་ཟླལ་ཛི་ྨ ལ་མྐྱེ་ཞིད ། གས་པ་བནགསདང་དུས་བཟང་དད།། ༣ཤས་གཉིན་བཟདདང་དབང ད།། 
གེལ འཞིཚལཁས་ཝ། །ཐན་ཁེལ་བཟདནིདནེ་རོམད་ཏུག ཀར་ཆག སྒ ད་གོར།། སམས་བདེརའཇིགཏ རྐྱོང་བ ས་བྲསུང །སུདས་རྱས་ཞལ་མཐོད་དེན་ཐབ་ཧྟགས།] 








ཀཀ ངཿ ཁོ་ 







>¥¬*= རར 






































།ཨུམ་ཚོགས་པ་ པདོ།དཔོལ་ྱོས་ ཤུས་ཏེ།།ཙིསོ་ནེ་ལགགསོནྡགས་འཛྲབཅས།།སོདདཨ་ལལ་ཝའ ཧོ།།ས་བྲདོད་རྲམཅིདཁ་དཔ་ཡ། དུ་འདྡུག ཀྲཔོདོ་བཅས།།ནོས 
ཨཱབྡཛྡ་དད། ་ ཨར རྟུབ ཤནེདུ་འཇན་པའི་པན་ལནི། དག ྲུག།སགཞུ་ནས།། སོ ཅིན་ཕབ། སོ ། 
ཅུ་ད་ཐ རུག་པ གྲས་པཡིས། །སམ་སནི་བག་ཡོད་གནས་པ་ བརག གཡ གཅང་མ་མ་༥ ་་ །།བད་ཐམ་ཡན་སྣུག་བ 

ཟར དྲག ༡ ལཀད། སྲིན ར་བའི་འཇིག་ཚོགས་ལིན། ཞེས ང་གས འབ །གབསནམ་ ཏག མཆཾདམད ན་ཡིན།།ཡད་ ཡདམཿ བས །སཞཔར་ཞེ། ༈ 
ཤིས་བ །འགྲོ་མནེ་འོདནན་གནས་མ་༥ནེ། ས་ན དཱུརད།།མཁའ ཟད མལ ལན དྲ དབསུལ་བ།མང་མོོནའདདལྟར་སྤོད། 
ཁསམ ས་དབང་བྱོས་ནིའ། ཀ་ས འིཤགཏཅིས་པན ཁན དབཞིན་ཏནྱ་ཐཾསམ ད་སྐབས གདེད །།ད་ལནསུ་པའིསྐམསྟཏིདྲ་ཀཱ གུད་ནསན་ བངོས་གནམི་གནས།། ྒ 
༣༣ྕ༣ླ ༥༡ དཀ པརྩ་པད་པཏོག་པ་ཉམ། དད བསའ་བཏགས ན་པ་མིད་ཙ་ ཀུན་རྔབ བཙ མ ༣ ལད བུ གསརདགིསེནས་བཟུ་ག།པ། ཤིཞི་བདང་པོར། ར་བཟུད།།བྷུ ཕུད་བའ £ 
གཉིས་བདེལ་བཏེན།དེལ་དང་པགཉིས་བས་བསྐོར།།ད་པོབལྡསམནན་པས།།བཅུ་དྲགཔརེ་གག་སུ་ཞག གྱ་པ།སྱ་ཅགགི་། དྲབརྣནས་པྱ་དགར་བཅས ཿ 





4 ོ་ོའ་ར་ོརོའ་བོ་ཆམ་ „¬ ་་རར་་་་ོ༢༠རོ(༦ོྒྨྒཆ ར་ཾ་ 





དུག་ིསིདབདྱབཨ ས།ཡུལ མོ་པྱདགལབྲངག ཡུདྲ་དགག༽དཔདཔ་སན།། ཉེན སྒནམ དུག་དདབཉས། སེ ྱབས་པརའྱགུརབ །ཕུད་པོ༔ མྭ་པདྲུགདང་ལྡན། ཕུང་པོགདཊིདབྱ་ 

་ ཏེ ཧཧ འའ ཁུ །ཡརྒལག་རོཛ བུ་ཟིོ་ ངོང གིབ ན་འྭབུགཔན ིབརོབོ་༔ཟོ་ པའོ།( པཿ 
བས འགད སྣད་བནུབ་པར ལའོ རྭ གའསྐྱེ་སྟེ།།ཡི་གལནིི ན་སམས གནསའགྱུར།།ཡེག་ག སལཔའཇོབརི ྱམ་ཁངནམེསྲ་མས་ཿདནས།།གམས་དང རར . 

ཧཱ ཧཱ ས་ག ་ མི་དམིགས་ ཛི དམ་ཐཨྱདྱུ་མདི། འིནམ་པརྡེས དལཝ འདཾནི་ནི།ཉམས་པ་མེད་ ` ་ རཿ 
་ །ཡུས་འདི༥ དིདེལ་གན ནས སེ པ ། འགྱུར།།སྐད་ཅིག་དེ་ལ་དོན་རྣམསནེ །།ཁའཱརདགནས་ཀྱད།།མཁའ་ཏ་གནལ་བ་ཐཔར ྦ 
ནནི་སཱནཿ་གྲ དད ་ །༥ཞལག་ཤགནདྡོ་ྡ། གན་མ་ བུམ་པ།།གཟུགཏརྡསིབ་པནམ་སལ།དེ།ླ་བུ བད ན་ར མནཁའ་ ཀླ 
རྣམ་པར ཤེས་ཏིདུ་བཅུསུ་པའོ།།ཐམས ཅད་དཔྱེརམདའགྲུ ར་བ་སྟེ།།བསམ་ག འི ཞིགནན་པའྱི་པརེ།།མྱལ་རྣམས་སོ་སོདབསྡུ་བད་བྱ།།དམས་གླེང་པན་ ན་པ དག་མ་འོནདཏན་ཤི།། ཛ | 


དཀཞིཏུགཔས་ཡིེཏ།།མ་ཏོག་ཧ ཨཏི་ྲ་ནམ།ཉམ་་བདདའ གགེ། × ག་ན ཀས ཁཊ་ཡསབཅན་འ།གཞནདཀས་ ྦ 





 ་ ` འི = ང་གི 






འཛགག་པ་སན་རམ་གྲ གགྱི་ར་བ ནྱ་སལ་པོ་ད་སྲད་བཞེསཟ་བལས། བོཁསོ།ཤུག་ོའགྗོལ སླརུང་བའིའུ བཞཾཔལོ། རྩར་ ས་ནསྐད།སྣ་ཆོག སྲ 
གྲལ གོག སྲ གད ཀྱ ར་ ག།རྒྱཚེ་དངང་གཾ ཁོརབཅས་ལ།།དྱལ ལོ་སི ར དི པོའ་ོ གས་ཉི་མཆེད། ཏི ཟེ 
འཚོལ བདུམ བས་ས དཔར སྐོག་པ ིོབ་ པ་ཉེ་རཞི་ཞིང། ཞསནཾུནེས་ུདོ་མཛ མྲ འདོས 
ཀྱུག ནི་ལ་སཱའྱི་ཐུར་འཐཝ་འབུར་བ།།ོ ཁས་ཐམས་ཀུ ཆོག ` ་ སྤྲོས་ མད་ལས་བློན། ོདགར་བཅཅ འབའ མཆིས་པ འཚོ འག་འ གྱུ གྲེལ་མཛད་དག་པཆ ྨ་ པར་ དྱ 
| ཉྤོད་པ་གཙོདམ་མགོན ཀཱ པོ གས ཚོས་ཅོ་ལ། ས་ཏག་དགཉིདགའཚལལོ།༽ །དབ་མཛེས་ཐུགས་རྫའིཉི་མས་བྱཅན། །འཛིགཉིནའབགསལ་བཛོད་བའི།།གས་དགོ་གང་ ¦ 
།ཞྭགས་ལ།།མགོན་པོ་སྱན་རས་གཟེ མྭ་ཕགའཚལ། [ཁ་མས་གུམ་གཆགས: ཀྱིས་དཀྲུགས་ པ།ིཟས་ ོ་ད་ཏོག་དགས་པནོལས།།ཁོག་ལྷང་བར་བཛད་བདད།།སཁསལགསའ་བུར ཤན་པ དཱ 
༡ ལོ་ཆུམ་མད་ལབྲ་བལ་ཡང། །གདགཔ་ོསཅདགེས།། །ལྐགདན་མངོན་དུཏ བྱེད་པལ།།ཕྱགརྒྱ་དང གིད་འབགཿ ག་མཆོག །མད་སུའཐོབ ཝཱན་མོངེནསྭ་ཀང་།།དོན་ལ་སམསྦ་ཀཱི་ས་ གསལ་བྭ་སེ།།དནོ་གད་ ཏར 
༼ །རཡང་ནཞས་བསག།།སམས་ཉ་ཞཀའོགབྷ།ནབསམཆཉླ་ཁྲས འཐས་བུ། །སྤེམ་པའིཕ་རོལ་ ཤིལ ན་ལམ ད་ས བདྱབ་ ིའི་དང་།རེནོ་པོ་རྫོགས་ན་པཊ། གངས 


བ་ འདང 
; ཚོ ཏེལ 3 ཏ 
༢] ་ ཧཱ སྨེ 5 
༽ ཐྲ རློ 

རང 1 
ངཱ པཾ 5. 
ཡ ® 






ཨར འུ རྫ 
ལཆ༠་༨ + 














ཛེ་གའབའིསྐངས།།དཀར་པོདཀརསེདམདྩས་པོ།།ཡོནབྱི་གཅུམ་ནྲིའ དུ་ེ་ྱད་ཧ །དདམདདད་ དམན་བཿ ོགཡསསུགཅས་པན་བ སུལ ཝད 
ཤྭ ད་འ ུརིོངོེཨ ་བ་གཉིགས། ལཀ སུམ་ད་ བུར%ལྒ? གདོ བཅིངས་པའོ། གོ 
ྒུ ཚོ གི ་ ཧའི ཤུབ་ ་ ༣འབཞིནུ བཞུགས་ནས འོ ྲ་ ་ རྩན བ་པོ ༣ 
ཱ ཨཿ དད གྱར སྨ ལ་རབ བས་དག གསུཿན།།རུན ་དན་བཟའ་མཛས ་བས་དངྒྱན། །དས་ཞུདགབ་ཤདྲ་བབ། ཀ་ གཞུངས་དལ་ 
- རའ སུདཔ་ཧཱིད་རྡིེ། 1 སལ་ས སྐམ་བད ལྡནཚུལ་ཁྲཀས་བསླུད། ྲ ངོགྲཐལ་གཞུམས པ་ཡ དགཞདཉགདགནིསགས་ཅུགྲགའ་ དའ 
ཛོ པས་བ ` སདགའོ།། །འཐཾས་ཕེར་བཅགས པོས་བ ཞནི པཔ དག ཟུགས་བརྟན་རྐི།ཚདལ་མཁས་པ་ ཛྷཱ 
ཨཾ ཙད་ལྡན པི།ནན་ཏནཱཧཱ་ཿ ཧ།ྲ་བོའ་བའས་ཡནཏེ། †༈ །ོ།།མོན་པོ་རམས་དདའཐིང་ཤང་སྟ།།སེརཔོ་བླབ་དག་པ་།ིནག་བོ་སྣག་ཚཉདེ་ཕཞེཏེ།།ལྡང་འུའས ས་དདལྟདདོཊ། % 
བྱར (ལོ ནམ་དང་མགུས སྱ །གཞན་ཡད་ཅི་ ཤསཔས་།ན་ད་ བྲལན་ཀྲུགས་ རུད ཤེ་ན པི ་མཏད་ཟན་ཛད་།།ིས་བོད 


ཏུ 
༼ར 


ར་རོ 





སོ འ་ལ་ནྐེོ་ལ་དནག་པདྷྱོད་ང་ ཁོམས ིཁི་ ཀྱས་པདགུ་བཀྐོ་ག། ཁོ 


]བཉིསི་ཨུམ་གསུམ་༥ 






ག་པད ཉ་ག 


འབཞི་བཞིདབངས་ 
ུམས་པོ། 


གགས་སོ 
[རུཀས། ཀི་པ པས སྲ་ཐམས་ཅདྱཾ་སུབས་ིན | 


གཏག ཅིག་པནཾ།མཛེས་པའི་ ¦` དུ 


ཤུ་བ ཏག འཁར ཧཾཿ 
།དགུས་སུ་རྡོ་རྡདབང་མོ་ཡད།།མདུན་དུ་རྡ ྐ 


ནྭ་ཨུ་རྫརྔ་རྒྱལ་པོའ།།རྒྱབདུ་རྡོརཆགས་པ་ 


།།ནུབདུན་བཟའ་ད རམོ་ཡད།། ཧི དྲ་ ས་སུ 


ནརས་གཟིག ཟིགས་དབད་གི །དབྱལ་འ 


གས་སོ 


གསུ དཔལ་འབྱུད་དེ།།རྒྱབ་དུ་རྡོར 


ཀོ 


།ནུགཏུའིགནའཾིཀྱིལ་འཁོརགེ། 

དཾ ཇི ` པེ ྒྲླ་ | ངཱ 

རུརྡེ་རྡིལ གསུ་པའོ།།ལྷེར ལྭ རི 
་་ སཱི དོ ་ དེ་བ ན་ཡད། མདུནདུ་ྡརྡེ £ ྒ 


སུང་བའོ།།རྒྱབ ཐའ གཡོན་དུ རྡཁུ་ཛུར་པོ།འཁེརཊྩ ཉུས པའ་རྣམས།། བྲལ 


ནབདིད་ 


'དུམ་སད། །ཤོགསཙི་ཁདོ་ལྡན་པའོ། གཉིསཔ ཉིག 







བ་ཡད་རུང། སོཿ རིས་ཿ གསུམ་པའོ པ 
རྣམབན གཡུད །དེ་ཡད་སྩུ་ སོགསལྷའ་བཞི།། ཏ 
གནའ 





གཅག ༢ ཡཧཀྱི་དཿ ¦` # 





ང་ཆ ཀས ་ ` 


[སཾ ན་མོ་ཁུད་པ་ལའི་ 


་ཀ་གྲུང་སཆེ 
གསས །གཡས རྱིགས བདད 


གས་བ ག་ཞ 


ཟླབ ཤོ གོ་ཏན།ཞལོགཅོགཔལ་ བཞི་པ།།ག གསའབོྲིལ་མབུམཔའཆང་ །ལྷགས་རྒོང་ལྟར་ཤེས བར བོདའ་ོདཧིལའཁེད་ཡད འཐལ ཉིར ལ་མ དུསུ ོི་འ 
གསུ།ཞལ་ག་ ¦ གསོར དྲ ད་འ བྲ དྡ ལའ 


ད་རིསམུཆ་ལ། རྩ་མི་འཁོརལའི་ཆྩརི་ཐས་ལ།།ཁ་བོག 
རྩིབྲས་ ལ་ཏཾཿ 


ཁྲེམོཁྲ གའོ དམ་འཛིན མོ ང ༢ མོར་བཅས་བའོ།ནུབ 


།།གྭཡས་ འ་བ །རྱབ་རུ་ཇེ་རྗེ་མཚན་མོན 


པ་ 
ཞོག ། 
ཟླ 
ཀྲ 


རྡད་ྱེད་པའོ།ག ྦ ཉོག 
ག་ག པ་ལ སེག ཅིཉ་ ཡན 
ཅུརིར་ཆནསོ། དར་བ གཡོནདུ་རྡརི ཡའ །སྐ་ནི་མོཏན་ །།ལྲ་བོ་གཞ གཙིས་ནྱཿ སྲི གཡ ས་ 


ཁྲེབི་ཕྱག་ གགཉོས་གདའ་གཞུབཀ །གཡནབཅ ཁཊདཔ།ོ་བཛྲོརརྲ་གས འཁེ ་་ ཀླུ 


དྲདམས། ཏགས གམ་པ རར །ཉཿཊ་ཀ་སཟར་ས་ན།། ཁཊསཙཿཀད་གསསིའ གསོའ་ི 


| 
༼ ¥ 


འར དེ འུ་སུ གགས་མཐར་ རྲིག སོརྦ་དར། གཡས་སུ མཱ 
སྟ།རྒབདུ་རྡ་རྡེ་ཧོལདས་མ།།གཡོནད་རྟོརྡ་འདག3ེད་མ།།ཚིངས་དྲུག་འཁོར་ལེའ་བྲི་བ་རྐི། རྡོཐྫ་གཞོད་མཛོ་ས་རྒྱལ་ལྗང་པྲོ།།མདུན་ངུ་ྡན དཔ 
༢ ཀི དིལ འ་་ དྭ བཱ ས་བ པཿ སོ ཐའུ 


བོས 





ྦ ཁའོ ལ་ཏེ ༦ ལོའི ཤདོན་སྒག་པའིཚོགས། སོལ་ོ བུལ། ི་ོ 


སས་རརབྱ་བདབྱདད བྲ ' ་ བསྐེར་ཐ༩ ས་སམ 


ལི རལ པ | 
ˆ གསྟ་ཐཱག ་ རྟ།།གཡོ ;: སྲག པེ འ་ན་ནགད  ་ ་ ད་ས ྲ ་ང་ ཆནུ་བྒྱ་ ཅུ་ 
་ 4 ་་ 










ཏིབ རོ ཁི ་ 
རོ 





ཡུ 






ཐཱ )ཏུ་ཆུ་ལྟ དཀར་ པོ་ནི།།ཀླ་ཡ་ཁྲལ་སྦྲ་ 
| རྨ གྱག རླ སྐུལ 


| 





༥༦ ® ༦ 


༦ ༣༦༦ 


ཤར 
⁄⁄ 


- 


¡། . །འདིགཏེན་སྐྱོད་ཆོགས་དགའ་བནོས་ཅི་དགོས།།འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབདཔུག་གི་ཅ་བའྱི་ཉ་ད་ཀྱི་ཧུལ་པོ་པདསྲ་ད་བ་ ཞསྱ་བ་བལས་གཟུགས་བརྟནའབུད་པའིཡེའུས་ཝ་པའོ། ་ ། 
| ་ྲ དགའ་ཝཱན་གནས་འཁུངས་པ།།བམལ་པྲ་ཅ ཚོགས་ཐསགས་པ།།རིག་པ་གསུམ་ལྡནལྷ་ཡཾ་བུ།།མ་ 
ཤད།།ལ་ཟརཆགས་ཆེན་པོ་དདབཅས་པས།།མཛན་གཅིག་དུནེདི་ཞུད་གསོལ།།ཨ་ཁམས་གསུམ་ཀུན་ཆྲི་བ་ས་གཙོ།། འདེན་པཡགོན་པ་ཇེགས་སདས་མས།།ས་གསུམ་༥ ཤེས་འོད་པཆ།།བདེ་བརག་ཤིགས་ 
ལྷ ཤགའརུཝ་ལོ།།ཡོན་ཏན་ཁུན་ཅི་ྱབུང་གནས་མཆོག །པིགྲ་ཐུགས་བདྲ་མནྱ་ཡིན་བླརཔས་ཅན།།།གཡུང་དུང་ཏག་བདམ་ཆོས་གཡོ།།ཁུན་ཏོགསལམྱོབ་པག་འཚལ་ལོ།།ཏག་པར་བཅི་ལྡན་སྤྱན་རས་གཟིགས།།ྱང་རུབ £ 
།མམས་ཚེགས་འབུད་ཚོགས་རྒལ།།བྱ་དབས་ནས་བླམལ་པན་གནས།།བདའཆང་ཆོགས་ལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ།།བླམལ་བྱཅུ་མདབསགས་པ་ཨི།ཐུགས་ཇེ༥་ཤེས་ལས་ཟུང་བའི།།དགྲ་མགས་ཕྲད་བྱ་ཉིན་བླནབས་ [ངཱ 


ཉན།།མགེན་པོ་ སུནརས་གཟིགས་དབདགོས།།སེམས་ཉནནལས་ལ་ཐན་དོ་སིར།།ཟགྱ་མ་ཐིན་ལས་ཝུན་པར་གསུངས།།ལས་ཙིདོམདདྲཝན་ཞིད།།ཉནོལོ་ས་བདགྱརལ་ཉིས་བཅོངསནས།ལལེསརསྣའེ། ཌ་ 


འདས་ཛཤ་ཅན།།ཁུར་དང་ལྡན་ཐའི་སེམས་ཅ རྣམས།། 


མྟར་ 
རྒུ 


༢༠༡༠༩༩༡༣༤- 


ཅཟེལ་བརྟབ་བདུད།།ཐུགས་རཉིམ་བྲས་ཟས་ཏེ།།སིདའདབ་སྡུགབོསྐམ་པ་དད།།རྒྱར་དུ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་3ི་ཕོར།། ལྟདང་གསུང་སྔགས་ཀླད་པ་ > 


ས་པའི་ཏེགོཅིས་མཚན་གསོལ་ག།སཱན་རས་གཟིགས་ལཆརདནས།།བཞེངས་ཏེ་ཐལྱོ་ས་ཐས 


| 


༄།༠ བེས 


& 
འོ 
4 


།།བྲིན་ས་མྱེར་བ་ལྡན་པ་དད།བརླུད་བ་རྩུན་གཞན་ཡད་པ་ཡ།།སྐྱར་བའིཚུལ་འབྱུང་བཤད་དུ་གསོལ།།རིག་སྡགས་རྗེས་གེནད་མེད་བརི།གསྒབསཀྱདའ་བྲས་མེད་དལ་བྟས།།འདྲན་ཐལེད་པའི་ཤེཏན།འཁོ། 


1 སང་བབས་སསའགེསར་ང་ེ་སསའས་འསང་ཛམ་འགས་འས་ོ གས་སབས ༤སེ་་སས་གས འ་པ ར ལཚོལར་སའའཉིགས་ི་པོསསོ རབ ངའེ༧སས་ 


།འོད་འགོད་ོན། ག་བ ཐ་བ 


སྲལ ར་པ 


རོ ལཿ ད་ཡིག རིབ ྦ 


༦༨༡, ཀོ ༢ཁུང་བའྲ་རན།། །།ནདདན་ `, ཐག སེའི རེམ་གཚིགས ་ྤ ཀྲུས་བའིཚེ་རྒྱ སྲ་ྲ་ྲལའ་སའན་ལཧ ཉདེ།།ཞ་ཁོར “+ 


ཕལ་བྱུད་ད དང་མཆུདས།།དནས་བཅོམ 


ཤྲ 4 ླགས་འབུདགྱུད་བའིརི་ འབྱུད་བདི།ཚོགདམ་ ༢ཌག་བཅོནཔ།ཤ 





སོ 5 སྩ་ཁར་བྲ་གམ་ པརྭ་པ།།མརམ་ཨནོཆབྷཐཱག་ཧོས 


ས་ ཡག་གི ཡ་ད །ླབ་མ་གུས་པསྨྲ་བ་མ་ལ །ན་ཁུལ་བཅེརོ ཐས་ འདྷི་གྐད་གསོལ།།ས 





། སརསཉིང་རིས། བཅན།། ཐེས་བསམ །བློམ་ བྲགས ལས་ཉན་མྔ་གབསྡལཆུ་སྒྲལ་བའི།།ཐབས་བཅོན་ཉན་པ་ཀྱེད་ཕྱག་འཚལ།།ཀྱང་ཆུ་ཐལས _ 


་ཝན་ཐུབ་པཆ།།མགེན་པ་ཇྫོགས་སངས འི ལ་བ བྱས་པས ེད།་ ས།ཚངས་བའ ད་སྟན་ད་བྱངཾས་ཀྱིས་གསུམས། གས་པོ ཏྲ 
ཧ་པ ག་པ་ག །རྐེ་དུ་ལགས ས་སྟེལ་བུ།ཉབས་དག འ་དགེ་བའེསྤ་ཟོགས་ པཔ ཡིཆ་མ༡མ་དཀྱིལ་འཁེར་ ོྟད།།ལ་མའི་གདནའྲཅིལ་འརརྒི།། ༈ 
ཤཱ, མམས གན ན་དམ་པ བིགས་དབད་སོགས ས།སས་ཆསཟངརབ ཟིམས་དཔར །།ནགེ་པའྱི་ལམོོའེ་མེརསཊས།། འཇིགཏེནསྐོད་སོགསས་ཁུས་བཀྲི།མུ་འམྱ་ཐགྱཆ་བགོན་པ། ཆཱ | 






སིལ་ ཤྲིད་དཱམ།། རྔ 
འག་འ བར་བ 





ཞནཔའིལག་གྲིབ སྲོག ཆཾ གོམ མས་སོང ཛཿ བཟུང་སྐྱེ་ཅི་ ངནུབ ཕྱོ ༨་དུ།།སྡོས་པ་ཡེ ཚོབས བསཆོསྐ་ན་སྡུད་པ་ ད།ེམས་ཅ་ནའེ ནོ བདུལ་ཁྲིསས་ ། 
ཐའ ཧོ ཟག སས དེཿ ར་འ ཇི ཤྱ གྲ ཆོ ཚོམ སུམ་ཐ ས་ལན མེ 
འགལྩཾར་སྦ་རྨཱནདུ་ཕྨད།ལུས་དག་ཕ ་་ པོད་བཅུ ཟུ དསས །ལྟ་དངལྟ་སིན སངབ་པའི རན འབྱུང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཏུརྒྱ།།དས་སྤྱོད་དམ དམ་པྣམས།ར་ 
4 [ཚུལ་བཏྟ ན་པོ་གཟུདབར ཟལཝ ལིབ དང་།།༥ སྐན མས་ལ་ གསམ ལ་ནིཆུ་ཾ ཡན ཨདགྱཀངཆུས་མ ལ།ད་ཟ་ས་སྭག་གས། ` 
ཀྐ ལྷ་དང མམོ།དགའ འཆེན ལ་འ ་ བས་བ ༼ྩ་ གྲ ཐེགས གས་ད བན་པས་ཐབས།། དག་བ སལ་དུ་གསོ: གསོལ། རྒྱལ་པ་སྒན་བཅམ: 
གས པའི།། ་ཁ་ ` ་ིདོངརུའ་བབ།ཁ ཁདཆེ་ན་ རཾ ཤབདགའཇུག་འཛལ། སུང་བུགས ཅག།བབ་སོསསྤྱ་རས རྡཡུལ་བ། [སྤྲོ ་ 
༢ ད་པའི་དོན།ལ་ན་ཆེན་བདག སས །།ད་ནས་སྐྲེབདཔོན་སྔགས་དྲིག་པ། དྲྲི ན་པས་ཆོས་གསོ་རེ་བཟུང་སྟེ།། ྱེ།ལག་པགསའ ཚསྱཕགྱབ་ཅན།གསད། 
ཛམས དསད རལ་འདསད རོ།།ཨོ་བུཤེག་ཐེགཔརེན་པ་ཡ།ཀྱོན་དལཆེནསྒདཡེ་ར ཝགས ཚུཚེནམས། །ཁྱནལ་དེས་པརབསྟན་བར་ཊ།།, 





ཤུ 





ལོ ཁོ ངོ་རོོ 

















/༄༅། །སྒྱུ་ཤསུད་ཐུགསུ་རྡངྡ་ཧན།།དུས། ཅུས་སངས་རུ་ ས་ཐམས་ཅད རྡོ་ར སཱངསཱགས་ལབ་བ ཐོས་པ ཡས་པ དབཞེཤསན སྭ།། ཀ་སད བོཡོསོ་རོ། ོ་བའྔསོགས་ ད 
ལུར བུ བྲག སྐུ ག།དབུདཆེན་དགྲུ་ཀ་གད་པའ ན་བ ཅོདན་ གྲིགས དའ ཆུ གྲ དཀུ ལབོཉཧར།འཙིས དཱ 
ཕྱ བླེ ཐོ་ཕོག དྱི་སྲིས་ཤག ཐཤས་དཔངས་ི་ རི་འ འི ་ཡིག་ མཆད ཞུ ་ ་ བྱང་ལ་དདི་འགིའཞིག །འབུངའགྱུར་ཕད ཧཱ 

ཤྩ ནིས ཡག ཤཀ རེ ི་ དཀེན་ཏེ།།ག དགི ི་ས་ས་ལད པས་ད །མྱ་དན་པི་འདའ་བྱེད་བདནུས།། བསྐལ་ཕརུ་བར་བསགས་པའི་སྡིག །གངལ་སྡིག་ རླ 
ཡུ །བུར་ཅི ཡེད པ།ལྕའི་ད ` ༣ པ་དགག ས།།བླེ་གྲཾསྭ་དྲ་གྲ་སྐད་པ་ཡཾ ་ཞས་འཞགསདསྟལ།།ཞལ་ཏགབྲར་བད།བསནདན ཚེ 
རླ སུག ཅེ ནི་ད ི ་པ་མཚུདས་སེད་དརིང་རེད།། ོད སས བས། ༨  ་ ནྣམསནཾ།གང་དུཉྩཾྭ་ཀྱང་གཟུད་བའི་ཛུན།དང་ནག་ཁྱིདདྐམས་ £ 


ཤྲིག ྟག་ཏུནིཉྐྱེ་དེསཏེ། ེ།བིག་པཆེན ནའརའྲུས། །གཔལད་ མདམའིལས་མཅོག་པ། གོ་བདེ། །གང་དྷུ་ཧག་བརྡ་འིདནསཀད།།བ གཤགས་པ དདུའཞུན། ེ་བས་བཕ་ལུན་པད་ཐིས།། 
།སློབས་འུ གན །།སུནལ་༡ལནས་རཿ ཡདི། བས་རདདོརའི་ཉས་ནབ༡ །ུ་བ་བཟུམ་གནམ་པ་ཁག་བདད།།ཟཟ གྭ་་ཀག་བས་ཏ།དོངཔདད་ཟསབཅེས་ནས་ཀ།འྲབསཊསེ་ཏག་མདབ | | 





། ༣ ལམཁདོདས་ུདརླད་ས་མགོཁཿ་སེ།།སལནངེགསམཛནཅིསཅུ་ག ིགཤེདྟ་ དུ ་ོགཔས་མསནོནཤ་ཟཡ་། ། 
ཡྲླ སྲ ྲད་ྲ་ྲནཧ མྱ ས་། ངཿ ` མེ་ལནི་ཡར་ ལྟྣད།འདད་བསྟེལན ནོ་སལ་བདབ། འདུ མས་བ 
རཿ སེར བའི་ཉིད་པོཉིསྙིདཚོ་གསུ།།སྔགསཀད་ སུལ་ཐརསིན་པར་པ།།ཞིབ་ཤེཝཧི པེངབ་སྟེ།།རྒྱས་པལན་མ་དུད། ལ་ལ་འ ཡོརྦལས་དྲུརྷཤ། སཿ 
ཨ་མས ལག ཆོད་པ ཡང།།ལག་པ་གཡས་སུ་གཞུག་པདྱབ།།སུད་གཡོགས་ཀླིང་ས་ར ༽ྲ༽ ཀྱ དོནི་དད་ ཆི . 
, ཱཿཾརྒྱན། །སམས་ཉནན་ སུ།།ཐུཐ་ཐས ཐག་ཤས འཞདཔའཏཱགས།།གདུགས༡་ བུམ་པ་དཔལ་ བའ་གཅམ་མཛནའ་འརས་བད། ཡརྩ་ཡ།།ད ¦ ཡུ མར བཾ 
ནིས་གུབ་པའི་ཛས།།གིའུཝད་དུརབ་ལ་ཀཞེ།།ཡིལ་པ་སྦྲ་དཚམ་དུན། བཞད གས།། བྲུ་ནམཐ།།པིཞེཔ་དག་པབརཝ་བྲ་བ།།གུར་གུམ་ག་བུནྨ་གཙོ དྲ ལག དཔ་ ཁྱེས ཡའ 2 
བན །ཨ་ དགརབ་པཟི་ཚོག་པི། འན ཆེ ་དད།།དྲིབལ ནྩོབས་བཞགི།།ནདགཉདདན་ཤེག ÷$ །ཨོབཅས་ ཞལ གྱ 
[དས ཞགཔབ།ི་ཡིགདམར་པོད དྲ་པར་བགབ །གད་དགེས་° པན གེལ པ་གཞན་ྱི་དབང་སྭད་ན ག་པི་བྱང་བཅད་བའི་ཉདེ།ཀནཏེག་ ཐགཆལ་དམགས་བཤད། མིན་ལ 





ལུ 











དཔལ་ཐེབ འདོད་པས་རནཆེན ། ( 
མོ། ཁད་བཟངསྱ ཀོས་ན་ ཏི 





༠གས་ག་ཡད་སོ་ོོ་འྲན་་སན།ོས་ས རྡོ ཝ་ས 


།མམྱ་རས་ཝ་པོདམོགས་པརྱག།།ནས་མགོའ་པོ་ྒུནམ་གཟིགྐམ།།འཛུལ་པའི་ནདཔསཀས་པད་འིཞལ།ཨ་ཕ་ཏིང་པོལ་གཟིགསནས།། ༩ིགོརསཏདི་གསུདམ་སོ།ཌག་པ་འདིན་པའི་ཏུགཔནི།གསུང་ 
སུར | ཱ ༥ གུན།ཏ་ཅཞ་ས་འྱངས་ས།ན།།ཆ ྦ 
ཚཱ །བྡ་དགཱཏྫཱ་ཐལ་པ་གསུ་ས།།ཀདུ་འོདདང་པདའྱ་སུན།།ཡིགེ་འཁང་ཐཚོ་གམ་ནས།།དོར་འཆར་ཡཤསླ་བཞདེས།།དོགས་མདས་བདེ་བཅེནཔའས།།སའ་ཉིང ཟམ ག་པ ཁ་ས 

ཛཾ བ་མྤྱནརས་གཟིགས་དབད་ཕྱུག་གིཅེ བའི་ཆུདཀྱི་རྱལ་བོ་པད་མབ་ཞེས་བབ་ལྟས་ཉིནབནབས་འྱངབའི་ལྲེའུ་སྲེདུག་པཔོ།། །དེནམཆོདམ་པའི་འཇིག་ཉེནདུ།།རབ་དགའིརུལདུ་འཁངས་པའི་ལུ།།ཌད ཟླ 
ཟ ན་ཞིན་ཧབ །བགམ་བྱས་ཆབའ་ ཞགེ། །འཁེརོ ང་ ངི སི །མ་ཉ་གཏུགས བླརེ་བཀད།།འཁར་དང་ ཛཾ 
ཉམ་པས་མྲགན་གཅིག་ཏུ།།གསངབཉོད་ནས་ནིཚོགའདིགསོལ།།གན་དོ་དེདོངའཆད།།དོ་རེ་ཐགཔྲ་གཞེད་པའི།།རརིག་འདིན་མཆོག གུབ་པ།།ངོརི་ནལ་འབེར་ལ་བུད་ཧོར།།བདག་དད་ེམམ་ཅན་ཀུན་ཏུ། ༤ 
ན།།དཔོ། ཊབ་འབུད་རིམ་བ ཤདདུ་གསོལ།།ལ་ལ་མམཊ་ནི་གཡྫས་པ་ཡི།།ཟ་མའྱིནན་དདོབལ་སོདང།།སགམྦ་རྒུད་ྫིག་པཿཆད་ཀྱད་འབྲུད།།སྷནཚོག་ནོདསར་སས་དོལཚདཀྱེ།གད་མན་དག་མེད་པས 


¡༡ འཁྲོ་བླ་མས།དཔོའསདཔས་བསུན་པགཞིག།སདབལ་ཕན་གཉིག་མགས་པརའ་ཅུར།གཉིས་པདྲསལ་ཚོགས་དནའ་ཐེདོའ་།།འལལས་ཆིསི་མཆད་ནོ།།དབད་པོ་ན་ཁ་དམད་གུར་བ།གརམན་ ་ 
7ིན ཟགས ས་པར་བསམ ལས་སོ དམུལ་སགག་འཐེ། ལལ་ཐས་ཆུང་ ཏུ 
ཱ 2, ཤེས་དབ་དམན།།ཆོངས་པ་གཞན་རྟེན་ད རྒྱལ་ཅན།།བསྙ་ན་པ་རང་ནིའཆད་བྱེདལ།། སྐྱན་སྨདོ་སྣཱ་བས་ད རྱལ་སོགས་འགྲོ།།ལ་ལ་སཾ་དགེ་བཤེས་གཉེན་ཕྩས།།ལག་ལམ་འཇུག་པ རམ འཛིན་ཿན། །ཡང་ནག་ལན ཙན རཱ ྦ 
ཤི ཞོ་བཞར།ཡླ་ྒུབན་དདམལ་བང་འ་ག།ལལ་བདམམད་སགས་བྗོམེད།འར་མ་བདུག་སྤོས་གཏོརམ་སོགས། འབུད་བོས་བླགས་ེ་བདགིདོདད།།་ཁོ་བཅ་ས་ཚ་ཟདབདོས་སུདབགེབ།ལལ་དདེད་དད 
,§ །ཏུམརྡེབཆེ།།མཁས་གཞནདག་ལ་ཕྲགདོག་གིག།སྒྲ་ྒུརཚུལ་འཆོན་ཆོསལ་སྤོད།།འང་ཉིད་ལྟ་ངན་བསྒྲབ་ལ་རྩོད།།ཐར་ཅུ་གླེ་ཡིསུན་བཅད།།འཐུང་པོདུག་པོའིདེགསསུ་སེ།ལ་ཡ་སེར་རའབ་འཇུག་པས།།ལྷདད། ༤ 
མོ བྷ་མཚིག་གིས་ བསྟོ །ཟས་དད་ལངས་སྩོད་རྒྱན་གོསདད།།མ་ཏོག་བདུག་སྦེམ་གཏོད་མསོགས། །ཉུདདཱཾམུ་གཚུལ་རྒྱན་སྐུཡ།།།ཟས་སྐོམ་དག་གིས་གདུངས་བ་ཡི།།ཡི་དགས་དབནཔ འཛིགསྤ་བུནི།་དདས་ གྭ 
ཡདྷཱ་བན་ད།།ད་ི་དདེདགྲ་མདུས་ནསན།།ཡ་ར་བས་བསམཔ་བཟད་ ལྟན་པས།།ཚུལ་བཞིན་བབས་ཏེ་ཐོན་བསེས་བེས།། གཏན་ལ་ཕབ་དེོ་ས་འྲགུལ་བད།།བརོད་ཅངཡིདལ་ེདབ་དད།ཟི་ཆོས་མེད་པར་ ‡ 
_ བརྩོན་ཟིད་པས།།འགོ་ཚོགས་སྒྲོལ་བྱེད་ཐབས་ཐེབ་ན།།རང་དེོ་འཐའ་ཞིག་བློས་ཉིད་གོས།།དེནས་ལགན་རྡོ་རྡ་གཙོ།།ཡ་ཤེས་མ་ཐན་ཡན་མ་ངའ་བ བགསེནས།།གསང་བབི་སྐད་ ངི 








༡༨༠༦༦ལསན་རོཿ 


༤ 






བླ འིསུས།།འགྲེ་ལ་སྟེད་བརྩེར་དབ་ 


འ་འ 


ཤེ ྣ; 


ཤཿ 


0: 


ཞིཔ་ 


༤ 


ལྭ་ཕགཞབས་ཀར་མད།།ལལ་ཞབསནི་གཉིར། 












༡=----~ ོ་་ོ་ལོ་བ་ག་ང་་ བ བོ་ག་རོསོད།གོ་ལོལ གྲང གི་ཡོགོ་།ས་བས་ལེབྱས་ལྷསདང་ རྡཆུད་གཞེག རོ ྷས་འཐེད་སུ ཁས དེ 

ྦ ༦ རྐདག་ལེབྱཕལ་ཆེ། རཚོས་ དེ ༡ ཅེོངོི་་ རྒྱ་གྲམ་པདམ་དཾརཆེན་སྒོན།།འཁོད་ལེ་ཟླེགས་བན་ ར 
རྨ ་སདདམྦང གསུམའཕེན་དདུད།།འཁོདལེ་ཁླད་གཏུན་ཤིངསྱགས།། ལེ ཅུ་དྲུག།ཉི འུ་གཉིས་སམ་བཅུ་གཉིས་དྲུག།བཞིའམ་ གསཞན་པས་འྱུག། ཙྱ ཤམ ཅིྡ་ཕ ་ 
¡།ཨུཏ་ཕལ་ ། ཏཏུསགཔག ཉན་ས དད བོ་པོ་ ལ་ཅན།།ེ་གགུམ་སྦྲལད་ཞོ་འྡེ ཕྱག པད་རོད་བཅས་ འདའ 

་ + _ྣླྒ་ ཀས ཀས 
¿ཏཾ བའི་མ མེ་མོ ལའ ལལ ་ ༩ | 
རླ ིནམཁྱབདགནསན་ཞོག།།།་།ཅགྱ་ཞྲིཡསབགཀ། གས་དག ཤག 


[£ 2 ༩༦" 


གད ལ་ དམེ་ཊ། འའ སབ དམན བསནགདས་ཅནཔཡོགས།བད་འདིལ་ ལ་མ ལན ཨཡོད་པསཞིག། དགག་པ 


༡༠༠༡ 









[༡ ོ 
། 
¦ 
¦ 
{ 


།དྒོ་ཡོདཞགས་པཀྱུ་སེངས་བཞུགས།།དིནེ་པོཉ་དྭདཞགས་པདད།།ྒྱབས་ཕྨོནེ་ལྕགསཀྱུ་འཆད་བའོ།།སེངགེ་མོདདྲ་གད་པོམ།།རྟག་གདོད་ཁུ་མཆོག་གདེད་ལྡན་མ།།་པརམ་ཟླ་བའི་གད་ནལའོ།།ཏལ་ཏལ་རུས་སྦལ་སྟེདས།།རྡྡེདྲིལབུ། 

( སསབས པོ སགས་པ ཡགས ག་གང ངག ཟླ 
ཧཱ བྱ དྱལགསྨླགག།ཡུཐ དན་འཁོར་ལེམོ།། སད་བ་སོ་དད་དིད་བསལམོ།།གླད་སོད་དྡོརཆོས་དབང་ཕྱུག ཆོསྭོ་ཀ་འ འལེོས་འཆད་ས།།བས་ཡན་པདཔ་པཏེ་བཅས།།དབ་འབདགའ་ས་སང་བེམ།། ལུན ( ་ུ 
་ མནམས་པད་ཟླར་ནཾ།ཕྱེད་ཀྲད་ལྡེམ་པག་ཆུལ་དུའོ།།རྡེ་བཅུན་ཆོས་ཀི་གཅུག་ཏོར་རི།།ཧ་ངེ་ཏ་རིཏརི་ཁོནོ།།ཞལ་གསུམ་ཕྱག་ནི་བྱརད་པལ།།འཁེར་ལ་དྲོ་རྔ་མདའ་གཞུ་དག། པདདཀརབྲག་ད་བས། ཞད བདུད་ིགད་། 
4 བའི་བུམ་པའཆད།།མཁའཝ་གདོདོམ་ཤཱ་རིའི་གདོད།།ི་ཞལ་ཟཞལ་ལྷ་མོཁོ།།མཐྲཾ་མྦོ་དགའ་བེ་ཉ་ད་གའི་སྟད།།ཞལགསུམ་རྱག་དྲུག་པད་མདད་།།ཕོ་ཏོསྐབས་ྱན་བཟྲད་ཕྲེད་ཕྱག།སེད་གེའི་གདོདམོ་ཀླུ་ཞལ་མོ།།དགའྱེན། ཇི 
¥( མོ་དང་གྲེགྱེདམོ།།པད་ཟླར་སེམས་དཔའ་དྱིལ་ཀྲུད་པོ།དངུས་སུ་མགོན་པོ་གདོང་བཅུ་གཙགེ །གསད་འཛིན་པོ་དད་འྡེན་པནོ།། སྔགསུ་བསྲུད་བདད་གྲུབ་སུདསམ།།གེང་ལྟརཆ་བད་ཕྱིགས་མདེག་གོ །ཕྱེགས་བཞིའ་ཁོར་ རྡ 
ལི་ནི གམ་པ དྲ་གནས་ནི 
 དམ་ཕྱུགདང་ཕགཞལ།།གྲུབ་པའི་རྣལ་བབྱེརོ་དབང་ཕྱུག་ནད།།གྲུབ་འཛྲིནེ་དབང་ཕྱུག་ཞེས་བྱའོ།།ཉུབཏུ་པད་མའིད་བད་ཕྱུག་རི།།སྱེས་ཐ་ དགེའི་ཞལདད་ནོ།།པདནའྱ་པགདད་རྦུལ་ནགཟྱག། བྲནརྒྱས་འ ཞེས་བ ། ། 


` 
༢༠༩ 















ོས་ཟི 


/ , 
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ཚལ་འི འི་རི་བོཁ་ཛཾག །འྭས་མྱ་ཐསྱ་ཀྱི་ཏོས་འཇུག་ཤོག །སྦྱན་རས་གཟིགས་མགོན་ཕྱ་ །འཚལ་ལོ། །ང་སོང་ གནས་རྣམས་མཐཾངཾ་ནས་ཀྱང།།ནིར་ཕྱིནདེ་རྣམས་ཟྦད་པ་ 
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།བཞགནས་བདུགསན།།བུད་པོ་འབྲེས་ཏ་ནད་ལཊ་གྲེལ།།ཏིལ་ནངདད་ནརརྟབ་ོས།།ཕྱུག་ས་པཊ་བཞེགས་ནད་ནནད་དད།།ཞ་གུམརྦུདདུ་སབ་བར་བྱེད།།༥དན་ཅི་ཡང༡དེ་ལ་བ།།ཏོལ་མདཉྟ་བརབམྐུས་པ་ཡསེ།། 


༤༡༧༤༩༧༤༡༤༠༠༤-༡༦-༡༤ 

















སྨུནདུཧུཐེནའཅུརབདངས།།ཡོཨཉ་ས་ཤམ་ཐོན་པདད།ངུ་དུཀདདྩས་སོང་སྦུར།ཧྱིདནད་དྲག་པོ་སེལ་བརའགུད།།་ངོག་མོའིསོ་དཀོག་ས།།མཁར་བླནནན་སེན་ཆོགསོས།།སིན་བརི་མོ་སདེལ་ག།ཏདཀརགཅན་ 
2༠ རག ཞེས ད གསཟན་བར་འྱག་།།བས ཡམ་ `) པད །་ུའདུགཔ་གནདབབཅིད།།ཉསཀརམགདབགསནསེས། མཚའ བླ་མ སྣད ; 
ཤྩ དཀཱཿིཤར་གཅིག་བླཊས།།པྫ་རཱ་བྱརད་བད་ཤདག་དཀར།།དཔུད་པར་བཏགན་པས་གསུམ་ཕུས་རྒལ།།པ་གའོན་པིཡམཉི་ཤུ་བྱཏད།།བླས་བཅ་མབུས་པས་ཕྱགས་སྒོགདད།། དང་སྤྲོག་འགོགས་གྲོམ་བརདེ་ས།། 

ཤྱལ་བའུན་བྱེམ་ལནགས།།སྟོང་བཟླསམེ་ཏོག་སྨིན་བུ་གྲེལ།།གདེནོ་དང་ཡམམ་ནད་ཟླེག་བ་ལ།།དྲིབཟངསརཱལ བླཟཱསཱནསབྲཀ །བུདམདབུ་འདོད་དོན་ུནི།།སྟོད་བཟླས་བམར་བཏུད་བདྱ།།ཕྱིབ་སྦུལ་དང་རུ་སྦལ་ཤ།། 
ཕྱིམ་གཏེནོན་ཕྱུགསརྣམས་དངས།།མད་གནོདད་ཤུ་དག་དད།།སྒ་དང་གེས་སྟོད་སྦྲང་རྩ་ སྙར།སྨགན་འདི་ཤིནནི་ཤས་དབ་འཕལ།།ནསོ་དདནཏཝཱ་ཡ།།ནམ་ཞར་ཨབོ་ཀཏི་ཐ་དཱ།བྷརོསཏ།མྭཏཱསྭཱཡ།མྭ་ཏཱཀ 
རུ།་ཡ།ཏྱཔ།ཝཧིའ།བལཏེ་ྭཱཏནམོརདན་ཝ་ཡ།ནམ་ཨཱཿ་ཨ་བལཀཏེ་ཤཱརཱཡ།།བེས་ཏཱ།སྟཊ་སྭཏཱཡ་སྡདཀཱ་དུནཀ་ཡ།ཏངཾ།ོ་པདམེ་ཕུ།མཛཱཔདམད་པུ།པདམ་འནཔ།ཨ་ཨྟོཊ་ 
བཏ།།ནམེ་ཨདེདཀྲུ་ཛ་ས།སད་སར།གཅག་ཤུ།ཨིམ ག་འ་ཤ་ཡ་སྭད།ཏིཤུཝ་གཅིག་བླ་གསནས་༡ང།།ཐས་ད་མིགནྲོརིང་བཞུ །མགནད་ཐན་ས་ཅད་འཇེས་པར་འགུར།།སྐུན་པདཀར་བོ་ནཧུད་ 
། པབ་ཏུ།སྔགས་དདུན་བཟླ། ་པྡ་ནབ་ཡི།།ནད་ནསས་ཐམས་ཅདའ ཨ་པར་བིན།།ཀུན་གུར་ཀར་ཆས༡མས་པས།།སའིདདནིལ་བའ་བ།།ཨ་དའའྲིས་མདད་།སངཙ་བརྒན་པའི་ནདགཔ་སྐ།སའ་ནད་ 






ཁ་བླརནན་ 
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༤༦༡༨༡~༨༨༨༤༡༡༨༢༠༠༠༨༩༤༤༢༢༩༤༦༥༤༠༨༢༤༧༤༠༤༡༡༧༤༤༠༠༩༠༢ ༠ 


. །བ་ཆབྱ་ཆད་བྲངོ་དོའབུངས་པས་ ཛུ དར་རིནསན་དསེལ་བདྲད།། རབ་བསོལབའིབུ་བརྡན །སེ་རརཙའི་ཕི་མ་ ར།།ཕི་བྱ་ཅ་སན་ཙྦྱཾ་ཙི་ཚོད།། ཞི ཞེར་བུའི་སཱགས་པྡོད་ནར། །ཟེས་པཙོམ་རྱཾསཅུ ཚིགསནྣས། 
ཙྭ རྨེག ད་ང ག་བ ས་ན་བ ནི།ཅགགིསཚུགས་བདས་འྱུདག། :2 
ཉི ཁྱིས་ཨྱི་དུདཔ་རྒྱམ་ཚཱ་དད།།མྐྱེ་ཏུད་མར་ཿ། ལེམདབཉས །ཕྱཾརྒ་མདདདཔྤད་ཙི་བཅས།།ཿ་རཾཌེནཔོར་པའི་སྔགས།།བརྒྱ་ར་བརྒྱ་དཀྱི་ཐུཏྤད་བདྱ།།སྤྲུལ་ནད་ཐམས་ སེལ་བད་པད།། ཤུདག་རུ་ཏཨ་ག་རུ།།ཡུངབཐེདོད ! 
ྦ ཀར་ས དེན་སྐདཞག་པའ་ཐགས་ིམ།།ུགསབསྲགནམས་གཡས་ཅདསཞ །རྒས་ཚུ་སྤད་གདམར་སྲང་གཉིས།།གཅིན་སྲང་བརྩ་དང་ལྷན་ཙབསྐོལ།།རྡྔཚོས་ཌི་སྔགས་ཀིས་འཐུངས།།ཅུགདད་ 
ཤཱུ ཐྲམས་ཅད་སལ་བདྩེད།རྒམ་ཚྭ་ཚགསུམ་མརསྲ་ངབཤི། རཏིཨི་ཤལོཝཱགས་བྔནདོན་ས།།དུགས་ནརེགཔ་ཉམ་ཨསྐ་དི།གཔ་སྤྲུལ་ཙིས་ཐིད་པསེལ།།ཀུམ་དིདད་སུར་པོགིས།།ཕིམཚ་ྱངརཱ་སྤདབཅད་ལ།།གད་ [¡ 
§, དཔད་སྡགས་དངཆུ་ཕེ་བཏུད།བགནད་ཐམས་ཅ་དསེལ་ཐར་ ད།།སདཔགཉིས་དཔྡམང་རོས་དང། གོ་ཐལ་གུར་གུམ་ལབ་ནན་ཙོ།།པད་་རན་ཡུངབྲསགསྱ་ཚས་བཏུད།དིགྱཅུག་ཐམས་ཅད་འཇོབས་པར་བེད། ད། | 
( གཟགདད་སར་། ཞཚོབྱ་བདན་དེབསལྭ་ར།།པདམ་འདབ་བྱཏད་མཏཌལྩ།།ཕིགས་དད་ཤགས་འཚོམས་དབུས་ནམས་སུ།།མགུན་པའཇས་པའིདྡ་རིནི།མ།ཁའ་རིདགཅུགས་སུབ་རྱད་བ་ལ།སྱན་ནས་ག | ± 
¡ དབད་བཅུ་གེཙག་གསེ།ཆུས་པའིཚུལ་ཏུནཆོད་བྱེད་དགེད།།ཉ་མ་ཟྫབ་ལག་འཇིནེ་བའི།།ཁྱབ་འཇུག་གིསརོ་བྱོབའི་གཟུགས།།མནན་པའི་མ་ཁའལྡངམོག་སྨན་མདོག །ནར་རྒྱས་བུ་གཉིས་ལྟ་ཕ་ཟུགས།།ཛེག་གསུམ་སྡན་བ 


༨༤༨༠༡༥༧༠༩༣༧༤༣ 


| རིཀ་ཡ།།་ཐ།ཨོཾ ཊ་ དས ཀྲ བཉེ་ཐར་བཏེ། སྨ །ཡདན་སྡོན་སུང་ཡུས ཐའ སུས ཐོ ཿཅས་གཏོས་སྤདསསོ་ན།འཐེབ་གཉིས། གཉོས་འཇུབཆིགསད དད རར་རོ 







༢༠༡༠༩༠༠༡༦༦༠༡༤༩༢༥༩༠༤༦ མམས་།ཝང་ 9ཊ༡ཿ༦༩༦༨༨༦ ླ 


:: ± ད་ཐརྡོད་བྷ །ཐ ཉིམ་འཛིངའུད་བདིས།། ད་ཕུག་རྒྱའྡི བསྒཝྱྱ། ི སྣ་ཱ་ཡ། ན་སྭ་ཨཱར་ཐ ཏ་ཤཱ་དཱ་ཡ། བྱི་སྭཾ་ཏཱཡ།།མྭ་ཏཱས ཡ།མ་ཌཱཱ་ ཀཱ ཏཱ ། 
ཨཱ སའ ད་ལ་མི །ཡདན་ པ་ལག པསྐནི།ཐེ × ` ་ + - 
: སྡ རེ རྒུ ཨཱི རབ་ནས།།སོ་རུསརེགབདབ།།ཐེབ་གཉིན་བརདས་འབུས་ུད་སུ།།རྡིན་འཚལ་བུནི་གཞག་པར་།། རྟམ དཿ | 












ཇཾ གོ 





( ཀསྲས།། གཙ གྲྲུ་དསོ་བངས་པ། དྲ །།ཀྱད་བའ་དུནིལྟ་མཐོངོའགྱ ད་ན་འགིདྲག་མཉག་བ རྷ།།ཤཱིད།ཐད་བཞགལ་སྔགས་འདིབརྡེད།།་མེདནན་ཏྡ་ 
` ད་ས ས་གས མྭ་ཊཱས། བཱསརྦཀཱཧཱ་། ཏཾ ་ ཧཱ་ཏཱད། 7 ཡག ` ་ ; 
¡ མློ་ས། །།ཏད་འཛིན་ཡན་ལུག་བཏན་པརའུད། དན་སན་པའ ལ་ནད ལ་ལག་གཀ ཐལ ི་ོ མཐེ དད 5 མཐེའུ 
མེ་སྲས ནས་ག བམ་སསམ ནསཔ ཀ་ས 





༡༢༨༥༤༠༡ས༦ནཔ༣་ 


༤༤ བོར་བ ་ 






$ བསྐྱད༨ མྲ པས་སྩོ་བདང། གཡོན པམ་འི་ ཤཿ རྒྱས ཨམཝ་ཨི ༣པར་འ༢སགསླ ཤོ 
དསྲ་ ་ ་ ཆར ད་སྒྲ དྲ་་ྲ་ ལེན རེལྕ གས གཱ ༡ ་ ཅི་ | ཏཱཾ 

-: ཧཱ།།རིཾཔཱ ས་འ ཤག། པཔ ལཿ བུག་པའི།ཨ༔ ལ་མི ར 
གས བྱལ ལེ བདྩོསནདུ་ཡན་པནི། བི །བབཞདས་པ། ་ ཾ 


"ཀུ་རུ ཨ་ཐནཿ་ུད་ཐུ་ ཏཔ།།རོད་ཀུདཱནདུ་ཾབཊ ཕཱ་སཱཨ་བ་ལཀེ་ ཤཏ དུ 


ཿ རས དཱ་ཡ་སྭཱཧཱ། པིད ྱར་གནེདགནས་ལ།།ཆུ་གྐདཏྟ བདེ།། (ཛོ ཅིལ བའ 
༨ ད སླལ རར ་ པས སབ ཡའ དཔ ཀྲུ བཅ ཡུ | འ་ 











༄༠། དེའི བའི་ཡུས། ར་ཆེདྡལ་ཡི་ རམ གཱ བཅས ཟའི་སཐོ་ཐསྒྱའ འཛོད ད་ད ཏིཐ་ཞོདའབརལ།། ལྗོས གསྭ་ཉིས་བླགལ།། སུནམས་ཟིངས་ཏྱིཐ་ཐུད་ནས་ཀག 
ཕྱ ༦ བོའོ འིལ་ རོལ དོ ལ རོར དྲ ལོ ཤལ་པཞིགས།།འུ། ཁོར འཅ་བཛོ། སྐུལ ྲ་ ཏྲི 
ཡ བླམཀཅདྲ་ཐྡགས་འདིག་འགུབ།།མ།ཁ ཞིཡུག།།ཀླུའིག ལས་སྦྱད་བད།།དེ་ལ་མྲན་ ཐོཝ །རྩ་བའི་སྡག དའ གྲ ས་སྙཾདས་གཏྭ ཀ་ན །ཅུམ་དེས་པད་ ། 
༅@ བྱད། གཏབ གྲོལ་མཛཿ ་ནད་ག རིཡུ།། དག་བཞིད་ད་པོ། ལ་ཟམ།།མེ་ཏོག ཀཀ མྣོནའཆན་སྟེ་གསས་པ ས་འ ཀེ ¡ཟྭ 
( བསྐུལ་ནས།།དབའ་རླ་ཕ་བསྐལ་པ དད་འཏག།།སལ་དརིན ད་རི རིན་ཆེན་ ནགུུག་ཐོཅན། ཁི དག ༡༣ཞམགསརིགབྱགས། ན།བའ་ཀྲགེའི གེཞིགདོའོལ་མཁལི་ནི། དུརས་གྲི་ཕུད་བ་ : 
༡ འཆང་།།པད་ ལིག ས་གར སྐུ།ལསྒོནས་གདདད་གངམ་༣ད་ ཐག ང ནད་ཕྱག་ནྨྱ ད་ག སུ ུག་རད་བཅན། ལུཀ ཁོ །དེ་པཉདཾཀསམཆོན ཐ་ཡ སྒྲ་གས་དང་ ༈ བློ 
༡ གྱརསྭརཝཞབའཐུ།ད་ ཕགྱཐཤད་བ་།མ་གདུདཏུ་ས་ཡད། ` ་ མ།ལཿ གཉིས་སོ བུན །གུད་སྙིན ཧཿ དམིལེད་བག ད་ད ནཱི = 
ོད་སུད།།ུ་ཁུགཕགའཔེསས་ས སས་མ ན་ས དྭ་ཨསས།ནས་སྣ་་ པན སམས སས ལྣན།སདཱའཱཅུ། 





ཡུ ཿཕུཔ མ་པ ཚོ ༢. 


















་སྣ་ ༤ཆ་ 


¡ པག། ཐབས 
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༠༡ །འགུད།།འཇིགཏནྷ་ཐོལ་གཏོའ 
རྣལད་གདདདགདལ་ཨད།།ལྟ་ 


གདོང་བྱུ་གཉིག་པསྨྲ་བདུང་སལ།།སདགྱེ་སས་དི་ནྡ་དོར་སེལ། །རྣལ་འབྱེརཡོ ན་འདེད་པསནི། །ཡདེ་བཞིནནརོབུའི་སྫགས་ཀྱིས་བཀུ། །བཀྲ་ཤཾསརེལསོདཱན་དད། | ཧི 





རོམྭ་སྱཾནཾྱལ་དང་རྒྱལ་གྲས་མཆོད་པངབ ལྐ ར་མ་ལསོགན་འབ བ་པའར། །ཆོས་གཅིགནསཞེ་7 ཡཾབད།།སྔགས་ཀྱི་ཕྲང་བ་བརྡོད་པདབ། /ལྷ་ལ་ཡད་ ཡང་བསྐོར་བརྩ་བ་།ལས་ 


[‡ 
; 


གསུམ་མཐོཞདེ་འབོང་གསུལ་ཁྱགས།།ཆུ་ོསྦྱརནས་ཡུས་བྱགས་ག།།དུབསགསྐན་ནས་དག་པར་འཆར།།བས ། ག་ 





དབ བདོ ས་བཟང དགཅོདློས་པའིསོ། ཧིལ ཡིནིགྱ་ཐུགས༔ དེད ཙན དགཞགཀོས སཔ བཞལགཡོནཔར་སད་བུས་ག ས།།ཏ་མྲ་གནྱཾ་སཱགས་ 
༣ དུམ་བུ་བརྒྱརྩ་ ཆོོ དིང ་ གཟིངབཀྟཏ། གསཡགཔར་ད་མམགཞས།་ ག་གས 
༡ ཧུ གསན་་གན་དཔ། ཁ་ཕགདག་གསམམ ཐྱཡ།ཅུ་བའི་ངམ་པའིཀལ་ལ་བཏགས། ཱགས་སྟངྲཤས་ནག་སར་འདེས།།ཐ ` ཐམས་ཅད ཡེ ད 
ཤཱ 1 མིགརྣོནདགཀདའཐོབ་པར་འགྱུད། ད་ག འིན།ག་བུང་གུ་གལ་ཆ་ཉམ་བླམལ་།འཁོར་གད་འདུག་བརའགྱུར་བདེ།།ཅ་བའིཞུལ་གདདས གསུང་ས བུ སེ 
2 ྱལ་ཡད་ཡསབ གུ བཞམ ཞན །ངབྱརདསམནགབྱ།ཉ་པརཞག ུའབུངོརྣབསདགའ།ཞུ ཤུ ༤ 
གྲི ཀག བའམ་ཆར་མེདན།།འེ་གའི ཞགས་ལ།ཆེརམདོ་ྐའ ཉིར ནཏུ།།སྙད་བརྗེད་དུ་སྨྱག་ཆང་ཆན་ ¶ ྦ 
༢ སུ།གདཿ ¦; : སྭོམསྭཞུགས་ཕྱག་རྒྱ་བཅིད ད། སུ ཡཾམནངུ་ཏཱག་ པརི། ཨ་ཀ ཀརནག་བདུག་བསགས། བས །བྱརདནས་༡་བརྨསགས་སྟོད་བཛོད།། 


དིས ཁརྦབཞིལ།རྱལམཛ ཧ་དནཁདགཔྱིཐར་ཡམརལ་སི། །དམསཅ དགྲལ་སེཏོ་དས་ཞན། བའིསུ་གཅུད་བཞུགས།།ཅནོདན་དཀར་ ' ། 
























~` “༨༡༥༨༤༠སསཏ་ 






















རས་གཟིགས འོ་ ཆ་ས གན་པའོའབུར།།་ གོགོ་ནོས་གློ་གོས་ ཁམས སྲད་ྲེ་ྲ་ག་ྲ་ྲཧ གོཿ་གགིས་ནི་སདསྦར།། ཞིདེཁམ་སྭཧཱ་མཱར | 
ལླ ཀ་ས དངཞཾ ཀ་ས །མིག་སྦན ཕྱོར་བཟླཡེད་འདི།།སུངས་རྱསམུ་སྟགས་ཉཞལ་གསང། དནས་གཞན་ཝབཔཤད་པབ། །སྣཚོགས་དྡཾན་བྱསྱརོ་པ་ལཱ བགགདདའ་གཟལ་དུམ་པཞི།དད ལྲི 
གྱ དེནོ་ཀུདའགུབ་ ག་དླ་གཅི་འགའ་ཝདདད། །གུང་ུམ་ཏཱཏ་མིཤིད། ཅེ ཏངལ་ནངསུག་སྒྲལད།ཙནདཤ་དཀར་དད་ད་མདད། །གསཾར་བྱི་མེ་ཏོག་ཨུན་ཕལ་ །༣ེ༣ལ་ཡད་གས སྲད 
ལྒལ ཉོག་བསྔུ། དཿ ཁེའོ་དབུས་ སུ་སྐུའ ༣ིཞལ།།ད བུ་མ་ལ་ནི་གདགས་བ སྟ། །ཚེས་གཉིགནས་ནྲི་བུ་བཞིའི་བར། །ཉིནའཾ་སྣགས་སྟེདྡོབ། ནདཔ །མཆདཔྱ5ཆེར་མཆིད་པདབ། བསྟོད་དད་ག ཛཱ གོལ་ གདའ པྱ ¡ 
ར་འ །ནས་གཙན་མའི་ལྐོད་བཞུག་སྟ། གས་ག གས :་ །།གད་ལ་ གགས ༼་ག་ི་་། [པད་མ་གུར་ ] 
གྱི་ཙྣཱ་གསྱ་ཀིསབདུན།།འགོ་པའི་ནད་ཡམས་བསལ་བ་དང་།།ཧ་ལ་ཏ་ལའྷ་སྡགས་བླུགས་བས།། །གས་ལ་སོགས་པ་བྱ། པར །གཞཱནད° བཾ ཉིནནེརོ་ བུའ་ཕད་སྐུགསཀྱི།།མིཿ 
^ གི་སྟད་དུ་བྱག་པརབྱ།། །ཆུལ་བྱོཧལམོ་ལསོགས་པ།། ལ དབང་ཅྲ་བའདད་། ན།།ཛཾརཾསྱ་ྲི་ཕད་མུགས་ཉིས།།དྲབལ་བརྡ་ཐགལྱ་བ་བའོ།ས་ད་ལསོགཀ ས་ལི ་ གི་སྒའི་པྲད་སྣགས་ཀྱས །ཡུསལ་ ། པྲ 
ག་པ་བ པར་ག ལུ མ་པའི ༥ ནདལ་ནི།།ཧ་རཿ ཧདཔོའི་སུགས་དང་ཆུས། །རངགི་ཁདཏཱ་བཏད་བད་བ།། །ཤདསྟེཝས་དི་ལྔགས་ཀློབ་པ་ལ།།དོ། དོ་ཡོདཞགས 2 བདུག ། །དག་སེལལཞ 









ཏ3772  གཁ་་་་ན་༤ ༢༠ ༢༡༡༡༥༥་ཀང་ ཿཆ་རླ = ལ་ར 


དའ ླ་བྱ་ཱོསའི་དནདན།གདོ་བ བྱའུ་གཉིག་པ ཉིག་ྱར།།རྒ ཐེབ་བརེ བསྐི ཕོད དཞོས་གའོཔ་བཿ དབྱ་པ། །འབྱུ་བོག་ཟམཁའའ་དད། །ག་སྲུལཔོ་དད་བརྗེདྱ 
ཆོོ ཌེ ༧ ཌཧེཅནི ཤི བཅབ ་་ ད།།ཏྟག ཁྲ སཱ དྲུ དེས་སགས་རིནསའིམ་དང བཤའ རོ༤་ ཐིཙ་ 
རུ ་ྲུབ་ད།ཐ་ད་ོགཔམདཔལདད།།ཤཱད གུ ིདགས།།ཡལམི་གུམ་དམས་བསྭའགག་སོའག།དོད་ ཀད གལ ཝགས པའིའདིམ་ འི ྐ་ཞལྭ་བསའགྲག། 
ེི སི ཡེན་པསྒ་ཐགྲིབྲདདོ། པ་ག ནིཚས་བྱས་དཔར།གསེལ་བ་ད་ནིག བབས་ནས ཚེས་དབུའྲིས་ ད་བར ཡུད ནམ་ཌགུ་རྩ་གཅིག་བརྔེདོ།། །བྲབས་ཟི་བ་མུར། 
༅ འཐུ་བད་ནམས །༈ ཤི ཤིའྷམ་བྱ་ས་་ བཱ །།བྱཀ་གས་པས་ནད་ཡཡས་གྲ པ་ཞི།།ནདལ་མར་ལྷག7 ཞི ['་བཏུ་།།ཌང་གཟེན་གད་ཨད་འདོམས་བདའྱགུན།།ཡད་ནའབྲུ་ཞེན་ཐེ་མ་འན།།ས་ 
མ་སྣཱཚིལ་གཟུགས་བསུ་ཏི།།ཟད་བུ་སྔ་བ་བའ བས་པ ས་བཅད བཙཤས་གབས་ཤས་ཆན་བསག་པ། བསགས་ནས ད་དུགགི་གཟུགས་བརྟན་བཏུམ།དཱཀ ཏུ 
ར་ བག དུག ལཿ གཞིི་གདས་ཀྱ་སྐ་ནི།ཚ་ད་བཅད་བ་ཡི་དབད་དུ་འགྱུར།།འབྱུད་བོདག་ བོཞེན་པལ།།ཁུ་གུལ་ཡུདས་དཀར་དེ་ལྟན་བསྲེག ཁལ་བཞིས་གུག་ བུ་ནམ་སྦྲ་དར ཊཊ་མ་ཐཱ། 
གྲ མ་ལགས 1; ོ་ ཤུགཅི། །བསྒེགས་ ཀབ ས་དཔག །།ཞཾན་དབྦུདཙ་ ཏད [ཌཱཅ་གཿ ཀྐུམདུཉ་བགྲག། །གཆེན་ 
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ངར ་ 












༠། །རྫལྱགས་ཀུནམ༡མཔདི།།ཇུ་འཐུལ་ཆེན་པོདས་ཏིད་འགྱུར།།གང་གིབས 
།ྲ་ཀོག་དཚར་)ི་འིཿ 


&{ བཀར་སྦྲ་ང།།འོམ་ཞོགར་ཨ་ཀརུ།།ཙནནདཀར་པོ་དམར་བོདད།།ངེཞིས་མཐོ་གངཚ་ 
°, འཐེབ།སྟོད་གིས་འཇྲིགེན་པདག་འགྲུབ།།ཁྲ་ནི་འདེད་ཐའི་ལྟ་ཡེ ཏེ།།འཐུམྱ་ཟིམ་གཟུགས་ཁནས་མའོ་ནདུ་གུར།།ས་ 

རྩ (ཞིདཁམས་དུམྱ་སངཐད་འཐུར།།གཞན་ཡདྲ་པནཚེགས་ལས་རམས་ལ།།ཉི་སདེཉི་ཤཱཱ་རཾ་གཅིགནས།།བྱཟ་རཱ་བྱར་ཙི་པར་དྷ་པོ།།རྫགས་དངལྟ་ལ་སེམས་ཐོཏནབྱ།།ནད་ཡམས་དྲག་བོ་བརས་བལ།།གཙོ་བོ 

€ ( ། པེ། ལྤལ དེ དོནརགསལ།།དུར་བ་ཉུདད་དཀར་མཆོག་དུ་བཤད།འབུནྣ་མས་གད་ 
+ །དའདལ།།བཔགས་ཏིསགྱབ།ཆདཔདབབ་པར་འདོདས་ནི།།མ་པཀདཔནམ་གས་མད།།མངདགསུསུ། དད་ག ན་བདག་ནི།།ི་འདོད་ཆ་དཔ་འབབ་ གལ་ཧི་ 


¿ ཤཀ 


































གོ པོས གོཀདབས་ལེག། གོ་ལ ནར་བ དབདཀརཔའིཡམ་ཤོདྡནམས།།་བཟོད་ཐུག་སབསནད། 
ཨེ „ ཀཱལ རྣལན་པས་ནི།སྣ་ནད་དུཏཔཔུམར་ཤུག།།དནཧ་ཐད་སྡགན་ཐཿམཐདགས།ིས་པ་གདནོ་ཤིས་ཉནཔ་ལ སྐུངས ་ རི 
ྦ ཆོག་ཏུ་འགྱུར།། ཛམས་གངདང་གདལ་ཡད། །སྒུ་བྱད་ པ་མིན ཟུགས་ལྟར་རཞི ཀགསོལ་༢བའ་བགའ། ༽གྲུབ་པར་འྱབུར།།དངཔྱོས་མཆད་དགྲལ་ནསཟག།ཁུན་མོང གསཿནྲས་པའི་ ར་ 
ཤཱ ཟས།།གཉིས་པ་མོས་དང་ལ ང ན་པནི། ནི།ཐུན་མོད ན་མོདཀུ ཡལ འགད བདག་པའ ུགུནགས་གསག འཆདབབ རིགས།།ཡ་པ་ལྷག་ནེ ཐུན །གནང་ན་མདོར་གུར་པ་མ།། ཏཾ 
ཾ (བ་དང་མ གུ པ་ནགགཞནད་ ནསམས།།པད ་ རྣམསརྦྱཿ ཕྲས ྱརནཔའབགས་ི་ཡ།དགལ་ཟབྷས ནས ུ་བ་མན་པཱལ་ ཀྲུཐ་པའིས་མག། ཆུ 
བཅུ་གཙིག་མཚན ཀྲལ་ དཔ ས།།བཅུ་གིཡཆོཧི སྐོགས ག་པཾནའབྱུད་ཐའི ། བནུ་བཞི་ཤེས་་མཊར་ཐཱག་སཾ མསྭ།རས་དད་གནལ་དདྱཁཐཔ་དད། ག་ཐ གི 

ྐབས་ྱཞི་བཏུཏགོས། ངེ ༣ ཁ་སསམ ད་ས །ད་རྭ་གཀུ་ཁུད་ སུན།།སྤེས་བས་ འཐུམ་ཕགདགེ་ཀུན་སྨོད་ས མན ལསག 
ནཿ སུ བ་ཨན ་ ས་པ གས་དྲ་ྱུག །གི་ྔཐའྱི་དུད་ཀྱི་ཧལ་ ཤ་བ ནན་པིསྐརཐའི་ལེའུཉྟེ དགུ་པ ་ 


ཕུ 





པ་འོ 





ཚོོ མོ 








དི རོ རར ལརར་་ 
བྲ ལུ འཚལ། སཆེན་སཆནགཞུན རྣམསཀྱད།། །དཱ་ལ་ འདྲེན་ མངདཆོ་གསཆེན་ཇྡོགས།།ཧྱུ ངེ 


ཉལ །སུན་ངས་གཟིགས་བད་ཐུགས་རྗེཅ་ འཐོལ་ཡགས་བཅེིད 
རྟ་ལ ་ ་ རཿ ངི 


ལོའོ་་ཊ 


ཨན་ནམས་ཀེ། སེ་ཏོག་བཟ ག།གདེཀོདདཞི་བར 


པིད ཏུ ཇེ ལན སཔམོགས། གན ག་པ དགབ དས 
སྨ་ཆལ ཡབ།འགྲེབའ་གཉིན་ཅག་འདྲན་པ བསྲཾག་ལསྱི ང 
ཟར ་ྲ་ འགྲོ ་་ ག་ལསྭ་ཤི་ཆོགའདི།དནཏན་ཅ་ད་ ལོའ 


ནི ཐསཅུགསུམ ེ་། །གདོནོ་ཕྲནལ་ 





ལོའོའཛ་ མསན་བཞུགསཔ་ཞི། 'ཏན་ཀཞེསལསོགས་བ།།དྲང་སྲོད་ཚོགསརྣམས་མཐྲིན་ ཐཝཝོ་ལཉའན 
བྱརན་མཛོད་པ།།བདུད་ལསྤྱ་ཧྐལ་བརྐང་ག མཆོག །འདྲེན པ་རྣམས་ ༦ གིའུ ཀུ མོལ རམ 
ལི་འཆད་དྭ་མུའྱགབུད་བ །།ཐྭལ་སྒྱར་ཕུས བསུགས་ 
` ས་ག གས དྲ་མུརདུའཐུབ་པདད།ལྟོབས་ད 
ཕབ་བ་སྟེ །ཐལ་སྙར་ཕུ ཡའ 
ཟྭཱབཐད་ཆུར་བཅས་པས།། དིལ་འཁིའོ་ཐུ་བ མ་ཕུཐ་ 
ངཆང་ | 








སུ ཅེག་དམ །དེནསྒྱ་ཆལ་བ། ཧཾ 


དཔལ་སེལ་ 








ླ་ དན ཏཾ ་ག་་ཡམདགསསལ་ད་ད། གེ དང་མ པོད་བཅད་རྫས དཔལས། གཟ གཞན་ཐིབ་ དན་པས་ པས་གོས་པ གོས་པལས།འབྲས རེ་མདདང་སྤོས དཀར་ག དཀར་པོ་བསྲེ།པ། པ་པར་བ།། ཁེ 


སྲུ་ཡགོས་ | 








ཤའོ 
£ 


]ཧུམེཏོག་བྲསག །ལིཀནདབཔས་ཅདསེལ་བདྲ་བིད།སསུ་ལི་ལ་ཅུ་བར་བཅས།།བྲས་གས་ན་ན་བ །ཅི་བ་ཨུར་ 
༡ །སྐོད་ལེའི་ནད་སེལ་འགུར།།སའོཛ་དད་ཏུར།བྲས་གས་པུས་སྐནད་འདེབས་བེག། སུང་ཙི་ཙོན་དད་ཤཀ་ར།བྲས་གས་བསྡ་སོན་དསེལ་བ ་ཝ།བསགས་པས་ཏེངེནདསེལ་བར་ 
ཤཱ ཤེད།ུསུ་སྦྲང་དངུྱི་དད་ཀ བིགགས་བས་ཆིད་པའིནདསལ་འབུར།།རེཏག་ཁ་དཝབྲ གས་ན།།ཕེ་བ་ལསོགས་ནད་ཐེལ་ནད།མ་ལུས་ཐ མས་ཅདའི་བདྲ་བེད།ལུས་མཛེས་པ་ཡད་ཐོབ་པར་འགྱུར།།དེརའདེདོཔས་ཏི། , 

_ ཙཾ སངལདམིར།།བསེདཞོདདམར་བསེགྲ་ [གས་མདེག་གང་དངགང་འདེདལ།། ཏདྲནདམབའིས ཉད མདུང་སརནིྱར་གཉིག་པ།།ངནེ་དབ་བཡི།།དགི་་དགལ་བ བརཤ།།ཉེནའགྱུར་ཐེ་ཚན། ± 
ཟླ སྲི ཀ།ཕི་ཡང་ཀུ་དད་ཀ་ལིང་ཀ །པདམའེཿ བ་ཡལ་མོདོ་ལ།།བྲས་གཅི་དག་ ལབ་གུདབབ་ནི།།གརྱ་ིལངས་སུདོ་རས་བརའྱཧུན།འྲབས་དདྱ་ཨུའིའྲབས་ གཿ གས་ན་ལེངས་ དབརྟན་པར་འགྱུར།ལོ། ( 
འདྲིདལ་དང་འྭབས་བུགསུམ།།བྱ་ཆབྲསགས་བུ་དང་བུམོའཔལ་། །འབས་ཡོསའཕལ་བརའདོད་པས་ཀ ད།།སི་ཀ་འཛཾཏི་ལེ་ཏོག་དཀུད།། བ་དཀརའོས་ཞེ་མད་སས།།བསགས་པས་ འཁེརོདདདམག་དཔུངའཕེལ། དད | 
འདུསྲ་གདས་ཀོསྤྱ་ཧལྔ་སྡེདའ་ོབ།།མདངགསུམ་བིལ་བའེའྲབས་ཅུལ།།འབུམ་ཚིས་དང་ཉིདྱེ་ཆཝ་བོན་འགྱུར།།ྡ་གུས་མཐུ་རྒྱས་པའི་དེནོ་དུ་ནི།།ཞེས་པའི ཤིདེ་ལ་མད་དང་ནི།།ཡུདས་དཀར་དཀར་པོ་སྱུང་བཅ་ས་ལ།།བངྱྱ་རྙ་ 
_ [བདདུང་སགབདྱ་པ།གངགིས་ལ་པའཁོར་དད་བཅས།།དབདྱ་བར་འདོད་པ་ཡིས།།ཡུངས་དགར་ཆལ་བའི་ཡུངས་དཀའ་བཅས།།ར་སནདུགན་བསྲེགཔད་བ།།གནདསྱ་མ་་དབདའདོ།ར་གཡེད།, 


ཤོ་མོ མོས མུ 
་ཐིད།།འབྲས་བུ་གསུམ་དདཞེཤ་ལྔ།།བསྲ གས་པས་སྭིངནད་སེལ་བར་ 





ཁེ་ིཊེ་ཆེ]49698%287¥ 





༡༠༩༥-༨༧-༨༨. ༡༠༦༨༦༦༠༥༩༢༦༡༠༩༧༢༦༤༣༦༩༦༠༧༥༧༥༠༠༡༡༩༠༠༩༢༦༡༩༩༨་ 









. (༦༠) ` ¬ །བའིམམ་ཤིདལ།།འབྲས་བུ་གསུམ་དངགུནགམནི།།སྟདཕྲག་གཅིགཏུ་བསེག་པར་བ །ོ་ཆསདབྱདཔ་ལ།འདས་དགུམཔའིཤི་།ཐསྭུ་གསམཔའའཐུལལོང་ཐག 


།ཉིས་སུ་བསྲླེག་པན་ྱ རྣམས་དབངདངུ་བྱ་འདོདཔས།། ཨ་རུ་རའ་ཤད་སདལ།།འོམ་ཞོ་མར་སྒྲ་དཆརྩི་ལ།།སུམ་སྟོད་བསྲགས་ཕས་ ར།བུད་ཡེད་དབདདུའངོད་པས་ འབས་སོགས་ཡུབམ་ལ།འཔས་པ 
| གཔ ས་པར་བ དད་བ ངུ །མརལ། ཡན བ་མ་་ལ། ས་ད དས ས་པས་བ ས་ད ཏི 
ྦ ྣ ས་ག གསས མགང དད་ག མགང སཔ ས་ད དུད | ཛྭ ྒ 
རེ ཐ་ཡོད་གྱུར་བས། །ཅི་ལན་བསམས་པ་དའགུབ་ཊི།།གཞན་དུ་ཡད་ནིདལྟར་ཡོན།།མིག་ལ་བྱནོ་ཞུགས་ལུས་ཊིཞ།དེསོ་གད་གསལ་བད་བལྟ་བལྟར།།བླ་མ་དང་དབྲལ་གྱུར་ན།།སྔགས་ཀྱི་བ བསྣ་སང་བམེད།། དཾ 
ོ  ལུས་ངག་ཡདི་ཕི་སོནས་ཀྱང།།རྣ་མ་ཕཀུནདུ་བླ་མལ།།སོདབ་འབད་དེ་སྡད་བར་བྱ།།སྨད་བས་དརྱལ་སོགས་དན་འབྲེར་འགྲོ།།ཟླ་མའི་དག་ལས་བྱུད་བ་དང་ །ཏིད་འཛིན་སྡ ས་དད་ཕག་རྒྱ་མཆོད།།ཨོ་ནུ་རུ་སུ་རྡུ་ྫལཏི་ ས ., ± 
ཁཿ སེམ སདཏརོ་དྲཔམཔགསསོ། ༩ གམ །བརབར་ག་ས།མསཡེཏྱཨཨགའ་སེཨདབ་གསདིསཉཀཿ ཁ་ར 
བར གས་ས།།་རབདཏན་་ས།ིལགསས།་སས་༣་།ོ་གམ་པསས ཨ་མ་ི་་་།་ས།་་ཱ༣སཊ་ྲསམ་ 


ལྗི9 $ ༦ 


༧༠༨༠༦ཉ༩གན་ས་ལནགཆར་ལསསོསཉལ འཡདའུ༡༦༡༦༡༦གཞ༧༩ལམའམས མས་ཚད 


གསས ༡༡༡༦༠༡༦༡༠༦༣༦༦༦༦༨༢༥༦༦མ་སམ ༠༠ 









ཏིཏཏཔཐྡཱ་ཏཱ། ཀྲལ བོའོ དྲག གས་འ ངོ ཡསད ལོ ནྱ སསནམ ཡོ་་ག། ྦ 
སྤ༣ྣ[ཐཾ སོཏཾཏྐ རཱ ྭ ི་། དོ ཿཧཱིཿཧཱཾ།ཿ ཐམསུཿདདུ་བསད་བདོ།།ཆུས་ནི་དག་ ཿ ི 





་ི མྭ་ཐཱརའོ།།ཨོཾ་ཏིཏྣབོས་ྭཱ་ཏཱབང་ཆུབ་དངེད། ཨོཾ་བཛཱརཱ 

ཧཱི་ལོ་པ ཧཾ ་ བྱད།།ཞིབ ལ་མོ །དགའ་ དཀར་བྷུམ སྲ 0 །བསྐདདདདངོས་ཕྱོརསུ་ ཕནེད།རྒྱ ས་པས ཡོ་ཀྱེལ་འཁོན་ ལྟར། བཞའ ཊཱ ¡ ༽ 

ལྭ ཤཾཀོ།རྒུད ས་ ད་དང་འཕྱིད་པ་དད།།ད རྱ" བ་ ། རལ “པཿ ༥ དགོག མིནནི་ནཅི་ྲམགཔད། ལ་ཤུས་མིས་འལ་ཁད་ད། ག་པྲོགུ་གསུམ 

ཟོ དཔིལ་འཁེད།ནད དམངས ཕོརཔ།། རར ཤར་བནི།མུན་པའླི་སྲེབ་ཕ ཞིབདྱ་པད།།ཞི ཞིལྐུ་ཤདུ་བལྟས དེ དཔལ་ལྡན སྟ དདཀར་པོ། ཉིཀྱབ་འཕོ་བའིཆ།དཔས་པྱསགཔརདུར ར་པའི རྔ 
རྱཾད།རྒྱས་ པྱ སྭཱ་ཐ་བ། གནིན ལཿ ལྗད་ཁུཤ། 3 དཀི་ཐལ་ ་ །དཐདདུ་དངོས་པོའཕྱུརཔའི་ཕྱོད།།དབད་འནུབ་ཐེགོས་བལྟས་པ་དད།གེསྱ་དཿ པམདམེརར་ཤིས། ཉིམ་ཏར་ཐའ་ 
ཅུས་སུན།། ཤམས ིེ་སུ་ སྟནམ ས་སའ ས་བདག །སྐཾབསྭ་ ་བགས་ད་འདད། གཡོས དད་བཅུས་པ ཐུ ལཾ དལྟེའིཕྱོགོས་བལྟག ༼ 

ཀཿ ཡ་་ དངནགིའ།ཁམཔཀད་བུཀ །ལ་གཀྱེས་པདམ་དཀར་པོ་དོད། ཀ་ན་ཀ རྣམས།།རུག་ང་དང དང་བན་བཅས་ པ་དག | །ཞཾའི་ལས་ལ་མ་ཆོད་ པ།སཉ་འཛྟ་ག། 








 ༤༩༡༨༤༡༩༡༤༡༨-༤༤-༡༡༤ ༤༤༡༨༨༤༨༨༦༠༤༨༨༧༡-༤༧༤༩༤༠༠༠༠༠༩༠༥༩༠༤༤༤་༥༤༢༠༤༤༠༩༥༤༨༤- ---; 





[4 ཊོ སོགས་བསམ རོའ ིོ་ར་རར་ ཅོོ སྲི_).ཆལ་ལ ཡི ྦ 





དའ 





པས་འ རིགསདམན་པོ་རྣམས།། ལུ་མྭའིནུནད་བཅས་པ་སྟེ། ས་ལམཾ་ཆོད་པདབྱ།།ཨུད་པལ་ཏྲིཔ་ལ་ཀདད། ཨུདབྱཔ དྲམསྲི་ཤ །ཇུགོདསིན་ལ ཐིབས ཁྲེན་བའི་ཆུདད་ ཏཱ 
སེ ས་ས ཆི ཀི  ་ ༣ ༣༣༣༤ ས་ཡིག 
( ཅལ ཞིཤ་དདྭལནཅིག ལས་ལ བས །བཏུག་སྤོས་ཀྱབླག་ཤས་པད།།ཅི་མདད་ནི་ཨ་བ་སེའི།སྡོང་ཐུར་ལྡན་པའི་མརན། ྐིཞི་ཞལས་པ་ཤིན། ཤས །ཡད་ན་པད་དཀར་སྔོང་ཡུག།།ཏ ལ་ལ ནྲ་ 
ད དམ་མ་དང། ` །ཡང་ནབ་ཡི་ལག་གིཆ།།ན་ཀེ་ལའི་ནད་དད་ནི།པད་མ་དམརཔོའི་ཡར་དང །བངངགིལ་ཤནཅུ་ཤི།།མཇནམ་པནས།༦་དང་ཡཡ་དདདི།ིཿ ཏིའི་སོངབུ ཙཾ 
ཡས་ན ནག གསོཨི་ཤུན་ཡིན། །མདོག དམད་དལ། ཉི ིདགཛརཉརཟབ་འབདག ཐུད དཀར་དྲི བའི་ལན། ནིའགྲུབ་པར་འགྱུར། །མདོགདམད་ག ཞས ཐིཿ ° ཏྭ 
ར་གས ཀྐ རཾ ིགོ་དབུམཔ་པ ཉི་ས་ཤར་ཐའི ར་འབར བླ་སཱ་ཙམ་པཀ་ཡྲིི ག་པར་འ ག་ག རྭ ཁྱལེརིངེ་སྒུག །ཧུ 
_ཟླབུས་དི་ཐབདང།།གསཙ་དཔོ་ལར་འབདབ ཝ་ས ཉིའི །ད་སོད་རིགས ལདཔག་ཞདྱ་བད ན་ནི ×: 2 ཁེ 


3⁄4 


ཌི . 





ཁའ ཅོོ ཁསིུསོ་ཅིངོོུངོབོ་གྱུངད །ཝྷན་འགོགས་འགོགས། ལསག | 
ཤུ ¦ ་་ བ་ག རོད བདས རུས པཉི་ཡསའཁརོ་དུ བཅད་ནས གག ས་ཤ སྲལ ཱ 

མཿ ་ཞིནཏུྱག་བཔརའཛུར། 2 སྦྱག གས་བདག ་ ས་པོ བདམྲར་བཞེསྱབབལས་སེལ་ག། མདམ བྱཅུ་པཤོ། ། 
་་ སད བྲ ས་འ ན་གཅིག ཟ་མ 


བ།་ཁབ་ལ་ཡི་གྲྭ་མུལ ེ་སྨྲུལནས་ནི།།འ གག འཚ་བསྐོར་བཅུན་བས།།མཚོཿ པའི ི་སྦིནིན ཚོ 
བླུས ༦གགུསུངན་སཱན་པ་ཡས།།འདསྐན་ཚེ་གཞི་གསོལབ་འདེབས།། ཨོཾ་མཚན་དང་དཔེབད་བརྒྱན་པའི་སྐུ།།འྲ 
; པ བསས་ དར ་ སཁ་ པྭ། ཀིས འལ རེ 2 ནི་འ ` ་་ ཁགནཉ་བྱངཆུབ། 
















| ༄། །སམ་བཅུ་བདུན། ཌབས་དངམི་འཇིགས་བརྩོན་མཛུད པ།།ཆོས་རྣམས་ ན་གུབ་སྐུ་ཕྱགའཚལ།།རྣམ དགྱ་ར་མཚོར་ལ ནརྣམས་ཁ།།ཐུགས་ རྒྱམཚོ་རྒྱུ་བླུངནས །ཞིང་ཁམསྤ་རཚོ་བོང་མཛད་བགི།ཿ ཞོཔོ་སཱན་ | 
ས་གཟིགས ་ཕག་ཚལ།།གས་དྲ་རས་དབྱབག་ ྱའརིམ།སཚོགས་ཀེས་ཉམཛོར།།ཁིགཔ་འནམས་ྱྱད་པརྱ།གས ཀྱི་ཐིག་ལཾ་ཏྱ དཔརའཔོགས།།ཞན། ནསྒྲུབཔ་སྨོས་ཉིདགོས།། རར རའ 
ཐསྱཀད།།ནདདང་གཞོདསསཊ་བསྐལ་པ་ཡ།།སྤིབརྣ་མསའབྱང་བས་ཁྱད་པར་འཕགས།།དབུལ་བོ་རགེས་དང་དམནཔ་ཡང།།ཞུགས་མཐག༢ས་བདེ་ལྔན་ཞིད།ཅཱུང་ཟད་གུབ་ནས་ཉུས་མཐུ་ དབག་མེདའབྱད་བས་ཁྱད་པར་ £ 


༣ 












།འཐགས།།མགོནཔོ་བཅོམ ལྔ ནྫོགས་སངས་རྒྱས།།དཔལཆནཡ་ཤས་ཀྭུནཀྱི མཛྲོད།།འ ཟེརཉཾ་མའབུམ་གཟིཅན།།འགྲེཿ བའདྲན་གཙོདདངཔོནྱ་གི།།མགོནཔོ་སྱན་རས གཟེགས་དབད །སྔགས་དང་ཕྱག་རྒྱར་བཅས་ 
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ཤཱཾཿ པ་ཨི།།ཀྲོབ་སྣ་ཚོགས ཕནདེནདུ།།ཅི་སྟར་འགྱུར་མཛད་བཤུདདུ་གསོལ།།དེ་ནས་བཅོམལྔན་ཐུབ་པཆེ།།པད་མའི་སྤྱན་གདུངས འཛུམ་མཛད་ནས།།ཚདས་པའ་གསུངནི་ལྟནཔ་ཡཾས།།འགྲོལ་ཕན་ཕྱིར་འདི་སྐད་གསུངས།། 
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- ཟི བྷད་ཕྱག་རྒྱ་སྟགས་དངབཅས།།འགྲོལ་ ཕནྩཾར་ཞུས་པ་རྐེ།ལགས་སོ་རྡུ འཕྲུལ འཁའ ལོཆཾ། ཤིས་རབའ ཆང་བྱྱད་ལ ཤན། སོ།།སམས ངཔའ་ཆན པོ དྲ ཕྱ རངས བོདལ་དོམཚཆརདལགས་པར་བཤད།།ཁྱཾདཀྱདཅ ་གཿཾ ག་ ཙཱ 
[དས།འགས་པརྱ་ུྱཆརླས།ུས་སལ་མོག ཤད་ཤནགཔ།འཇམ་ཞངདརསམད་པ།ཅུརབམ་འགྲིའ་ལང་ ཅིད ནདནིསནཔགྱུཔ།དམའདབབཅད་མྱུ་དབཅས།། འདོད་ན 
བྲིབརབྱ།།རྟརདང་པོསྟ།གཉིས་བརིིསྦྲོ།གསུམ་པནུནུུ་འཏྟ།༦ )ང་ཊབཞིལྡཔ།ཡ་ཅའ་གཏས་ཇ།བཅར་བྟསརྲུགཔར་ད།ཏུལདང་ཏསུམ།།ཞང་ཐེས་7་བརྒད་བག།།བྟ་ཡ་ཨཾ་མེའི་ 
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1༦) ཉུར 















མི་བྲི 0ོ་མིཿཙིཏྡིཛལཾ་ པ།་སའ་བཅས་ བུས་སུའོ།།ཕྱགའཚལ་བཅས་སྔགས་མཐའ་མདྲེ རབ་ངྔོཿ ས་སྔགས་ཀྱེས་ པ་དམེགས་ནས །གཙད་མའི་མཆོད་པས་མཆོད་ །།སྤགས་ ང་བརྫོད་ ས་ལུས་ལ་ དེ 
(ནུབའ་མཛོགུཧུར།ཞདདཔམམས གད་ནནམས་དང།འ གས་ཐབས ཀོབབའརས ཐང ནན ད་ ར་མོ པཿ རི་ཚགཉིས་དངབཅས་བ་ཐི།། 
ྨ་རྣམས་ལནིདྷཱཾགཉིས་པར།།རིཀ་སྡགསཟློག་དང་བཅས་པ་ཐི།།ལྟ་ར་ཨོ་ཏཱིཿསཱ་སཱའིབད།།དགཉིད་བསྲུདས་ཤེས་བྲི་པརབྱ།།མུ་ཁྱུད་དང་པོརབྲི་བརབ།།།གཟིགས་དབད་ཡིད་བཞིན་ནོར་སྔགས་སོ།།གཉིས་ཐར་གདོང་ 
༦ བྱའུ་གཅིག་པའི་ཛགས།།གསུམ་པར་པད་མ་གར་དབང་གི།ཐུགས་ནམས་གཡསསུ་བསྐོར་བརྩ།།གལཏེནད་ཡམས་ཟུག་པལ།།འདངབྱརདབདམམུ་ཞུདགསུམ།།ུནལྟརཡ་གེ་བཀད་པའ།།མུ་ཡུདགཉིས་པར་ཅུན། 
-ཤྫ ཀྱི་སྡགས། གསུམ་པརརྟེན་འབྲེལ་སྔགས་བྲཾས་ནས། སསགས ད 

ྦ ལུ ་ཡོ་སངས་རྐྱས་བཅོམ་ལྡནའདས།།བདག་ 












པོ ༧༤༠༦༠༩༤།༩༤༠༥༨།༧༢༠༡པཔ༨༤༡༤༢༠༢༠༠༣པ 
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གུལ་དུ་ཐོགས ནད་རམས་ ངན གའཐུམ་ཚོགས།ནུང་གིས་རྡུལ བཞིནསེལ་བརའུཧུར ནས་ཆིགད་ཐོས་མ་ཐག །ལྟ་མིནབུ་མོནད་ གམོ།། 
༡ མདུ་དེ་བ སྭ་བ་ག།བཞེངས་ཏེ་ཐལ་མོ་སྦྱརབྱས་སྟ།། མོ་ཁྲིསནི་མགྲཾརྐ་གཅི ་ དྲང འཕྲས རྡེབཙུནའབྲོ་བའ་གཉེན གཅིག་ །གོན་ང བཱ །བདཿ | 
 ཌདིགངའཛན་བ།གལ་ཏེའཐུམ་ནདབུང་ནགི།།བདག་ནིསམས་ཅནདྱམལ་བུབ་གོདམ་བཅས་འདིནིངན་པརྩ་བ།།འ་བལ་བའི ཀྲཛད་ལས་་ཀ །།ཀི་ཤུན་པནུཙཏཱ་ལིཏེནཡི།།ཀེནཀཙཏནཾ། 


ཁ་མིནནདམ་ན།།མ་ཕིབནྲ།་ཝབ་ཅདྲནདངག།།སུདིཁི་མ་ཁ།ཝཁོས་ད་གད་གསོལ་མ་ཐག །མགོན་པསའདདད་བཀའ་ཕྱསཏོ།། ཛཾབ་བཏྟ།དཏིལིཏི།ག་ཙ་ནང་ཀརཀེ་ཨཆུ་ཀ 
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ཧནཧན་བྲང།སཿྦ་ཐཱཔ་ཤཱམན་ཡསྙད།།མིསམ་རཱསསྭ་ཏས་དད།།གུགུལ་ཡུཔས་དཀར་སྒོག་སྒྱ་དད།། ཤཾད་ཀུན ད ྦ ལ་པ ལེ གས ༧ 
༢ ནས བས ཟ་མ སས་བམ་སད་སལ་བདབ།དལ་འཤང་ུནདཔཾནཔརཁྱའ་།།ནས་སུནརས་གཟགས་དབངཤིས། འཕོ ༈ 
` འདི་འདྲ དགོག རངའབུངཉནྱ་ཧི་རས་ལནི།སནརཾས་འཁརལྩརཐེས་བཞི་པ།།མུ་ཁུད་གསུམ་དཔྡསན་པ་བི།།ཆིབས་བཞིཿལ་གཡོན་བསྐར་དུ།།ནིཿ་ཧི་ཝ་ཾཀ་རུཿས་ཁྲུད་དང་པོར་མགུན་པུན་ །པད་ 

། ་མ་གར་དབང་ གསན གཉིས་པ་ཨུདཔལདསཔ པ་ཕེད།གསུམ ་བ་ལྷགསཀུ་ཉི་ཤཱ་གཅིག།དབུས སུ་ཐཾ་ཡི་གྲིར་བཅས་བ།ེལྟ་དམཊི་ དྲ་ཀང་དམ་ཤེ དན།།འགྲོ་བ གཞན་ལྟ་སློས་ཏ དགོས།། ལ་དང་བ 
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པས་ག སོ གས་དམ མགོགས སོག བོག སད་བོ སོ། 
7 མུ་ཁུད་དང་པོ་སྨན་རས་གཟོགས།།ཉ་ལཧལའི་སཱ་གས་བེའོ།གཉིས་པ་ཁྲའི་རྟ དྲ་སུགས།།གསུམ་པར་བགགས་དྲྭགའི་སླགས་བྲེས་ལ།།དེ་རྒྱབམེ་ཡི་ཕུང་པོ་ཀྲི།གད་ཞིག་འཁེརལ་འདྲིད་ས་པས།།སྲད་མད་བུཏྟ ར་མཐུ་ 
ལྭ ཆ་བ།བུག་པཅན་ཡང་འབེརྩ་དན།།པན་ཆ་གས་འབྱརབ་སློས་ཅི་ད་གོས།།གདལ་སེར་སྣ་རྣམ་ཚོགས་ཤང།།ལེང། མྱདོའཕལ་ཐར་མི་འགྱུར་རྐ།ཕུན་སུམ་ཚོགས་ལྡན་དཔལ་འཐལྱིང།།སྤྱོབ་པའི9གརྒྱབཤ པརཤ།། ( 
ཤཾ ཾ ། ཌ༔ སསྐོར་བར་བ།།མུ་ཁྱུད ས།།གཉིས་པ་གདོང་བཏུགཅིག་བའ་སྔགས།། 
ཟའ  གསུབ་པ་ཨུད་ཕལྲ ངབ དཡ་ ཏོགར་འམ་མ་ཛོད་བཞགནས།།གསོལ་བཏབམཆོད་ན ལངས་སོད་འཕལ།།བུད་མ དགང་ཞིག་བུ་འདོད་པས།།ད་བ ཉི པད་མ་འཇབ་བཉད་པ།ིགས་བཞིརདི་རཚོམས་སུདད། ད ( 
 དྭབུས་སུ་ཁིའུཡི་གཟུགས་ཤྲ་ཐི།ཕགས་བཞིད་ཡེད་བཞན་ནར་བླ་བི།།སུགས་བུ་སྤོལ་བཅསི་བར་བུ།འཆམས་བཞིར་ཨོ་དད་ཨ་མ།དྲ་ལན་ དྲ གཟིགས།།པདྡ་མ་རྒྱན་ 
ྦ ྲ ངཱ 


| ལུད་ཉན་གྱི་སྣགས།།གཉིས་པར་གདོང་བའུ་གཅིག་པའི་སཱགས།།གསུམ་པ་ཨུང་པལ་དམར་པོའི་པྲེད།།འདའ་པྲོ་རྟག་པར་མཆོད་པ་ད །།ཕུལ་དུ་ཐུད་ཐ ཐེ པས་བསྟད།།གསོལ་བ་འདེབས་ཤང་།གས་བཟླས་ན།། ། 


` 


རྱལཔོའམན་གེའདུན་ལ།གཙ་ཏྲལན་རམ་བཟངྨ་བངས་དས་ཀྱང་།དག་བར་བྲགས་ཏདབཟད་བུག །ལགས་པར་བྱདནས་ཐིག་བཏབ །གརགུམངངདྲྲ་ཚིམིས།།པདམ་འད་བཀ་བཅུ་དྲག་ི།གས་བཞིམ་པའ 
མ་དཔལ པའུས།།འཚམས་བཤིང་ཕིད་བཞིན་ནོར་བྲུ་བི།།འཚླགཔ རྒྱདལ་རྙིཡི་ེ་གོ །ཨོཾ་དང བཛད་ཀེ་ཚུ།།ཡི་གེ་དུག གིས་བསྐོར་བར་ པདང ཤཁོ་སྔགས།།ག ཉིས་པ་གདེང་བཅུག ཅོག་བའྡཾསགས།། ¡ 


ཅས» 


ར་ར 





| འིགས། 
| ; ན།ཏི་ཡིགྱ་ཧབ་ངསག § 
དགན ` ཆོཾ 
±, ད།ཀུདང་ས་བདུག་གོདཔ་སྟེ། དཔརབབ།། ཤང་ཀུནདཀརཔམབས། ཚུ་ 


ཇི 


༨ 


& :&8; 


¦ 
ཏྱ 


། ཤིནཏྭཱ་སཱབ་འདན།སོར་གཉིས་རམས།། ཤིང་དལནི་ཏ་བཀས་གཟུགས།།འཁེརལ་གདུགས་དང་བཅས་པ་ཡི།།ཅེ་གསུཔའི། 
ཤ གས་ཐངས །གཉིསཔ་ ཨུངབལདམར་པོའ།།གསུམ་བའའོལས་བཅུད་སྲང།ཞིབདཔ་མདཀའ་པོལགཡོན་བུར་དད་བོད་པདནད་ནང།།གཏེས་པ་ཨུང པལ་སྡོནཔོའོ།། 
@ གསུམ་པརནརོབུ་བཞི་རྒྱ་གྲན། །།ནང་ཁེང་དུ པདམྱ་པ།།འདཿན་བརྒྱུད་བའོད་ལྡན་པའོ།།ལྟེ་གདངན་འངབ བརདོལ།།ཨོདངཔེཤཱ་ི་ྣ།། ཤ་བའི་སརྦཀ་པི།ཝ་ཤམནྡིསྭཱནཱ་ཞེས།།བཾ་ཡེགལནེ་བསྐོརབཿ བ།མུ་ཁྱུད་དང་པོ་སྱན ཿ 
@ རསགཟིགས།།གདོངབཅུ་གཅིགགྲིསགས་བྲིའོ།།གཉི པར་ནི ིགཙུགཏ།ཅ་ིཤདགསྲ་བི་བ་བ།རྒགས་བདནི་མཚུལ་ཡིནཏེ།ད་ལ་ཤསུཿ་ུག་པརྱ་།མཿངང་གསོལ་གདབ་ཐགསདགུན།།དུན ཐྲ 
_® ཉངརརེ་བརྗོད་བྱས་ནས།།སྒོ་གོངཝ་གདགསབྱུངའཇུགཏོ།འཇིགརྟེན་མགོནལ་ཕྱགའཚལཀོ།རྟཕྱགས ཡམས་ནདམ་ལུས་ལ།།རིག་པའིྟ་སློའིཚོགས་བཅསཔྲཀོ།འཇྲིག་རྟན་མགོ་གྱི་དིག་སྔགས་མཐུས།།རྒྱར་དུ་སེལ་ 
2ྷ\ ཐར་མནན་པ་དང་།།ཟླགོ་དང་བཅིང་བདནཇོད་ཅེ བརྗེད།ཕྱྱུགས་བདགཆེན པོས་སྐྱའོབ་ལྟར།གླང་པརྟཀོར་མཧེ་ཆོགས།།བརྟན་ཞེ་དནད་དང་གནོད་པསེད།།ཤན་དུའཡལཞིང་རྒྱལ་བདའ་གྱུར།།འ་རྟས ཡང་དག་བ ཤདྱ་ཐ་ 
གདམག་དབུད་ཆེན་པ་འཇིགས་པལ།།ཁྱུདཔང་དུནསྱེབཔ་ཡི།།ཕྱགརྟ་སྦྱོར་བམཉནཔད་བྱིས།།ཡུང་བསརསསན་ཤིང་ལནི།།པད་དཀར་སྟེང་ངུ་ཁབདང།ངལ་གྲི་འོདསབྲི་བར་བྱ།།དྲེ་ལ་གདུག་གགསུར་གྱིས་བསྐོད།། 


༄ 
༈དཱཾ། ”! * 1 [1༈ ༢ ༢" 2 [གད | ཀ། ༢ [ ༈ | ༨༤ གྲ ༡ར།་ ༤ 7 [ ? ༤༤ ་”༥། རི | | /། ༨༡ ༈ ་༡དད། དེ 4 ། ཀ ༤ ༢" ༦ 7 དེ་།། (༤) | ཀད | / ༡ ༈ ༤ ༼༤༽ ༢ ཏི ༼བྱ་ ༡ འ་ | ”་ ། ཀུད ”" | | ?” ༼ཀ༽། ” "༥ ” 


དཔཔོ་གདོང་བརུག་ཅིགཔའི་སྔགས།།གཉིས་པ་སེང་གིསྒྲ་ཡི་སྤགས།།གསུམ་པར་ཧཡཆན་པོའི་སྔག།།།ད་རྒྱབ་དི་ཡིད་བབྲི།འདིལ་གསོལ་བབཏབའསི་རི།།གཡུལ་དེ ཁྱར་ཏེཁུགས་པ་གང།།དགྲད་བང་ཏེན་པོའབྲས་འབྱུ 


།ཕིཤཔསསི།ཞུགདྱ་གཉིས་དོསྤ་དོི།གོས་ཐུགས་ཆག ཆོ་གས་ནདཔལ 


ཁྲིཾ); 


ཐར 


177 





༄ 


བདང་།།གདཡད་ཕྱིན་ཡབ་འདདགུར་ལྔ ནྣ་པདང།དདགའ་འགུར་གནས བངྱུག་ཡོན།ཏ ནནཾ།།རྣམ་པ་བརྒྱད་ཀྱི་དཔརབྱ་ཡཾས།།དོས་སྤོད་དབངདངཡུས་ལ་དབད། ཚལདཔད་དངརྐདམགྱོགས་དང།།ཆུལམི་འབྱིད་མཁའ་ | ་ཐ 
(ཝའགོ།ས་འོགའཐོདང་མི་སྣང་བ།།ཞི་རྒྱས་དབང་དང་མདོན་སྤོདསོགས།།།ངོས་པོགང་དང་གང་བསྒྲུབརྣམས།།རཾལུ་ལགནིའབྲུད་འགྱུརབྱཾ།གཞན་བྱས་རྨུརདྭ་འགྲབསཾ ཤྱུ།ཊྱད་ཆུ་བ སམསདཔའི་རལུ་སི།ཛུམས མེད | 
[ཤས ་བདཔས་ཀད།ད་མ་ཐགདཔས་ཐུབ་འགུར།།ཉདང་དབངལྡནྷ་ཡིསྲས།མ་ཆོས་དབང་ཇུ་ྱསགྱུརན།།བྱུང་ོ་གཟཉྟའཞོམ།མམོ་མཁའ་ལོ་འབྱུངཔོཀུ།།དདའྲོལསོགས་རྡོགས་གཟུགས་ཧ།།།།མས་ཅན་ ' 





1༤ འམམའགམ་གཛངབ༡༡༩༡༥པ༡སསསའགདང་རཞམ་༠ང ངག [༢༣༠༥༢༧༥༦༩༦༣༡༣༡༣༠༣༣༩༠༩༢༣༣༢༠༢༩༣༣། ༧༦༦ - 


མཐའཡས་ཐུགས།།མགེནཔོ་སྦྱན་རས་གཟོགས་ངྱ་གའཚལ།།རྣཚོགས་སྣནདང་སྔགས་སྦྱར་ནས།།ལྷ་ཡཾ་གོངབུའི་རི་ཡུར།།(རྔིག་རྟནའདྲིག་རྟ འདས་པ ཡ།།དངོས་ཟུབམཡུས་ཛྫོགས་པ་ཡེ། །བུ །ས་རྗེའིིམ་ལྷམ་མཛད་པའི། །! 
 མགེན་པོ་པདམས་བཤདདུ་གསོལ།།འགྲོ་རྣམསུམ རི འདམལསཞན།། སྤདཔའྲགཔ་རྒྱ་གྲམ་བཅདས།།འདོདཆགསཞ་སྡདཞུན་པས་གཡོགས།།ང་ རྒྱལ་ཕྲག་དྭགཆུ་བོས་གཡེངས།།དན། ག་ལོགལམ་གཡང་སརལྟུང་།། 
ཐགནེདསེར་སྣའི་དུག་གིས་མྱོས །།སྔིག་པའི་ཐྲཾཐམས་རྣམ་པར་རྐྱལ།བག་ཆགསའབུུག་པོའ་དི་ཐོན མནན།།མགོན་པོ ཁྱདོ་ནྭ་ཐུགས་རྗེས་དལབ་མེད།།ཉེས་པའི་རྒྱ་མཚོ་ཐསལ་བའི་ཕྱིར།། ཤས་རཔ་ཐབསའབྱུང་བཤད་ | 
( དུ་གསོལ།།དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་མ གེན་ཕོའཾ།།ཐུགས ངྗེ་ཐུགས དཔལ་མདའབ་ཡ།།ཐུགསདམ་རྫགས པའིའྲྤ ས་བུ་བཅས།།བྱད་པདག སུད་འདི་བཀའ་སྩལ་ཏོ།།མཐའ་དག་གཟུགས་སྒྲ ཐོས་པདད།།རྫུ་ཕྲུ བསྒྱུརདདགཞན 
ཏཾ སམས་ཤས།།འདུགདངམ་འས་དོ་ཤསདང།ཐའམས་ཤསྨགསསལོདབ།ད་པོདངགདདཆའ་ས།ནམངབྱབྱདདགའབུར།། པ འདུ་མང བར པོར་གྱུར་དང་དབངདུ་འགྱུར།& 


༧ 


(༨༢: 8 
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༡༤༧༩༢༠༩༠༦༣༠༠༣)༠༠༠༡༠༩༩༧༡༩༥༩༤༤༤༤༡༢༩༨༡༩༥༠༦༢༠༨༤༧༠༩༥༨-༥༥ 





_ ༡ །གཞཏལ་སྨོསཿགོསོ།།དཔསོ་ཐུབ་བཟད་པོའདོདཔ་ཡིས།ྱ་དཔརརེལའདིབསྲུབ་བ།།འགི་ཝད་དདནིལིག་བཞིག །ལྡད་རོས་བཟད་པོར་སྦརཔ་ཡ།། རིསུ་རྒྱ་སྲན་ཚོདབྱས་ནས།།སྣེད་གཙོང་ནད་དུགཞག་ , 
བུ སས ་་ སུད་སི གས།།ངག་མ་སཁླགདབབཅར།།ཞསབ་ཟས་ཟུར་ོ།འཆར ྒ 

4 མཐོད\ཏྟེམ་པརབཏུག ླས་བྲིབས་ནསགརན།དབརའབུལ་ད་ ནྭའགྱུར། དདའྱལ་ལྟསལཆུགས་པསབད །དབ་དཔའདོགཟུགས་པག་དད།།དག་དྲགན་ག་ཆུབ དད།།ལེདས ཟ་་ 

% རུ ལཨགས་ནདེགའཞགགས་ས།ིཧ་ཤི་ལེསནགས་ཤ།འབམསཅདདཤགཅ།ཐོས་བའང།ེསལ་མབས།།་དད་འི།།སུར་ འོག་ན འཁི 

£ །གཀོནོནའིིགས་སྐ།ཡདཀ་མི་ལིརྒྱལ་པོའས།།དངཔོ་ཉདེདེ་བརའགྲུར།འབདབ་ལུས་ཡབསུསན་བལྟ།།རིག་སྔགས་འཆལུནི ཤར་ནའགོ།བསལ་པརགནས་ཏ་འདོད་དགར་ཕྩོད།ཇི་གཏན་ཀུན་དྲབོ་གོན་ཞད་ ་ 

 རྨུ་མཁའྡཝིདས་འོག་ཆྦབནའསོ།།སངསྦྱས་ཀུནནས་ིནནས་ཀར།དབདཔོར་གནས་ཏྱི་ཆལ་པོརགནས།།སྫུལ་པའྲིརས་ཚེ་བདེ་གཤགས་ཆོད།།འདདོདས་ཤི་འཇོས་འཇིག་ཏེན་བམས།།གཞན་འདུས་ས་སྱྱ་རས་དུག ༈ 
།ཧྲསེ།།འཇིགཉན་འཇིགཏེན་འདས་པ་ཕིས།།བདགཉིའ་པད་རུའོར་འདིདཔས།།གུར་གུན་གབརག་ཚི་དད།འ ཁྲལ་དབྲགགས་ནས་ཝགས་སེངོབ།བཅངས་ེལམརསནས་ུད།གས་སང་བཟུས ཏྲེརཱ་གཙང་ ! 
།སེ།།ཡིཿྱར་སཱནཚདཾབསནཊ།།དརིལ་ཞདསེད་སོད་བརོ།།ཆླང་དདཉི་གཀམ་ཐགཔལ་ཁཞྐགས་ནས་སདགཙད་གཞག་ པད པསུཚམཉག་རུདཡད།རྒྱལ་པཀླན་པའ་འདབ་ཅཉ།།།དྲེདན་འ་། 
= ྣསྣཾྣསཾ་་སཀཀིཇིཇྣཀ དཾཇཀཀཙགྷྗགཀཙྨཾ༥༤ས༨ཁ @#༼ ལབ་བབ་འཔ་འཐབནཤཔཔ་ལོམན་ར2062༤:འ་ཁམ་ོོོོོ་སོ་་འོོ་པོ་པོརམཞ༣ཿ08587 ༢༣༢༣༥༽༣༣ང་ཆ་ང་་་ང་མའོའངའངཡ་རཆཆཔེའཁེའ་འཆངོ་ར་ཉལཅ205525555532ྟ62034528522ྟ9520262535535552555552ཿཿཿརར་ཆམོའཉམ68༧8༦ཉ༥8པར༥༨༦༢༦༧ཐ༧ར༧ནརཔའ་ རམ 


\༠8)ི འོ 


± 


ཙཾ 





༦ སྭ།།བཅུདས་ཏེ་ར་བྱུབས་པ་དག།གཡོན་པའི་ཤལ་ལ་གདགས་པྱ།དུདནས་ཤའི་བདདྷ་ནི།སུགས་བླཟས་པདངའ་ཆེད་པྱབ།།བདུགས་པས་དད་དང་གདོོནམསསེལ།།མིག་ལྱ་ུགས་བས་རྒལ་པོདད།།རྒྱལ་མོ་དདང ‡ 
ལྷུ ཐུནོ་ད།བནོཔ་ལནོགས་དབད་དུའགྱར།།ཁརབུགཅན་བོསྲ་གལ་བར་འོ།།གདནས་པྲཐན།ཿད་དོན་བོདའགུར།སྤོབརོབཏགསན་བྱ་དསྟནས་དད། གསུམ་ལས ཤིོུ་རྒྱལ་བརའ་ཧྲུད།གཡཏྱུ་རྤས་བདུགས་པས 1 
ཙྭ ཊྱད།སྡིགྲཕ་པནསཉདྱ་པདའྱགཱརཏ།ཀནྱགིས་མྲངོདངདགའ་བདཔ།།གཟྲི་ཞོའཕུགས་པཀུནྱཟིས་མཆོད།།གརྨཅི་གུར་གུན་དད།ནོདནྷ་གཅི་ཀཀལོ།།སོསཀ་གྱལ་པོ་པདྡན་དང་།།ཁུ་པལ་སྔ་ད་ན་དན་མར། 
༧ ར༢ལ་ཡོང་སོདགས།ཆནཏརྱཔམགྲི་པབབཅས།རིས་བནཀརྡད།།སསནསྦ་བསན་ལུནལ་བན།།གིངཔཀིཀ་བཱབྱརལ་སིདའཐོ།ཀ་ཀལའི་བདྨརད།ཝཔོ་པདད་ ཨཱདཔལུཝོ།རྒྱམཚོ 
ཾ། ལྦགི་ྲད་དག།ཡདདསྱརྔ་བགུར་གུན་ནང།།གདུདདད་ནིགླཅི་གསུན།རརལ་ཡདྲགས་སྟོདླ།དིནས་སྒུ་ཡིནའ་བཏགས་ཏ།ྐོདབཟླུས་དྲ་ཤན་པེལ་བྱབ།།ལིག་ནད་ལུནནན་དང་སྱར།།སོནདལའ་ཀཀས།ནབ་འ་ 
།ནདལ་དུཏྟཾཾ།།དཔལཆཱཏིགམིགནདལ།།ཟ་བའིནདཝ་བཤཀ།ཟོདལནི་བལ་ཀ། ཤཀའིའིབདདདྱ་སད།།ྒུང་ནདལ་ནསར་དངསང།།བིནནདལ་ིཏིགཏ་དང།བདགལ་ཀྲིལདང་སྱར། མངུན་དལན་དུག་པུའཔས། 


མཞུབལ་ཁུཿ །།སྤུདམ་ནདནམསལ་ཐུགཡོའ།།བཀགས་དང་ཡགས་ནདསལ་བལ།།གུགུས་དདབཅས་བཏུག་པརྩབ།རིལུཡོན་ཏནོྲ་བའཡམ་།ི།དམ་ཡ་འདིདཔར་སི་ནུས་སོ།ག་གལལ་ནི་སྟོད་དཟླས་པ།།འཝུས་ 


ནོང ོང ོད ངོ་བོས 


ཉག༥༢༡༩༥༢༠༤༣པ་ 











| ` ་ ་ ། ཁྱ ༠༡༡༡ 
༨༢༦༨༨༤༦ལས- ༢ཉ20%༡༣༡༩༦༡༠༡༨༠༡༡༦༣།།༡༥-7༽& ༡29?» ༥༤༨ -422299ྟྟ ༤༨༨༤. ༥༢༠ པབ 'ོ མཚང 








རྒ ‹ !  །བགེགསཆོགས་ཧེལ་བརྱ་ཤད།།ཀསུར་དདྲ་གའུག་ཤར་དད།།བལཀཚོ་བ་གསུམ།།སར་ཕོ་མཱའི་ཕཾྡ་ནམས།།སྨ་ཅི་ད 
།ནད་དད་གདོན་དང་དྲགས་སྲི་རུགས།།འདདྡ་ནམས་ཐམསཅ་དྲ་གུ་པར་འགྱུར།།ཏ་ཀའིརྩ་བ་བ་དུར།།ྒྲ་རུར་དད་ཏིལ་ཏིལ།།མཉན་བྱན།སྭནའི་གླག་དང་ནི། །རིལུ་ཤཱས་ལ་ལིགལ་ཐུག།ཀླུ་དང་ཡིདགས་ཁད་པ་དད་།ས་འོགཐམྤ 
ཌཿ ཅདམཐེད་བར་ངེས།།ྱིས་པླ་བ་གསུམ པའྱི་ལྭ།།ཉིན་གཅིག་སྤོས་པོརནད དུགཞུག །གཉིད།པ་ར་འི་གསུམ་དང་འབྱུང་།བཞི་པའིལ་བུཚིལཆེནབཀོ།ལྔ་པ་སྦྲད་ཅི་ནང་དུཧྭ།རུག་ནདུལ་ཆུའི་ནད་དུ་གཞག །ཀདུན པ་རིགས་ ཏ 
དནཀྲོད་པར་ི།ྱ ལའི་ཁྲག་གསེ་ཐ སླུསལ་གཞག་།སྐམ་སནས9 རད་སྦྱངཀུའིཤ །ལྟུནཅིག་རདགི་ཁར་བཅུ་གན།དོར་ཐག་ཏ མི སྣཿའགྱུཿ །གཞན་སངསོག ཏན་དཔག་དད།།ཝེད་ོས་ཨ། ནདུ་བཅས་པ་དང། །ཛཏལེ་མ་པབོན། ཚོ 
; དལ་ནིགྲོབར་རེམ།།བན་དུ་མ་དངཀིརམདད།།མཀརི་དང་ཧུ་མི་ཏ་མ།བ་པན་ཏམའཾརཾལུན།ཌླིཤ་བཟས་བཟུདུས་སུ་ལེཀ། ད རབཐུལ་དུ་འབྱུང་བསྟ།།ཀྲོས་པ་འདིན ¡# 
སྤང་གིའི་ལུབྱ།།སྔགས་སྟོང་བཟླས་ནས་ཁར་བཏུག་ན། །འདས་པའི་ངོནོ་ན་མས་༨ ས་པདའྱགུར།།གི་ཝད་སུག་པྱ པཾ་མ་དང་། །བར་གཱཱ་ཏ་ཏ་སྭུ་རཾ ད། །ཨར་དུ་རིསྤྲ དྩཚིང་ 3 
ཨསྐ།སི་ཐྱཱ་ཊསནས་སྣགས་སྟོད་བཟླ།། ཚདེ་པས་བ་འོངམ་དོནོ་རྣ་མན་ཤེས།།གཞན་ཡང་ནདའདེོབྱེདབ་ཡི།།རིཡུ་ཆན་བོབ ཤུད་བརུབ།།།རྒྱལ་དང་རྣམ་ རྱལན་གུལ། །ཀན་ཏུ་ནགུ་ལི་དད་ནི།།ུ་ཌི་ཨ་ཐ ཁྱུ 
།ཨི་ཐ་ནཏགར། །གནྟགད་ྲིཡང་གུ།འཁེ་ལེཆ་དཔའཁརལདར།།སིང་ཀཉདབཞིནཅ།།སོ་མརསཡུནཏི།།རརོལ་པཔཝགསབྲེངདད།བརྱ་བརྒྱ་དྡདཔརཌ།།དེནས་བཅུ་སཏེ 









ར་ར 
| 


ཁེ ཀྲ 














བྷྲད་དབཅས། །ཤིཉ་པལ་ིད་པད་པརཏི།།ུའདོད་སོལ་སྲགལ་བར་གདགས། །འདིབ་ཏུགས་བཡིདེས་ཐག།འཇིགས་པ་བྱཅ་དདང་ནདལས་ཐེལ།།བསར་ཤུདག་བ་ལེ་བཅས། །ཟུགས་ཀིསྡོདད་བཅུན་པ། 
གི་རཕ་ུཨྲ་པའྲགས་བཙམ། །པཱགས་འདི་སྟུདཕྲག་བསྐད་བརྔོདདེ།། ཏཾས་ནཾཉ་ཤུ་གཅིག་བརྗོདནས།།ལཱ་པར་མིད་པས་ཤས་རབ་འཐིལ། །ན་མོརདན་ཏྲ་ཨཱ་ཡ།།ནསོ་ཨཱརླབ་ལ་ཀོ་ཏེ་ཤཱ་ནཱ་ཡ། ཆི 
ྦ ་ུ དསུ་ཤགི་སྙེད་དང། །རལ་སྨྲ་གསོད་པོ་དུལ་བགཅན། །ཁྲུས་ལ་དགའ་ཞད་དྲིབཟྲད་བྭསྟེན། ། ཧཱོད་ལན་རབ་ 


ྲ ངི བཱ 
^ 
ཕོ་ལུས་ནག་པའི།།ལྟ་ཡ་ད་རན་ལ༡་བད་ཧཾད།།ཅ་བའི་སཱགས་རྣ་མས་བྔངོདམད་བ།། ཁྲི་དད་འབུམ་ ཆ་ 


རྨ ད 
4 །ག།མ་ཏཱས་ཏྟཡ། མ་ཏཱཀཱརུ་ཞཾཀཱ་ཡ། ཏརཱ། ཨོ་ཤུད་ཇཱཡི་ཏབ་ལ་བྟྟནཾསྭཧཱ།།སྲོད་དང་ཐོརངས་ཤ་སྩོད་ངང། 
ཤྱ ། ས་སུ སྲ སྦུནཔགྲགསཉིན་མ ནག ་བགཅན་་མཁིལ་བཀོ། ལུད་ཐོབླ་མར་རབ་ད འབའ 
4 །ཅ་བལསགསྨ་ནས་ིདགས། ག་པར རི ་ལདི།པགསད་དུག བཅད་པར །ཉས་པཡུ་དགའ་ མངད བརད ཅ་བ གསན་མས་་དོལང པང ནད་འདུས་ འི 
༄། དྲདས་ཡ་ད། །ས་ཡ་གསུམ་དད་དུག་བདྡནོདེ།།ཁ་ཅིགལ་ཡད་བཞིད་ངདི། །ལྔཙས་ཆིསནིདེ་གྲུབ་ཡན། །ལས་ལྷ་པུར་བབདང་།།བའ་བ། ཌོ ཤུཅ་ག་གདང་། བྱར་དདདབཞིན་སོད་གས་རྫོགས། །དེ་ 

 ཐ་ཐགཏརཱ་ཡནཏ། །དུ་དབདཔ་ནིསརྩ་སིསྱ་།།བསྟན་པརྨ་གུར་བརཀ་རྟ།།ཆེས་བསྟན་པ་ལ་སདབུ་ཡིག།།སནདདཐཏིག་སལྱའདད།རེསཐམ་རདྱོ་ི་ན།།ཐགས་བླབཔ་ལ་མི་ཡོས་པའོ།། ནུ ། 
[ཅོམ་ནདེ་གརྣསས། །དསྐདགསུནས་པའིདིམ་ཐག ྡོརིི་ཌད།ད་གར་འེ་ཆེིངབདན། བདགས །ཡ་ཤས་དབདཆུགཔདཐངསྤུག །ཤདཆུབས་གཁ། 





¡༦ །དཡཆུན་པོནསས།།ངརང་སད་ྲས་་བཅས་པ།།ལཁོ་ཅདིལའཐརརིན་པོནམས།།འཇིགཉན་དབང་འཚརདཔིགསནས།།མཆོདཔའི་ཆོགསན་མསབཀསྟ།ནརེན་གས་ལས་ ] 


<༡། ཁྭགངས་པ་ཕི།།མཆོད་བནམ་མཁའི་གཏ ས་པདབཀུང།།བལོམ་དཱོམ་ཆུབ་ལུབདང་། སལ སྐུནལ་ཡེ་ཆོགསནསམ་ཚུཾས། །ཧ་ནརདས་ཚོགས་ནསས་བའབིགས ཏུབ དཔ་ཐབ་པསབ སྱ 
° །ནྡེནསྱ་བདརུཔསམསདཔའི་ གས།།མགོན་གྱུད་ལ་ཤས་མངའབརྣམས། །ཨྤ་ནས་གཟགས་དཔད་གསུང་སྟནལ།ཡཕེད་རང་ཏྟ སནས་མཚནཆེན་བ ད།།སྤྱནདས་གྲ ས་དབང་མཆོག་བརྟནཆེ།།འཇྲིཀྟན། ཏི 
2 བབངཔདབད་་གཉེ།།པདམསམསདཔའདའ་བུདརེ།།དརཆོས ལྱ་ཕྩ་གའཚལ་ལ།དགཔཆེན་པོ་ཆོས་རྒྱལ་གཙོ།།བླ་གྲས་ཆན་པོསསས་དཔའཆ །པང་མ་འཆད་དངཔདམ་དཔའ། ! པདནའི་མགོན་ཁྱེད་ | 
པ་མ ཕྱགའཆལ །།པདམ་ལས གྷང་དན།པའི་ཡིད།པད་མགསལ་མཛོདདགའམཛང་བོ།།པད ནའིརྫོར་པད་མའིསཱ།[ཁྱེདམཆོགསྤྱ་ནལ་ལགྲའཚལལོ།།སྣང་བཀྲན་ཆེན་ཐབས་པོཆ། ; །ཆནཏནདགའབ་དགོདསཔ། 

ཙཾ རེ།དཔའ་བཆོན་པོབརྟནཆེན་རྱལ།།པད་བཆེན་པོཁདཕྱགའཚོལ།།ཐས་མཆེ་ནར་ཁྱ་ནཆེནཐགཆེནཔོ།(རྡེལའབྱེར་ཆེན་པོ་སིསཔ་རི།།བདེ་སྔ ༢བད་མཛད་དགའ་མཛད་ཆེ།།པདམ་རྩལཞལྱབྱགའཆལཡོ།། = 

པོ ཆོས་མཔའདོནམངའཔདམ་ཧལ།།དགཔཆས་མངཿཆོས་མཆོག་འཛིན། །རུངའདུང་རེནྡལནུཆོས་དབའཆུད།།ཆོས་ཀི་ཆེགསུ་ཁུདྱ་པགའཚུལ་ལ།།སུངས་རྒས་སེ་མསདཔའ་མཆོགསམས་དཔའ།།དིན་ཆེན་ ཚུ 


༨༡----~-༨-༨༤ ༡༨༡༥༡༤༡༤༤༨༡༨༨༤༨༥༡༥༡༤༥༨༡༥༠༠༧པ༤༠༠༠༩༠༠༠༥༡༢ ༨ ༡༠༠༠-- ༢-༤༡-༨༨- 


: 
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( ྫི་གཟུགས།།གཟི་བརིདཆེམ 

།ཅནས་པའི་སྲས་ ཁྱདལགྐ་འཆཚལལ།། 

ཇར 

ཆོས ཏིཡུནཏི་གཟིགས་པ པཆཾ།། ཏིངའཛི་ཆེནཔོས་ཤ 

ཕཱི དཔགམསེདྱ་ཡགའཚོལལ།། །དྲག་པོཆཾནཔོ་ཏུལཆེནཔོ།། ཧུལ 

།གགམདེ།དཔལ་འབོརའིགཏན་དངུག་རཤོད།ངམངྟ་ རསྐྱ་མྭ་ངནའངའ།།ད་ 
ནས་ཧད་མོག་པརོབུ གུང། །དནས ཨ་གླབངས་ད་ ཀ་དབང་རུ་ ཤཀ ཤིས།བ །།བྱང་ཆུང་ས་ ཅ་ནས་དཔའཚ གས །སརྣམསལ།། །རྟོག་པའི་ཡ་ཤ ་ཤན། ས་ངོབཏང་།། །ངཡརཚན 


[རན་གསལ་རབ ཉན ད་ད 


ཡདསའི་ཕྱགརྱ་པདནའིལག །ལཾ སྭསྦྱཾན་མཛོདདབུགསསྤྱན་པའོ།། །ཱཏྤན 
སྩག ༽ ཚོགཆོས་རིངག། ང་པར་སྔངར། ཟོངྱ་པགའཚལལོ།།གཅོ་མགོན་རྒ་པོ་པདན་འིདཔལ།།ཆོས ཀིདཔལན་གོནའྲ་ནནྔ་ ཚངས་པར ན་བབས ། 


ནམགོན་ཕྱོ།གཚལལ།། འཇོགཉེན་ཡིག་ཁངོག་ཆེ། ཾགརེ་མཚུངས ཡིཤ་དྲུག་མཆོག ཀ།ཕགའི་བདབཞིན་ཡིགེ་གཟིགས། ཕིགེའཁོར་ལེའདོཔཀ་འཛལ། 
ནིས་ཚོགས་འསབསཅས་ཆོས།སདས་རསཁའདོབག ཨག་འཚལ་ལོ། དསང གས་བ 


འེ འཛ ེ སྣང་ལནཆོ །འདཅེན་མཛད་པ་རངགསལ མཛ། །།སྔང་བཆེན་པོ་ཀུ པོ་ཀུན གསལ་མགོན།།སྣངབ ཁུདལཕྱགའཚལལ།།སངས་ །སརས་རྒྱས་སྐྱན་ཅན་སྨྱནཔོ་ 
ས་མཐོ།།རྡོརྗེ )ནྱེདྱགའཚལལོ།།འདྲནཔའྲི་གཅོང བ་སུར་གཙོ།།མྔབས་བཞིན་པོསཔསྒརསྡུསས།།རྒལ་ཐབསནཏསཔ་ག་ :¡ 
ཧལཆེནཔོ་ བྲ ྲིན་མོནགར་་དབའ དྲ་ཡུག་གཅོ་ ེ་ཤས་གཙུགགཏོའཔྱ ཕྱགའཚལལ། །ངྟལརམང་བྱཧྷརཱ་བྭ་ཧད་གང། །འཆངལནདམྲད 

དགྲསམནསྐ་བམས།།རངརང་ཏནངམངོནཔརའཁང།སླ་གས་བཅུན དན་པངག་ཡོས།།བདད 


ཉདའདགསུངས་སོ། [ཀུནཏུ ཏབཟང་པའ་ཕྱད་ཡུལ་ཅན། | 


⁄༽ 


།ཅ། །གབོ ད་དོ །སམས་ཅན་གདུ་དོ་སེ་བག།ིགསནིའིགསཆེན་ཐས་ཅདཔཔོ།།ས་དག འདབ་ོདབྱགི།།སུན་སཆདང་ོུའད།།གསཔ་ཡི་གཟིགས་བརུན་ཤུཀ 


སྐུར་ཆད་པ་དང་།།སྔུག་བསྔལ་ཀུནའབྱུང་འགོགདང་ལམ།།བཞི་བཞེ དཿ 
( ཟ་འ ད་ཨ །་མིདུ་གུ་ཡི་པད་ྱུ སད པའོ་ཐ འུལ དུ ང་རལ ་ 
སེམསི་སྣང་བདུམརབསྒྱར། །དངསོརས་སྤོས་གཱང་བཅུ་སྦྱདོ་བ།རག་འཛིན་ཕྱགངྒྱཆེན་པོ་ཡ།ཆོས་སྐུ་ཀུན་སྣང་ཀུན་ཏུའོད།།བདོ་སླར་སྙང་བཔདཔའིཉུན།།ཡག་བཁོརལོསྦུལཆོགསརེ།།བཆོད་ཤྲམཚོད་ 
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།སུགས་སྤྲེར་གསང་སྨགས་འཛྲིན་པ་ ཀ།ལྟལ་གོམས་པལྷ་མཐོངངལ།།མངོད་ཤསདང་པོ་དམས་གསལ་བས།།མཁའ་ར༡ར་སེཀ་ས་རྫ་འཕྲུལ་ཆེ།།སེམས སྟང་རིག་པ་འཛིན་པའིས།།མཚནམ་ཕྲབལདོགས་ 
པཀེ།ནངོནོ་ཤེས་འཇིག་ཏེན་གསལན་ཤོང་ས།།འཇིག་ཏན་འདུས་པའི་གོང་པོསྟེ།།བརྟན་པའཡ་གས་ལསབླུངབབོ།།དང་ཚིག་སྔོམ་པ་མཁའ་ཆ༡མ་སྐུད།།སམས་དང་སེམས་དཔའ་དུ རམདདང་།།ཞི་ལམརྒ 

སཿ ་ གྱིས་གྲུབ་པདང།།རྟེན་འབྲིལ་ཐབ་དོན་མངོན་ གྱུར་པ།།འཇིག་ཏྟེནའདུས་པའ་༧ོགས་ཏུན་མཆོག །མཚན་མེད་ཏིང་འདྲིནལ་གནན་ནས།། 
ྡི སྱོད་ཡུལ་ལ།།རོག་སན་ཡོངས་སུ་གྲུབ་པའི་ས།།ན་ཁབ་སྨྱོད་ཐུན་སུམཆོ་གས་ལྡན་ཅིད།། 


སྲས་དང 


ཊཾ 


ཉདརྨ༥རྡཾན།།ཟགའེད་ཤསཟླམའས། །དུའབལ་མེད་པའིབདེཆེ་ནས།།དེ་ལར་དྭགན་སངས རྒྱས་ཀྱི།།སཆེནྲ་བསེད་མཐར་གནས་པ།ངོབ་གྲོས་ལེདཆོས་སམས་བ།།གསང་སྔགས་བསྒྲུབ པའརྐྱུགཙིག་ཀོ་ ¦ 
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མནས་ནསརསསྟོནས་བང ༢༥ས་འཇིན།།ཇས་པརྒསྒུབ་པའི་ྒྱུ་གཉིས་ས།།པ་ཀ་ཉན་ལི་གཏ་ཆུལ་ཁྲིབ་ཀཀྲ།ཁྔག་"ད་ལོ་སོང་ཉད་དང་ག་སུམ།།རངགོ་སྔགས་ཐུབ་ཤཞཞ་ཕྱི་རྔགས།།བརའི་ 











( གཅོདོདང་འགྲེ་ ཤམས་ པ་བོ དེ །ཆུབ་བདཔད་བཅོངུ་བཞིལོ། དཔེན་པབཉེན་དངའྱུའཛོ་སོ ཐྲེ པ་བསམ།ི་བད་དོན་སྦོ། རྱཾའལོ་ ལ་མགོ མགས བྱར ལྡོ། 
ལྟ ཡོ དུ ་ སས་བ །ཐཾགཆན་ར དག ནངའཛིན་བདབ།།ཝགས་གྲུ་ ལ་བལྱ་མུདག། ད་ག ྒ་ ། 

; ` བ་ན ྒྲ་སྡྲི དདང་།། བྱནདའགཞིན་གཞ ནས་ལྷདང་།།ཧུ་ ཐཟསྱ་ཤན་ཡུལཔ།།ཕབ་ཡ་བྲཆོས་མིའ་ད། ༣ དམ །སི་ལན་པདང དདུན། ཉན་ཐོསྭ༢༨ ༤ 
ཙི རླབཡད།།ག་འཛམཅུ་ཐེཚམ། དཔབ་འདང་ཞན་བཀརདང།བད་བས ན་བ སརྦ ྣེདད་གཏོངལདལ།།གསང་ཐདགའ།དམིགཡདས་དང །གའབརོདབརཆའི 
2 ཨུ་ཡུད། །།གྲགས་ཀུན་བླ་ལྡེན་བརྒྱད་པོར་བལྟ།།སྐུར་བམེད་ཅིད་ ་པའ་ ག་ཡོདཚུལབཆོས་སླངས་པ་སྟ། །བྱར་དབ་ད ཡང་བསྒྲབ་པའུ །རྒྱུ་མདའབྲས་བུགལ་སྲིད།།ག གང་ཞིག་ལྕགསཀྱྱས་བཟུངབས 
.-“ཡི ཀྐཏེས ཤིསཿནས། །།ཀྲུ་ཕུག་འཐུམ་ ཧདདགེ་བའི་སེམས། ཀ་ོ་ུང་གན་བབོསས དྲི རྐག་པར་བཆང་ཤག གགབུརད་བརའྱར། དས་འཞ་བཅེས། ལྡན་ནྣ་མསལ་བཀའ་སྩལ་བ།། བྲ 

| ལགས་སོལགས་སོ་སེབསདཔའཆ། ང་ད ི་ུ། །།བདེ་བའདོད་པར་གཡང་བདང། འའ གབ རྐགབདག་།གདང་བཆགས ུལགབདབ། ན་ལ ས་འདོར་ཡང །དགེ་སྐྱེང་ལོག་སྟས 
ཚངས་ ས་པའི་གདོན། ས་ཀྱི ཛིན་གདོན། །ག་དུམ་དཀའ་དགལ་དུན་ཇིསསསོ ཁྱེའི གིཁིཨཱཱ་ནུད་འདིཡོད།། །བདང་ཿ བླག ད།་འ 

















ཀར པད བདྲ་ུབསེམསདཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོའི་ཚོག་དརོད་འ 

༢༢༠༠༠༠༠༡6-6--55--~¬ འསྐད།།བཅོས་ ནའདསི་སདྷཾ་མདཅེས་བཀའ་ཧཱལ་པདང། བྱདཆུབ་སམས རབསཏ།བསལཀིས་གཅུགས་པར་བོགཔར་ རྔུ 
སག་འ །བཀ་ཤསཆོ་རིདདཔལའོརསྐྱད།། ྦ ལྡན ༠༤ ༢ ཡིན་དང །དིཟར་བཅས་པའི་འདིགཏེན་ཡིད་རབས་ཏ།བ མནའདསྷ ཀྭ དྲེག་སྲ་བ་བག་ མཿ 
ལྭ ད ༦༨ ༽༽7 ༽ ༤ ་༡-¶ ཤཱཀ དེ ¬. ཟེ དཀྱི་ཧལ་ཡོ་པད་རྦ་དཀ་ཞྭསྱ༔་ ` ད \ ༨ ༠༧༡༤ ༡༤༥༠/ི༡ལ ༡༢ 1 ༼ །བདྲ་ཧན་ རབཏ་ ། ར་ 
བཟོད་དོ།འཕགས་པསྭན་རས་གྲིགསདབང་ཕྱགགི་རྩ་བའིརྒདཀི་ར དཟེརྩ་གིས་ཤེསརབཔདམྱ་རས་པའི་ ཁ་ཆེའི་ཡུལ་བདུདརིའི་འྱབུང་བའི་གཏུགལག་ཁད་ཆེན་པོར་བ། |£ 
|; བསོད་དོ།།འཝ སྭ་པ་སྐྲན་རས་གབགསད་ | ༦ འོ .$; པའི་འོདབརྱ་གིས་ཤེས་རབཔད་མྒ་ཆས་པའི་ཁ ༦ ༦༽ ཡལ ་ ༡༡༨ 1༡༥ བཾ 
ད རད ་ དྲ ཁོ་ས་ཤིསསརི་ངགས བབས །༥ཏུརཱཏཔྟཱཱཧཱབྦཱགཏོཧབཏ།ཏེཿཱོ 7 
¡2 པས དང།།བོདྲ་ཀི་ལྕེནུ་བྱ་ཀརདགེ་སྲོདཚུལ་ཁིཔ་ས་འོང ཆི རི ཟིག བྷམཉྟ་སངྡྫག་ | 
༦ ༼ཏཆནཔོསོ་མྲཤི་ཊཞེས་་བདད། ད་ཤ རྐོ །པཱཿ7རམཉཱམཏནྡཱཱཾསན།བ་གལྟཝན།དྷསནྟ་སཏཱདཀཱཾ། __ ¦! 
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